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Патология эндометрия в виде различных форм гиперпластических процессов является 

наиболее частой причиной встречи пациентки перименопаузального возраста с врачом.

Кроме того одним из типичных явлений перименопаузы являются аномальные 

маточные кровотечения, которые при рецидивирующем характере приводят к соматическим 

и даже психоэмоциональным последствиям и расстройствам -  анемии, депрессии, тревожно

депрессивным расстройствам, резкому снижению качества жизни.

Современные диагностические методы и технологии многочисленны и достаточно 

высоко информативны, однако все они дороостоящие и для исполнения морфологического 

исследования требуется время. В этой связи встает вопрос о необходимости поиска 

современного экспресс-метода диагностики, не требующего больших материальных затрат и 

дающего окончательный результат исследования за короткое время.

Научная новизна данной диссертационной работы заключается в первую очередь в 

том, что были впервые изучены спектральные характеристики эндометрия у женщин в 

перименопаузе при физиологическом ее течении и при разных вариантах патологии. Кроме 

того, была выявлена высокая корреляция флюоресцентной спектроскопии и 

морфологической картины эндометрия у женщин в перименопаузе, что свидетельствует о 

возможности использовать спектральный анализ в качестве оптической биопсии в режиме 

экспресс-диагностики.

Изучены спектральные особенности эндометрия при истощении фолликулярного 

резерва яичников и «вынужденном» гипоменструальном синдроме, клинически 
проявляющимся в виде перименопаузы.



Выявлены спектральные особенности и закономерности при лазерной 

флюоресцентной экспресс-диагностике состояния эндометрия, присущие атипической 

гиперплазии при ультразвуковой оценке гипер- и гипопластического эндометрия.

Осиповой А.Д. были обследованы 214 пациенток преимущественно старшего 

репродуктивного и перименопаузального возраста (35-50 лет), включая 34 пациентки с 

«преждевременной» перименопаузой (35-40 лет), обусловленной преждевременной 

недостаточностью яичников, что позволяет говорить о достоверности полученных 

результатов и выводов

Показана высокая эффективность лазерной флюоресцентной спектроскопии в 

качестве «оптической биопсии» эндометрия в режиме экспресс-диагностики при 

минимальных материальных затратах и немедленно получаемых результатах анализа.

В автореферате в полном объеме представлено содержание всех разделов 

диссертации, приведены таблицы с клиническими данными и результатами статистической 

обработки.

Выводы в полной мере соответствуют поставленным целям и задачам и отражают сущность 

всей научно-исследовательской работы. Принципиальных замечаний к содержанию и 

оформлению автореферата на диссертационную работу Осиповой А.Д. нет.

В связи со всем вышеизложенным, можно сделать заключение о том, что диссертационная 

работа Осиповой Анны Данииловны на тему «Клиническое значение лазерной 

люминисцентной спектроскопии в экспресс-диагностике патологических состояний 

эндометрия у женщин в перименопаузе» на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук, является научно-квалификационной работой, в которой показана 

возможность использования лазерной люминисцентной спектроскопии в качестве экспресс- 

метода диагностики состояния эндометрия у женщин в перименопаузе.

Данная диссертационная работа полностью соответствует требованиям п. 16 

Положения о присуждении ученых степеней в федеральном государственном 

автономном образовательном учреждении высшего образования Первый Московский



государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет) утвержденного 

приказом ректора №0094/Р от 31.01.2020 года, предъявляемым к диссертациям на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а ее автор Осипова Анна 

Данииловна заслуживает присуждения искомой степени по специальности 14.01.01- 

акушерство и гинекология.

Доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 

стоматологического факультета ФГБУ ВО Московского государственного медико
стоматологического университета им. А.И.Евдокимова Минздрава России

Умаханова Мадина Мусаевна

Адрес:

127473 субъект Российской Федерации г.Москва ул. Делегатская, д.20.стр.1 E-mail: 

msmsu@msmsu.ru Телфон: (495)609-67-00. Сайт: www.msmsu.ru

Подпись профессора, доктора медицинских наук Умахановой М.М. «заверяю»
Ученый секретарь ФГБУ ВО Московского государственного медико-стоматологического 
университета им. А.И.Евдокимова Минздрава России д.м.н, профессор

\/ /

Васюк Ю.А.

mailto:msmsu@msmsu.ru
http://www.msmsu.ru

