
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

диссертационного совета ДСУ 208.001.28 при федеральном государственном 

автономном образовательном учреждении высшего образования Первый 

Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

Университет) по диссертации на соискание ученой степени кандидата наук 

 

аттестационное дело №74.01- 07/114- 2023 

решение диссертационного совета от 21 июня 2023 года, протокол № 16 

 

О присуждении Эльдаровой Заире Эльдаровне, гражданке Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Рациональная хирургическая тактика лечения острого 

билиарного панкреатита» по специальности 3.1.9. Хирургия принята к защите 

15 мая 2023г. (протокол заседания № 14/1) диссертационным советом ДСУ 

208.001.28, созданным при Федеральном государственном автономном 

образовательном учреждении высшего образования Первый московский 

государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет) (далее - 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет)), 119991, г. Москва, ул. Трубецкая, дом 8, 

строение 2 (приказ ректора от 05.10.2022 г. №11999.). 

 

Эльдарова Заира Эльдаровна, 13 июля 1993 года рождения, в 2016 году 

с отличием окончила Государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования Первый Московский 

государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова 
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Министерства здравоохранения Российской Федерации по специальности 

«Лечебное дело». 

Обучалась в ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский Университет) по образовательной программе высшего 

образования программе подготовки научно-педагогических кадров в 

аспирантуре с 2017 по 2020 гг.  

Работает в должности врача-хирурга поликлинического отделения 

ГБУЗ МО «Красногорская городская больница» с 2022 года по настоящее 

время.  

Диссертация выполнена на кафедре хирургии Института 

послевузовского образования врачей ФГАОУ ВО Первый Московский 

государственный медицинский университет имени И. М. Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

Университет). 

Научный руководитель: 

доктор медицинских наук, профессор Глабай Владимир Петрович –

профессор кафедры хирургии Института послевузовского образования врачей 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет). 

Официальные оппоненты: 

Буриев Илья Михайлович – доктор медицинских наук, профессор, 

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения города Москвы 

«Госпиталь для ветеранов войн №3 Департамента здравоохранения города 

Москвы», заместитель главного врача по хирургии.  

Горский Виктор Александрович – доктор медицинских наук, 

профессор, Федеральное автономное образовательное государственное 

учреждение высшего образования Российский национального 
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исследовательского медицинского университета им. Н. И. Пирогова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, кафедра 

экспериментальной и клинической хирургии медико-биологического 

факультета, профессор кафедры  

дали положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация: 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Московский государственный медико-

стоматологический университет имени А.И. Евдокимова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (Москва) в своем положительном 

отзыве, составленном доктором медицинских наук, заведующим кафедрой 

хирургических болезней и клинической ангиологии, Дибировым Магомедом 

Дибировичем, указал, что диссертационная работа Эльдаровой Заиры 

Эльдаровны на тему «Рациональная хирургическая тактика лечения острого 

билиарного панкреатита», представленная на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.9. Хирургия, является 

научно-квалификационным трудом, выполненном на современном уровне, в 

котором решена задача лечения острого билиарного панкреатита, что имеет 

важное научное и практическое значение для хирургии. 

По своей новизне, теоретической и практической значимости 

диссертационная работа Эльдаровой Заиры Эльдаровны полностью 

соответствует требованиям п. 16 Положения о присуждении ученых степеней 

в ФГАОУ ВО Первый Московский государственный медицинский 

университет имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (Сеченовский Университет), утвержденного приказом 

от 06.06.2022 г. № 0692/Р,  предъявляемым к кандидатским диссертациям, а 
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ее автор заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 3.1.9. Хирургия. 

Соискатель имеет 7 работ, опубликованных по теме, общим объемом 

1,2 печатных листа, в том числе 2 научные статьи в журналах, включенных в 

Перечень рецензируемых научных изданий Сеченовского 

Университета/Перечень ВАК при Минобрнауки России, 2 статьи в изданиях, 

входящих в международную базу Scopus; 3 публикации в сборниках 

материалов международных и всероссийских научных конференций. 

Авторский вклад – 75%. 

Наиболее значительные работы по теме диссертации: 

1. Каприн И.А., Эльдарова З.Э., Глабай В.П. Хирургическое лечение и 

осложнения операций при остром панкреатите тяжёлого течения // 

Исследования и практика в медицине. – 2018. – Т.5, №4. – С. 72-81. DOI: 

10.17709/2409-2231-2018- 5-4-7.  

2. Глабай В.П., Гриднев О.В., Башанкаев Б.Н., Быков А.Н., Крылов 

А.В., Каприн И.А., Эльдарова З.Э., Варьясова А.А. Хирургическая тактика в 

острой стадии билиарного панкреатита // Хирургия. Журнал им. Н.И. 

Пирогова. – 2019. – № 11. – С. 37-41. DOI: 10.17116/hirurgia201911137 

[Scopus].  

3. Васильченко М.И., Ратчик В.М., Эльдарова З.Э. Инструментальная 

и лабораторная диагностика раннего периода осложнений у больных с 

острым панкреатитом // Экспериментальная и клиническая 

гастроэнтерология. – 2022. – № 204 (8). – С. 107-112. DOI: 10.31146/1682-

8658-ecg-204-8 [Scopus] 
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На диссертацию и автореферат поступили отзывы от: 

Щербюка Александра Николаевича – доктора медицинских наук, 

профессора, профессора кафедры хирургии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. 

М.Ф. Владимирского;  

Смоляра Александра Наумовича – доктора медицинских наук, 

профессора кафедры РМАПО, главного хирурга клиники Major Clinic; 

Орлова Богдана Борисовича – кандидата медицинских наук, доцента 

кафедры хирургии лечебного факультета РНИМУ им. Н. И. Пирогова, 

заместителя главного врача по хирургии ГБУЗ ГКБ им. С. С. Юдина ДЗМ.  

Отзывы положительные, критических замечаний не содержат. 

Оппоненты работы - ведущие специалисты отечественной 

гепатопанкреатобилиарной хирургии, являющиеся членами российского 

общества гепатопанкреатобилиарных хирургов, ведущими модераторами, 

принимающими решения при создании национальных клинических 

рекомендаций по острому и хроническому панкреатиту. Имеют значительное 

количество публикаций по теме диссертации в рецензируемых журналах, что 

полностью соответствует требованиям ВАК по публикационной активности.  

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Московский государственный медико-

стоматологический университет имени А. И. Евдокимова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, выбрано в качестве ведущей 

организации в связи с тем, что одно из научных направлений, 

разрабатываемых данным учреждением, соответствует профилю 

представленной диссертации, сотрудники имеют публикации по тематике 

диссертации в рецензируемых научных издания. 
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Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

вредложен алгоритм лечения с применения современных 

возможностей высокотехнологичных малоинвазивных вмешательств у 

пациентов с острым билиарным панкреатитом в зависимости от степени 

тяжести его течения; 

определены принципы выбора варианта малоинвазивного или  

традиционного хирургического лечения острого билиарного панкреатита в 

зависимости от степени тяжести его течения, сроков заболевания, на основе 

данных современных методов обследования, наличия или отсутствия блокады 

билиарного тракта и главного панкреатического протока, стерильных или 

инфицированных жидкостных скоплений поджелудочной железы, а  также 

исходя из вовлечения в деструктивный процесс парапанкреатического и 

других отделов забрюшинного пространства; 

обоснована эффективность выполнения папиллотомии у больных с 

острым билиарным панкреатитом с целью устранения панкреатической и 

билиарной гипертензии;  

определен с учетом современных возможностей доказательной 

медицины «интервал безопасности» между эндоскопической папиллотомией 

и выполняемой холецистэктомией;  

усовершенствован алгоритм выбора оперативного лечения с учетом 

выявленных изменений желчного пузыря, желчных протоков, поджелудочной 

железы, парапанкреатического и других отделов забрюшинного 

пространства;  

доказана с использованием клинических и современных методов 

диагностики опасность длительного существования острого билиарного 
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панкреатита и трансформации его в инфицированный панкреонекроз без 

тенденции к отграничению; 

доказана высокая эффективность выполнения эндоскопической 

папиллосфинктеротомии в первые часы-сутки с момента поступления с 

возможностью последующей санационной холецистэктомии в течение одной 

госпитализации. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

обоснованы принципы выбора хирургического пособия при тяжелых 

формах острого билиарного панкреатита;  

определены наиболее эффективные инструментальные и лабораторные 

методы распознавания острого билиарного панкреатита и обоснован 

тактический алгоритм определения тяжести и прогноза течения этого 

заболевания; 

доказано, что своевременная оценка тяжести и обоснованный прогноз 

течения острого билиарного панкреатита позволяют определить оптимальные 

сроки выполнения хирургического вмешательства и снизить летальные 

последствия этого заболевания; 

доказана возможность выполнения санационной холецистэктомии при 

легком течении острого билиарного панкреатита, а также при его тяжелом 

течении с отсутствием местных воспалительных изменений после 

эндоскопической папиллотомии в течение одной госпитализации, что 

исключает риск осложнений желчнокаменной болезни в период ожидания 

холецистэктомии; 

установлено, что выполнение одноэтапных хирургических 

вмешательств в этих случаях сокращает сроки пребывания больных в 

стационаре и исключает опасность рецидива заболевания, а также развития 
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осложнений, что возможно при двухэтапном хирургическом лечении 

подобных больных.  

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: 

результаты исследования внедрены и используются в повседневной 

практике врачей в ГБУЗ Городской клинической больнице им. М.П. 

Кончаловского Департамента здравоохранения г. Москвы, а также в учебном 

процессе кафедры хирургии Института послевузовского образования врачей 

ФГАОУ ВО Первый Московский государственный медицинский университет 

имени И. М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (Сеченовский Университет).  

разработана рациональная хирургическая тактика лечения больных, 

сокращающая сроки госпитализации и предупреждающая развитие 

инфицированного панкреонекроза, что заметно улучшает прогноз лечения и 

качество жизни пациентов после операции.  

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что: 

идея диссертационного исследования базируется на анализе практики и 

обобщении передового опыта в данной области науки, а само исследование 

выполнено на достаточно высоком методическом уровне; 

методы лабораторного, клинического и инструментального 

обследования, избранные соискателем для своего исследования, современны 

и реализованы в специализированных учреждениях на сертифицированном 

оборудовании; 

осуществлено сравнение авторских данных и данных, полученных 

ранее в исследованиях отечественных и зарубежных авторов, посвященных 

хирургическому лечению острого билиарного панкреатита; 
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использованы современные методики сбора и обработки исходной 

информации, применен статистический анализ полученных данных, который 

проводился на персональном компьютере с использованием пакетов 

прикладных программ MS EXCEL и специализированной расчетной 

программы Statistica; 

Личный вклад автора состоит в: выборе темы научной работы, 

определении цели и задач исследования, разработке дизайна, научно-

информационном поиске и анализе данных. Автор принимал 

непосредственное участие в обследовании, персонализированном 

определении лечебной тактики, предоперационной подготовке, операциях, 

консервативном лечении и послеоперационном ведении большинства 

больных. Автор самостоятельно проводил сбор материала на основании 

критериев включения и исключения, анализ и статистическую обработку, 

обобщение полученных данных, формулировку выводов и практических 

рекомендаций, написание статей и всех глав диссертации. Клинические 

наблюдения, представленные в диссертации, систематизированы, обработаны 

и обобщены лично автором.    

Диссертация не содержит недостоверных сведений об опубликованных 

соискателем ученой степени работах, в которых изложены основные научные 

результаты диссертации и полностью соответствует требованиям п. 16 

Положения о присуждении ученых степеней в Федеральном государственном 

автономном образовательном учреждении высшего образования Первый 

Московский государственный медицинский университет имени И.М. 

Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский Университет), утвержденного приказом ректора от 

06.06.2022 г. № 0692/Р, предъявляемым к диссертациям на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук, а ее автор Эльдарова Заира 
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Эльдаровна, заслуживает присуждения ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 3. 1.9. Хирургия. 

В ходе защиты диссертации критических замечаний высказано не было; 

членами диссертационного совета был задан ряд вопросов, на которые 

соискатель Эльдарова З.Э. дала исчерпывающие ответы. 

По результатам защиты диссертации на заседании «21» июня 2023 года 

диссертационный совет принял решение: за решение научной задачи по 

разработке рациональной хирургической тактики лечения острого 

билиарного панкреатита, имеющей существенное значение для хирургии, 

присудить Эльдаровой З.Э. ученую степень кандидата медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 15 человек, присутствовавших на заседании, из них 5 докторов 

наук по специальности рассматриваемой диссертации, из 20 человек, 

входящих в состав совета, утвержденного приказом ректора, проголосовали: 

за присуждение ученой степени – 15, против присуждения ученой степени – 

нет, недействительных бюллетеней – нет. 

 

 

«21» июня 2023 года 


