
Регламент мастер-класса от секции Ашихара-карате Студенческого  

спортивного клуба Управления по работе с молодежью 
 

17 июля 2023 

Время Форма активности Место 

12:00 – 12:30 Приветственное слово Стадион «Буревестник» 

12:30 – 13:00 Разминка Стадион «Буревестник» 

 

13:00 – 14:00 Мастер-класс Стадион «Буревестник»  


