
УТВЕРЖДАIО

Проректор по научно-технологическому

развитию ФГАОУ ВО Первый МГМУ
им. И.М. Сеченова N{ ва России
(С._ иr,с,г)

их наук, профессор

В.В.'Гарасов

2923 r.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

ФгдоУ ВО Первый Московский государственный медицинский

университет имени и.м. Сеченова Минздрава России
(Сеченовский Университет)

основании решения совместного заседания научно-практической

конференции кафедры нервных болезней Института клинической медицины

имени н.в. Склифосовского ФгАоУ ВО Первый МГМУ имени и.м. Сеченова

N4иirздрава России (СечеrIовский Университе,г) и отдIеJIа IIатоJlоl,ии оп,t,ических

cPeJ{ I.JIаза фе.,церального государственного бкlлжетtlоl,о научного учрежле}iия

<<Ilаучllg-иссjlс/lова,ге"ltьский иIrсти1у1, I,JI&зIIых болезttсй имени

N,{.\4. Краснова>.

Щиссертация <<Клинические, лабораторные и радиологические факторы

прогноза течения и исхода демиелинизирующих оптических невритов) на

соискание ученой степени кандидата медицинских наук выполнена на кафедре

нервных болезней Института клинической медицины имени

Н,В. Склифосовского ФгдоУ во Первый мгмУ имени и.N4. Сеченова

Минздрава России (Сеченовский Университет).

КалашнИкова днастасия Константиновна, I994 года рождения,

гражданство Российская Федерация, окончила Фгдоу во Первый мгму



имени и.м. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) в 2018

году по специальности <<Лечебное дело).

с 01 .10.2025 Калашникова днастасия Константиновна прикреплена дJUI

подготовки диссертации на соискание ученой степени кандидата наук, без

освоениЯ програмМ подготоВки наrIных и научно-I1едагогических кадров в

асширантур9, к кафедре нервных болезней Института клинической медицины

именИ Н.В. Склифосовского ФГАоу во Первый мгмУ имени и.N{. Сеченова

VIинздрава России (Сеченовский Университет) по специ€Lльности з.r.24.

Неврология.

Справка о сдаче кандидатских экзаменов JtlЪ 2070lАо выдана в ФГАоУ

во Первый Мгму имеfiи и.м. Сеченова Минздрава России (сеченовский

Университет) выданав 2024 году.

с 2о24 г. работает в должности врача-невролога в 1-м неврологическом

отделении Филиала М 8

r{реждения <<Главный военный

по настоящее время.

Научные руководители:

l,осударс,гвеIIIIоI,о бIоджетного

I,осIIи,гаJIь иNlсt{и Ii, I1. Бурдlеrrко>

федералъного

клинический

Парфенов Владимир АнатоJIъевич, доктор медицинских наук, профессор,

заве/IуIо[lий кафелрой l{ервных болсзней ИtIс,гитута кJIиIIической мелициIIы

имеIIИ lJ.B. Сшrифосовского ФгАоУ ВО Первый N4ГN4У имеIIи и.N4. Сечеттоlза

N4иrrздрава России (Сечеrrовский Университет).

Шеремет Наталия Леониддовна, доктор ме/{ицинских I,Iayк, главный

научнr,tй со.l.руllник фе7дералыlого госуJ{арс,гвеIIIIогО бiо/lжет,tIогО IlаучногО

).чреi1tl{е}IиrI <IIаучrrо-иссjIеliова,геltьский инстиl,ут l',ца:]Itых бсr"rlезней имеIIи

M.N,{. KpacltoBa>>.

'I-eKcT диссертации быЛ провереII в системе <Ан,гиtIлаI,иа,г)) и Ire соllсржиl,

заимствоваIIIIого материаJtа без ссылки FIa авторов,

Ilo и,r.огам обсуж/{ения /]иссср,I,ациоrlI{ого иссJlе/{оt]ания <К;tиttическис,

лабора1орl{ые и радиоJIоI,ические факторьт IIрогllоза теLIеIlия и исхода

демиеJIиIIизируtоIцих оlI,гических неl]ри,гов)), прелс,l,авлеllноl,о на соискаIlие



ученой степени кандидата медицинских наук IIо специаJIьностям з.I.24.

Неврология, З. 1 .5. ОфтаJIьмология rrринято следующее заключение:

. Оценка выполненной соискателем работы

,щиссертационная работа Калашниковой Анастасии Константиновны на

тему <<Клинические, лабораторные и радиологические факторы прогноза

течения и исхода демиелинизирующих оптических невритов)) соответствует

требованиям, предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени

кандидата медицинских наук. Научно-практическая задача, решаемая в работе

- определение ключевых клинико-лабораторных и радиологических факторов

прогноза течения и исхода демиелинизирующих оптических невритов (он)

при заболеваниях спектра оптиконейромиелита, ассоциированных с

антителами к акв€цIорину-4 (зсонм), заболевании, ассоциированном с

антителами к мог (могдз) и рассеянном склерозе (рс), с целью повышения

эф ф ективно сти диагностики и лечения пациентов.

. Актуальность,I,емы /IиссертациоIrно[о иссJIеJlоваIIlIrI

/{емие"llинизируrощий оItтический неврит яl]JIяеl,ся о;цttой из частых

iIричиIl сIIи}ксIIия зреIrия tsо всем мире и сос,[аI]JIяе], 10-20 %,

Щемие.ltиIlизируюrrtий OI1 можетбыть как первым прояI]JIеIIие зсоIIN4, N4огАз

и IrC, так и возIIикать в lIроцессе их ,гече}Iия, Забоltсваltис ;1сбrо,гируе,r

оII.гиLIесКиN{ неl]рИтом У 20 % пациеIIтОв с РС, у 50-б0 О% lтациеtll,ов с ЗСОНN4 и у

30-60 %о паrlиен.гов с МОГАЗ./1о 70-80 О% пациеIIтов С ЗСОIIN4 И В5-95 ol

IIаIIиеi{l.Ов с I\4оI-АЗ не имеtот иЕIых кJIинических rrрояв.llеttий, ttcl крайltей мере t

гtервый год наблюдения. Оценка структурно-функционаJIьных изменений

сетчатки и зрителъного нерва после оtIтического неврита у пациентов с ЗСоНМ

N4огдз и РС имеет принципиаJIъное значение для определениЯ лечебно,

диагностической тактики. оптическая когерентная томография (окт)

неинвазивный, широко используемый диагностический инструмент дл,

выявления оптической нейропатии и мониторинга ее течения, Суть методi

заключается в объективизации структурных изменений диска зрительного HepBi

и сетчатки. Наряду с окт, нейровизулизация зрителъных нервов и орбит <



помощью магнитно-резонансной томографии

развивающейся областью диагностики оптического

G\РT) является активно

неврита, и показывает себя

как надежный инструмент в ранней, быстрой и достоверной дифференциации

демиелинизирующих оптических невритов. Разработка методов

дифференци€LлънОй диагнОстикИ оптического неврита при демиелинизирующих

заболеваниях, способов прогнозирования их течения И исходов представляет

актуальную задачу, обусловленную необходимостью своевременного

н€Lзначения наиболее эффективной терапии и снижения уровнЯ зрительноЙ

инваJIидизации у молодых пациентов.

. Личпое участие соискателя В получении результатов, изложенных в

диссертации

калашникова Анастасия Константиновна участвовала во всех этапах

исследоВ ания, осущестВляя выбор нагIравления научной работы (поражение

зрительНого нерВа и сетчатки прИ лемиелиrIизируIощих оп,гических невритах),

разрабоr.ку /]изайtIа иссJIедоваLIия, IIocTa}IoBKy и 1IрактическуIо реаJIизациIО

поставлеI]IIыХ задач, анаjIИТиЧеский обзоР Itаучной JIитера,гуры. В рамках

иссJIеIIования ав,гор осуш{ествJIяjlа

вклIочеIIия/ttсвклtочения, проводиJIа

отбор пациентов согласно критериям

сбор клинико-анамнестических данных с

оцеttкtlй фенотипов дсбюта забоltевания, IIаjIичия lIризIIаков атиlIиLIпос,r,и

оII1.ическоl.о I{еврита) час,[о,гы эIIизо/IоI] ol(IIoc,1,opoItHe1,o и j]I]ус,гороlIIIсго

оIIтическогО IIеl]рита, миllимаЛылой ос,tро,гы зрсIrия в Ilерио/{ обос,t,реIrия

оп.r.ического пеtsрИ,га, по/lсчетом коJIиtlес,гва I]cex эпизоl{ов оIlтиLlеского I1еври,га

у каж/{ого lIаIlиента с цеJIьIо trос.ltедуtошlей оtIенки струк,I,урных измеrrеttий

сетчаткИ и конечIIой острОты зреIIИя. Калаrшttиковой А.К. rtроводилась оцеrlка

IIеl]ролоI-иLIеского статуса У паIlиентов по шIкаJrам фуrrкrциоIIаJIьI]ых сис,гсм

пIкаJIы иIIвалидизации EDSS,

СоискателЬ принимала IIеllосрелстI]еl{IIое учас,гие 1] провед{еrIии

lIаIIисII,гам окТ сетчатки и зритеJIьнOго IIерва IIа спектраJILном

ретинотомографе RTVue-100 (Optovue Inc., сшА), Автор самостоятельно

анаJIизировала средние значения тоIIщины слоя нервных волокон сетчатки и



комплекса ганглиозных клеток сетчатки по результатам окт, а также

проводила ретроспективную оценку результатов мрт головного мозга,

спинного мозга И зрительных путей с оценкой изменений сигналъных

характеристик В сегментах зрительного пути. Автором была создана база

неврита, а также предикторы

неврита. Подготовлены научные

данных пациентов, проведены статистическая обработка полученных

результатов, их анализ и обобщение, определены факторы благоприятного и

неблагоприятного исхода оптического

рецидивирующего течения оптического

гlубликации и доклады.

. С.r.еIIеIIьлостоверностирезультатоI}IIрове/{енныхиссJIе/lоваttий

С,гепеtrь iIосто]]ерIlос,[и резуJIьтатов иссJIе/IоваIIиrl ос}Iовывается на

рсзуJIьта,гах примеIlеIIия научно-методического под(хо/ца, ocIIOBaHHoI,o на

совреN,(еIII1ых lIриIIципах локаза,гельttой мсдиIIи[lы, обеспечиваIош{сго

реIIрезеllта.l,ивltость и досl,оверIlостЬ даIIIIых. В исслеi(оl]аI{иИ исIIоJIьзоваIl

i]ост.аточItый к;tинический материа.]I: 52 ретросIIек,l,иt]IIо изучснIIые

к,,IиIlические сJlучаи lIаtlиеII,гов, госпитализированtIых во 2-е ttевроJIоI,ическос

oTlleJleltиe КлиttикИ IlepBllыx болезtlей иN{еI]и А.я. Коrкевникова

Упиверси.ге,гской к;tинической боllылицы J\b З сDГАОу во 11ервый N4гN4у

имени и.N4. Сечеtrова N4инздрава России (Сечеrlовский Уrrиверситет) с

/(емиеjlиНизируIошlими оптическими невритами, у ко,t,орых иссле/{оваI-Iы

поражеIlие зри.гелыtого IIерва и сетчатки с помощыО оtIl,ичесКой коl,еРеrtтtIоЙ

томографии сетчатки и зрительного нерва и магнитно-резонансной томографии

зри,геJIьных rlуr.ей. Крош,rе того, быlrи IIрименеIIы соI]реМе}IIIЫе Ме'I'ОЛЫ

статистической обработки и анализа, реализованные с помощью лицензионных

программ IBM SPSS Statistics 22 (IBУI Corporation, сшА). Для описаниЯ

полученных результатов были применены методы регрессионного анализа

(многофакторный, однофакторный анализ), а также анализа факторов риска

(регрессия Кокса) и анализ выживаемости (кривая Каплана - Майера). ,Щанные,

шолученные в результате исследования, согласуются с данными, приводимыми

в публикациrIх зарубежных авторов по теме диссертации,



. Научная новизца результатов проведенных исследований

Проведен сравнителъный анализ клинических особенностей

демиелинизирующих оптических невритов при ЗСОНМ, МОГАЗ и РС.

Продемонстрировано, что демиелинизирующие заболевания в значительной

доле случаев могут манифестироватъ и проявляться в процессе течения

иной очаговой неврологическойизо,,Iироl]аIIIlым оII,гическим IIевритом без

сиN,Ill'i'оМа'I'икИ.

IIровсдеrI сравI]иL:ельt,tt tй аIIаJIиз с,I,руктурIlых и (lуrrкциоlIаJIьных

}1зменений се,гчатки при ЗСОI-IN4, N4ОГАЗ и РС. Ус,гановIIеIIо, что наиболее

IJLIражеiIIIая атрофия вну,греIIIIих слоев се,гча,Iки и зри,IеJIьIlый дефицит

ttаб:Iiо,,tались у паI{иеI]тов с ЗСоI'IN4, Выяв.шена lIряN,{ая корреJIяIIия межl{у

структурIIы\{и и функциоIIаJIьными показателяN4и, а таюке зависиNIос't'ь

сIIII){{еIIия ,голщиIIы сjIоя IIервIIых воJIокоII сетчатки и комIIJIекса ганглиозIIьiх

K_-Ie,t,oK сстчатки о,г коJIичества эIIизо/{оl] оII,1,ического IIсl]рита IIри ЗСОI]N4 и

\tоt-лз.

Охарактеризованы МРТ-особенности поражения зрительных путей при

ЗСОI{N4, N4Оi-АЗ и РС. IIоказана необходимость N4P'l'-rrpc),I,oкoJla зри,IеJIыIьIх

п\,тсй. Ус,гаiIов.lIено, что изменение сигItалыIых характсристик l] облас'ги

хI]азN{ы и а,грофия зритеJII)ЕIых IIepBoI] наибо;tее LIacTo i]стречаtоT ся IIри ЗСОIlN4.

[Iро,,tемоIIс,[рировано, ч,l,о измеIIение сиt,I]аJIьI,Iых харак,I,сристик [Ia вссN,I

протяiкснии зритсJIьного IIерва и псриIIевраJIьI{ое IIакопJIеIIие коIIтрас,гIIого

I]ещестI]а высокопецифичIlо :t"lrя N4ОГАЗ, Itа.ltичие коро,гкого очаl,а в ceI,N4e}I,1,e

зр}1l,с"lь}Iого Ilepвa харак,герrrо для РС.

I}rtepBbTe ]] о,tсчесl,веttttой пракl,ике опрс/цс]IсIIы фак,r,оры исхода

j{е\{иелиIlизируIоIцих оIlтических I{сври,гоl] IIри ЗСО}{М, N4Оl-АЗ И РС. В

качестI]е фак,r,ора риска неблагоrtрия],IIоr,о исхо/lа olI,t,иt{ecKoI,o ycTaIIo]]jIeIr

;]{l]устороrlпий оrtтический IIеври,г в дебtоте забо-rtеваtiия. Блаl'оrrрияr'rtый

зрl],геJIьIIый исхо/{ оптичеСкого IIевРита ассоI{иироваII с бо;tсе lзысокоЙ ос,гротоli

зреIIия в остроМ IIериоде оптичсского IIе]]рита, I]аrrротив, а,гипичное ,r,ечеIIие

оIil,ическоI,о IIеври,га и /{BycTopotIHee измснеIIис сиl,наJIа со сl,ороIIы зри,геJIьI,Iых



нервов при Мрт снижает вероятность высоких показателей остроты зрения в

отдаJIенном тrериоде оптического неврита. В качестве факторов риска

рецидивирующего течения оптического неврита установлены женский пол и

утолIцение зрительного нерва при мрт. Большая длительность течения

оптического неврита уменьшает риск рецидива оптического неврита

. Практическая зцачимость проведенtIых исследоваrrий

щоказана необходимость учёта клинических признаков атипичного

течения оптического неврита, что позволяет своевременно назначать

иммунологические исследования (AQPa-IgG, MOG-IgG),

показано значение окт в диагностике демиелинизирующих оптических

невритов, выполнение которой высокоинформативно в отдаленном периоде

оптичесКоI,о IlеврИта - каК минимум через б месяtlев I{ocJIe дебIо,t,а,

обосtrовапа IIеобходимостЬ выIIоJIIIсIIия N4P'I'-tlpo1,oKo,1a зрительrIых

rrу.гей (зри.гс:rыIых IIер]]ов, хиазмы, зритеJIыIых ,грак,r,ов) IIоN{имо стаIIлартноI,о

IIро,гокоJIа скаllироljаllия l,оJrовIIого и сlIинIIоl,о мозга.

Установлены факторы риска рецидивир}тощего течениlI и предикторы

неблагоприятного исхода демиелинизирующих оптических невритов,

. Щенность научцых работ соискателя ученой степеrrи

l]ыttолнеIIIIая рабо,га углубляе1, IIоIIимаIIие кJIиtIико-радиOJrогичсских

особеttttос1ей дсмиеjlинизИруIоцtих оп,гиLIеских не]]риl,о]] разJrичttой э,I,иоJIоI,ии

- ЗСоНN4, N4оГАЗ и РС.

.Щано научное обоснование для скрининга AQP4-IgG и }rIOG-IgG при

наJlичии а,l.иIlичIIого или реN{иl"l,ируI0Illего,l,счеlIия оli,гl--{чсскоI,о IIеврита.

YcTatloB,l1cIlЫ чё,гкие ме}кIIозоJIогические различиri сl,рук,гурных ок,г-

изменений сетчатки и их корреJuIции с функциональным исходом, что

обосновt Iвае,г вклIочеIIие структурI{ых биомаркеров в oIIcI{Ky тяiкести и

про1,IIоз,гечсIIия оптического IIеврита.

установленные факторы риска рецидивирующего течения и предикторы

неблагоприятного исхода демиелинизирующих оптических невритов, которые

могуТ быть использованы tIри ведении пациентов с оптическим невритом с



целью своевременного н€Lзначения профилактическоЙ терапиИ и снижениЯ

степени инваJIидизации пациентов молодого возраста,

Полученные в исследовании МРТ-паттерны изменений сигн€lJIьных

характеристик зрительных путей позволили дополнить имеющуюся

информацию о радиологических проявлениях демиепинизирующих

заболеваний.

. Внедрение результатов диссертационцого исследования в практику

основные научные положения, выводы и рекомендации кандидатской

диссертации Калашниковой Анастасии константиновны на тему <<Клинические,

-,tабора-r.орIrые и радиоJIоl,ические фак,горы llрогIIоза ,l,счеlIия и исхо/\а

lIе\4иеJIиIlизируlошIиХ оII,гичсскиХ IIеври,гов)) I]Ilс/цреlIы t] учсбrrый llpol{ccc

кафедры IlервIIых болезней Инс,гиту,га кзtиttической ме/lиIIиIlы имеIIи

Н.В. Склифосовского ФгАоУ во Первый мгмУ имени и.м. Сеченова

N4иrrз7lрава РоссиИ (СеченоВский УниверсиT,ет) при изуLIсIIии /цисциllJlиIlы

<IIевролrогия)), IIреподаваемой студеIIтам llo IIапраI]JIеIIиrINI llо/]l,о,говки 31.05.01,

JIечебriое /deJlo, а также ор/Iинаторам по специалыlос,r,и з 1.08.49. IIевроJlоl,ия

(акт.Лъ 744 от 16,10.2025), а также вIIеlцрены I] jlечебirыЙ llpor{ecc в,горогО

iIеt]роJIогическоl,о о,гilеjIеI{ия К';tиllики IIерl]IIых бо;tезtIей имеIIи

д.Я. Кожевникова Университетской клинической больницы J\ъ з ФгАоу во

Первый мгмУ именИ и.м. Сеченова N{инздрава России (Сеченовский

Университет) (акт М 725 от 16.10.2025).

. Этическая экспертиза научного исследоваIIия в Локальном

этическом комитете (по медицинским и фармацевтическим наукам)

постановипи: принять к сведению исследование в рамках

диссертационной работы <<клинические, лабораторные и радиологические

факторы прогноза течения и исхода демиелинизирующих оптических

невритов>>. Выписка из протокола J\Ъ 01-21 очередного заседания Локального

этического Комитета ФгАоУ во Первый мгмУ имени и,м, Сеченова

VIинздрава России (Сеченовский Университет) от 22.01,.202|.



. научнаяспециальностьrкоторойсоответствуетдиссертация

щиссертация на тему <<клинические, лабораторные и радиологические

факторьт прогноза течения и исхода демиелинизирующих оптических

невритоВ)) соотвеТствует Паспорту научной специальности з.\.24. Неврология,

направлениям исследова:ний пунктов 4, 19: пункт 4 <</{емиелинизиРующие

заболевания нервной системы. Рассеянный склероз, острый рассеянный

энцефаломиелит, огIтиконевромиеJIит, идиопатический миелит, оптический

неврит, анти-МоG-ассоциированный энцефаломиелит, аутоиммунный

энцефалит, склероз Ба;tо, болезttl, N4арбурt,а. Эпидемиология

(распространенность и заболеваемость, создание регистров), факторы риска,

па,r,огсIIез (моJIекуjIярIIая биоlогия, нейрохимия), биомаркеры

(о.rtиr.ок:tоIlаJlьiIые аIIти,гела, анl,итеJIа к акваIiориrrу- 1,4, ан,гитеJIа It

N,lис.]IиlIоJIиI,о/{еlIl(роглиоrlи,гарIlоN,tу гпикоIIротеиIIу, кисJILIй фибрилllярный

бе.ltок, атI.гиtIсйроII&JIыIые аII,гигеJIа), мето2lы /{иагIIостикLI (rrсйровизуаJIизаIlиrl,

кJIиIlическаЯ биохиlчtия, нейрофизиоJIоI,ия, опf,иLIеская коГерсII1,IIая

томография), разработка алгоритмов диагностики и прогнозирования течения

заболеваltия, ,rlечение (патогенетическая, симптоN,Iатическая тераrtия),

разработ.ка lIро,гоколов IIо оцсI{ке эффек,r,ивI{ос,ги и бсзоttасttостИ JlечеIIия,

валидация шкаJI, реабилитация, разработка персонализированных подходов к

тераIIии, орI-аtiизация лечебной и реаби.ltиr,аr{иоltной IIомопIи)), IIуIJкГ 19

<}IейровизуаJIизациоIlIIые И инс,грумен,гаJIьI]ые метоl{ы иссJIед{оВаIIиrI t]

IIсt]роJIоl.ии, Разрабо.Гка аJIгоРитмоВ иссJrсilоI]аниЯ lIallиcI1,I,{)Ij С сосу/(ис,ГlllМИ,

и l{руt,и\Iи забо;tсваIlиями

мето/{ики tlсйроtзизуаJIизаIции

ttейро;lе t,c }{ера,ги t]lIым и, l{cMиeJ I и l lизируIоIIIИN,I И

rtерtзIlой системы, испоJIьзуя coBpeMeIlItыe

(функциональная мрт, мрт трактогр афия, кт и мрт перфузия, мр

спектроскопия). Улътразвуковые,

электрофизиологические, исследов ания

патоморморфологические методы

периферической нервной системы)), а

также соответствует Паспорту научной специалъности з.1.5. ОфтальмоJIогия,

направлениям исследованцfr, пунктов |, 2, 5: rrункт 1 <<Изучение патогенеза,

разработка И экспериМент€lJIьное моделирование глазной патоJIогии>>, пункт 2



<усовершенствование известных и разработка новых методов диагностики

органа зрения и его придаточного аппарата), пункт 5 <совершенствование

методов диспансеризации и динамического наблюдения пациентов с

хрониче скими и прогрессирующими видами патологии гл€в a)).

. Полнота изложения материалов диссертации в работах,

опубликованных соискателем

По результатам исследования автором опубликовано |2 работ, В тоМ

числе 1 научная статья в журнале, включенном в Перечень рецензируемых

научных изданий Сеченовского Университета / Перечень вАк при

минобрнауки России, в которых должны быть опубликованы основные

научные результаты диссертаций на соискание ученой степени кандидата наук;

1 статьЯ в изданИи, индексируемоМ в международной базе Scopus,2 патента, 5

иныХ публикаций по результатам исследования, 3 публикации в сборниках

материалов международных и всероссийских наfлных конференций.

Ориr,иrrаJlыIые lIаучIIые статьИ в яtурIIаJIах. I]кjllочеlIIIых 1] ГIере,tсtlь

рецсIIзиРуемых IIаучIIых изданий Универси,ге,l,а / I Icpc. eiib I]AK tIри

N4иrrобрнауки России:

1) оптические IIевриты при разJIичIIых J(смиеJIиIrизируIопIих

забо.певаI{ияХ / А. к. Калашникова, Д Д. Е:rиссева, Н. А. Атlдlрееrза |и др.] ll

I,Iсвроriогия, ttейроlIсихиа,грия, психосомаl,ика. - 
2024. 

- 
,t,. l6. 

- 
JYq 3, 

- 
с.

52-51.

Ориl.иrtаJIы]ые научные сl,а,гьи в научIiых Иl]:JillIИllх, вк.]IIочеIIIIых в

NIеж/{уIIародIIуо иII/Jексируемую базу /1аrrrтых Scopus:

1) Оrlr,ическl{е rrейропатии как lIредмет N4ежд{исLIиIUII4iIарIIоI,о изучения /

lI. JI. I[IepcMeT, /l.д.Еllисеева, в. l], Брюхоtз, А. к. Ka.ltalittIиKoBa |и ttp.l ll

I]сс,гник оф,га-IIьмоJIогии. - 
202з. 

- 
т. 1з9. 

- 
ль 3.2. 

- 
с. 63-70,

Иttые публикации IIо теме /{иссертаIIиоI{IlоI,о иссJIе/lоваIIия:

1) Оп.гиКомиеJIит, ассоLtииРованный с IIаJIичИем аllти,ГсJI к I,JIикоllро,геиtl)/

\{ислиiIоI]ых оJIиГодеlrдроIIитов. К.ltиtIическиЙ случай / А. к, Itа.ltаtшttикоtза, IJ.

10



Jl. IUереме,г, II. А. Аrrдрссва [и др] llConsilium MedicLrm. - 2022. - т. 24. -
.,\lъ2-с. 132-1з6.

2) ТипичItый и атипичtIый оtттический IIеtsри,г / I-I. JI. I[IepeMeT, l{. /1.

IllIиссева, А. к. Калаrriникоtsа, N4. н. Захарова // IJестriик оф,гальмоJIогии. -
2023. - 

,г. 
] з9. - лъ 6. - с. 175-182.

3) ОсобеIIrIости кJIиIIического течеIIия атипичIIых lIемисJIиIIизируIоrlIих

оII1,ических неври,гов: серия клинических наблюдеtмй l I]. JI. LIlePeMeT, Д. /l.

}l.писссва, IJ, I]. lipIoxoB, I].A. Аrtддрееrза, FL в. Жоржо.ltаltзс, I(). К. N4ураховская,

А. к. КаLtаrltнИкова, N4. II. Захарова ll Ilевро:tогия, ltейроttсихиатрия,

lIсихосоматика. -202З.-'Г. 
15. 

-[Iри;lожсние 
1. -С. З5-42.

4) [{аследственная оптическая нейропа,гшt в сочетании с

l{смиеJIиt{изируtоIцими заболеваниями rIен,граJIыlой ttерtзttОй СИС'ГСМЫ l Д, Д.

Il:tисеева, А, к. Ка:lашникова, в. в. Брrохов [и др.l // Жypirajl IIевроJIогии и

lIсихиа,грии иNl. С.С. Корсакова. -202з. -,г. 
|23,- лъ 7-2. - с. |22,Iз2.

5) f{rзус,r:оронняя IIотеря зрения на фолrе rlpoI,paNlMIIoгo гемо/{иаJIиза

(клиническое ItаблIодцеrлие) l А. А, Itа.ltошина, II. А. Аlrдреева, 11. t].

)ltоряtола.цзе, А. К. КаllашIIIикова, I{. J1. Шереп,rет // l]есr,rrик оф,t,а;tьмоJlоl,ии. -
2022.. ,l,. l38. __ лъ 5-2. - с.22\-226,

I Iа,гснтl,t:

1) liаL,еrr,г Лg RtJ 2 8lб 307 С1 Российская Q)сI{ераIIия, N4пк A61I] з/12

(2006.01). Способ дифференциа.rlыlой диагlлос,I,ики ИIIеN,IИLIесксlй оttl,ической

ttейроttаТииИ оIIтичесКого неl]РиT,а :лъ 202Зl05205 : заrtI]J], 07.0З.202З: оtlуб",l.

28.03 .2024 / IlIepeMeT It. JI., Ка.пашrrикова А. It., Itа,цоtttиttа А. А. ll
lJIlL:сайт.Patents.Googie : официалыrый

http s : //р atents. g о о g 1 е. с om/p atent/RU2 8 1 6 3 0 7 С 1 /ru

2) Патент Jф RU 2 786 811 с1 Российская Федерация, мпк А61в зl|2

(2006.01). Способ дифференциальной диагностики наследствеlтной оптической

нейропатии и оптического неври,га: Ns 2О221,Iз997 : заявл. 25.05.2022: опубл.

26.|2.2о22 l Калашникова д. к., Калошина д. д., Шеремет н, л., Дндреева Н.

l1



А., Хtоржоладзе Н. В. ll Patents.Google :

https : фatents, go о gle. com/patentRlJ2 7 8 6 8 1 1 С 1 /ru

N4а,гсриа_llы коrlфереItrtий IIо тсме /{иссертаlIиоIlIIоI,о иссJIсlIоВаЦИЯ:

1) Зри,ге-ltьt-tые функчии в исходе l{емиеJIиIIизируIоIцих оптических

неl]ри1ов l л. к. КалашIникова, It. jI. I[lсремс,г, /{. /l [irlисесва, II. l t.

Венедикт ова ll Современные технолоГии в офтальмологии. - 2024. _ т. 1. - jю 4

(56)._ с.44-45.

2) Ронзина, И. А. Электрофизиологические изменения зрительного нерва

lIри оlI,гических невритах lцемислинизируIощеI,о геtIеза l И, А. РоtrзиtIа, А. к.

ltа:rаtIтttикова, I-I. JI. lIIерешrет // Современt{ые ,l,ехIIо.lIоI,ии в офтальмоJIогии. -
2.024, _,г, 54. - J\b 2. - с. 116-1l7.

3 ) Ка,ltаIttникова, А, с. I}оlrросы вс/{еI{ия паIIиеII,гов с ollf ическим

lIeBpIll,oM / А. К. КалаrrItrикова // Scientist (Itussia) . - 2022. - ЛЪ l (19) - С, 57-60.

ОсIIоlзtIые 1IоложеIIия llиссер,гации бr,l;rи /IоложеIIы tI обсуж.lIеlIы IIа

IIаучных коrlфереIIциях :

l) f{емие;rинизируIош{ая или ItасJIеl(ствеIIt{ая огI,гичсскаЯ rtейроtlатия?

Вопросы дифференциальной

нейроо фтальмологическая конференция

rrейроосР,гальмоJIоI,ии)). - N4ocKBa , 27 января 2022 т^.

]IеIjр}l,гах /{е\,1исjIиIIизируlопlеl,о l,еIIсза l

rлейроофтаJlьмо-]Iоl,Llческая коrr(lереrtция

rrейроофтаJIьмологии. 11оражение зри,геJIт,IIого

зри,гс.rIыIой Kopl,t. - N4ocKBa,27 жваря2O2З l,.

2) NаорфофуrrкrlиоIiз-iIьIIыс ИЗi\{еllеНиrl зри,геJlыlого lIcpl]a lIри оп,гllчсскиХ

з) Особенности клинического течения демиелинизируощих оптических

невритоВ / xХII Научно*ПрактичеСкая нейРоофтальмологическая конференция

<Актуалr,rtыс воlIросы шейроофтаJIьмоJIоl,ии. 11оражеttие зрит,еJIьflоI,о

аIIаJIи:]а1.ора: о,I се,гча,I,ки /to зритеJrьной KOPr,I. - N4ocKBa,27 яllваря 202З г.

диагностики XXI IIаучtIо-tlрак,гическаrI

<<Ак,t,уа"rtьныс воlIросы

ХХII IIаучrrо-rIрактичсскаrI

<Ак,гуа;rillll:lс l]о]Iросы

аIIаJIизаl,ора: o,1, се,гчатки /\о
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заключение

,ЩиссертациrI соответствует требованиям п. 21 ПоложениrI о присужДениИ

)л{еных степеней в ФГАоУ Во Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава

России (Сеченовский Университет), утвержденного прик€вом от 06.06.2022

Jф 0б92Д, и не содержит заимствованного материatла без ссылки на автороВ.

Первичная документация провереЕа и соответствует материалам,

вкJIюченным в диссертацию.

ЩиссертационЕая работа Калашниковой Анастасии КонстантиноВНЫ

<<Клинические, лабораторные и радиологические факторы прогноза теченИrI И

исхода демиелинизирующих оптических невритов)> рекомендуется к Защите На

соискание уrеной степени кандидата медицинских наук по специ€LlrьноСТЯМ

З.|.24. Неврология, 3.1.5. Офтальмология.ЗаключеЕие принято на совмесТноМ

заседании на)л{но-практической конференции кафедры нервных

болезнейИнститута клинической медицины имени Н.В. СклифоСОВСКОГО

ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России

(Сеченовский Университет) и отдела патологии оптических сРеД ГЛаЗа

федерального государственного бюджетного наrIного )л{реждения кНаучно-

рlсOледовательский институт i"Jiазных бозiезнеI". имени M.fu{. Краснова>>,

Присутствов€Iпо на заседании 21 чел.

Председательствующий на заседании

.Щоктор медицинских наук, профессор,
профессоркафедры нервных болезней
Института кJIинической медицины
имени Н.В. Склифосовского
ФГАОУ ВО Первый МГNiУ ирiени Li.fu{. Ce.ieгtoBa Д-F/'
IVIинздрава Росiии (Сеченовский Университет) :'l tft, В.В. Захаров
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