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ПЕРЕЧЕНЬ ЭЛЕКТРОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕСУРСОВ 

 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Прикладная физическая культура и спорт. КФ - ЛФ Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 Инструкция для занятий по ПФКиС Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 Адреса спортивных баз Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 Видео-тест 1.Обязательные контрольные нормативы по 

дисциплине ПФКиС. 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 



 

5 Программа занятий для освобожденных студентов по 

ПФКиС 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

6 Видео урок 2 Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

7 ФОС. ПФКиС. Кафедра физкультуры. Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

8 Видео урок 1 Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

9 Боевые искусства на кафедре физической культуры Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

10 Тест 1. Обязательные контрольные нормативы по 

дисциплине ПФКиС. 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Центр спорта 

 

Принята на заседании кафедры Центр спорта 

от «09» апреля 2025 г., протокол № 8 

 

Заведующий кафедрой    Н.Н. Воронова  

Центр спорта  (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

Одобрена Центральным методическим советом 

от «22» апреля 2025 г., протокол № 3 
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