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ЗАКЛЮЧЕНИЬ
r

ФгАоУ ВО Первый Московский госулiрственЁый медицинский
университет имени и.м. Сеченов1 Минздрава России

(Сеченовский Университет)

на основании решениrI заседания кафедры госпиталъной терапии Nь2 Института

клинической медицины имени н.в. Склифосовс!ого ФгАоУ ВО Первый МГМУ

внебольничной

бактериальной пневмонии и поражени" n..o"i вируснОй этиологии (включая
]

COVID_19)UUVlD_l9) у взрослых) на соискание ученой степени кандидата медицинских

наук выполнена на кафедре госпит€Iпьной тераhии Nо2 Института Ifiинической
медицины имени. н.в. Склифосовского ФгАоУ во Первый мгмУ имени
и.м. Сеченова Минздрава России (Сеченовс*"t] У""верситет).

Купрюшина ольга Александровна, |ggTl года рождения,
российской Федерации, окончила федеральн9е государственное

образовательное учреждQние высшего обррования Первый

степени

|ражданство

автономное

Московский

имени и.м. Сеченова Минздрава России (СеченРвский Университет).

,.Щиссертация <Дифференци€tльная диагностика

il!ffiw,

р€lзвитию ФГАОУ ВО



по специ€tJIьности <Лечебное дело).

Справка о сдаче кандидатских экзаменов Jф2041/Аэ

Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава

Университет) в 2024 году.

с 2024 года работает в должности ассистента кафедры госпита-гlьной

Научный руководитель:

Рачина Светлана Александровна, доктоq медицинских наук, профессор

рАн, заведующий кафедрой госпитальной терапии М2 Института цлинической

медицины имени н.в. Склифосовского ФгАоY ВО Первый МГмУ имени и.м.
]

Сеченова Минздрава России (Сеченовский УниЁерситет).

Текст диссертации был проверен 
" 

.".r.йе <<Антигrлагиат) и не содержит

выдана в ФГАОУ ВО

России (Сеченовский

<ДиффереЕциапьная

порЕDкения легких

по специальности

заимствованного матери€lла без ссылки на авт,оров.

По итогам обсуждения дис$ертационного исследования

<дифференци€tльнЕtя диагностика внебольничной бактериальной пневмонии и

пор€Dкения легких вирусной этиологии (вклЪчая CovID-lg) у взрослых)),

представленного на соискание ученой степени ]*анд"даrа медицинских наук по

специ€tпьности з.L.29. Пульмонология, принrIто оледующее заключение:

Оценка выполненной соискателем рабоfы
]

,щиссертационная работа Купрюlтrиной о,s. на тему:
]

диагностика внебольничной бактериальной пlrевмонии и

вирусной этиологии (включая CovID_19) у взрослых))
]з.1.29. ПульмонологиrI является законченнцм
]

трудом и полностью соответствует требованиям] предъявляемым к кандидатским

диссертациям. В данной на)чно-исследовательской работе проведен анапиз
rклинических и лабораторно-инструмент€UIьньгх ]данных у взрослых пациентов с

на)лно -квалификационным

2



бактериалъной внебольничной пневмонией (БВП) и вирусным

легких, разработаны и вапидированы модели, позволяюшие

значительно возросла. Это повышает акту€tльность

пора)кением

оценивать

ВеРояТность бактериаJIьноЙ этиологии внебольничной пневмонии (ВП). Также

исследована диагностиLiеская значимость дополнительных лабораторных

Маркеров (ферритин, прокаJIьцитонин (ГКТ) и их соотношение) в опредеJIении

вероятности БВП при добавлении их к модели. Методы, примененные в данном

исследовании, IlоJlt{остъ}о соо1I]етстI]уrог поставленным цели и задачам.

ПРедСтавЛенные данные обладают значительной научной новизной и

практической ценностью. Научная новизна и практическая значимость

приведенных результатов, а также количество на}чных публикаций и публичных

выступлений по избранной тематике свидетельствуют о высокФй научной
]ценности данного диссертационного исследовация.
]. Актуальность темы диссертационного цсследования

ПаНДеМия COVID- 19 стала одной из кчупнейших глобальньтх проблем

здравоохранения, унесшей жизни миллионов лфдей по всему миру. Несмотря на

значительное снижение заболеваемости, sARs-cov-2 продолжает занимать

важное местО среди возбудителеЙ острых р..rr*рчrорных инфекций у взрослых,

протекающих с поражением легких.

Во время пандемии COVID-l9 основной акцент делался на оперативном

обнаружении SARS-CoV-2, вызывавшеМ больдlинство cJý4IaeB пневмонии, и
]

нЕвначении соответствующей терапии. Однqко с увеличением количества

вакцинированных иlили переболевших coviD_ 19 пациентов чdстота Бвп

дифференциальной
]

диагностики вирУсного и бактери€tJIьного -пораrжения легких, поскольку такие
lСJryп{аи требуют р€вличных подходов к лечению и организ ации медицинской

помощи. 
]

Существует ряд других респираторных вирусов, помимо

которые также способны вызыватъ поражениF легких. К ним,

ОТНОСЯТСЯ ВИРУСы |риппа, респираторно-синчитi,лальный вирус, метапневмовирус

SARS-CoV-2,

в частности,

и бокавирус человека.



против Streptococcus рпеumопiае (S. рпеumопiае) и Наеmорhilus iфuеrlzае (Н.

Следует также отметить,

iпfluепzа.е) в развитых странах повлияло на структуру

детской и взрослой популяции. В частности,

группах отмечено увеличение роли респираторных

заболевания.

широкое использование вакцин

возбудитетелей ВП в

во всех ,возрастных

вирусов в этиологии

задачей. Разработка диагностического Еrпгоритма, направленного на определение

вероятностИ вБП до получения этиологической верификации на основании

рутинно доступных методов исслеДованиrI обеспечИт возмоЖностЪ ГРачrОТНОЙ

маршрутизации пациента, раннего начаJIа адекватной этиотропной терапии,
]

сокращения необоснованного, применениlI антИбиотиков (АБ) и, как следствие,,]

, Личное участие соискателя в получении результатов, изложенных в

диссертации

Автором проведен ан€tпиз

.щифференциация Вп различной этиологии по-прежнему остается сложной

литературных] данньж по обозначенной теме.

автора диссертационной работы. озданиеi и заполнение бж данных
обследоВанныХ пациентов с ВП в рётроспекцивной и проспективной частях

]

исследованиь'включение и координация включения пациентов В центрах в
]проспективной части работы проведено ,автором. Автором проведена
]lстатистическая обработка и ан€Lпиз полученныi< результатов с использованием

современных методов статистической обработк4 данных, написание гryбликаций
'

и матери€lлов Для на)п{ных презентаций по теме исследованиrI.
]

' Степеньдостоверностирезультато"проьеденныхисследований

Щелью исследования явJUIлось повышение эффективности

дифференци€rльной диагностики вБП и вируснр"о rrоражения легких ,(включая

госпитЕlлизированнБrх пациентов.

первом, ретроспеtстивном этапе,

COVID-19) у взросльж

вкJIючЕIJIо два этапа. На

Исследование

был проведён

сравнительный анапиз кJIинических, лабораторных и инструмеriтальных данных



этиологией ВП. В результате определены критерии, позволяющие р{вличать

€rльную пневмонию и вирусное поражеЕие лёгких, а также разработаны
l

модели для определения вероятности ВБП. Hu] втором, проспективцом этапе, в
]

Рамках кJIинико-микробиологического исследованиъ включившем I52
госпит€LЛизированных пациента с ВП, осущесiвлена валидация предложенных

у 400 взрослых госпит€[лизированных пациентов с

моделей и проанализирована значимость ,дополнительных

верифицированной

лабораторных

пневмонии.,Выводы и

на результате ведениrI

МаРКеРОВ ДЛя Дифференциации вирусного поражения легких и бактериа-пьной

практические рекЬмендаI|ии автора диссертации основаны

достаточного количества пациентов. Г[гlан обследования
]

пациентов соответствует цели и задачам исследования. Результаты исследованиrI

наrIнО обоснованы. ,ЩостовеРностЬ полученныХ результатов подтверждена

проведенным статистическим анализом.

Проверена первиIIн€лlt окументацчя: КОЦИИ ИНДИВИДУ€LПЬНЫХ

регистрационных карт пациентов и копии выпиЬных эпикризов пациентов (400 в

ретроспективноЙ частИ исследоВанцЯи |52 
".rрЪ.rr"кТивноЙ 

части исследования),

копиИ информИрованных согласий пациентоф (l52 в проспективной части
]

исследования), компьютерные базы данных, выцолненные в программе Ехсе1.
, Научная новизна результатов проведенцых исследований

;.рu"""rельнulя характеристика

кJIинических, лабораторных данных и рентгеноfiогических изменений в легких у
]

госпит€lлизированных взросльIх с ВБП и вируснfiм поражением легких.

В проведенном исследовании на основан4и кJIинических, лабораторных и
]инструментЕшьных критериев разработаны мсiдели определениrI вероятности
rвБП у взрослых и определена их диагностическм точность.

выполнена валидация разработанных моделей определениrI вероятности
вБП на проспективной когорте взрослых ,iчц".""о" с верифицированной

этиологией заболевания, в том числе с иgпользованием дополнительных
маркеров * ферритина, ПКТ и их соотношения.
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Практическая значимость проведенных исследован ии

которой в первые сутки госпитализации

На основ ании комплекса кJIинLIЕIеских, лабораторньrN и инструментапьных

показателей получена модель определениrI в9роятности вБп, использование

Оценена ролЬ ферритина, прок€tльЦитQнина И их соотношения дJUI
]I

разработанной модели определениrI вероятности ВБП.

Разработанная модель оценки вероятности БВП у госпит€tлизированных

пациентов с пневмонией помогает в кJIинической практике выявлять пациентов с

высоким риском бактериального происхождения заболевания.

Кроме того, оценена роль дополнительньIх маркеров в определении

вероятности ВБП при добавлении их к вzlлидированной модели. :

Ще
]

нность научных работ соискателя ученой степени

Полученные данные обновляют и акryАлизируют наrIные сведения о
]

структуре возбудителей ВП в Российской Федер'ации.
]В рамкаХ данного диссертационного исследов ания бъши проанализированы

кJIинические и лабораторно-инструмент€lльныd данные взрослых пациентов с

БВП и вирусным

разграничив€lющие

поражением легких. Это позволило выявитъ факторы,

Изl^rены особенности этиологии вП у взрослых после завершениrI

пандемии CovID-19 с использованием р€tзлиЕIных методов диагностики, оценен

'овклад" респираторных вирусов и трудно куfiьтивируемых/некультивируемых

бактериальных возбудителей в структуру возбу4ителей. !

], Внедрение результатов диссертационного исследования в практику
l

основные науIные положения, выводы l и рекомендации кандидатской

диссертации Купрюшиной ольги АлександровIЁы на тему <Дифференци€lJIьная

диагностика внебольничной бактериа-гiьной пlrевмоfiии и пор€DкениrI легких
вирусной

процесс

ВБП от вирусного поражения легких.
]

этиологИи (вклюЧая COVID- 19) у взросльDс> внедренЫ В 1..rебный

клинической
6
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диссертационной работы

бактериалъной пневмонии

COVID-19) у взрослыю).

локального этического

r

медицины имени Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени i

]

И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет). Акт Jф 527 от

28.1,0.2024 г.
\

Основные на)лIные положения, выводы и рекомендации кандидатской

диссертации внедрены в лечебный процесс] государственного бюджетного
]

уIреждения здравоохранениrI <<Городская ,клиническЕUI больница имени
]

с.с. Юдина ,Щепартамента здравоохранениrI 1 города Москвьп>. дкт бlн от
25.t0.2024 r.

' Этическая экспертиза научного исследQвания в Локальном этическом

комитете (по медицинским и фармацевтичесrl"пr ""укам)
Постановили: одобрить кJIиническое исследование в рамках

<ДифференциальнаrI диагностика внебольничной l

и пор€Dкения легких вирусной этиологии (включая
]

Выписка из ]протокода очередного заседаниrI

комитета ФГАоУ Во Первый Московский
государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова Минздрава

России (Сеченовский Университет) ЛЬ |7-24от Qa.07.2024 r. ,i

, Научнаяспециальностьrкоторойсоотвdтствуетдиссертация

,Щиссертационная работа

наследственных и приобретенных болезней ррспираторной системы, а также
патологических состояний, возникающих в экстремалъных условиях, с

привлечением широкого спектра лабораторных, клинических и

инструмент€tJIьных исследований, с использованием методов статиOтического
]

анализа и обобщения клинических данных.
. Полнота изложения материалов диссертации в работахо
опубликованных соискателем

По результатам исследованиrI автором опубликовано б работ, в том числе

3.|.29. Пульмонология.

области исследования

cooTBeTcTBteT

Результаты проведеннqго

специ€lльности, п. ] 5:

паспорту специ€lльности

исследования соответствуют

диагностика и клиника

3 статьи в журналах, включенных в Перечеr" рЬц."зируемых на5rчных изданий



Сеченовского Университета/ Перечеrъ ВАК при Минобрнауки России, в

которых должны быть опубликованы 0сновные на)л{ные резулътаты диссертаIщй

На СОИСКаНие УченоЙ степени кандидата наук; 2 иных гryбликации, 1 гryбликация

В СбОРниках материzlJIов международных и всероссийских научных конференций.

ОРШиналЬные научные ст€tтьи в журналах, включенных в Переченъ

реценЗирУеМых наrIных изданий УниверситеталАК при Минобрнауки России :

1. Щифференци€tльная диагностика внебольничной бактериальной

пневмонии и вирусного поражениJI легких у взрослых в стационаре l
Стрелкова д.А., Купрюшина о.А., Яснева А.с. [и др ] ll Клиническая

микробиология и антимикробная химиотерапия . _ 202з. _ т.25. _ J\b3._C.297_

зOз

2. Этиология внебольничной пневмонии у взрослых в стационарах РФ после

пандемии COVID-19: результаты многоцентрового проспективного

исследованlаяl Рачtдlа с.А., Купрюшина о.А., Стрелкова л.А. [и др.] ll
Клинпческая микробиология и антимикробная химиотерапия. - 2а24. _ т .26.

- Ns2, - С.1 4|-|4'7 .

з, Роль соотношения прокальцитонr,rrr/ферритин в лифференциалъной

диагностике поражения легкIlD( вирусной и бактериалъной этиологии / Рачина

с.А., Купрюшина О.А., Стрелкова Щ.А. [и др.] // Клиническая микробиология

и антимикробпая химиотерапия. -2025, _т,2,7. - Nsl, _ C.lTJr1.
Иные гryбликации:

1. Что мы знаем о микоrrлазменной пневмонии? / Рачина с.А., Купрюшlлпа

о.А., Яснева А.С. [и др.1 //Практическая пульмонология. - 202з, - м3. -
с. 20_30.

разработка модели лифференциальной диагностики внебольничной

бактериальной пневмонии И вирусного поражениrI лёгких у
госIIитtlлизированных взрослых пациентов / Купрюшина о.л., Стрелкова

д.А., Яснева А.С. [и др.1 ll Качественная клиническая практик а. - 2023.

2.

_ }ф4. _ с.78-85.



Материалы конференций по теме диссертационного исследования:

1. этиология внеболъничной пневмонии у госпит€tлизированных взрослых

пациентов в постпандемический период/ Купрюшина О.А., Рачина С.А.,

Стрелкова Д.А. [и др.]. - Тезисы ХХИ международного конгресса МАКМДХ
ПО анТиМикробноЙ терапии и клиническоЙ микробиологии ll Клиническая

микробиология п антимикробная

Приложение 1. - С. 36.

основные положения диссертации былп доложены и обсупqдены на

научных конферецциях:

l. роль шр в выявлении труднокультивируемых бактерий и вирусов у
госпит€tпизированных пациентов с внебольничной пневмон ией l Молещул ярная

диагностика и биобезопасностъ 2024(16-17 апреля 2024г., Москва).

2. Этиология внебольничной пневмонии у госпитаJIизированных_ взрослых
-)

пациентов в постпандемический период / ххu Международный конгресс по

антимикробной терапии и клинической микро
]

Москва).

З. Разработка модели дифференциальноft

биологии (29-31 мая ,2024 г.,

бактериа-пьной

госпитЕtлизированньIх взрослых пациентов / Второй Национапьный конгресс с \

международным

Москва)

участием <Пульмонология XXI векa>) (20-2L июня 2024 г.,

заключецие

21 ПоложениrI о присуждении

)ценых степеней в ФгАоУ во Первый Московский государственный

медицинский университет имени И.м. Сеченова Министерства здравоохранения

РоссийсКой ФедеРации (Сеченовский Универсиlет), утвержденного прикЕlзом от
]

06.06.2022 г. Nb 0692/Р, и не содержит заимствоВанного материала без ссылки на

.Щиссертация соответствует требованиrIм п.

пневмонии и вирусного

диагностики внебольничной

порФкения лёгких у

авторов.
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,Щиссертационная работа Купрюшиной Олъги Алесандровны

<Дифференци€rпьн ая диагностика внебольничной бактериальной пневмон ии и
пор€Dкения легких вирусной этиологии (включая COVID-l9) у взросльIю)

рекомендуется к защите на соискание ученой степени кандидата медицинских

наук по специаJIьности З.t.29.Пульмонология.

Заключение принято на заседании кафедры госпитЕlлъной терапии J\b2

Инстиryта кJIинической медицины имени Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО

Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский

- 0 чел., протокол JE 7 от б мая 2025 г. 
1

Председательствующий на заседании 
1

Щоктормедицинскихнаук, профессор, 
]

профессор кафедlы госпит€uIьной терапии Nч2 l

Инстиryта кJIинической медицины
имени Н.В. Склифосовского

и соответствует материаJIам,

<<hротив> - 0 чел., <<воздерж€tлось)

]

ФГАОУ ВО Первый МГМУ именй И.М. Сеченqва
Минздрава России (Сеченовский Университет)
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