
отзыв

на автореферат кандидатскоЙ диссертации врача СтолбовоЙ Софьи
Константиновны на тему <<rЩинамика показателей уровней гепсидина и

со сниженной

представленной

индекса фиброза печени как предикторы про|рессирования ХСН у больных

и сохраненной фракцией выброса левого желудочка)>,

к защите в ,Щиссертационном Совете ДСУ 208.001.05

Первого МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ России на соискание ученой степени

кандидата медицинских наук по специальности <Кардиология) 14.01.05

Актуальность темы диссертации не вызывает сомнения.

Распространенность ХСН остается во всем мире высокой. Тем не менее

продолжительность жизни больных с ХСН увеличивается. Об этом
сВидетельствуют работы и исследования в этом направлении во всех

наУЧных школах. Вместе с тем, даJIеко не всегда положителъная динамика

результатов сопровождается улучшением качества жизни пациентов. Одним

из объяснениЙ служит тот факт, что при ХСН в патологический процесс

вовлекаются все органы и системы организма. Кроме того, дополнительную
наГрузку на организм болъного ок€lзывают назначаемые лекарственные

препараты с их известными патологическими атаками. На протяжении

многих лет почти все исследования при ХСН в этом плане проводятся по

кардиорен€Lльному синдрому и почечному повреждению. Исследования

состояния такого (универс€Lльного метаболического органа)), как печень -

еДиничны. Все это укЕвывает на важность темы для научноЙ и практическоЙ

кардиологии.

Все положения, изложенные в автореферате Столбовой С.К.,

отличаются высокой степенью новизны и практической значимостью.

Обоснованность научных положений, выводов и рекомендаций не вызывают

сомнениЙ, т.к. использованы адекватные методы статистического анализа.

В автореферате подробно и лаконично изложены результаты. Автор
впервые представила комплексный ансLлиз ((печеночного ответа) на

сердечную недостаточность, показав его в динамике результатов
гепсидинемии и индексов фиброза печени. Показано, что последние
((ответы)) следует рассматривать, как предикторы прогрессирования ХСН.
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Обоснованно предложение автора о развитии т.н. сердечно-печеночный

синдрома. Из изложенного следует значимость результатов для практической

кардиологии, что в будущем рекомендую оформить материалы работы в

формате справочника для врача первичного звена. Публикации автора

известны. Результаты исследований докладывutлись Российских

конгрессах. Работа носит завершенный характер. Автореферат изложен

литературным языком, отдельные опечатки не носят принципиального

характера.

Щиссертация не содержит недостоверных сведений об опубликованных

работах и полностью соответствует требованиям п. |6 <<Положения о

присуждении ученых степеней в федеральном государственном автономном

образовательном учреждении высшего образования Первый Московский
государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский

Университет)>>, утвержденным прик€lзом ректора Сеченовского Университета

от 31.01.2020 г. Jф0094/Р, предъявляемым к кандидатским диссертациям по

А.Д. Чуршин

специ€шьности 14.01.05 - Кардиология, а ее автор, Столбова Софья

Константиновна, достойна присуждения ученой степени кандидата

медицинских наук по специальности 14.01.05 - Кардиология.

Главный врач медицинского центра

федерального государственного автономного

образовательного учреждения высшего образования

<Московский dlизико-технический
(национальный исследовательский

доктор медицинских наук, доцент

|6.|0.2020.
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