
Отзыв

на автореферат диссертационной работы Бурикова Максима Алексеевича 
«Клинические особенности и тактика хирургического лечения больных 
грыжей пищеводного отверстия диафрагмы в сочетании с 
гастроэзофагеальной рефлюксной болезнью», представленной на 
соискание ученой степени доктора медицинских наук по специальности 
14.01.17 Хирургия.

Грыжи пищеводного отверстия диафрагмы (ГПОД) и гастроэзофагеальная 
рефлюксная болезнь являются не только одними из часто встречающихся 
заболеваний в абдоминальной хирургии, но и достаточно серьезной медико­
социальной задачей, поскольку значительно ухудшают качество жизни 
пациентов. Кроме этого ГПОД и гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь 
нередко сопровождаются таким серьезным осложнениями, как рефлюкс- 
эзофагит, пищевод Барретта, и в итоге могут приводить к злокачественному 
перерождению слизистой пищевода. Консервативная терапия в основном носит 
паллиативный характер и направлена на снижение кислотопродуцирующей 
функции желудка. Хирургическое лечение, являясь патогенетическим, 
направлено на восстановление нормальной анатомии и устранение самого 
рефлюкса. Однако существующие методики оперативного лечения 
сопровождаются значительной частотой послеоперационных осложнений и не 
могут полностью удовлетворить хирургов. Поэтому улучшение ближайших и 
отдаленных результатов лечения больных с грыжей пищеводного отверстия 
диафрагмы, осложненной гастроэзофагеальной рефлюксной болезнью, является 
актуальной проблемой современной хирургии.

Научная новизна работы бесспорна, поскольку впервые автором 
разработана и доказана эффективность применения клинического алгоритма по 
определению способа лапароскопической пластики, а также установлены 
объективные критерии необходимости использования импланта; установлены 
клинико-анатомические параллели и разработаны лапароскопические доступы 
к пищеводному отверстию диафрагмы в зависимости от соматотипа пациента, 
изучен и обоснован новый метод формирования ненатяжной антирефлюксной 
фундопликационной манжеты (получены патенты Российской Федерации).

Научно-практическая значимость работы не вызывает сомнений, 
поскольку разработанные и внедренные в клиническую практику 
лапароскопические доступы к пищеводному отверстию и предложенный 
способ хирургического лечения грыжи пищеводного отверстия диафрагмы и 
гастроэзофагеальной рефлюксной болезни способствуют снижению количества



осложнений и улучшению результатов лечения и качества жизни пациентов в 
послеоперационном периоде.

Достоверность и обоснованность полученных результатов базируются на 
обширном клиническом материале -  251 пациент, выделении основной и 
контрольной групп пациентов, объективных критериях оценки результатов 
лечения и обеспечены целостным комплексным подходом к научному 
исследованию, современными методами статистической обработки данных, 
принятием в расчетах 95% доверительного интервала и адекватностью методов, 
соответствующих цели и задачам диссертационного исследования.

Основные результаты работы широко и полно представлены в печати: 
автором опубликована 21 печатная работа, из них 16 статей в журналах, 
рекомендованных ВАК Минобрнауки РФ, в том числе 4 статьи в журналах, 
входящих в международную базу Scopus, получено 3 патента РФ на 
изобретение.

Цель и задачи, сформулированные в автореферате, соответствуют теме 
исследования. Выбранные автором методы исследования и объективные 
показатели позволили получить достоверные результаты. Многие результаты 
работы обладают несомненной фундаментальной значимостью и могут быть 
квалифицированы как новые научно обоснованные, дополняющие имеющиеся 
в настоящее время положения о хирургическом лечении грыж пищеводного 
отверстия диафрагмы и гастроэзофагеальной рефлюксной болезни и 
способствующие решению ряда прикладных задач.

Выводы понятны и отражают основные результаты исследования, логично 
вытекают из задач исследования.

Автореферат хорошо оформлен. Результаты диссертации доложены на 
научных российских и международных форумах. Замечаний по содержанию и 
оформлению автореферата диссертации нет.

Таким образом, диссертационное исследование Бурикова Максима 
Алексеевича «Клинические особенности и тактика хирургического лечения 
больных грыжей пищеводного отверстия диафрагмы в сочетании с 
гастроэзофагеальной рефлюксной болезнью» является законченной 
самостоятельной научно-квалификационной работой, в которой на основании 
выполненных автором исследований разработаны теоретические и 
практические положения, совокупность которых можно оценить как решение 
научной проблемы, имеющей существенное значение для хирургии.

Диссертационная работа соответствует требованиям пункта 15 Положения 
о присуждении ученых степеней в Федеральном государственном автономном 
образовательном учреждении высшего образования «Первый Московский 
государственный медицинский университет имени И. М. Сеченова»



Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 
Университет), утвержденного приказом ректора от 31.01.2020 № 0094/Р, 
предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени доктора 
медицинских наук, а ее автор заслуживает присуждения искомой ученой 
степени доктора медицинских наук по специальности 14.01.17 Хирургия.
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высшего образования «Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И. И. Мечникова» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации (адрес: 191015, Санкт-Петербург, ул. Кирочная, д. 41, телефон: 
(812) 303-50-00, e-mail: rectorat@szgmu.ru, сайт: www.szgmu.ru).
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