
Заключение диссертационного совета ДСУ 208.001.13  ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

Университет) по диссертации на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук 

 

аттестационное дело № 74.01-24/185-2021 

решение диссертационного совета от 15 марта 2022 года, №7  

 

О присуждении Тер-Исраеляну Алексею Юрьевичу, гражданину России, 

ученой степени доктора медицинских наук. 

Диссертация «Совершенствование организации первичной 

специализированной медико-санитарной помощи психически больным» в 

виде рукописи по специальности 14.02.03 – общественное здоровье и 

здравоохранение принята к защите 21.12.2021 г. (протокол № 29) 

диссертационным советом ДСУ 208.001.13 при ФГАОУ ВО Первый 

Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

Университет), 119991, г. Москва, ул. Трубецкая, дом 8, строение 2 (Приказ 

Ректора Университета   № 0866/Р от 07.10.2020 г.). 

Тер-Исраелян Алексей Юрьевич, 1976 года рождения, в 1998 году 

окончил НОУ ВПО «Московский институт медико-социальной 

реабилитологии» по специальности «Лечебное дело». 

В 2000 г. окончил клиническую ординатуру в Московской 

медицинской академии имени И.М.Сеченова Министерства здравоохранения 

Российской Федерации по специальности «психиатрия». Присвоена 

квалификация врача - психиатра. 

В 2010 г. в ГОУ ВПО «Московский государственный медико-

стоматологический университет Федерального агентства по 

здравоохранению и социальному развитию» (ГОУ ВПО МГМСУ Росздрава) 

защитил кандидатскую диссертацию по специальности 14.01.06 — 
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Психиатрия, 14.01.27 – Наркология на тему: на тему «Психопатологические, 

личностные и поведенческие нарушения у больных, страдающих опийной 

(героиновой) наркоманией в постабстинентном периоде». 

С 2004 по 2010 год  работал врачом-психиатром-наркологом в 

Наркологической клинической больнице № 17 города Москвы, затем – 

заведующим отделением – врачом-психиатром-наркологом в Московском 

научно-практическом центре наркологии Департамента здравоохранения 

города Москвы. С 2012 года по настоящее время является главным врачом 

Государственного бюджетного учреждения здравоохранения города Москвы 

«Психиатрическая клиническая больница №13 Департамента 

здравоохранения города Москвы». 

Диссертация выполнена в Федеральном государственном автономном 

образовательном учреждении высшего образования Первый Московский 

государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

Университет), Федеральном государственном автономном образовательном 

учреждении высшего образования «Российский университет дружбы 

народов». 

Научные консультанты – доктор медицинских наук (14.02.03 – 

общественное здоровье и здравоохранение), доцент Белостоцкий Андрей 

Викторович, ФГАОУ ВО Первый Московский государственный 

медицинский университет им. И.М. Сеченова Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет), 

кафедра организации и управления в сфере обращения лекарственных 

средств Института профессионального образования, профессор кафедры; 

доктор медицинских наук (14.01.06 – психиатрия), профессор  Костюк 

Георгий Петрович,  главный внештатный специалист психиатр, Главный 

врач ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева 

Департамента здравоохранения города Москвы» 
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Официальные оппоненты: 

ГУРОВ АНДРЕЙ НИКОЛАЕВИЧ – гражданин России, доктор 

медицинских наук, профессор, филиал Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения военного образования «Военно-

медицинская академия имени С.М. Кирова» Министерства обороны 

Российской Федерации, профессор кафедры управления военным 

здравоохранением. 

БРЕСКИНА ТАТЬЯНА НИКОЛАЕВНА – гражданка России, доктор 

медицинских наук, профессор, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение дополнительного профессионального 

образования «Российская медицинская академия непрерывного 

профессионального образования» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, профессор кафедры организации здравоохранения и 

общественного здоровья. 

СКВОРЦОВА ЕЛЕНА СЕРГЕЕВНА – гражданка России, доктор 

медицинских наук, профессор, Федеральное государственное бюджетное 

учреждение «Центральный научно-исследовательский институт организации 

и информатизации здравоохранения» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, главный научный сотрудник. 

Ведущая организация: Федеральное государственное бюджетное 

научное учреждение «Национальный научно-исследовательский институт 

общественного здоровья имени Н.А. Семашко», г. Москва, в своем 

положительном заключении, составленном доктором медицинских наук 

(14.02.03 – общественное здоровье и здравоохранение), профессором, 

заместителем директора по научной работе и образованию ФГБНУ  

«Национальный научно-исследовательский институт общественного 

здоровья имени Н.А. Семашко» Александровой Оксаной Юрьевной, указала, 

что диссертация Тер-Исраеляна Алексея Юрьевича на тему 

«Совершенствование организации первичной специализированной медико-

санитарной помощи психически больным», представленная к защите на 
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соискание ученой степени доктора медицинских наук, является закончеенны 

научно-квалификационным трудом, в котором обосновано и предложено 

комплексное решение важной общественной проблемы совершенствования 

организации первичной специализированной медико-санитарной помощи 

психически больным, что имеет большое теоретическое и практическое 

значение для общественного здоровья и здравоохранения.   По важности 

поставленной цели и решенных задач, по  своей актуальности, научной 

новизне,  теоретической и практической значимости  полученных 

результатов, а также по их внедрению в практику диссертационная работа 

полностью соответствует требованиям п. 15 Положения о присуждении 

ученых степеней в Федеральном государственном автономном 

образовательном учреждении высшего образования Первый Московский 

государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

Университет), утвержденным  приказом ректора Сеченовского университета 

от 31.01.2020 г. № 0094/Р, предъявляемым к диссертационным работам на 

соискание ученой степени доктора медицинских наук, а ее автор, Тер-

Исраелян Алексей Юрьевич, заслуживает присуждения искомой ученой 

степени доктора медицинских наук по специальности 14.02.03 – 

общественное здоровье и здравоохранение. 

Соискатель имеет 38 работ общим объёмом 21,32 печатных листа, 

опубликованные   по результатам исследования, из них 18 статей в журналах, 

включенных в Перечень рецензируемых научных изданий, в которых 

должны быть опубликованы основные научные результаты диссертаций на 

соискание ученой степени доктора наук (в соавторстве)  (из них 5 статей в 

отечественных научных изданиях, индексируемом Scopus, WoS и др.); кроме 

того, 11 публикаций в сборниках материалов международных и 

всероссийских научных конференций (из них 1 зарубежная конференция)  
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Наиболее значимые работы по теме диссертации:  

1. Тер-Исраелян А.Ю., Белостоцкий А.В. Некоторые актуальные 

вопросы диспансерной стационарозамещающей психиатрической помощи в 

городе Москве // Общественное здоровье и здравоохранение – 2019. № 

3(63). С. 54-58. 

2. Белостоцкий А.В., Тер-Исраелян А.Ю., Гришина Н.К., Ибрагимов А.И.  

Тер-Исраелян А.Ю. К вопросу преобразований психиатрической помощи в 

городе Москве  // Ежемесячный научно-практический журнал Менеджер 

здравоохранения – 2019. № 8. С. 43-48. 

3. Тер-Исраелян А.Ю. К вопросу о порядке организации стационарной 

психиатрической помощи // Проблемы социальной гигиены, 

здравоохранения и истории медицины – 2020. № 3. С. 449-453. 

 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы: доктора 

медицинских наук (14.02.01 - гигиена; 14.02.03 - общественное здоровье и 

здравоохранение), доцента, главного внештатного специалиста 

Министерства здравоохранения Республики Татарстан по медицинской 

профилактике,  профессора кафедры профилактической медицины и 

экологии человека ФПК и ППС ФГБОУ ВО «Казанский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации – Радченко Ольги Рафаилевны; доктора медицинских наук   

(14.02.03 – общественное  здоровье и  здравоохранение),  профессора, декана 

факультета повышения квалификации специалистов гуманитарного профиля 

ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации –  Горбункова 

Виктора Яковлевича; доктора медицинских наук (14.01.06 – психиатрия), 

профессора, заведующего кафедрой психиатрии, наркологии и психотерапии 

ФДПО ФГБОУ ВО «Московский государственный медико-

стоматологический университет имени А.И. Евдокимова» Министерства 
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здравоохранения Российской Федерации, главного внештатного психиатра 

Министерства здравоохранения Российской Федерации по Центральному 

федеральному округу, члена-корреспондента РАН, Заслуженного деятеля 

науки РФ - Цыганкова Бориса Дмитриевича; доктора медицинских наук 

(19.00.04 – медицинская психология), профессора, заведующей кафедрой 

клинической психологии, декана факультета клинической психологии 

ФГБОУ ВО «Московский государственный медико-стоматологический 

университет имени А.И. Евдокимова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации – Сироты Натальи Александровны; доктора 

медицинских наук (14.01.06 – психиатрия), доцента, заведующей кафедрой 

психиатрии, психотерапии и наркологии ФГБОУ ВО «Уральский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации – Сиденковой Алёны Петровны. 

 Отзывы положительные, критических замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов обоснован тем, что оппоненты 

являются специалистами в данной области и имеют публикации по теме 

диссертации в рецензируемых журналах.  

 ФГБУ ««Национальный научно-исследовательский институт 

общественного здоровья имени Н.А. Семашко» выбрано в качестве ведущей 

организации в связи с тем, что одно из научных направлений, 

разрабатываемых данным учреждением, соответствует профилю 

представленной диссертации. 

Диссертационный совет отмечает, что на основе выполненных 

соискателем исследований: 

 разработана научно обоснованная  концепция организации 

первичной специализированной медико-санитарной помощи психически 

больным, соответствующая условиям функционирования и  организационно-

профилактическим возможностям органов здравоохранения, в том числе  

психиатрической службы,  и  включающая  организационно-правовые 

положения функционирования системы,  схему и  содержание 
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взаимодействия составляющих ее субъектов, критерии оценки 

эффективности функционирования системы;  

 предложен комплексный подход к организации первичной 

специализированной медико-санитарной помощи психически больным, 

заключающийся в охвате всех контингентов пациентов с психическими 

расстройствами с учетом их диагноза, пола, возраста, социального статуса;  

проведена оценка социальной эффективности новой организационной формы 

оказания специализированной стационарозамещающей помощи психически 

больным – амбулаторного психиатрического модуля; предложена научно 

обоснованная система показателей для проведения мониторинга 

функционирования медицинских организаций, оказывающих первичную 

специализированную медико-санитарную помощь психически больным, 

в том числе их отдельных подразделений; 

 доказана эффективность использования новой организационной 

формы оказания первичной специализированной медико-санитарной помощи 

психически больным, способствующая повышению эффективности 

деятельности медицинских организаций и удовлетворенности пациентов и их 

родственников, а также врачей–специалистов; 

 введены организационно-правовые положения, обеспечивающие 

функционирование новой организационной формы оказания первичной 

специализированной медико-санитарной помощи психически больным; 

введена система показателей для оценки деятельности медицинских 

организаций и их структурных подразделений, базирующаяся на критериях, 

отражающих «объем» оказанной помощи, ее «сложность», «качество 

организации и оказания», «доступность» и «результативность», 

«удовлетворенность потребителей»; введена система показателей для 

проведения мониторинга функционирования медицинских организаций, 

оказывающих первичную специализированную медико-санитарную помощь 

психически больным, апробированная в базовой медицинской организации и 
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позволяющая получать оперативную информацию для управления 

организацией.                                                                                  

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

 доказано наличие недостатков в существующей нормативно-

правовой базе, регламентирующей предоставление первичной 

специализированной медико-санитарной помощи психически больным, 

которые имеют значение для внесения необходимых изменений и 

дополнений в части соблюдения требований о письменном согласии 

пациента на лечение определенным способом, создание службы защиты прав 

пациентов, находящихся в психиатрических стационарах, обязательном 

государственном страховании врачей и другого персонала психиатрических 

учреждений, в случае причинения вреда их здоровью при исполнении ими 

служебных обязанностей. 

 доказано, что результаты анализа ресурсного обеспечения и 

показателей деятельности психиатрического стационара и 

стационарозамещающих структур, состава психически больных и 

обоснованности их лечения в психиатрическом стационаре имеют важное 

значение для планирования объемов и необходимого ресурсного обеспечения 

психиатрической первичной медико-санитарной помощи в городе Москве. 

 доказано, что опыт организации и функционирования новой 

модели оказания специализированной помощи психически больным в городе 

Москве имеет практическое значение и позволяет разработать предложения 

по его использованию в других субъектах РФ. 

 применительно к проблематике диссертации результативно 

использованы методы изучения и обобщение опыта, монографического 

описания, аналитический, статистический, социологический 

(интервьюирование, опрос), сравнительного статистического анализа, 

графоаналитический, метод экспертных оценок, метод структурно-

функционального моделирования; 
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 изложена научно обоснованная концепция организации 

первичной специализированной медико-санитарной помощи психически 

больным, соответствующая условиям функционирования и  организационно-

профилактическим возможностям органов здравоохранения, в том числе  

психиатрической службы; изложены доказательства эффективности 

организации и функционирования новой модели оказания первичной 

специализированной медицинский помощи психически больным; изложены 

организационно-правовые положения функционирования модели, схема и  

содержание взаимодействия составляющих ее субъектов; изложены критерии 

оценки эффективности функционирования модели;  

 раскрыты проблемы и недостатки в существующей нормативно-

правовой базе, регламентирующей оказание первичной специализированной 

медико-санитарной, помощи психически больным; раскрыт перечень 

показателей для оценки качества и эффективности деятельности 

медицинских организаций, оказывающих первичную специализированную 

медико-санитарную помощь психически больным, которые были 

распределены в зависимости от целесообразности их использования на 

различных уровнях управления; раскрыты показатели эффективности новой 

организационной модели оказания специализированной помощи психически 

больным в городе Москве; 

 изучен отечественный и зарубежный опыт организации и 

оказания первичной специализированной помощи психически больным; 

изучено состояние и развитие нормативно-правовой базы, 

регламентирующей оказание специализированной, в том числе 

стационарозамещающей помощи психически больным; изучены структуры и 

деятельности новой организационной модели оказания специализированной, 

в том числе первичной медико-санитарной помощи психически больным в 

городе Москве; изучены показатели деятельности медицинских организаций, 

оказывающих специализированную помощь психически больным; изучено 

мнение врачей и пациентов (их родственников) о качестве организации 
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деятельности новой организационной формы – амбулаторного 

психиатрического модуля; 

 проведена модернизация идеи комплексного подхода к 

совершенствованию организации первичной специализированной медико-

санитарной помощи психически больным, соответствующая условиям 

функционирования и  организационно-профилактическим возможностям 

органов здравоохранения, в том числе  психиатрической службы,  и  

включающая  организационно-правовые положения функционирования 

системы,  схему и  содержание взаимодействия составляющих ее субъектов, 

критерии оценки эффективности функционирования системы. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: 

 результаты исследования внедрены в практическую деятельность 

медицинских организаций, оказывающих психиатрическую помощь 

взрослому населению города Москвы; внедрены и использованы 

Департаментом здравоохранения города Москвы на различных этапах 

развития специализированной стационарозамещающей первичной медико-

санитарной помощи психически больным в столичном регионе. 

 определены перспективы внедрения дополнений в 

соответствующую нормативно-правовую базу, в частности, в виде 

конкретных рекомендаций по использованию предложенной системы 

показателей для оценки деятельности медицинских организаций, 

оказывающих первичную специализированную медико-санитарную помощь 

психически больным; определены перспективы интеграции амбулаторного 

психиатрического модуля в другие медицинские организации, оказывающие 

первичную специализированную медико-санитарную помощь взрослому 

населению города Москвы; Опыт организации и функционирования новой 

модели оказания специализированной помощи психически больным в городе 

Москве целесообразно использовать в других субъектах РФ 
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 создана и внедрена новая (кластерно-модульная) модель оказания 

специализированной помощи психически больным в городе Москве, 

ключевым отличием данной модели является многообразие ассортимента 

стационарозамещающих технологий, способных обеспечить: продолжение 

лечения пациентов после курса интенсивной стационарной терапии; оказание 

психиатрической помощи по принципу «перехват» – купирование состояний 

декомпенсации и обострений у пациентов без госпитализации 

 представлены практические рекомендации по внесению 

необходимых изменений и дополнений в нормативно-правовые акты, в части 

соблюдения требований о письменном согласии пациента на лечение 

определенным способом; создание службы защиты прав пациентов, 

находящихся в психиатрических стационарах; обязательном 

государственном страховании врачей и другого персонала психиатрических 

учреждений, в случае причинения вреда их здоровью при исполнении ими 

служебных обязанностей; представлены рекомендации по использованию 

опыт организации и функционирования новой модели оказания 

специализированной помощи психически больным в городе Москве в других 

субъектах РФ. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила:  

Достоверность результатов, полученных в ходе выполнения данного 

исследования, представленных положений и выводов обеспечена 

репрезентативностью выборки, использованием корректных и современных 

методов исследования и статистической обработки материалов. В 

соответствии с поставленными задачами в исследовании использовалась 

комплексная методика, включающая следующие методы: изучение и 

обобщение опыта, монографического описания, аналитический, 

статистический, социологический (интервьюирование, опрос), 

сравнительного статистического анализа, графоаналитический, метод 

экспертных оценок, метод структурно-функционального моделирования. 
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Личный вклад соискателя состоит в том, что обоснование 

актуальности темы и постановка цели исследования, анализ  научных 

источников и  нормативно-правовых актов, касающихся тематики и 

проблематики исследования, выполнены автором самостоятельно. Им же 

предложена методика исследования  и организация  его проведения, 

заполнены и обработаны информационные базы данных, поэтапно решены 

все поставленные задачи и соответственно достигнута цель. По результатам 

проведенного исследования автором сформулированы практические 

рекомендации. 

Диссертация не содержит недостоверных сведений об опубликованных 

соискателем ученой степени работах, в которых изложены основные научные  

результаты диссертации, и по своей актуальности, научной новизне, 

методическому уровню исполнения, объёму проведенного исследования, 

теоретической и научно-практической значимости полученных результатов, 

обоснованности выводов соответствует критериям, установленным 

требованиями п. 15 Положения о присуждении ученых степеней в 

федеральном государственном автономном образовательном учреждении 

высшего образования Первый Московский государственные медицинский 

университет имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения  

Российской Федерации (Сеченовский Университет), утвержденным приказом 

ректора Сеченовского Университета от 31.01.2020 г. № 0094/Р,  

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени доктора  наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 15 человек, присутствовавших на заседании,  из них 9 докторов 

наук по специальности рассматриваемой диссертации, участвовавших в 

заседании, из 18 человек, входящих в состав совета, утвержденного приказом 

ректора, проголосовали: «за присуждение ученой степени» - 15,«против 

присуждения ученой степени» – нет, «недействительных бюллетеней»  - нет. 
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На заседании 15 марта 2022 года диссертационный совет принял 

решение присудить Тер-Исраеляну Алексею Юрьевичу ученую степень 

доктора медицинских наук. 
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