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Развитие острого обструктивного пиелонефрита остается одним из наиболее 
частых и опасных осложнений мочекаменной болезни. Структурно­
функциональные изменения, возникающие у больных нефролитиазом с 
обструкцией верхних мочевых путей, способны приводить к снижению 
почечной функции и развитию хронической болезни почек. Обструкция 
приводит к активации ренин-ангиотензиновой системы с последующей 
инфильтрацией почечной паренхимы макрофагами и апоптозу эпителия 
канальцев. В связи с этим, становится очевидна необходимость оценки 
изменений, происходящих на клеточном уровне. Достаточно простым и 
малоинвазивным способом является выполнение иммуноферментного анализа 
маркеров мочи и сыворотки крови. Для решения задач диссертационного 
исследования успешно применена оценка динамики диагностически значимых 
маркеров (VEGF, IL-8, МСР-1, GM-CSF) в сыворотке крови и мочи, способ 
оценки ремоделирования почки и определения сроков литотрипсии. Интерес 
представляют и новые возможности проведения нефропротективной терапии.

Диссертация является завершённой работой, состоит из введения, четырех 
глав, заключения, выводов, практических рекомендаций и списка литературы. 
Обзор передовой мировой литературы и обширного клинического материала 
позволил сделать значимые для науки и практики выводы. Полноценный объём 
когорты пациентов и корректная статистическая обработка материала 
позволили автору доказать основные научные положения диссертации. Выводы 
и практические рекомендации научной работы полностью обоснованы. Научная 
новизна научно-квалификационной работы позволит оптимизировать работу 
урологического отделения.



Рекомендуется широкое внедрение результатов научно-исследовательской 
работы в практику лечебных учреждений Саратовской области. Следует 
подготовить цикл публикаций для российских и зарубежных изданий для более 
широкого распространения полученных данных.

Таким образом, диссертация Хотько Анастасии Игоревны является научно­
квалификационной работой, которая соответствует критериям, установленным 
для научно-квалификационной работы (диссертации) на соискание учёной 
степени кандидата наук, и оформлена в соответствии с требованиями, 
установленными «Положением о присуждении учёных степеней», 
утверждённым постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г. №842, 
предъявляемым к диссертациям на соискание учёной степени кандидата 
медицинских наук, и рекомендована к защите по направлению подготовки 
«31.06.01 -  Клиническая медицина», направленности (научной специальности) 
«14.01.23 -  Урология».
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