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Диссертационная работа Павловой Варвары Сергеевны посвящена актуальной 

проблеме современной педиатрии – оптимизации методов диагностики нарушения 

функции почек и тактике ведения детей c врождёнными аномалиями развития моче-

вой системы (ВАРМС). Аномалии развития мочевой системы нередко приводят к 

инвалидизации и являются самой частой причиной формирования хронической по-

чечной недостаточности у детей. При этом методы диагностики и динамического 

контроля функционального состояния почек у детей с врождёнными аномалиями 

мочевой системы, тактика их ведения в настоящее время является предметом дис-

куссий. Учитывая, что большинство пороков не требуют незамедлительной хирур-

гической коррекции непосредственно после рождения, проведённое В.С.Павловой 

исследование позволило уточнить функциональные нарушения почек, что оптими-

зировало ведение детей в разные возрастные периоды, а также предложить алгоритм 

ведения детей с мультикистозом почек. 

Цель исследования сформулирована чётко, задачи соответствуют цели. 

Работа выполнена на достаточном клиническом материале, обеспечивающем 

возможность проведения статистической обработки полученных данных. Автором 

использованы методы анализа, позволившие провести оценку полученных данных, 

что обеспечивает достоверность сделанных на их основе заключений и выводов. В 

процессе выполнения научной работы Павлова В.С. использовала современные ла-

бораторные методы диагностики, в том числе исследование сыворотки крови для 

определения уровня цистатина С. Весь материал собран, обработан и проанализиро-

ван лично автором. 

Диссертантом впервые изучены нозология ВАРМС в структуре врождённых 

аномалий развития внутренних органов на основании результатов работы отделения 

хирургии новорожденных в составе перинатального центра. Важным результатом 



работы стала разработка формулы определения степени выраженности поражения 

почек у детей с врождёнными обструктивными аномалиями почек и мочевыводящих 

путей. Полученные в результате наблюдения детей с мультикистозом почек с рож-

дения до трёх лет жизни данные позволили оценить отдалённые исходы у детей в 

зависимости от выбранной тактики ведения. Диссертантом впервые оценена эффек-

тивность использования сывороточного цистатина С для определения скорости клу-

бочковой фильтрации у новорожденных и детей первого года жизни с врождёнными 

аномалиями почек и мочевыводящих путей.  

Представленные в диссертации результаты позволяют углубить представления 

о диагностики и ведении детей с врожденными аномалиями развития мочевой си-

стемы. Представленная работа обладает научной новизной и практической ценно-

стью. 

В работе использовались современные методы статистической обработки дан-

ных: статистический анализ был проведён с использованием программ Microsoft 

Office «Excel 2010», Statistica 6.0., Stat soft. Формула определения степени выражен-

ности поражения почек у детей с врождёнными обструктивными аномалиями почек 

и мочевыводящих путей была разработана в программе Rstudio с применением па-

кета Scorecard. Результаты исследования представлены на 9 конференциях, а также 

в 4 публикациях в журналах, рекомендованных ВАК РФ, 1 из которых включена в 

международные базы цитирования (Scopus. WoS). Научные положения, выводы и 

практические рекомендации логичны и аргументированы. Оформление авторефе-

рата соответствует современным требованиям. Замечаний по автореферату и работе 

в целом нет. 

 

Заключение. Анализ автореферата показывает, что диссертационная работа 

Павловой Варвары Сергеевны «Совершенствование методов диагностики наруше-

ния функции почек и тактики ведения детей с аномалиями органов мочевой си-

стемы» представляет собой законченный научно-квалификационный труд, содержа-

щий решение научных задач: оптимизация определения СКФ у новорожденных и 

детей первого года жизни, алгоритм наблюдения детей с мультикистозной транс-

формацией почек с рождения до 3х лет и установление объема специализированной 

помощи детям с врождёнными аномалиями мочевых путей. 



22 апреля 2021 года


