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1. Цели производственной практики

Целью практики является знакомство с основами работы лаборанта клинических лабораторий лечебно-профилактических учреждений и лабораторий учреждений, осуществляющих свою деятельность в целях обеспечения государственного санитарно-эпидемиологического надзора. 

2. Место практики в структуре ОПОП ВПО Университета.

2.1. Для прохождения практики необходимы знания, умения и навыки, формируемые следующими дисциплинами и практиками:

Анатомия человека

Знания: Знать строение внутренних органов (пищеварительной, дыхательной, мочеполовой систем и желез внутренней секреции), сердечно-сосудистой системы.

Умения: Уметь определять состояние анатомической нормы при обследовании больного
Навыки: 

Биология

Знания: Знать современные концепции биосферы и экосистемы, биологию индивидуального развития, особенности старости как этапа онтогенеза, основные законы генетики, роль внешней среды в возникновении наследственных заболеваний.

Умения: Уметь давать обоснование этиологии заболеваний человека, тактики лечения пожилых больных, определять этиологию наследственных заболеваний

Нормальная физиология

Знания: Знать учение И.П.Павлова об условных рефлексах; принципы саморегуляции организма в целом; закономерности работы органов дыхания пищеварения, выделения, желез внутренней секреции; физиологические константы этой деятельности.

Умения: Уметь анализировать результаты клинического (физикального) и лабораторно-инструментальных методов исследования хирургического больного для сравнительной оценки и понимания патофизиологических процессов.

Патологическая физиология

Знания: роль и значение причин, условий и реактивных свойств организма в возникновении, развитии и исходе болезни; причины и механизмы повреждения клеток, местного нарушения кровообращения, воспаления, нарушений обмена веществ, патологическая физиология дыхания, кровообращения, пищеварения, выделения, желез внутренней секреции; патофизиологические механизмы шока.

Умения: обоснование патогенеза и лечения болезней 

Патологическая анатомия

Знания: морфологическая картина воспаления, исходы воспаления нарушений кровообращения и лимфообращения; опухолей. морфологическая характеристика заболеваний внутренних органов хирургического профиля, основные различия между доброкачественным и злокачественным опухолевым процессом.

Умения: обоснование патогенеза заболеваний, их симптомов.

Фармакология

Знания: пути введения лекарств в организм, их классификация; фармакокинетика и фармакодинамика основных препаратов групп лекарственных веществ: противовоспалительные, гормоны, гемостатики, транквилизаторы, аналгетики, диуретики, сердечные средства, биостимуляторы, плазмозаменители, антиагреганты.

Умения: определения тактики лечения хирургического больного.

Навыки: Составление программы лекарственного лечения.

Пропедевтика внутренних болезней

Знания: Этиология, патогенез, клиническая картина и методы лечения болезней внутренних органов.

Умения: диагностика заболевания внутренних органов, дифференциальная диагностика терапевтических болезней и определение тактики терапевтического лечения болезней внутренних органов с учетом сопутствующих терапевтических заболеваний.

Общая хирургия

Знания: Этиология, патогенез, клиническая картина и методы лечения хирургических болезней.

Умения: диагностика заболевания, дифференциальная диагностика хирургических болезней и определение тактики хирургического лечения болезней внутренних органов с учетом сопутствующих хирургических заболеваний.

Практики необходимые как предшествующие для прохождения производственной практики "Сестринская"
Учебная практика:

- уход за больными терапевтического профиля;

- уход за больными хирургического профиля.

Обучающийся должен: 

Знать: виды санитарной обработки больных; типы лихорадок; особенности наблюдения и уход за больными с заболеваниями различных систем организма. 

Уметь: проводить санитарную обработку больного при поступлении в стационар и в период пребывания в стационаре; осуществлять смену нательного и постельного белья больного; обрабатывать пролежни; осуществлять уход за больными различного возраста, страдающими заболеваниями различных органов и систем, транспортировку больных; измерять температуру тела, суточный диурез; собирать у них биологический материал для лабораторных исследований; проводить антропометрию; ставить различные виды клизм; проводить кормление больных; осуществлять дезинфекцию и предстерилизационную подготовку медицинского инструментария, материалов и средств ухода за больными.

Владеть: навыками ухода за больными с учетом их возраста, характера и тяжести заболевания; владеть навыками ухода за тяжелобольными и агонирующими больными.

Производственная практика:

- помощник палатной и процедурной медицинской сестры; 

Обучающийся должен: 

Знать: основы работы младшего медицинского персонала и выполнение манипуляций по уходу за больными; основу работы и выполнение манипуляций палатной медицинской сестры; основы работы процедурной медицинской сестры и выполнение манипуляций и процедур среднего медицинского персонала.

Уметь: выполнять манипуляции палатной и процедурной медицинской сестры.

2.3. Изучение дисциплины необходимо для знаний, умений и навыков, формируемых последующими дисциплинами/практиками:
Хирургия, терапия, гинекология, нервные болезни, психиатрия; детские болезни

Знания: Определение понятия «болезнь», классификации болезней, их этиология, патогенез, картина морфологических изменений, типичные клинические проявления болезней типичное течение, характеристика лабораторных и инструментальных методов обследования, типичные клинические проявления болезней, типичное течение. Правила формулирования диагнозов с использованием диагностических алгоритмов. Принципы выбора методов лечения, схемы лечения заболеваний. Принципы выбора методов профилактики осложнений и рецидивов заболеваний. 

Умения: Сбор анамнеза заболевания. Осмотр и физикальное обследование пациента. Выявление у пациентов типичных симптомов и синдромов хирургических заболеваний. Ведение студенческой истории болезни. Составление плана лабораторных и инструментальных исследований пациента, трактовка их результатов. Оценка выявленных при обследовании пациента патологических изменений и формулирование предварительного диагноза. Формулирование и обоснование развернутого окончательного клинического диагноза заболевания. Выбор, назначение и обоснование схемы лечения заболевания, прогноза его течения. Выбор, назначение и обоснование мероприятий для профилактики рецидивов и/или осложнений заболевания.

Навыки: Диагностика и оказание экстренной врачебной помощи при неотложных состояниях с выполнением необходимых манипуляций. Решение деонтологических задач, связанных с диагностикой, лечением, профилактикой болезни. Работа с источниками информации.

Производственная практика: Помощник врача

Знания: Определение понятия «болезнь», классификации болезней, их этиология, патогенез, картина морфологических изменений, типичные клинические проявления болезней типичное течение, характеристика лабораторных и инструментальных методов обследования, типичные клинические проявления болезней, типичное течение. Правила формулирования диагнозов с использованием диагностических алгоритмов. Принципы выбора методов лечения, схемы лечения заболеваний. Принципы выбора методов профилактики осложнений и рецидивов заболеваний. 

Умения: Сбор анамнеза заболевания. Осмотр и физикальное обследование пациента. Выявление у пациентов типичных симптомов и синдромов хирургических заболеваний. Ведение студенческой истории болезни. Составление плана лабораторных и инструментальных исследований пациента, трактовка их результатов. Оценка выявленных при обследовании пациента патологических изменений и формулирование предварительного диагноза. Формулирование и обоснование развернутого окончательного клинического диагноза заболевания. Выбор, назначение и обоснование схемы лечения заболевания, прогноза его течения. Выбор, назначение и обоснование мероприятий для профилактики рецидивов и/или осложнений заболевания.

2.3. Практика проводится локально ___6____ семестре по расписанию.

3. Место производственной практики в структуре ООП специалиста
Практика проводится на 3 курсе в рамках освоения дисциплин общеклинического цикла: терапии и хирургии.

Компетенции, формируемые в результате производственной практики:

3. Требования к результатам освоения дисциплины

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих общекультурных (ОК) и профессиональных (ПК) компетенций:
	п/№
	Код компетенции
	Содержание компетенции (или ее части)
	В результате изучения дисциплины обучающиеся должны:

	
	
	
	Уметь
	Владеть
	Оценочные средства*

	Общекультурные компетенции

	1. 
	ОК- 4
	способностью и готовностью к деятельности в различных сферах общественной жизни с учетом принятых в обществе моральных и правовых норм, соблюдению правил врачебной этики, законов и нормативных правовых актов по работе с конфиденциальной информацией.
	Выделять общедоступную и конфедициальную информацию в мед. документации.
	Навыками общения с пациентами, их родственниками, коллегами
	

	Профессиональные компетенции

	2. 
	ПК-1
	готовностью к работе в команде, к ответственному участию в политической жизни, способностью к кооперации с коллегами, умением анализировать значимые политические события, в том числе в области здравоохранения, владением политической культурой, владением способами разрешения конфликтов, умением организовать работу исполнителей, находить и принимать управленческие решения при различных мнениях, принимать ответственные решения в рамках своей профессиональной компетенции 


	грамотно и самостоятельно анализировать и оценивать социальную ситуацию в России и за ее пределами и осуществлять свою деятельность с учетом результатов этого анализа
	навыками информирования пациентов различных возрастных групп в соответствии с требованиями правил "информированного согласия"


	 

	3. 
	ПК-16
	способность и готовность к формулировке, оценке и проверке гипотез, объясняющих причину, условия и механизм возникновения заболеваний, их распространения;


	Объяснить причины и механизм развития хирургических заболеваний
	
	Тестирова-ние 

	4. 
	ПК-19
	способность и готовность к использованию современной диагностической аппаратуры и проведению лабораторной, лучевой и функциональной диагностики;


	Пользоваться

простейшими диагностичесими приборами и аппаратами
	Основами применения аппаратов УЗИ, ЭКГ


	Тестирова-ние

	5. 
	ПК-20
	способность и готовность к постановке предварительного клинического диагноза;


	Выделять в структуре клинического диагноза основное заболевание, его осложнения и сопутствующие заболевания
	Навыками постановки клинического диагноза
	Тестирова-ние


деятельности врача по специальности «медико-профилактическое дело».

4. Формы проведения производственной практики 

Клиническая
5. Место и время проведения производственной практики 

VI семестр, клиническая база кафедр хирургии и терапии, проф. болезней и пульмонологии медико-профилактического ПМГМУ им. И.М.Сеченова (лаборатории клинических учреждений). Непосредственными руководителями практики являются сотрудники кафедр хирургии, терапии, проф. болезней и пульмонологии, инфекционных болезней медико-профилактического факультета.
6. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения производственной практики:

способность и готовность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью к анализу мировоззренческих, социально и личностно значимых философских проблем, основных философских категорий, к самосовершенствованию (ОК-2).

способность и готовность осуществлять свою деятельность с учетом принятых в обществе моральных и правовых норм; соблюдать правила врачебной этики, законы и нормативные акты по работе с конфиденциальной информацией; сохранять врачебную тайну (ОК-8); 

способность и готовность реализовать этические и деонтологические аспекты врачебной деятельности в общении с коллегами, медицинскими сестрами и младшим персоналом, больными, их родственниками (ПК-1).

способностью и готовностью применять методы асептики и антисептики, использовать медицинский инструментарий, проводить санитарную обработку лечебных и диагностических помещений медицинских организаций, владеть техникой ухода за больными (ПК-7);

В результате прохождения данной учебной практики обучающийся должен приобрести следующие теоретические знания, универсальные и профессиональные компетенции:

Знать: основы работы лаборанта клинических лабораторий лечебно-профилактических учреждений и лабораторий учреждений, осуществляющих свою деятельность в целях обеспечения государственного санитарно-эпидемиологического надзора, правила техники безопасности и работы в физических, химических, иологических лабораториях, с реактивами, приборами, животными; 

Уметь: обследовать больных с наиболее частыми терапевтическими, хирургическими и акушерско-гинекологическими заболеваниями; правильно оформлять медицинскую документацию; 
Владеть: основами делопроизводства, навыками по оказанию неотложной помощи на догоспитальном этапе при острых заболеваниях и ургентных состояниях

7. Структура и содержание производственной практики 

Общая трудоемкость производственной практики составляет 3 кредита - 72 часа. Из них 76 часов самостоятельной работы.

	№
п/п
	Разделы (этапы) практики
	Виды учебной работы на практике включая самостоятельную работу студентов и трудоемкость
(в часах)
	Формы текущего контроля

	
	
	Аудиторные занятия

(3 час)
	самостоятельная работа

(141 часа)
	
	
	

	1
	Инструктаж по технике безопасности. Ознакомление с экстренными отделениями клинической базы.
	1
	
	
	
	

	2
	Работа в качестве лаборанта 
	-
	141
	
	
	Контрольное выполнение манипуляций

	3
	Экзамен
	2
	
	
	
	Тестовый контроль 


В процессе прохождения производственной практики студент должен изучить следующие манипуляции:

	Доставка материала для исследований в диагностические лаборатории

	Забор биологического материала (кровь, моча, желудочное содержимое и др.) для лабораторных исследований

	Ассистирование врачу и фельдшеру в проведении неотложных лечебных и диагностических мероприятий

	Сбор мочи для исследования по Зимницкому, Нечипоренко

	Определение суточного диуреза

	Взятие мазка из носа и зева для бактериологического исследования

	Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов


8. Образовательные, научно-исследовательские и научно-производственные технологии, используемые на учебной практике

В процессе освоения дисциплины используются следующие образовательные технологии, способы и методы формирования компетенций:

· Самостоятельная практическая работа под руководством персонала соответствующих лабораторий;
· Работа в малых группах.

9. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов на учебной практике

При прохождении производственной практики используется оснащение приемных отделений хирургических и терапевтических стационаров по оказанию скорой и неотложной помощи, а также диагностических лабораторий данных стационаров.

10. Формы промежуточной аттестации (по итогам практики)

Студент в течение практики ведет дневник, в котором отражает содержание работы, выполненной им за каждый учебный день (приложение 1). Дневник ежедневно контролируется руководителями практики, что отражается визой и датой проверки.
По окончании практик студент представляет заполненный дневник (согласно перечня манипуляций фельдшера скорой и неотложной медицинской помощи), в котором указано по датам количество выполненных манипуляций по уходу за больными и оценка за выполненные манипуляции. По совокупности оценок выставляется общая оценка практики в форме пятибалльной шкалы. 

11. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной практики 

а) основная литература:

Моисеев В.С., Моисеев С.В., Кобалава Ж.Д. Внутренние болезни с основами доказательной медицины и клинической формакологией. ГЗОТАР – Медиа., М. – 2008 г.

Петров С.В. Общая хирургия. Учебник. – М., 2007 г.

б) дополнительная литература:

Гребнев А.Л., Шептулин А.А., Хохлов А.И. Основы общего ухода за больным - М., 1999 г

Мухина С.А., Тарновская И.И. Атлас по манипуляционной технике (для медицинских училищ) – М., 1995 г. 

Пауткин Ю.Ф. Элементы общего ухода за больным. Учебное пособие. – М., 2003 г.

Пауткин Ю.Ф. Климов А.Е. Ведение больного в хирургической клинике. Руководство для студентов. – М., 2007 г.

Чернов В.Н., Таранов И.И., Маслов А.И. Уход за хирургическим больным. Учебное пособие. Феникс.- 2006 г.

в) программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

1. www.medlib.ru – учебники и учебные пособия по медицине

2. www.meduniver.com – учебники, справочники по медицине

12. Материально-техническое обеспечение учебной практики 

Стандартное оснащение отделений хирургического и терапевтического профиля.

13. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО, ПРОМЕЖУТОЧНОГО 

И ИТОГОВОГО КОНТРОЛЯ

Тестовые задания

Задание: выбрать один или несколько правильных ответов 


	№
	Задание
	Варианты ответов
	Правильные

ответы

	1.
	Понятие ухода за больным подразумевает проведение следующих мероприятий:
	1. лечебные

2. профилактические

3. санитарно - гигиенические

4. эпидемиологические
	1,2,3

	2.
	Цель ухода за больным направлена на:
	1. облегчение страданий пациента

2. скорейшее выздоровление

3. предупреждение осложнений заболеваний

4. уменьшение себестоимости лечения
	1,2,3

	3.
	К основным мероприятиям

по общему уходу за больным относятся:
	1. создание лечебно-охранительного режима

2. выполнение внутривенных инъекций

3.проведение санитарно-гигиенической обработки

4.проведение реанимационных мероприятий
	1,3
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