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Актуальностьтемы
Природныезапасы растительныхресурсовнашей страны обладают

значительным потенциалом сырьевойбазы, котораяможет бытьиспользована

для поиска новых видов лекарственныйрастений.Перспективнымив этом

направлениимогут служить малоизученныевиды отечественнойфлоры, а

также близкородственныевиды ужеприменяемыхфармакопейныхрастений.
исследование ПолуяноваА.М. посвященоДиссертационное

сравнительномуфармакогностическомуизучениюподземных органовчетырех
видов растенийродаRumex, один из которых— щавель конский (Rumex confertus

Willd.) включен в ГосударственнуюфармакопеюРФ и используетсяв качестве

источника лекарственногорастительногосырья. Вместе с тем другие, на

данныймомент примесныевиды - щавель водный(Rumex aquaticus L.), щавель

курчавый(Rumex crispus L.), щавель туполистный(Rumex obtusifoliusL.) - пока

не получили достаточного научногои прикладного внимания, что открывает

перспективуих исследования в качестве новых источников сырьяи разработки
на их основе отечественных лекарственных средств растительного

происхождения. 1



Связь работыс планом соответствующихотраслейнауки и народного
хозяйства

Диссертационнаяработабыла выполнена в соответствии с тематикой

научно-исследовательскойработыкафедрыфармацевтическогоестествознания

ИнститутаФармацииим. А.П. НелюбинаФГАОУ ВО ПервыйМГМУ имени

И.М. СеченоваМинздраваРоссии (Сеченовский Университет) по теме:

<<фармакогностическоеизучение лекарственного растительного сырья,

лекарственныхсборов,лекарственныхформиз сырьяи разработкаметодов их

стандартизациис учетомвлияния антропогенныхфакторов,оценки качества и

сертификации»(номер Государственнойрегистрации01.2.006 06352).

Новизна исследования и полученных результатов
По результатам проведенных исследованийразработаныметодики

количественного определения индивидуальных соединений класса

флавоноидовметодом высокоэффективнойантраценпроизводных и

жидкостнойхроматографии(ВЭЖХ), с помощью которых проведено

сравнительноефитохимическоеисследование корнейщавеля конского, щавеля
курчавого, щавеля туполистного и щавеля водного различных сроков

Впервые сходный химический составустановлензаготовки.

антраценпроизводныхи дубильныхвеществ и обнаруженызакономерностив

динамике накопления фенольныхсоединенийв зависимости от фазыразвития
растения.

Проведенсравнительныйморфолого-анатомическийанализ цельного,

измельченного и порошкованногосырья четырех видов щавелей- щавеля

конского, щавеля курчавого, щавеля туполистногои щавеля водного.Выявлены
и визуализированыдиагностически значимые признаки, позволяющие

установитьподлинность сырья.
Выявлена высокая антирадикальная активность спирто-водных

отношении -пикрилгидразила (ДФПГ).извлечений в

Экспериментальнодоказано наличие антибаюгериальногодействияв
отношении 25 штаммов поли- и панрезистентныхбактерий:Staphylococcus

aureus, Staphylococcus epidermidis, klebsiella pneumoniae, Pseudomonas
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aeruginosa.

Значимостьдля науки и практики полученных автором результатов

Разработанныев ходе диссертационнойработыметодики ВЭЖХ-анализа
позволили получить новую информациюо качественном и количественном

составе индивидуальныхсоединенийфенольнойприродыв подземных органах
щавеля конского, щавеля курчавого, щавеля туполистногои щавеля водного, а

также проследитьдинамику их накопления в сырье разныхсроковзаготовки.

Данныеметодики в качестве основы можно использовать для дальнейшего

фитохимическогоанализафенольногокомплекса в другихвидах сырья.

Выявленное сходство химического состава по основным группам

биологическиактивных веществ (БАВ): антраценпроизводными дубильным
веществам, что дает основание для включения новых видов (щавеля курчавого,

щавеля туполистногои щавеля водного) в качестве производящихрастенийдля

получениясырья
—

корнищавеля.

Установленные автором морфолого-анатомическиедиагностические

признакикорнейщавеля от четырехпроизводящихрастениймогут служить
дополнением к действующемунормативномудокументу.

Результатыизученияантирадикальнойактивности и противомикробного
действия спирто-водных извлечений позволяют расширить область

применениярастительногосырьящавеля конского, щавеля курчавого, щавеля

туполистногои щавеля водного.

Полученныеданные внедрены в образовательныйпроцесс кафедры
фармацевтическогоестествознания СеченовскогоУниверситета(Акт N2 530 от

01.11.2024) и в научно-исследовательскуюдеятельность ООО «Сайнтифик
Комплайнс»(Акт N2 40—24 от 14.11.2024) и ООО <<ЦентрФармацевтической
Аналитики»(Акт от 21.11.2024).

Личный вклад автора
Личный вклад авторазаключается в непосредственномучастии в выборе

темы исследования, формулированиицели и постановке задач для ее

достижения. Диссертантомлично осуществляласьзаготовка и сушка сырья

четырехвидов щавелейтрехфенологическихфазразвитиярастения.Полуяновз



А.М. проводил все этапы исследовательскойработы:обзорлитературы,
сравнительныйморфолого-анатомическийанализ сырья различной
измельченности с использованием гистохимических реакций, разработку
методик количественного анализа антраценпроизводныхи флавоноидов
методом ВЭЖХ, воспроизведениеметодик качественного и количественного

определениядубильныхвеществ и аминокислот с использованием методов

тонкослойной(ТСХ) и спектрофотометрии,выгрузку первичныхданных и

обработкурезультатов эксперимента, оценкустатистическую

антибактериальнойи антирадикальнойактивности и интерпретацию

полученных результатов. Материалыисследованийсоискателем были

доложены на общероссийскихи международныхнаучныхфорумах,отражены
и оформленыавторомв статьях, диссертациии автореферате.

Рекомендациипо использованию результатовработыи выводов
диссертации

Разработанныеметодики анализа БАВ, а также установленные

характеристикиподлинности подземных органовизучаемыхпредставителей
Rumex могут быть использованы в производственныхи аналитических и

исследовательских лабораториях.Результатысодержаниявеществ фенольной
природы, а также данные скринингабиологическойактивности позволяют

предполагатьо перспективахприменениясырья в качестве источников при
изготовлении лекарственных препаратов. Учитывая динамику накопления

фенольныхсоединений, был разработанпроект нормативногодокументапо

заготовке подземных органовпредставителейродаRumex. Предложенпроект

фармакопейнойстатьи на «корни щавеля», с дополнением по включенным

новым производящим растениям, описанием морфолого-анатомических
характеристикподлинности измельченного сырья и порошка, а также

дополненнымразделом«количественное определение».
Полнота освещения результатовдиссертациив печати

По результатамисследования авторомопубликовано6 работ,в том числе
4 научныестатьи в журналах, включенных в международные, индексируемые
базыданных Scopus, в которыхдолжны бытьопубликованыосновные научные
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результатыдиссертацийна соискание ученойстепени кандидата наук; 2

публикациив сборникахматериаловмеждународныхи всероссийскихнаучных

конференций.
Структураи содержаниедиссертации

Диссертационнаяработаизложена на 166 страницах печатного текста,

включает в себяразделы:«Введение», «Литературныйобзор», <<Объектыи

методы», четыре отдельные главы, содержащие основные результаты

исследовательскойработы,обобщенныевыводы по работе,список сокращений
и условных обозначений, список литературы и 4 приложения.Работа

иллюстрирована89 рисунками, содержит32 таблицы, библиографиявключает

109 источников, в том числе 74 зарубежныхи 35 отечественных.

Во введении последовательно раскрыты актуальность и степень

разработанноститемы, сформулированыцель и задачи, обоснованыновизна и

практическаязначимость, описаны методы, указаныположения, выносимые на

защиту, данные о достоверности, апробациии личном вкладе.

Перваяглава посвящена обзорунаучнойлитературыи нормативной
документации, посвященнойобъектамисследования. Подробноописан состав,

современные подходы к качественному и количественному анализу,

фармакологическаяактивность и применениев медицине изучаемыхобъектов.

Особое внимание уделено сведениям об использовании в фармации
близкородственныхвидов и динамике накопления БАВ.

Втораяглава описывает объектыисследования, оборудование,реактивы
и применяемыеметодики для определенияосновных групп БАВ и оценки

антирадикальнойи антибактериальнойактивности.

В третьейглаве представленырезультатыморфолого-анатомического
изученияподземных органовчетырехвидов щавелейв сравнительномаспекте,
для цельного, измельченного и порошкованного сырья с расчетом

биометрическиххарактеристики определениякритериевподлинности.

Четвертаяглава посвящена разработкеи частичной валидации ВЭЖХ
методик определения содержания индивидуальных соединенийкласса

антраценпроизводныхи флавоноидов. 5



В пятой главе с помощью фармакопейныхи разработанныхавтором
методик, проведенсравнительныйкачественныйи количественныйанализ

фенольныхсоединений(антраценпроизводных, флавоноидови дубильных
веществ) в подземных органахчетырехвидов щавелейтрехсроковсбораи
подтверждаетсхожий состав основных антраценпроизводныхи дубильных
веществ. Нарядус этим, исследована динамика накопления действующих
веществ и установлено, что фазаотмираниянадземнойчасти характеризуется
наименьшейпригодностьюдля заготовки.

В шестой главе оценена антирадикальнаяи антимикробнаяактивность

спирто-водныхизвлеченийиз исследуемогосырья.
В заключении сформулированырезультаты согласно задачам

исследования. В приложенияхприведеныпроектыфармакопейнойстатьи и

инструкциипо заготовке сырья«Корнищавеля», а также акты внедрения.

Достоинстваи недостатки в содержании и оформлениидиссертации
ОценивдиссертационнуюработуПолуяноваА.М., следуетотметить, что

она является завершенным научным трудом, в котором автор

продемонстрировалсистемный подход к постановке задач исследования,

применилширокийспектр современныхметодов анализа лекарственного

растительного сырья, сумел грамотно интерпретироватьполученные

результаты.Все поставленные цели и задачи исследования выполнены.

Приобщейположительнойхарактеристикедиссертационнойработы
считаем целесообразнымвысказать следующиезамечания:

1. Глава 4 имеет название «Разработкаметодик количественного

определенияиндивидуальныхсоединений».В свою очередь, по текстуглавы

описаны результатыподтвержденияналичия основных антраценпроизводных
и флавоноидов,т.е. качественного анализа. Пояснитенесоответствие.

2. При описании условийхроматографированияиндивидуальных

антрацентроизводныхуказано, что детектированиепроводилосьпри 254 нм,

тогда как на рисункаххроматограмм(рисунок 35 и 36) обозначено365 нм. При
какойдлине волны проводилосьдетектирование?

З. Какова целесообразностьпроведения ТСХ-анализа эмодина,
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хризофановойкислоты, рутина, гиперозида, кверцетина(глава 5), если наличие

данных соединенийужебылоподтвержденовами методом ВЭЖХ (глава 4).

4. Сопоставляярезультатыфитохимическогоанализа образцовсырья

разныхвидов и фазвегетации с данными по их антимикробнойактивности,

можно ли предположитьза счет каких соединенийона проявляется?
5. Чем обосновановключение в проектфармакопейнойстатьи показателя

«Остаточныеколичества пестицидов», если в преамбулеуказано, что сырьем
являются корнидикорастущихрастений?

6. Какова в настоящее время востребованностькорнейщавеля на

фармацевтическомрынкеи каковы, на ваш взгляд, наиболееперспективные

путидальнейшегоиспользования данного вида сырья?
Заключение

Такимобразом,диссертационнаяработаПолуяноваАндреяМихайловича
на тему «Сравнительноеизучениефенольногокомплекса сырья некоторых

представителейрода Rumex», на соискание ученойстепени кандидата

фармацевтическихнаук по научнойспециальности 3.4.2. Фармацевтическая
химия, фармакогнозия,является научно-квалификационнойработой,в которой
содержитсярешениекомплексной научнойзадачи по экспериментальному
обоснованиюрасширения сырьевойбазы источников лекарственного

растительногосырья и совершенствованиюнормативнойдокументациина

корнищавеля, имеющейсущественноезначение для фармацевтическойнауки,

что соответствует требованиям, п. 16 Положения о присужденииученых
степеней в федеральномгосударственномавтономном образовательном
учреждении высшего образованияПервыйМосковский государственный
медицинский имени И.М. Сеченова Министерствауниверситет

здравоохраненияРоссийской Федерации(Сеченовский Университет),

утвержденногоприказомректораот 06.06.2022 г. лг2 0692/Р (с изменениями,

утвержденными:приказомN2 1179/Р от 29.08.2023 г., приказомN2 0787/Р от

24.05.2024 г.), предъявляемымк кандидатским диссертациям, а её автор,

ПолуяновАндрейМихайлович, заслуживаетприсужденияискомой ученой
степени кандидата фармацевтическихнаук по научнойспециальности 7



3.4.2. Фармацевтическаяхимия, фармакогнозия.
Отзыв на диссертациюобсуждённа заседании специализированной

секции Учёного совета федеральногогосударственногобюджетногонаучного

«Всероссийскийнаучно-исследовательскийучреждения институт

лекарственныхи ароматическихрастений»по поискубиологическиактивных
веществ и разработкелекарственныхрастительныхпрепаратов(протокол N2 1

от «30» января2026 г.).

Отзывподготовил:
руководительЦентрахимии и фармацевтическойтехнологии федерального
государственногобюджетногонаучногоучреждения«Всероссийскийнаучно-
исследовательскийинститут лекарственныхи ароматическихрастений»,
доктор фармацевтическихнаук (З .4.2.
фармакогнозия),

Д» лрь8пр-гь2026г.

Фармацевтическаяхимия,

СайбельОльгаЛеонидовна

ПодписьдокторафармацевтическихнаукСайбельОльгиЛеонидовнызаверяю:

Ученый секретарьфедеральногогосударственногобюджетного
научногоучреждения«Всероссийскийнаучно-исследовательский
институтлекарственныхи ароматическихрастений»,
кандидат ветеринарныхнаук

«52 »

Федеральноегосударственное

БордёенколенаВалерьевна

бюджетное научное учреждение
«Всероссийскийнаучно-исследовательскийинститут лекарственных и

ароматическихрастений», 117216, г. Москва, ул. Грина, д. 7, тел. +7 (495) 388-
55-09, адресэлектроннойпочты: vilarnii@mail.ru
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