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1. Цель и задачи освоения дисциплины:
Цель освоения дисциплины: (участие в формировании ПК-21). 

Цель освоения учебной дисциплины «Патология беременности» состоит в освоении теоретических и практических умений и знаний в области акушерства и гинекологии, овладение основными методами диагностики, профилактики и лечения, оказания экстренной помощи при распространенных заболеваниях и патологических состояниях. 

Задачи дисциплины: 

Знать:

· анатомо-физиологические, возрастные особенности строения репродуктивных органов; 

· основные принципы планирования семьи;

· современные методы контрацепции и их характеристика (механизм контрацептивного действия; противопоказания; режим приема; побочные реакции; осложнения);

· соматические аспекты выбора метода контрацепции (медицинские критерии приемлемости ВОЗ)

· Определение понятий – гестационная и хроническая артериальная гипертензия, умеренная и тяжелая преэклампсия, эклампсия..

· Современные представления о патогенезе  преэклампсии (эндотелиоз, нарушение синтеза оксида азота, наследственные тромбофилии, АФС).

· Особенности клинического течения преэклампсии в современных условиях. 

· Современные методы оценки степени тяжести преэклампсии 

· Принципы терапии преэклампсии различной степени тяжести.

· Современные показания к оперативному родоразрешению.

· Тяжелые осложнения преэклампсии (ОЖГБ, HELLP-синдром).

· Современные подходы к профилактике материнской и перинатальной  заболеваемости при преэклампсии.

· основные причины развития фетоплацентарной недостаточности;

· классификацию ФПН и основные ее клинические проявления;

· группы факторов риска формирования ФПН;

· понятия «синдром задержки роста плода» и «Small for gestational age»;

· клинические и лабораторно-инструментальные методы диагностики ФПН;

· принципы дифференцированного подхода к терапии ФПН в зависимости от генеза синдрома;

· особенности ведения родов через естественные родовые пути у женщин с ФПН;

· показания к плановому и экстренному оперативному родоразрешению;

· ближайшие и отдаленные результаты развития новорожденных с СЗРП;

· скриниговое допплерометрическое исследование кровотока в системе мать-плацента-плод в первой половине беременности в профилактике развития ФПН и СЗРП. 

· Современные подходы к профилактике фетоплацентарной недостаточности.

· Структура причин перинатальной заболеваемости и смертности.

· Программу комплексной оценки состояния плода

· Схему обследования беременных на основании оценки состояния плода в 1,2 и 3 триместре;

· Эхографические параметры нормального развития эмбриона

· Прогностически неблагоприятные ультразвуковые признаки развития плода.

· Возможности трехмерной эхографии в реальном времени (Real time 4D) в диагностике пороков развития плода;

· Эхографические маркеры ВУИ 

· Показания для инвазивной пренатальной диагностики плода

· Пренатальная диагностика при многоплодной беременности.

· Фето-фетальный трансфузионный синдром

· Этиологические факторы эктопической беременности, ее виды, типы прерывания.

·  Особенности клинической картины заболевания.

·  Данные гинекологического исследования.

·  Дополнительные методы обследования. 

· Традиционные и современные методы лечения эктопической беременности, преимущества лапароскопии.

·  Органосохраняющие методы лечения трубной беременности: условия, показания  и противопоказания;

· Абсолютные и относительные показания к операции кесарева сечения.

· Современные показания к оперативному родоразрешению, основанные на применении высокотехнологичных дополнительных методов исследования.

· Условия и противопоказания к операции кесарева сечения.

· Основные этапы  операции кесарева сечения.

· Осложнения, возможные в ходе оперативного вмешательства.

· Особенности и преимущества  кесарева сечения в модификации М. Shtark. 

· Методы обезболивания при операции кесарева сечения, особенности его влияния на состояние плода и новорожденного

· Особенности ведения беременных с рубцом на матке.

· Особенности ведения послеродового периода после абдоминального родоразрешения и методы профилактики осложнений.

· Определение понятия «гемолитическая болезнь плода и новорожденного»

· Современную классификацию гемолитической болезни плода и новорожденного

· Современные представления о патогенезе гемолитической болезни плода и новорожденного

· Особенности клинического течения гемолитической болезни плода и новорожденного в современных условиях

· Современные методы оценки основных форм и степеней тяжести гемолитической болезни плода и новорожденного

· Принципы терапии гемолитической болезни плода и новорожденного в зависимости о выявленного варианта течения данной патологии

· Осложнения гемолитической болезни плода и новорожденного

· Современные подходы к профилактике перинатальной заболеваемости при резус-конфликте

Уметь: 

· пользоваться научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности;

· собрать анамнез, интерпретировать данные общего и гинекологического осмотра;

· оценить соматический статус женщины для выбора метода контрацепции;

· оценить данные лабораторных и инструментальных методов исследования;

· определить показания и противопоказания к различным методам контрацепции.

· пользоваться научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности;

· собрать анамнез, интерпретировать данные общего и наружного акушерского исследования;

· оценить факторы риска развития преэклампсии;

· оценить данные лабораторных и инструментальных методов исследования;

· определить показания и противопоказания к различным методам контрацепции.

· Провести дифференциальную диагностику преэклампсии с другими гипертензивными состояниями при беременности.

· Обосновать комплексное патогенетическое лечение преэклампсии.

· Определить показания к досрочному родоразрешению.

· Выбрать оптимальный способ родоразрешения.

· Оценивать результаты пренатальной диагностики на различных сроках беременности;

· Обосновать необходимость проведения дополнительных  методов обследования на различных сроках беременности;

·    3. Определять показания для инвазивной пренатальной диагностики плода.

· Определять показания для прерывания беременности при выявлении ВПР плода.

· Выявлять беременных группы высокого риска ВПР и хромосомных аномалий плода. 

· Устанавливать показания для генетического консультирования супружеских пар. 

· на основании сбора анамнеза выявлять группу высокого риска развития ФПН;

· выявлять признаки ФПН на основании общеклинического обследования;

· определять показания к проведению ультразвукового, допплерометрического и кардиотокографического исследований;

· устанавливать тяжесть и форму синдрома задержки роста плода;

· анализировать данные допплерометрического исследования кровотока в системе мать-плацента-плод;

· определить признаки гипоксии плода по данным антенатальной кардиотокограммы;

· классифицировать степень тяжести ФПН.

· Собрать анамнез, интерпретировать данные общего и гинекологического осмотра  в  экстренной ситуации.

· Оценивать степень тяжести состояния больной.

· Выделять ведущий синдром.

· Оценивать данные лабораторных исследований в экстренной ситуации.

· Выбрать методы дополнительного обследования, оценить их результаты.

· Проводить дифференциальную диагностику с другими гинекологическими и экстрагенитальными заболеваниями, с использованием возможностей современных диагностических методов.

· Выбрать правильную лечебно-диагностическую тактику.

· Определить показания к экстренному оперативному лечению. 

· Собрать анамнез, определить срок беременности и рассчитать предполагаемую дату родов.

· Определить показания и противопоказания к операции кесарева сечения.

· Выбрать дополнительные методы исследования в ходе предоперационной подготовки и обосновать выбор.

· Оценить особенности течения послеоперационного периода.

· Выявить гемолитическую болезнь плода и новорожденного и определить ее вариант течения и степень тяжести

· Обосновать лабораторные и инструментальные методы обследования

· Провести дифференциальную диагностику гемолитической болезни плода и новорожденного с другими патологическими состояниями

· Обосновать комплексное патогенетическое лечение гемолитической болезни плода и новорожденного

· Определить показания к досрочному родоразрешению

· Выбрать оптимальный способ родоразрешения

· Выявить показания к проведению профилактики развития гемолитической болезни плода и новорожденного\

Владеть:

· диагностировать патологию и оказывать экстренную врачебную помощь женщинам на догоспитальном и госпитальном этапах с определением тактики оказания дальнейшей медицинской помощи при неотложных состояниях, связанных с акушерской и гинекологической патологией, физиологическими родами;

· производить осмотр и физикальное исследование женщины: наружное акушерское исследование, измерение размеров таза, определение срока беременности и даты родов, определение веса плода, аускультация плода, выявление отеков;

· алгоритмом диагностики гинекологических заболеваний с последующим направлением к врачу-гинекологу при воспалительных заболеваниях половых органов, нарушениях менструальной функции, объемных новообразованиях малого таза, миоме матки, генитальном эндометриозе, предраке и раке шейки и тела матки, неправильных положениях половых органов (опущение стенок влагалища, выпадение тела матки), синдроме «острого живота» (внематочная беременность, апоплексия яичника, перекрут ножки кисты и истинной опухоли яичника, перитонит);

· принципами составления и обоснования плана ведения физиологических родов;

· оценкой объема кровопотери в родах;

· оценкой признаков отделения плаценты и выделить послед наружными приемами;

· ведением нормального послеродового периода.

· профилактикой кровотечений в третьем и раннем послеродовом периодах.

· навыками поиска и анализа информации, превращать прочитанное в средство для решения профессиональных задач.

Разделы дисциплины 

	Наименование раздела дисциплины
	Содержание раздела в дидактических единицах

	Гипертензивные расстройства при беременности. Гестационная и хроническая артериальная гипертензия. Преэклампсия. Тяжелая форма преэклампсии. Эклампсия.  Осложнения преэклампсии: HELLP-синдром, острый жировой гепатоз.
	Классификация гестационной и хронической аретриальной гипертензии. Преэклампсии. Критерии. Принципы диагностики тяжелой преэклампсии, эклампсии, их осложнений. Основные клинические инструментальные и лабораторный критерии. Рациональная акушерская тактика.

	Планирование семьи. Принципы выбора метода контрацепции. 

Современные методы контрацепции.
	Планирование семьи: задачи; принципы.

Требования к методам контрацепции.

Соматические аспекты выбора метода контрацепции (медицинские критерии приемлемости ВОЗ)

Гормональная контрацепция. Внутриматочная контрацепция.

Барьерные методы контрацепции. 

Ритмические методы контрацепции. Механизм контрацептивного действия; режим приема; побочные реакции; осложнения.



	Система обследования беременных с целью выявления врожденных пороков развития плода
	Совокупность методов оценки состояния плода, направленных на дородовое выявление врожденных дефектов морфологического, структурного, функционального или молекулярного развития.

Основные клинические инструментальные и лабораторный критерии. Рациональная акушерская тактика.

	Внематочная беременность
	Собрать анамнез, интерпретировать данные общего и гинекологического осмотра  в           экстренной ситуации.

Оценивать степень тяжести состояния больной.

Выделять ведущий синдром.

Оценивать данные лабораторных исследований в экстренной ситуации.

Выбрать методы дополнительного обследования, оценить их результаты.

Проводить дифференциальную диагностику с другими гинекологическими и экстрагенитальными заболеваниями, с использованием возможностей современных диагностических методов.

Выбрать правильную лечебно-диагностическую тактику.

Определить показания к экстренному оперативному лечению. 

	Кесарево сечение
	Собрать анамнез, определить срок беременности и рассчитать предполагаемую дату родов.
Определить показания и противопоказания к операции кесарева сечения.

Выбрать дополнительные методы исследования в ходе предоперационной подготовки и обосновать выбор.

Оценить особенности течения послеоперационного периода.



	Гемолитическая болезнь плода и новорожненного
	Выявить гемолитическую болезнь плода и новорожденного и определить ее вариант течения и степень тяжести

Обосновать лабораторные и инструментальные методы обследования

Провести дифференциальную диагностику гемолитической болезни плода и новорожденного с другими патологическими состояниями

Обосновать комплексное патогенетическое лечение гемолитической болезни плода и новорожденного

Определить показания к досрочному родоразрешению

Выбрать оптимальный способ родоразрешения

Выявить показания к проведению профилактики развития гемолитической болезни плода и новорожденного




