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диссертационного совета ДСУ 208.001.04 ФГАОУ ВО Первый 
Московский государственный медицинский университет им. И.М. 

Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский Университет) по диссертации на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук

аттестационное дело № 74.01-24/066-2022 

решение диссертационного совета от 24июня 2022года № 16

О присуждении Грибовой Эмме Петровне гражданке РФ, ученой 

степени кандидата медицинских наук.

Диссертация: «Научное обоснование инновационного подхода к медико

социальной реабилитации на основе комплексного исследования 

инвалидности вследствие цереброваскулярных заболеваний» в виде рукописи 

по специальности: 14.02.06 -  Медико-социальная экспертиза и медико

социальная реабилитация принята к защите 20 мая 2022 г., протокол № 12/2 

диссертационным советом ДСУ 208.001.04 ФГАОУ ВО Первый Московский 

государственный медицинский университет им. И.М.Сеченова Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет), 

119991, г. Москва, ул. Трубецкая, дом 8, строение 2 (Приказ ректора № 

0460/Р от 28.05.2020г.).

Грибова Эмма Петровна, 1966 года рождения, в 1990 году окончила 

1 Московский медицинский институт имени И.М. Сеченова по 

специальности «лечебное дело».

С 2018 года является соискателем кафедры спортивной медицины и 

медицинской реабилитации Института клинической медицины им. Н.В. 

Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский Университет).



С 2018 года Грибова Эмма Петровна работает заместителем директора 
Клинического центра по медицинской части Администрации клинического 

центра ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет) по настоящее время.

Диссертация на тему: «Научное обоснование инновационного подхода к 

медико-социальной реабилитации на основе комплексного исследования 

инвалидности вследствие цереброваскулярных заболеваний» на соискание 

ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 14.02.06 -  

Медико-социальная экспертиза и медико-социальная реабилитация 

выполнена на кафедре спортивной медицины и медицинской реабилитации 

Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского, ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

Университет).

Научный руководитель:

-  доктор медицинских наук, профессор, академик РАН Лузин Сергей 

Никифорович, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский Университет) Институт клинической медицины им. 

Н.В. Склифосовского, кафедра спортивной медицины и медицинской 

реабилитации, профессор кафедры.

Официальные оппоненты:
-  Дымочка Михаил Анатольевич, доктор медицинских наук, ФГБУ 

«Федеральное бюро медико-социальной экспертизы» Министерства труда 

и социальной защиты Российской Федерации, руководитель -  главный 

федеральный эксперт по медико-социальной экспертизе

-  Сырникова Бэла Алихановна, доктор медицинских наук, профессор, ГБУ 

города Москвы «Научно-практический реабилитационный центр» 

Департамента труда и социальной защиты населения города Москвы», 

директор -  дали положительные отзывы на диссертацию.



Ведущая организация: ФГБУ ДПО «Санкт-Петербургский институт 

усовершенствования врачей-экспертов» Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации, г. Санкт-Петербург, в своем положительном 

заключении, подписанном доктором медицинских наук, профессором, 

Помниковым Виктором Григорьевичем -  заведующим кафедрой неврологии, 

медико-социальной экспертизы и реабилитации и утвержденным доктором 

медицинских наук, доцентом, ректором ФГБУ ДПО «Санкт-Петербургский 

институт усовершенствования врачей-экспертов» Владимировой Оксаной 

Николаевной указала, что диссертационная работа Грибовой Эммы 

Петровны на тему: «Научное обоснование инновационного подхода к 

медико-социальной реабилитации на основе комплексного исследования 

инвалидности вследствие цереброваскулярных заболеваний», представленная 

на соискание ученой степени кандидата медицинских является научно

квалификационной работой, в которой содержится решение задачи по 

достижению цели -  усовершенствование комплексной медико-социальной 

реабилитации инвалидов вследствие цереброваскулярных болезней -  

имеющей существенное значение для специальности 14.02.06 -  Медико

социальная экспертиза и медико-социальная реабилитация, что соответствует 

требованиям и. 16 «Положения о порядке присуждения ученых степеней в 

федеральном государственном автономном образовательном учреждении 

высшего образования Первый Московский государственный медицинский 

университет имени И.М. Сеченова Минздрава Российской Федерации 

(Сеченовский Университет)», утвержденного приказом Ректора от 

31.01.2020г. №0094/Р, предъявляемым к кандидатским диссертациям, а её 

автор -  Грибова Эмма Петровна заслуживает присуждения ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.02.06 -  Медико- 

социальная экспертиза и медико-социальная реабилитация.

На автореферат диссертации поступили отзывы от: доктора 

медицинских наук, профессора, профессора кафедры ревматологии и медико



социальной реабилитации факультета дополнительного профессионального 

образования терапии и заведующей терапевтическим отделением ФГБОУ ВО 

«Московский государственный медико-стоматологический университет им. 

А.И. Евдокимова» Минздрава России, г. Москва -  Осадчих Анатолия 

Ивановича; -  доктора медицинских наук, профессора, профессора кафедры 

реабилитации, спортивной медицины и физической культуры 

педиатрического факультета ФГАОУ ВО «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава 

России -  Парастаева Сергея Андреевича; кандидата медицинских наук, 

руководителя бюро-врача по медико-социальной экспертизы ФКУ «ГБ МСЭ 

по г. Москве» Минтруда России -  Самусенко Анастасии Геннадьевны; 

кандидата медицинских наук, заместителя руководителя-руководителя 

экспертных составов ФКУ «ГБ МСЭ по г. Москве» Минтруда России -  

Кошелевой Оксаны Владимировны.

Отзывы положительные, критических замечаний не содержат.

Выбор официальных оппонентов обосновывается тем, что оппоненты 

являются специалистами в данной области и имеют публикации по теме 

диссертации в рецензируемых журналах.

ФГБУ ДПО «Санкт-Петербургский институт усовершенствования 

врачей-экспертов» Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации, г. Санкт-Петербург, выбран в качестве ведущей организации в 

связи с тем, что одно из научных направлений, разрабатываемых данным 

учреждением, соответствует профилю представленной диссертации.

Соискатель имеет8 печатных работ, все по теме диссертации общим 

объемом 2,12 печатных листа, в том числе 7 статей в рецензируемых 

научных изданиях, рекомендованных ВАК Минобрнауки РФ / Перечня 

журналов Сеченовского Университета, из которых 1 статья в журнале, 

индексируемым базой Scopus. Результаты диссертации доложены на: 

международном конгрессе «Современные технические средства в



реабилитации» (19 сентября 2019 г., Москва), VI научно-практической 

конференции организаторов здравоохранения Юга России «Региональное 

здравоохранение: современное состояние и основные направления 

реализации национального проекта «Здравоохранение» (21-22 ноября 2019г., 

Ростов-на-Дону), научно-практической конференции «Г ериатрические

аспекты в клинической медицине» (22 января 2020 г., Москва).

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации:

1. Грибова Э.П. Актуальные проблемы медико-социальной реабилитации 

лиц с цереброваскулярными заболеваниями. // Вестник Всероссийского 

общества специалистов по медико-социальной экспертизе, реабилитации 

и реабилитационной индустрии. 2019. № 4. С. 103-108. [ВАК]
2. Грибова Э.П., Пузин С.Н., Меметов С.С., Шаркунов Н.П., Ким В.В., 

Веселова Л.В. Актуальные аспекты реабилитации инвалидов вследствие 

цереброваскулярных болезней. // Вестник Всероссийского общества 

специалистов по медико-социальной экспертизе, реабилитации и 

реабилитационной индустрии. 2020. №1. С. 102-109. [ВАК]
3. Пузин С. Н., Грибова Э. П., Меметов С. С., Шаркунов Н. П., Чандирли 

С.А., Ким В.В. Возрастно-половая структура инвалидов вследствие 

цереброваскулярных заболеваний в Москве за 2014-2018 гг. // Проблемы 

социальной гигиены, здравоохранения и истории медицины. 2021. Т.29. 

№2. С. 265-269. [Scopus]

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований
уточнены особенности нуждаемости и потребности в реабилитации и 

абилитации инвалидов вследствие цереброваскулярных болезней;

разработан алгоритм формирования комплексных индивидуально

ориентированных программ медико-социальной реабилитации инвалидов 

вследствие цереброваскулярных болезней, основанных на нуждаемости и 

потребности инвалида;



сформулированы рекомендации по социально-психологической 

поддержке не только для инвалидов вследствие цереброваскулярных 

болезней, но и для членов их семей;

предложены приоритетные мероприятия по совершенствованию медико

социальной реабилитации, реализация которых будет способствовать 

снижению инвалидности вследствие цереброваскулярных болезней; 

Теоретическая значимость работы обусловлена тем, что: 

проанализированы показатели инвалидности вследствие 

цереброваскулярных болезней в г. Москве в период 2014-2018 гг., что 

позволило научно обосновать и разработать мероприятия по 

совершенствованию медико-социальной реабилитации инвалидов;

определена структура нуждаемости и потребности в реабилитации 

инвалидов вследствие цереброваскулярных болезней, а также изучена 

удовлетворенность их реабилитационными услугами, позволившие 

разработать комплекс мер по совершенствованию медико-социальной 

реабилитации;
дана оценка клинико-функциональным характеристикам и 

специфическим психологическим особенностям инвалидов вследствие 

цереброваскулярных болезней с целью совершенствования медико

социальной реабилитации и разработаны рекомендации по социально

психологической поддержке не только для инвалидов вследствие 

цереброваскулярных болезней, но и для членов их семей;

полученные новые данные, характеризующие социально-гигиенические 

особенности инвалидов вследствие цереброваскулярных болезней, явились 

информационной базой для разработки программ по профилактике и 

снижению инвалидности вследствие цереброваскулярных болезней. 

Практическая значимость работы подтверждается тем, что: 
на основе структуры нуждаемости и потребности в реабилитации 

инвалидов вследствие цереброваскулярных болезней, а также с учетом 

психологического статуса и выявленных особенностей инвалидов,



разработан комплекс мер по совершенствованию медико-социальной 
реабилитации;

разработанные принципы формирования комплексных индивидуально

ориентированных программ реабилитации и абилитации инвалидов 

вследствие ЦВБ внедрены в практику работы бюро медико-социальной 

экспертизы: Федеральное казенное учреждение «Главное бюро медико

социальной экспертизы по Липецкой области»;

медицинскими организациями используются разработанные критерии 

при оформлении направления на медико-социальную экспертизу пациентов с 

ЦВБ в части заполнения раздела рекомендуемых мероприятий по 

медицинской реабилитации;
разработанные комплексные индивидуально-ориентированные 

программы реабилитации для инвалидов вследствие цереброваскулярных 

болезней внедрены в работу реабилитационных учреждений: структурных 

подразделений Клинического центра ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) -  отделение 

медицинской реабилитации Университетской клинической больницы №2, 

отделение терапии и реабилитации Санатория «Звенигород» 

Университетской клинической больницы №5.

Оценка достоверности результатов проведенных исследований 

выявила, что автором проделана большая работа по комплексному 

исследованию и анализу медицинских данных более 209 тысяч инвалидов г. 

Москвы и 214 инвалидов, проходивших лечение в подразделения 

Клинического центра Сеченовского Университета. Достоверность 

полученных результатов подтверждена проведенным корректным 

статистическим анализом. Проверена первичная документация (медицинские 

карты, базы данных), разработанные таблицы, анкеты.
Основные положения диссертации были доложены и обсуждены на 

научных конференциях: Международный конгресс «Современные 

технические средства в реабилитации» (Москва, 19 сентября 2019 г.); VI



научно-практическая конференция организаторов здравоохранения Юга 

России «Региональное здравоохранение: современное состояние и основные 

направления реализации национального проекта «Здравоохранение» (Ростов- 

на-Дону, 21-22 ноября 2019 г.); научно-практическая конференция

«Гериатрические аспекты в клинической медицине» (Москва, 22 января 2020

гО-

Линный вклад соискателя состоит в том, что автор самостоятельно 

разработала задачи и программу исследования, сформулировала положения, 

выносимые на защиту, выводы и практические рекомендации, выполнила 

аналитический обзор литературы и нормативно-правовых документов по 

изучаемой проблеме; на основе данных отчета по форме 7-собес ФКУ «ГБ 

МСЭ по г. Москве» проведено клинико-статистическое исследование 

контингента лиц, признанных инвалидами вследствие цереброваскулярных 

болезней за период 2014-2018 годы. Лично автором проведено экспертно

реабилитационное обследование с последующей оценкой и анализом 

результатов 214 инвалидов вследствие цереброваскулярных болезней.

Диссертационная работа Грибовой Эммы Петровны на тему «Научное 

обоснование инновационного подхода к медико-социальной реабилитации на 

основе комплексного исследования инвалидности вследствие 

цереброваскулярных заболеваний, представленная на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 14.02.06 -  Медико

социальная экспертиза и медико-социальная реабилитация, является 

законченной научно-квалификационной работой, содержащей решение 

важной научной задачи по усовершенствованию комплексной медико

социальной реабилитации инвалидов вследствие цереброваскулярных 

болезней, имеющей существенное значение для медико-социальной 

экспертизы и медико-социальной реабилитации.

Диссертация не содержит недостоверных сведений об опубликованных 

соискателем ученой степени работах, в которых изложены основные научные



результаты диссертации и полностью соответствует требованиям и. 16 
«Положения о присуждении ученых степеней в федеральном 

государственном автономном образовательном учреждении высшего 

образования Первый Московский государственный медицинский 

университет имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (Сеченовский Университет)», утвержденным 

приказом ректора от 31.01.2020 г. №0094/Р, предъявляемым к кандидатским 

диссертациям.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 19 человек, из них 8 докторов наук по специальности 

рассматриваемой диссертации, участвовавших в заседании, из 26 человек, 

входящих в состав совета, проголосовали: за присуждение ученой степени -  

19, против присуждения ученой степени -  нет, недействительных 

бюллетеней -  нет.
На заседании 24 июня 2022 года диссертационный совет принял решение 

присудить Грибовой Эмме Петровне ученую степень кандидата медицинских 

наук.

Председатель

диссертационного

Ученый секретарь

диссертационного 

д.м.н., доцент

д.м.н., профессор
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Ачкасов Евгений Евгеньевич

Конева Елизавета Сергеевна

«24» июня 2022 года


