
 

ФГАОУ ВО ПЕРВЫЙ МГМУ ИМЕНИ И.М. СЕЧЕНОВА МИНЗДРАВА РОССИИ 

(СЕЧЕНОВСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ) 

кафедры патологической физиологии, факультетской терапии №1; 

лаборатория фенотипов атеросклероза ФГБУ "НМИЦК им. Е.И. Чазова" Минздрава России 

 

26 МАРТА 2025 ГОДА  

I МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОФЕССОРСКАЯ 

ШКОЛА 

"Современные аспекты этиологии, патогенеза и терапии 

нарушений углеводного и липидного обменов                                             

у коморбидных пациентов" 

под руководством д.м.н., профессора А.А. Цымбала, д.м.н., профессора О.Ю. Трушиной 

 

 

СПИКЕРЫ ШКОЛЫ: 

• ЗИЛОВ АЛЕКСЕЙ ВАДИМОВИЧ  
к.м.н., доцент кафедры эндокринологии №1 Сеченовского Университета, член Президиума 

Российской ассоциации эндокринологов, врач-эндокринолог; 

 

• КУРОЧКИНА НАТАЛЬЯ СЕРГЕЕВНА  
к.м.н., научный сотрудник лаборатории фенотипов атеросклероза ФГБУ "НМИЦК им.                

Е.И. Чазова" Минздрава России, врач-кардиолог; 

 

• БОЛЕВИЧ СТЕФАНИ СЕРГЕЕВНА  
к.м.н., доцент кафедры патологической физиологии Сеченовского Университета, врач-

эндокринолог, специалист по помповой инсулинотерапии; 

 

• ТРУШИНА ОЛЬГА ЮРЬЕВНА  
д.м.н., профессор кафедры факультетской терапии №1 Сеченовского Университета, 

Президент московского городского научного общества кардиологов им. А.Л. Мясникова, 

врач-кардиолог; 

 

• ЦЫМБАЛ АЛЕКСАНДР АЛЕКСАНДРОВИЧ 
д.м.н., профессор кафедры патологической физиологии Сеченовского Университета, эксперт 

Медицинской Лиги России, врач-терапевт, кардиолог. 



ПРОГРАММА ШКОЛЫ: 

 

Все участники междисциплинарной школы получат именные сертификаты. 

 

Для участия в междисциплинарной школе необходима 

предварительная регистрация по QR-коду: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

(количество мест для участия ограничено). 

 

Место проведения: 

г. Москва, Никитский бульвар 13/1, лекционная аудитория 102 (1 этаж). 

 СПИКЕР ТЕМА ДОКЛАДА 

17.00-17.10 

 

А.А. Цымбал Открытие школы. Приветственное слово. 

17.10-17.40 А.В. Зилов Физиология инкретинового ответа и его терапевтические 

возможности в лечении сахарного диабета 2 типа                            

и ожирения. 

 

17.40-18.10 С.С. Болевич Сахарный диабет и патогенетическая терапия его 

осложнений: вчера, сегодня, завтра 

 

Демонстрация современного оборудования для 

непрерывного мониторирования уровня глюкозы                    

и инсулинотерапии (инсулиновых помп). 

 

18.10-18.30 О.Ю. Трушина Современные подходы к терапии острых коронарных 

синдромов у пациентов с коморбидностью. 

 

18.30-19.00 Н.С. Курочкина Мультифокальный атеросклероз: факторы риска, 

клиническое течение, диагностика и лечение. 

 

Клинический разбор пациента М., 41 года                                       

с мультифокальным атеросклеротическим 

поражением. 

 


