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Доровских Екатерина Анатольевна 1994 г.р., в 2017 году окончила 

ФГАОУ ВО Первого МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет) по специальности 33.05.01 Фармация, 

квалификация «Провизор». С 2017 г. по 2020 г. обучалась в очной аспирантуре 

на кафедре фармацевтического естествознания Института фармации им. А. П. 

Нелюбина ФГАОУ ВО Первого МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет). Доровских Е.А. учебу в аспирантуре успешно 

совмещала с работой в должности старшего лаборанта кафедры 

фармацевтического естествознания (17.03.2018 г. по 13.10.2020 г.), а в 

настоящее время (с 14.10.2020г.) является ассистентом кафедры 

фармацевтического естествознания в ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет). 

Изучение лекарственного растительного сырья, обладающего 

ноотропным действием заинтересовало её еще в студенческие годы, а в 

аспирантуре она продолжила исследование в этой области и занялась 

разработкой ноотропного сбора.  

На протяжении обучения в аспирантуре Доровских Е.А. своевременно и 

добросовестно осваивала всю программу индивидуальной подготовки 

аспиранта и выполняла диссертационное исследование на тему 

«Фармакогностическое изучение и стандартизация сбора ноотропного 

действия». Экзамены кандидатского минимума по английскому языку, 

философии и специальности сдала на «отлично». 

За время работы над диссертацией Доровских Е.А. освоила современные 

методы анализа: высокоэффективная жидкостная хроматография, оптико-

эмиссионная спектроскопия с индуктивно-связанной плазмой,  



спектрофотометрия, тонкослойная хроматография, микроскопические 

методы; освоила методики проведения экспериментов на животных.

По результатам исследования диссертационной работы Доровских Е.А. 

опубликовано 9 работ, из них 3 в журналах, рекомендованных ВАК, 2 в 

журналах, входящих в международные базы данных (индексируемых в 

Scopus), получен патент РФ на изобретение №2740897 «Сбор лекарственных 

растений ноотропного действия» заявка от 17.03.2020г. Основные результаты 

по диссертационной работе доложены на 5 международных и всероссийских 

научных конференциях.

Доровских Е.А. регулярно участвовала в качестве докладчика в 

конференциях. Повышала квалификацию и совершенствовала свой 

профессиональный уровень как в исследовательской, так и в педагогической 

практике. За время обучения зарекомендовала себя внимательным, грамотным 

и добросовестным исследователем и компетентным преподавателем.

Диссертационная работа на тему «Фармакогностическое изучение и 

стандартизация сбора ноотропного действия» выполнена на хорошем научном 

и методическом уровне, и является законченным научным исследованием на 

актуальную тему, имеющим теоретическое и практическое значение для 

фармации. Вся вышеизложенная характеристика позволяет рекомендовать 

Доровских Екатерину Анатольевну для представления к защите на соискание 

учёной степени кандидата фармацевтических наук.
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