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Цель освоения дисциплины Паллиативная помощь 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 

ПК-1; Способность и готовность оказать медицинскую помощь пациенту в неотложной или 

экстренной формах 

ПК-3; Способность и готовность назначить лечение и контролировать его эффективность и 

безопасность у пациентов, нуждающихся в медицинской помощи 

ПК-5; Способен к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепления здоровья населения 

ПК-6; Способность и готовность вести медицинскую документацию Ведение медицинской 

документации и организаовывать деятельность находящегося в распоряжении среднего 

медицинского персонала 

ПК-7; Способность и готовность организовать деятельность находящегося в распоряжении 

среднего медицинского персонала 

ПК-9; Способность и готовность к комплексному формированию основ здорового образа 

жизни 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

1 ПК-1 Способност

ь и 

Перечень 

методов 

Выявлять 

клинически

Оценка 

состояния 

онкоуролог

ия тесты 



 

 

готовность 

оказать 

медицинску

ю помощь 

пациенту в 

неотложной 

или 

экстренной 

формах 

лабораторн

ых и 

инструмент

альных 

исследован

ий для 

оценки 

состояния 

пациента, 

основные 

медицински

е показания 

к 

проведению 

исследован

ий и 

интерпрета

ции 

результатов 

Этиология, 

патогенез и 

патоморфол

огия, 

клиническа

я картина, 

дифференц

иальная 

диагностик

а, 

особенност

и течения, 

осложнения 

и исходы 

заболевани

й 

внутренних 

органов 

Методика 

сбора 

жалоб и 

анамнеза у 

пациентов 

(их 

законных 

представите

лей) 

Методика 

физикально

го 

исследован

ия 

е признаки 

состояний, 

требующих 

оказания 

медицинско

й помощи в 

неотложной 

форме 

Выполнять 

мероприяти

я по 

оказанию 

медицинско

й помощи в 

неотложной 

форме 

Выявлять 

состояния, 

требующие 

оказания 

медицинско

й помощи в 

экстренной 

форме, в 

том числе 

клинически

е признаки 

внезапного 

прекращени

я 

кровообращ

ения и 

дыхания 

Выполнять 

мероприяти

я базовой 

сердечно-

легочной 

реанимации 

в сочетании 

с 

электроимп

ульсной 

терапией 

(дефибрилл

яцией) 

пациента, 

требующего 

оказания 

медицинско

й помощи в 

неотложной 

или 

экстренной 

формах 

Распознава

ние 

состояний, 

возникающ

их при 

внезапных 

острых 

заболевания

х, 

обострении 

хронически

х 

заболевани

й без явных 

признаков 

угрозы 

жизни 

пациента и 

требующих 

оказания 

медицинско

й помощи в 

неотложной 

форме 

Оказание 

медицинско

й помощи в 

экстренной 

форме 

пациентам 

при 

состояниях, 

представля

ющих 

угрозу 

жизни 

пациента, в 

том числе 

клиническо

й смерти 

(остановка 

жизненно 

ПП 2021, 

ПП 

онкогематол

огия тесты, 

ПпХТ ЕОП 

2021, 

Тест ПП 

введние , 

Тест ПП 

рак легкого 

2021, 

Тест. 

Колоректал

ьный рак., 

Тест. 

Опухоли 

головы и 

шеи, 

Тесты 

БПДЗ ПП 

2021, 

Тесты ПП 

рак 

пищевода, 

Тесты ПП 

РМЖ 2021, 

ФОС_Палл

иативная 

помощь 



 

 

пациентов 

(осмотр, 

пальпация, 

перкуссия, 

аускультаци

я) 

Клинически

е признаки 

внезапного 

прекращени

я 

кровообращ

ения и/или 

дыхания 

Правила 

проведения 

базовой 

сердечно-

легочной 

реанимации 

Принципы 

действия 

приборов 

для 

наружной 

электроимп

ульсной 

терапии 

(дефибрилл

яции) 

Правила 

выполнения 

наружной 

электроимп

ульсной 

терапии 

(дефибрилл

яции) при 

внезапном 

прекращени

и 

кровообращ

ения и/или 

дыхания 

важных 

функций 

организма 

человека 

(кровообра

щения 

и/или 

дыхания) 

Распознава

ние 

состояний, 

представля

ющих 

угрозу 

жизни 

пациента, 

включая 

состояния 

клиническо

й смерти 

(остановка 

жизненно 

важных 

функций 

организма 

человека 

(кровообра

щения 

и/или 

дыхания), 

требующих 

оказания 

медицинско

й помощи в 

экстренной 

форме 

Оказание 

медицинско

й помощи в 

экстренной 

форме 

пациентам 

при 

состояниях, 

представля

ющих 

угрозу 

жизни 

пациента, в 

том числе 

клиническо



 

 

й смерти 

(остановка 

жизненно 

важных 

функций 

организма 

человека 

(кровообра

щения 

и/или 

дыхания) 

Применени

е 

лекарственн

ых 

препаратов 

и 

медицински

х изделий 

при 

оказании 

медицинско

й помощи в 

экстренной 

или 

неотложной 

формах 

2 ПК-3 Способност

ь и 

готовность 

назначить 

лечение и 

контролиро

вать его 

эффективно

сть и 

безопасност

ь у 

пациентов, 

нуждающих

ся в 

медицинско

й помощи 

Современн

ые методы 

применения 

лекарственн

ых 

препаратов, 

медицински

х изделий и 

лечебного 

питания 

при 

заболевания

х и 

состояниях 

у пациента 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

Составлять 

план 

лечения 

заболевания 

и состояния 

пациента с 

учетом 

диагноза, 

возраста 

пациента, 

клиническо

й картины 

заболевания 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

Разработка 

плана 

лечения 

заболевания 

или 

состояния с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

й картины в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

онкоуролог

ия тесты 

ПП 2021, 

ПП 

онкогематол

огия тесты, 

ПпХТ ЕОП 

2021, 

Тест ПП 

введние , 

Тест ПП 

рак легкого 

2021, 

Тест. 

Колоректал

ьный рак., 

Тест. 

Опухоли 

головы и 

шеи, 

Тесты 

БПДЗ ПП 

2021, 



 

 

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Механизм 

действия 

лекарственн

ых 

препаратов, 

медицински

х изделий и 

лечебного 

питания, 

медицински

е показания 

и 

противопок

азания к их 

применени

ю; 

осложнения

, вызванные 

их 

применение

м 

Современн

ые методы 

немедикаме

нтозного 

лечения 

болезней и 

состояний у 

пациента в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Назначать 

лекарственн

ые 

препараты, 

медицински

е изделия и 

лечебное 

питание с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

й картины 

болезни в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Назначение 

лекарственн

ых 

препаратов, 

медицински

х изделий и 

лечебного 

питания с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

й картины 

болезни и в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Назначение 

немедикаме

нтозного 

Тесты ПП 

рак 

пищевода, 

Тесты ПП 

РМЖ 2021, 

ФОС_Палл

иативная 

помощь 



 

 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Механизм 

действия 

немедикаме

нтозного 

лечения; 

медицински

е показания 

и 

противопок

азания к его 

назначению

; побочные 

эффекты, 

осложнения

, вызванные 

его 

применение

м 

Порядок 

оказания 

паллиативн

ой 

медицинско

й помощи 

Назначать 

немедикаме

нтозное 

лечение с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

й картины 

болезни в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Оценивать 

эффективно

сть и 

безопасност

ь 

применения 

лекарственн

ых 

препаратов, 

медицински

х изделий и 

лечебного 

питания 

лечения с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

й картины 

болезни в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Оценка 

эффективно

сти и 

безопасност

и 

применения 

лекарственн

ых 

препаратов, 

медицински

х изделий, 

лечебного 

питания и 

иных 

методов 

лечения 

Оказание 

паллиативн

ой 

медицинско

й помощи 



 

 

при 

взаимодейс

твии с 

врачами-

специалист

ами и 

иными 

медицински

ми 

работникам

и 

Организаци

я 

персонализ

ированного 

лечения 

пациента, в 

том числе 

беременных 

женщин, 

пациентов 

пожилого и 

старческого 

возраста, 

оценка 

эффективно

сти и 

безопасност

и лечения 

3 ПК-5 Способен к 

осуществле

нию 

комплекса 

мероприяти

й, 

направленн

ых на 

сохранение 

и 

укрепления 

здоровья 

населения 

Нормативн

ые 

правовые 

акты и иные 

документы, 

регламенти

рующие 

порядки 

проведения 

медицински

х осмотров, 

диспансери

зации и 

диспансерн

ого 

наблюдения 

Принципы 

диспансерн

ого 

наблюдения 

за 

Проводить 

медицински

е осмотры с 

учетом 

возраста, 

состояния 

здоровья, 

профессии 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

нормативны

ми 

правовыми 

актами и 

иными 

документам

и 

Организовы

Организаци

я и 

проведение 

медицински

х осмотров 

с учетом 

возраста, 

состояния 

здоровья, 

профессии 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

нормативны

ми 

правовыми 

актами и 

иными 

документам

онкоуролог

ия тесты 

ПП 2021, 

ПП 

онкогематол

огия тесты, 

ПпХТ ЕОП 

2021, 

Тест ПП 

введние , 

Тест ПП 

рак легкого 

2021, 

Тест. 

Колоректал

ьный рак., 

Тест. 

Опухоли 

головы и 

шеи, 

Тесты 



 

 

пациентами 

с 

неинфекцио

нными 

заболевания

ми и 

факторами 

риска в 

соответстви

и 

нормативны

ми 

правовыми 

актами и 

иными 

документам

и 

Перечень 

врачей-

специалист

ов, 

участвующ

их в 

проведении 

медицински

х осмотров, 

диспансери

зации 

Правила 

проведения 

санитарно-

противоэпи

демических 

мероприяти

й 

Формы и 

методы 

санитарно-

просветител

ьной 

работы по 

формирован

ию 

элементов 

здорового 

образа 

жизни, в 

том числе 

программ 

снижения 

потреблени

вать и 

проводить 

иммунопро

филактику 

инфекцион

ных 

заболевани

й у 

взрослого 

населения в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Проводить 

диспансери

зацию 

взрослого 

населения с 

целью 

раннего 

выявления 

хронически

х 

неинфекцио

нных 

заболевани

й, основных 

факторов 

риска их 

развития 

Проводить 

и 

Организаци

я и 

контроль 

проведения 

иммунопро

филактики 

инфекцион

ных 

заболевани

й у 

взрослого 

населения в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Осуществле

ние 

диспансери

зации 

взрослого 

населения с 

целью 

раннего 

выявления 

хронически

х 

неинфекцио

нных 

заболевани

й и 

БПДЗ ПП 

2021, 

Тесты ПП 

рак 

пищевода, 

Тесты ПП 

РМЖ 2021, 

ФОС_Палл

иативная 

помощь 



 

 

я алкоголя и 

табака, 

предупрежд

ения и 

борьбы с 

немедицинс

ким 

потреблени

ем 

наркотическ

их средств 

и 

психотропн

ых веществ 

Принципы 

применения 

специфичес

кой и 

неспецифич

еской 

профилакти

ки 

инфекцион

ных 

заболевани

й, 

национальн

ый 

календарь 

профилакти

ческих 

прививок и 

календарь 

профилакти

ческих 

прививок 

по 

эпидемичес

ким 

показаниям 

Законодател

ьство 

Российской 

Федерации 

в сфере 

охраны 

здоровья, 

санитарные 

правила и 

нормы 

Профилакт

диспансерн

ое 

наблюдение 

пациентов с 

выявленны

ми 

хронически

ми 

неинфекцио

нными 

заболевания

ми, в том 

числе 

пациентов с 

высоким и 

очень 

высоким 

сердечно-

сосудистым 

риском 

Назначать 

профилакти

ческие 

мероприяти

я пациентам 

с учетом 

факторов 

риска для 

предупрежд

ения и 

раннего 

выявления 

заболевани

й, в том 

числе 

социально 

значимых 

заболевани

й 

Определять 

медицински

е показания 

к введению 

ограничите

льных 

мероприяти

й 

(карантина) 

и показания 

для 

направлени

основных 

факторов 

риска их 

развития в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

нормативны

ми 

правовыми 

актами и 

иными 

документам

и 

Проведение 

диспансерн

ого 

наблюдения 

за 

пациентами 

с 

выявленны

ми 

хронически

ми 

неинфекцио

нными 

заболевания

ми 

Назначение 

профилакти

ческих 

мероприяти

й 

пациентам с 

учетом 

факторов 

риска в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 



 

 

ические 

мероприяти

я с учетом 

диагноза в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

я к врачу-

специалист

у 

Проводить 

санитарно-

противоэпи

демические 

мероприяти

я в случае 

возникнове

ния очага 

инфекции 

Разрабатыва

ть и 

реализовыв

ать 

программы 

формирован

ия 

здорового 

образа 

жизни, в 

том числе 

программы 

снижения 

потреблени

я алкоголя и 

табака, 

предупрежд

ения и 

борьбы с 

немедицинс

ким 

потреблени

ем 

наркотическ

их средств 

и 

психотропн

ых веществ 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Контроль 

соблюдения 

профилакти

ческих 

мероприяти

й 

Определени

е 

медицински

х показаний 

к введению 

ограничите

льных 

мероприяти

й 

(карантина) 

и показаний 

для 

направлени

я к врачу-

специалист

у при 

возникнове

нии 

инфекцион

ных 

(паразитарн

ых) 

болезней 

Оформлени

е и 

направлени

е в 

территориа

льный 

орган 

Федерально

й службы 

по надзору 

в сфере 



 

 

защиты 

прав 

потребител

ей и 

благополуч

ия человека 

экстренного 

извещения 

при 

выявлении 

инфекцион

ного или 

профессион

ального 

заболевания 

Проведение 

противоэпи

демических 

мероприяти

й в случае 

возникнове

ния очага 

инфекции, в 

том числе 

карантинны

х 

мероприяти

й при 

выявлении 

особо 

опасных 

(карантинн

ых) 

инфекцион

ных 

заболевани

й 

Формирова

ние 

программ 

здорового 

образа 

жизни, 

включая 

программы 

снижения 

потреблени

я алкоголя и 

табака, 

предупрежд

ения и 



 

 

борьбы с 

немедицинс

ким 

потреблени

ем 

наркотическ

их средств 

и 

психотропн

ых веществ 

Оценка 

эффективно

сти 

профилакти

ческой 

работы с 

пациентами 

4 ПК-6 Способност

ь и 

готовность 

вести 

медицинску

ю 

документац

ию Ведение 

медицинско

й 

документац

ии и 

организаов

ывать 

деятельност

ь 

находящего

ся в 

распоряжен

ии среднего 

медицинско

го 

персонала 

Законодател

ьство 

Российской 

Федерации 

в сфере 

охраны 

здоровья, 

нормативно

-правовые 

акты и иные 

документы, 

определяю

щие 

деятельност

ь 

медицински

х 

организаци

й и 

медицински

х 

работников 

Медико-

статистичес

кие 

показатели 

заболеваем

ости, 

инвалиднос

ти и 

смертности, 

характеризу

ющие 

Составлять 

план 

работы и 

отчет о 

своей 

работе, 

оформлять 

паспорт 

врачебного 

(терапевтич

еского) 

участка 

Анализиров

ать данные 

официально

й 

статистичес

кой 

отчетности, 

включая 

формы 

федерально

го и 

отраслевого 

статистичес

кого 

наблюдения 

Работать с 

персональн

ыми 

данными 

пациентов и 

сведениями, 

Составлени

е плана 

работы и 

отчета о 

своей 

работе, 

оформление 

паспорта 

врачебного 

(терапевтич

еского) 

участка 

Проведение 

анализа 

показателей 

заболеваем

ости, 

инвалиднос

ти и 

смертности 

для 

характерист

ики 

здоровья 

прикреплен

ного 

населения 

Ведение 

медицинско

й 

документац

ии, в том 

числе в 

онкоуролог

ия тесты 

ПП 2021, 

ПП 

онкогематол

огия тесты, 

ПпХТ ЕОП 

2021, 

Тест ПП 

введние , 

Тест ПП 

рак легкого 

2021, 

Тест. 

Колоректал

ьный рак., 

Тест. 

Опухоли 

головы и 

шеи, 

Тесты 

БПДЗ ПП 

2021, 

Тесты ПП 

рак 

пищевода, 

Тесты ПП 

РМЖ 2021, 

ФОС_Палл

иативная 

помощь 



 

 

здоровье 

прикреплен

ного 

населения, 

порядок их 

вычисления 

и оценки 

Правила 

оформления 

медицинско

й 

документац

ии в 

медицински

х 

организаци

ях, 

оказывающ

их 

медицинску

ю помощь 

амбулаторн

о, в том 

числе на 

дому при 

вызове 

медицинско

го 

работника 

Контроль 

выполнения 

должностн

ых 

обязанносте

й 

медицинско

й сестрой 

участковой 

и иными 

находящим

ися в 

распоряжен

ии 

медицински

ми 

работникам

и 

Организаци

я 

медицинско

й помощи в 

составляющ

ими 

врачебную 

тайну 

Проводить 

анализ 

медико-

статистичес

ких 

показателей 

заболеваем

ости, 

инвалиднос

ти и 

смертности 

для оценки 

здоровья 

прикреплен

ного 

населения 

Заполнять 

медицинску

ю 

документац

ию, в том 

числе в 

электронно

м виде 

Контролиро

вать 

выполнение 

должностн

ых 

обязанносте

й 

медицинско

й сестрой 

участковой 

и иными 

находящим

ися в 

распоряжен

ии 

медицински

ми 

работникам

и 

Использова

ть в 

профессион

альной 

электронно

м виде 

Контроль 

выполнения 

должностн

ых 

обязанносте

й 

медицинско

й сестрой 

участковой 

и иными 

находящим

ися в 

распоряжен

ии 

медицински

ми 

работникам

и 

Обеспечени

е 

внутреннег

о контроля 

качества и 

безопасност

и 

медицинско

й 

деятельност

и в 

пределах 

должностн

ых 

обязанносте

й 



 

 

медицински

х 

организаци

ях, 

оказывающ

их 

медицинску

ю помощь 

амбулаторн

о, в том 

числе на 

дому при 

вызове 

медицинско

го 

работника 

Правила 

работы в 

информаци

онных 

системах и 

информаци

онно-

телекоммун

икационной 

сети 

"Интернет" 

деятельност

и 

информаци

онные 

системы и 

информаци

онно-

телекоммун

икационну

ю сеть 

"Интернет" 

5 ПК-7 Способност

ь и 

готовность 

организоват

ь 

деятельност

ь 

находящего

ся в 

распоряжен

ии среднего 

медицинско

го 

персонала 

Знает объем 

должностн

ых 

обязанносте

й 

медицинско

й сестры 

участковой 

и иных 

находящихс

я в 

распоряжен

ии 

медицински

х 

работников

и 

Контролиру

ет 

выполнение 

должностн

ых 

обязанносте

й 

медицинско

й сестрой 

участковой 

и иными 

находящим

ися в 

распоряжен

ии 

медицински

ми 

работникам

и 

Может 

самостоятел

ьно 

обеспечиват

ь 

внутренний 

контроль 

качества и 

безопасност

и 

медицинско

й 

деятельност

и в 

пределах 

должностн

ых 

обязанносте

й 

онкоуролог

ия тесты 

ПП 2021, 

ПП 

онкогематол

огия тесты, 

ПпХТ ЕОП 

2021, 

Тест ПП 

введние , 

Тест ПП 

рак легкого 

2021, 

Тест. 

Колоректал

ьный рак., 

Тест. 

Опухоли 

головы и 

шеи, 

Тесты 

БПДЗ ПП 

2021, 



 

 

Тесты ПП 

рак 

пищевода, 

Тесты ПП 

РМЖ 2021, 

ФОС_Палл

иативная 

помощь 

6 ПК-9 Способност

ь и 

готовность 

к 

комплексно

му 

формирован

ию основ 

здорового 

образа 

жизни 

Знать 

ключевые 

подходы к 

комплексно

му 

формирован

ию основ 

здорового 

образа 

жизни 

Уметь 

оценивать 

эффективно

сть 

мероприяти

й, 

направленн

ых на 

формирован

ие 

здорового 

образа 

жизни 

Владеть 

алгоритмом 

формирован

ия основ 

здорового 

образа 

жизни, с 

применение

м 

комплексно

го подхода 

онкоуролог

ия тесты 

ПП 2021, 

ПП 

онкогематол

огия тесты, 

ПпХТ ЕОП 

2021, 

Тест ПП 

введние , 

Тест ПП 

рак легкого 

2021, 

Тест. 

Колоректал

ьный рак., 

Тест. 

Опухоли 

головы и 

шеи, 

Тесты 

БПДЗ ПП 

2021, 

Тесты ПП 

рак 

пищевода, 

Тесты ПП 

РМЖ 2021, 

ФОС_Палл

иативная 

помощь 

 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код 

компетенции 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

Оценочные 

средства 

 1 ПК-1, 

ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-6, 

1. Паллиативная 

помощь больным 

опухолевыми 

заболеваниями 

  



 

 

ПК-7, 

ПК-9 

   1.1 Паллиативная 

помощь больным 

опухолевыми 

заболеваниями 

Паллиативаня помощь 

онкологическим больным 

Тест ПП 

введние  

ФОС_Паллиат

ивная помощь, 

Тест. Опухоли 

головы и шеи 

 2 ПК-1, 

ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-6, 

ПК-7, 

ПК-9 

2. Паллиативная 

помощь при раке 

пищевода 

  

   2.1 Паллиативная 

помощь при раке 

пищевода 

Паллиативная помощь при раке 

пищевода 

Тесты ПП рак 

пищевода 

ФОС_Паллиат

ивная помощь, 

Тест. Опухоли 

головы и шеи 

 3 ПК-1, 

ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-6, 

ПК-7, 

ПК-9 

3. Паллиативная 

помощь в 

нейроонкологическо

й практике 

  

   3.1 Паллиативная 

помощь в 

нейроонкологическо

й практике 

Паллиативная помощь в 

нейроонкологической практике 

Тест. Опухоли 

головы и шеи 

ФОС_Паллиат

ивная помощь, 

Тест. Опухоли 

головы и шеи 

 4 ПК-1, 

ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-6, 

ПК-7, 

ПК-9 

4. Паллиативная 

помощь при 

гемобластозах 

  

   4.1 Паллиативная 

помощь при 

гемобластозах 

Паллиативная помощь при 

гемобластозах 

ПП 

онкогематолог

ия тесты 

ФОС_Паллиат



 

 

ивная помощь, 

Тест. Опухоли 

головы и шеи 

 5 ПК-1, 

ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-6, 

ПК-7, 

ПК-9 

5. Паллиативная 

помощь при 

колоректальном раке 

  

   5.1 Паллиативная 

помощь при 

колоректальном раке 

Паллиативная помощь при 

колоректальном раке 

Тест. 

Колоректальн

ый рак. 

ФОС_Паллиат

ивная помощь, 

Тест. Опухоли 

головы и шеи 

 6 ПК-1, 

ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-6, 

ПК-7, 

ПК-9 

6. Паллиативная 

помощь в 

онкоурологии 

  

   6.1 Паллиативная 

помощь в 

онкоурологии 

Паллиативная помощь в 

онкоурологии 

онкоурология 

тесты ПП 2021 

ФОС_Паллиат

ивная помощь, 

Тест. Опухоли 

головы и шеи 

 7 ПК-1, 

ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-6, 

ПК-7, 

ПК-9 

7. Паллиативная 

помощь при 

опухолях БПД зоны 

  

   7.1 Паллиативная 

помощь при 

опухолях БПД зоны 

Паллиативная помощь при 

опухолях БПД зоны 

Тесты БПДЗ 

ПП 2021 

ФОС_Паллиат

ивная помощь, 

Тест. Опухоли 

головы и шеи 

 8 ПК-1, 

ПК-3, 

8. Паллиативная 

химиотерапия 

  



 

 

ПК-5, 

ПК-6, 

ПК-7, 

ПК-9 

   8.1 Паллиативная 

химиотерапия 

Паллиативная химиотерапия ПпХТ ЕОП 

2021 

ФОС_Паллиат

ивная помощь, 

Тест. Опухоли 

головы и шеи 

 9 ПК-1, 

ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-6, 

ПК-7, 

ПК-9 

9. Паллиативная 

помощь при 

опухолях головы и 

шеи 

  

   9.1 Паллиативная 

помощь при 

опухолях головы и 

шеи 

Паллиативная помощь при 

опухолях головы и шеи 

Тест. Опухоли 

головы и шеи 

ФОС_Паллиат

ивная помощь, 

Тест. Опухоли 

головы и шеи 

 10 ПК-1, 

ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-6, 

ПК-7, 

ПК-9 

10. Паллиативная 

помощь при раке 

легкого и раке 

желудка 

  

   10.1 Паллиативная 

помощь при раке 

легкого и раке 

желудка 

Паллиативная помощь при раке 

легкого и раке желудка 

Тест ПП рак 

легкого 2021 

ФОС_Паллиат

ивная помощь, 

Тест. Опухоли 

головы и шеи 

 11 ПК-1, 

ПК-3, 

ПК-5, 

ПК-6, 

ПК-7, 

ПК-9 

11. Паллиативная 

помощь при раке 

молочной железы 

  

   11.1 Паллиативная 

помощь при раке 

Паллиативная помощь при раке 

молочной железы 

Тесты ПП 

РМЖ 2021 



 

 

молочной железы ФОС_Паллиат

ивная помощь, 

Тест. Опухоли 

головы и шеи 

 

Виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 12 

Контактная работа, в том числе  40 40 

Консультации, аттестационные испытания 

(КАтт) (Экзамен) 

 4 4 

Лекции (Л)  12 12 

Лабораторные практикумы (ЛП)    

Практические занятия (ПЗ)    

Клинико-практические занятия (КПЗ)  24 24 

Семинары (С)    

Работа на симуляторах (РС)    

Самостоятельная работа 

студента (СРС) 

 20 20 

ИТОГО 2 60 60 

 

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 

Лекционные занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Паллиативная 

помощь больным 

опухолевыми 

заболеваниями 

Паллиативная помощь больным 

опухолевыми заболеваниями 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1,5 

 1 Паллиативная 

помощь больным 

опухолевыми 

заболеваниями 

Паллиативная помощь больным 

опухолевыми заболеваниями 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1,5 

 1 Паллиативная 

помощь больным 

опухолевыми 

Паллиативная помощь больным 

опухолевыми заболеваниями 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

1,5 



 

 

заболеваниями Обучающийся» 

 2 Паллиативная 

помощь в 

нейроонкологическо

й практике 

Паллиативная помощь в 

нейроонкологической практике 
 1 

 3 Паллиативная 

помощь в 

онкоурологии 

Паллиативная помощь в 

онкоурологии 
 1 

 4 Паллиативная 

помощь при 

гемобластозах 

Паллиативная помощь при 

гемобластозах 
 1 

 5 Паллиативная 

помощь при 

колоректальном 

раке 

Паллиативная помощь при 

колоректальном раке 
 1 

 6 Паллиативная 

помощь при 

опухолях БПД зоны 

Паллиативная помощь при 

опухолях БПД зоны 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 7 Паллиативная 

помощь при 

опухолях головы и 

шеи 

Паллиативная помощь при 

опухолях головы и шеи 
 1 

 8 Паллиативная 

помощь при раке 

легкого и раке 

желудка 

Паллиативная помощь при раке 

легкого и раке желудка 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 8 Паллиативная 

помощь при раке 

легкого и раке 

желудка 

Паллиативная помощь при раке 

легкого и раке желудка 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 8 Паллиативная 

помощь при раке 

легкого и раке 

желудка 

Паллиативная помощь при раке 

легкого и раке желудка 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 9 Паллиативная 

помощь при раке 

молочной железы 

Паллиативная помощь при раке 

молочной железы 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 9 Паллиативная 

помощь при раке 

молочной железы 

Паллиативная помощь при раке 

молочной железы 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 10 Паллиативная 

помощь при раке 

пищевода 

Паллиативная помощь при раке 

пищевода 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1,5 

 10 Паллиативная 

помощь при раке 

Паллиативная помощь при раке 

пищевода 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

1,5 



 

 

пищевода Обучающийся» 

 10 Паллиативная 

помощь при раке 

пищевода 

Паллиативная помощь при раке 

пищевода 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1,5 

 11 Паллиативная 

химиотерапия 
Паллиативная химиотерапия Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 11 Паллиативная 

химиотерапия 
Паллиативная химиотерапия Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 
Клинико-практические занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Паллиативная 

помощь больным 

опухолевыми 

заболеваниями 

Паллиативная помощь больным 

опухолевыми заболеваниями 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2,2 

 1 Паллиативная 

помощь больным 

опухолевыми 

заболеваниями 

Паллиативная помощь больным 

опухолевыми заболеваниями 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2,2 

 1 Паллиативная 

помощь больным 

опухолевыми 

заболеваниями 

Паллиативная помощь больным 

опухолевыми заболеваниями 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2,2 

 2 Паллиативная 

помощь в 

нейроонкологическо

й практике 

Паллиативная помощь в 

нейроонкологической практике 
 2,2 

 3 Паллиативная 

помощь в 

онкоурологии 

Паллиативная помощь в 

онкоурологии 
 2,2 

 4 Паллиативная 

помощь при 

гемобластозах 

Паллиативная помощь при 

гемобластозах 
 2,2 

 5 Паллиативная 

помощь при 

колоректальном 

раке 

Паллиативная помощь при 

колоректальном раке 
 2,2 

 6 Паллиативная 

помощь при 

опухолях БПД зоны 

Паллиативная помощь при 

опухолях БПД зоны 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2,2 



 

 

 7 Паллиативная 

помощь при 

опухолях головы и 

шеи 

Паллиативная помощь при 

опухолях головы и шеи 
 2,2 

 8 Паллиативная 

помощь при раке 

легкого и раке 

желудка 

Паллиативная помощь при раке 

легкого и раке желудка 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2,2 

 8 Паллиативная 

помощь при раке 

легкого и раке 

желудка 

Паллиативная помощь при раке 

легкого и раке желудка 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2,2 

 8 Паллиативная 

помощь при раке 

легкого и раке 

желудка 

Паллиативная помощь при раке 

легкого и раке желудка 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2,2 

 9 Паллиативная 

помощь при раке 

молочной железы 

Паллиативная помощь при раке 

молочной железы 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 9 Паллиативная 

помощь при раке 

молочной железы 

Паллиативная помощь при раке 

молочной железы 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 10 Паллиативная 

помощь при раке 

пищевода 

Паллиативная помощь при раке 

пищевода 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2,2 

 10 Паллиативная 

помощь при раке 

пищевода 

Паллиативная помощь при раке 

пищевода 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2,2 

 10 Паллиативная 

помощь при раке 

пищевода 

Паллиативная помощь при раке 

пищевода 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2,2 

 11 Паллиативная 

химиотерапия 
Паллиативная химиотерапия Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2,2 

 11 Паллиативная 

химиотерапия 
Паллиативная химиотерапия Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2,2 

 
Самостоятельная работа студента 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 Паллиативная Паллиативная помощь больным решение ситуационных задач, 1,5 



 

 

помощь больным 

опухолевыми 

заболеваниями 

опухолевыми заболеваниями тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

 1 Паллиативная 

помощь больным 

опухолевыми 

заболеваниями 

Паллиативная помощь больным 

опухолевыми заболеваниями 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

1,5 

 1 Паллиативная 

помощь больным 

опухолевыми 

заболеваниями 

Паллиативная помощь больным 

опухолевыми заболеваниями 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

1,5 

 2 Паллиативная 

помощь в 

нейроонкологическ

ой практике 

Паллиативная помощь в 

нейроонкологической практике 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

1,5 

 3 Паллиативная 

помощь в 

онкоурологии 

Паллиативная помощь в 

онкоурологии 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

1,5 

 4 Паллиативная 

помощь при 

гемобластозах 

Паллиативная помощь при 

гемобластозах 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

1,5 

 5 Паллиативная 

помощь при 

колоректальном 

раке 

Паллиативная помощь при 

колоректальном раке 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

1,5 

 6 Паллиативная 

помощь при 

опухолях БПД зоны 

Паллиативная помощь при 

опухолях БПД зоны 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

1 

 7 Паллиативная 

помощь при 

опухолях головы и 

шеи 

Паллиативная помощь при 

опухолях головы и шеи 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

3 

 8 Паллиативная 

помощь при раке 

легкого и раке 

желудка 

Паллиативная помощь при раке 

легкого и раке желудка 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

3 

 8 Паллиативная 

помощь при раке 

легкого и раке 

желудка 

Паллиативная помощь при раке 

легкого и раке желудка 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

3 

 8 Паллиативная 

помощь при раке 

легкого и раке 

желудка 

Паллиативная помощь при раке 

легкого и раке желудка 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

3 

 9 Паллиативная 

помощь при раке 

молочной железы 

Паллиативная помощь при раке 

молочной железы 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

3 



 

 

 9 Паллиативная 

помощь при раке 

молочной железы 

Паллиативная помощь при раке 

молочной железы 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

3 

 10 Паллиативная 

помощь при раке 

пищевода 

Паллиативная помощь при раке 

пищевода 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

1,5 

 10 Паллиативная 

помощь при раке 

пищевода 

Паллиативная помощь при раке 

пищевода 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

1,5 

 10 Паллиативная 

помощь при раке 

пищевода 

Паллиативная помощь при раке 

пищевода 
решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

1,5 

 11 Паллиативная 

химиотерапия 
Паллиативная химиотерапия решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

1 

 11 Паллиативная 

химиотерапия 
Паллиативная химиотерапия решение ситуационных задач, 

тестов, написание истории 

болезни, рефератов 

1 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Перечень основной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Детская онкология: клинические рекомендации по лечению пациентов с 

солидными опухолями. Автор: Рыков М.Ю, Поляков В.Г. Издательство: Гэотар-

Медиа, 2017г 

2 Детская онкология. Авторы: Рыков М.Ю., Турабов И.А. Издательство: Гэотар-

Медиа, 2018г 

3 Давыдов, М. И., Ганцев Ш.Х Онкология : учебник. – М.: ГЭОТАР Медиа, 2020. - 

920 с. 

 

4 Ганцев Ш.Х., Бочкова Т.В. Рак желудка. Руководство для врачей. – М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 240 с. 

 

5 Опухолевые серозиты: плевриты, асциты, перикардиты / под ред. В. Ю. Сельчука, 

М. Б. Бычкова, М. В. Киселевского. – М.: Практическая медицина, 2011. – 278 с. 

 

6 Пачес А. И. Опухоли головы и шеи: клиническое руководство. − 5-е изд., доп. и 

перераб. – М.: Практическая медицина, 2013. – 478 с. 

 

7 Ранние формы новообразований желудочно-кишечного тракта. Эндоскопическая 

диагностика и лечебная тактика. Атлас  Под ред. Ф. Берра, Т. Оямы, Т. Пончона, Н. 

Яхаги; Пер. с англ.; Под ред. Ю.А. Шелыгина, С.С. Пирогова, Н.Н. – М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 408 с. 

 



 

 

8 Руководство по химиотерапии опухолевых заболеваний. – 4-е изд., расширенное и 

дополненное / под ред. Н. И. Переводчиковой, В. А. Горбуновой. – М.: 

Практическая медицина, 2015. – 688 с. 

 

9 Семиглазов В. Ф., Палтуев Р. М., Семиглазова Т. Ю., Семиглазов В. В., Дашян Г. А., 

Манихас А. Г. Клинические рекомендации по диагностике и лечению рака 

молочной железы. – СПб.: АБВ-пресс, 2013. – 234 с. 

 

10 Трахтенберг А. Х., Колбанов К. И. Рак легкого / под ред. В. И. Чиссова. – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 160 с. 

 

11 Трахтенберг А. Х., Пикин О. В., Колбанов К. И., Рябов А. Б. Атлас операций при 

злокачественных опухолях легкого, трахеи и средостения / под ред. В. И. Чиссова, 

А. Х. Трахтенберга, А. Д. Каприна. – М.: Практическая медицина, 2014. – 184 с. 

 

12 Хансен Эрик К., Роач Мэк III. Лучевая терапия в онкологии: руководство: пер. с 

англ. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 992 с. 

 

13 Червонная Л. В. Пигментные опухоли кожи. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 224 с. 

 

 

Перечень дополнительной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Кузнецова О.Ю. Паллиативная помощь в амбулаторных условиях. – М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 336 с. 

 

2 Осложнения противоопухолевой терапии / под ред. М. Л. Гершановича, М. А. 

Бланка. – СПб.: Роза ветров, 2013. – 376 с. 

 

3 Парентеральное и энтеральное питание: национальное руководство / под ред. М. 

Ш. Хубутия, Т. С. Поповой, А. И. Салтанова. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 800 с. 

 

4 Чулкова В. А. Информирование онкологического больного: учебное пособие. – 

СПб.: Ладога, 2013. – 68 с. 

 

5 Чулкова В. А., Пестерева Е. В., Демин Е. В., Рогачев М. В. Психологические 

аспекты взаимодействия врача с онкологическим пациентом: учебное пособие. – 

СПб.: НИИ онкологии им. Н.Н. Петрова. – 2015. – 40 с. 

 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов 
 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Паллиативная химиотерапия Размещено в 



 

 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 Тест. Колоректальный рак. Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 ПП ввдение лекция Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 Тест ПП введние Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

5 Семинар РМЖ ПП Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

6 онкоурология тесты ПП 2021 Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

7 Тесты ПП РМЖ 2021 Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

8 Библиотечный ресурс Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

9 ПП рак легкого семинар Размещено в 

Информационной 



 

 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

10 ПП онкогематология тесты Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

11 Паллиативная_помощь_при_опухолях_БПД_зоны Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

12 ПпХТ ЕОП 2021 Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

13 Кружок по онкологии Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

14 ФОС_Паллиативная помощь Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

15 Тесты ПП рак пищевода Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

16 Тест. Опухоли головы и шеи Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

17 ПП рак легкого сит задача 2 Размещено в 

Информационной 

системе 



 

 

«Университет-

Обучающийся» 

18 Лечение больных с метастатическим поражением цнс Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

19 Ссылки на литературу ПП при раке пищевода Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

20 Курс лекций Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

21 ПП Рак легкого сит задача 1 Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

22 Лекция-Опухоли_БПД_зоны_ПАЛЛИАТИВ Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

23 Тест ПП рак легкого 2021 Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

24 Ситуационные задачи ПП РМЖ Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

25 Тесты БПДЗ ПП 2021 Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-



 

 

Обучающийся» 

26 Паллиативная помощь у больных раком пищевода Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

27 Паллиативная ХТ Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

28 Расписание занятий с 10.01 по 26.01.2024 15.45 Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

№ п/п № 

учебных аудиторий и 

объектов для 

проведения занятий 

Адрес учебных 

аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1 кабинет №6  

(84,8 кв.м.) 

241017, Брянская 

область, г.о. г.Брянск, г. 

Брянск ул. Вокзальная, 

д.132, учебный корпус, 1 

этаж 

Лекционная аудитория на 100 поса-

дочных мест 

Оборудование: 

Панель интеракт. NexTouch NextPanel 

75 IFPKV3INT75 75" IR Android DDR4 

8Gb SSD 64Gb 4K (3840x2160) W – 

1шт. 

Ноутбук Dell Vostro – 1 шт. 

Акустическая система – 1 шт. 

Стул "ИЗО" с пюпитром мк черный, 

ткань черный WIN 16 – 100 шт. 

2 кабинет №35  

(39.6 кв.м.) 

241017, Брянская 

область, г.о. г.Брянск, г. 

Брянск ул. Вокзальная, 

д.132, учебный корпус, 1 

этаж 

Кабинет для самостоятельных работ 

– 26 посадочных мест 

Оборудование: 

Стол ученический – 13 шт. 

Стул ученический – 26 шт. 

Ноутбук, имеющий свободный доступ в 

Интернет – 1 шт. 

3 кабинет №4  

(82,8 кв.м.) 

241017, Брянская 

область, г.о. г.Брянск, г. 

Брянск ул. Вокзальная, 

д.132, учебный корпус, 3 

Учебная аудитория для проведения 

практических занятий – 26 посадоч-

ных мест 

Оборудование: 

Доска-флипчарт магнитно-маркерная на 



 

 

этаж колесах – 1 шт. 

Маркеры для магнитной белой доски 

стираемые, фломастеры на магните 

набор 12 штук с губкой, 4 цвета, 

Brauberg Universal, 152491 – 1 шт. 

Стол ученический – 13 шт. 

Стул ученический – 26 шт. 

Стол письменный – 1 шт. 

Стул преподавателя – 1 шт. 

Шкаф для хранения оборудования – 2 

шт. 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Онкологии ИКМ 

 

Принята на заседании кафедры Онкологии ИКМ 

от «14» марта 2025 г., протокол № 7 

 

Заведующий кафедрой    Давыдов М.М. 

Онкологии ИКМ  (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

Одобрена Центральным методическим советом 

от «22» апреля 2025 г., протокол № 3 

 

Председатель ЦМС     

  (подпись)  (фамилия, инициалы) 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Вертебрология и мануальная медицина 

основная профессиональная Высшее образование - специалитет - программа специалитета 

31.00.00 Клиническая медицина 

31.05.01  Лечебное дело 

 

 

Цель освоения дисциплины Вертебрология и мануальная медицина 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 

ОПК-1; Способен реализовывать моральные и правовые нормы, этические и 

деонтологические принципы в профессиональной деятельности 

ПК-1; Способность и готовность оказать медицинскую помощь пациенту в неотложной или 

экстренной формах 

ПК-2; Способность и готовность к проведению обследования пациента с целью выявления 

основных патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических 

форм 

ПК-3; Способность и готовность назначить лечение и контролировать его эффективность и 

безопасность у пациентов, нуждающихся в медицинской помощи 

ОПК-4; Способен применять медицинские изделия, предусмотренные порядком оказания 

медицинской помощи, а также проводить обследования пациента с целью установления 

диагноза 

ПК-5; Способен к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепления здоровья населения 

ПК-6; Способность и готовность вести медицинскую документацию Ведение медицинской 

документации и организаовывать деятельность находящегося в распоряжении среднего 

медицинского персонала 

ПК-8; Способность и готовность к участию в решении научно исследовательских задач и 

представлению их результатов в виде публикаций и участия в научных конференциях 

ОПК-8; Способен реализовывать и осуществлять контроль эффективности медицинской 

реабилитации пациента, в том числе при реализации индивидуальных программ 

реабилитации и абилитации нвалида, проводить оценку способности пациента 

осуществлять трудовую деятельность 

ПК-9; Способность и готовность к комплексному формированию основ здорового образа 



 

 

жизни 

ОПК-11; Способен решать стандартные задачи профессиональной деятельности с 

использованием информационных, библиографических ресурсов, медико-биологической 

терминологии, информационно-коммуникационных технологий с учетом основных 

требований информационной безопасности 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

1 ОПК-1 Способен 

реализовыв

ать 

моральные 

и правовые 

нормы, 

этические и 

деонтологи

ческие 

принципы в 

профессион

альной 

деятельност

и 

Знать 

основы 

медицинско

й этики и 

деонтологи

и, основы 

законодател

ьства в 

сфере 

здравоохран

ения, 

правовые 

аспекты 

врачебной 

деятельност

и/ 

Применять 

этические 

нормы и 

принципы 

поведения 

медицинско

го 

работника 

при 

выполнении 

своих 

профессион

альных 

обязанносте

й; знание 

современно

го 

законодател

ьства в 

сфере 

здравоохран

ения при 

решении 

задач 

профессион

альной 

деятельност

и; 

применять 

правила и 

нормы 

взаимодейс

твия врача с 

коллегами и 

пациентами 

Имеет 

практическ

ий опыт: 

решения 

стандартны

х задач 

профессион

альной 

деятельност

и на основе 

этических 

норм и 

деонтологи

ческих 

принципов 

при 

взаимодейс

твии с 

коллегами и 

пациентами 

(их 

законными 

представите

лями), 

знаний 

правовых 

аспектов 

врачебной 

деятельност

и 

Вертеброло

гия- Тест -  

Болезнь 

Бехтерева, 

болезнь 

Рейтера. 

Псориатиче

ски, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Hip-spine 

синдром. 

Синдром 

структурно-

функционал

ьной 

триады при 

патологии 

позвоночни

ка., 

Вертеброло

гия- Тест - 

Аномалии 

развития 

позвоночно

го столба. 

Спондилол

истез. 

Этиология, 

патогенез, 

клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Восстанови



 

 

(их 

законными 

представите

лями) 

тельное 

лечение и 

реабилитац

ия больных 

с 

патологией 

позвоночни

ка, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Гнойный и 

туберкулезн

ый 

спондилит, 

дисцит. 

Дифференц

иальная 

диагностик

а с 

опухолевым

и проц, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Инъекцион

ная терапия 

и 

кинезиотей

пирование 

при 

патологии 

позвоночни

ка, 

Вертеброло

гия- Тест - 

История 

развития 

мануальной 

медицины. 

Современн

ые теории и 

классифика

ция 

болевых 

вертеброг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Клинико-

анатомо-

физиологич

еские 

особенност



 

 

и 

позвоночни

ка , 

Вертеброло

гия- Тест - 

Клинически

е и 

параклинич

еские 

методы 

диагностик

и 

заболевани

й и 

повреждени

й 

позвоночни

ка , 

Вертеброло

гия- Тест - 

Миниинваз

ивные 

хирургичес

кие 

технологии 

в лечении 

патологии 

позвоночни

ка., 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеопении 

и 

остеопороз. 

Остеодистр

офии 

(болезнь 

Шойермана

-Мау, 

почечная, 

печеночная 

дистр, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеохондр

оз шейного, 

грудного и 

пояснично-

крестцового 

отделов 

позвоночни



 

 

ка. 

Клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Спондилоар

троз. 

Стеноз 

позвоночно

го канала. 

Кокцигодин

ия. 

Клиника, 

диагностик

и и лечение, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Травматиче

ские 

повреждени

я 

позвоночни

ка и их 

последстви

я, 

Вертеброло

гия- Тест -

Показания 

и 

противопок

азания к 

мануальной 

терапии.  

Осложнени

я 

Формулиро

вание 

диагноза, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Пояснично-

крестцовый 

отдел, КПС, 

нижние 

конечности, 

Вертеброло

гия- Тест -



 

 

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Шейный и 

грудной 

отдел 

позвоночни

ка, верхние 

конечно 

2 ПК-1 Способност

ь и 

готовность 

оказать 

медицинску

ю помощь 

пациенту в 

неотложной 

или 

экстренной 

формах 

Перечень 

методов 

лабораторн

ых и 

инструмент

альных 

исследован

ий для 

оценки 

состояния 

пациента, 

основные 

медицински

е показания 

к 

проведению 

исследован

ий и 

интерпрета

ции 

результатов 

Этиология, 

патогенез и 

патоморфол

огия, 

клиническа

я картина, 

дифференц

иальная 

диагностик

а, 

особенност

и течения, 

осложнения 

и исходы 

заболевани

й 

внутренних 

органов 

Методика 

Выявлять 

клинически

е признаки 

состояний, 

требующих 

оказания 

медицинско

й помощи в 

неотложной 

форме 

Выполнять 

мероприяти

я по 

оказанию 

медицинско

й помощи в 

неотложной 

форме 

Выявлять 

состояния, 

требующие 

оказания 

медицинско

й помощи в 

экстренной 

форме, в 

том числе 

клинически

е признаки 

внезапного 

прекращени

я 

кровообращ

ения и 

дыхания 

Выполнять 

мероприяти

я базовой 

сердечно-

легочной 

Оценка 

состояния 

пациента, 

требующего 

оказания 

медицинско

й помощи в 

неотложной 

или 

экстренной 

формах 

Распознава

ние 

состояний, 

возникающ

их при 

внезапных 

острых 

заболевания

х, 

обострении 

хронически

х 

заболевани

й без явных 

признаков 

угрозы 

жизни 

пациента и 

требующих 

оказания 

медицинско

й помощи в 

неотложной 

форме 

Оказание 

медицинско

й помощи в 

экстренной 

форме 

Вертеброло

гия- Тест -  

Болезнь 

Бехтерева, 

болезнь 

Рейтера. 

Псориатиче

ски, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Hip-spine 

синдром. 

Синдром 

структурно-

функционал

ьной 

триады при 

патологии 

позвоночни

ка., 

Вертеброло

гия- Тест - 

Аномалии 

развития 

позвоночно

го столба. 

Спондилол

истез. 

Этиология, 

патогенез, 

клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Гнойный и 

туберкулезн

ый 

спондилит, 

дисцит. 

Дифференц



 

 

сбора 

жалоб и 

анамнеза у 

пациентов 

(их 

законных 

представите

лей) 

Методика 

физикально

го 

исследован

ия 

пациентов 

(осмотр, 

пальпация, 

перкуссия, 

аускультаци

я) 

Клинически

е признаки 

внезапного 

прекращени

я 

кровообращ

ения и/или 

дыхания 

Правила 

проведения 

базовой 

сердечно-

легочной 

реанимации 

Принципы 

действия 

приборов 

для 

наружной 

электроимп

ульсной 

терапии 

(дефибрилл

яции) 

Правила 

выполнения 

наружной 

электроимп

ульсной 

терапии 

(дефибрилл

яции) при 

реанимации 

в сочетании 

с 

электроимп

ульсной 

терапией 

(дефибрилл

яцией) 

пациентам 

при 

состояниях, 

представля

ющих 

угрозу 

жизни 

пациента, в 

том числе 

клиническо

й смерти 

(остановка 

жизненно 

важных 

функций 

организма 

человека 

(кровообра

щения 

и/или 

дыхания) 

Распознава

ние 

состояний, 

представля

ющих 

угрозу 

жизни 

пациента, 

включая 

состояния 

клиническо

й смерти 

(остановка 

жизненно 

важных 

функций 

организма 

человека 

(кровообра

щения 

и/или 

дыхания), 

требующих 

оказания 

медицинско

й помощи в 

экстренной 

форме 

Оказание 

медицинско

иальная 

диагностик

а с 

опухолевым

и проц, 

Вертеброло

гия- Тест - 

История 

развития 

мануальной 

медицины. 

Современн

ые теории и 

классифика

ция 

болевых 

вертеброг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Клинико-

анатомо-

физиологич

еские 

особенност

и 

позвоночни

ка , 

Вертеброло

гия- Тест - 

Клинически

е и 

параклинич

еские 

методы 

диагностик

и 

заболевани

й и 

повреждени

й 

позвоночни

ка , 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеопении 

и 

остеопороз. 

Остеодистр

офии 

(болезнь 

Шойермана



 

 

внезапном 

прекращени

и 

кровообращ

ения и/или 

дыхания 

й помощи в 

экстренной 

форме 

пациентам 

при 

состояниях, 

представля

ющих 

угрозу 

жизни 

пациента, в 

том числе 

клиническо

й смерти 

(остановка 

жизненно 

важных 

функций 

организма 

человека 

(кровообра

щения 

и/или 

дыхания) 

Применени

е 

лекарственн

ых 

препаратов 

и 

медицински

х изделий 

при 

оказании 

медицинско

й помощи в 

экстренной 

или 

неотложной 

формах 

-Мау, 

почечная, 

печеночная 

дистр, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеохондр

оз шейного, 

грудного и 

пояснично-

крестцового 

отделов 

позвоночни

ка. 

Клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Спондилоар

троз. 

Стеноз 

позвоночно

го канала. 

Кокцигодин

ия. 

Клиника, 

диагностик

и и лечение 

3 ПК-2 Способност

ь и 

готовность 

к 

проведению 

обследован

ия пациента 

с целью 

выявления 

основных 

Законодател

ьство 

Российской 

Федерации 

в сфере 

охраны 

здоровья, 

нормативны

е правовые 

акты и иные 

Осуществля

ть сбор 

жалоб, 

анамнеза 

жизни и 

заболевания 

пациента и 

анализирова

ть 

полученну

Сбор 

жалоб, 

анамнеза 

жизни и 

заболевания 

пациента 

Проведение 

полного 

физикально

го 

Вертеброло

гия- Тест -  

Болезнь 

Бехтерева, 

болезнь 

Рейтера. 

Псориатиче

ски, 

Вертеброло

гия- Тест - 



 

 

патологичес

ких 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболевани

й, 

нозологичес

ких форм 

документы, 

определяю

щие 

деятельност

ь 

медицински

х 

организаци

й и 

медицински

х 

работников 

Общие 

вопросы 

организаци

и 

медицинско

й помощи 

населению 

Вопросы 

организаци

и 

санитарно-

противоэпи

демических 

(профилакт

ических) 

мероприяти

й в целях 

предупрежд

ения 

возникнове

ния и 

распростра

нения 

инфекцион

ных 

заболевани

й 

Порядки 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

е 

рекомендац

ии 

(протоколы 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

ю 

информаци

ю 

Проводить 

полное 

физикально

е 

обследован

ие пациента 

(осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультаци

ю) и 

интерпрети

ровать его 

результаты 

Обосновыва

ть 

необходимо

сть и объем 

лабораторн

ого 

обследован

ия пациента 

Обосновыва

ть 

необходимо

сть и объем 

инструмент

ального 

обследован

ия пациента 

Обосновыва

ть 

необходимо

сть 

направлени

я пациента 

на 

консультаци

и к врачам-

специалист

ам 

Анализиров

ать 

полученные 

результаты 

обследован

ия 

пациента, 

обследован

ия пациента 

(осмотр, 

пальпация, 

перкуссия, 

аускультаци

я) 

Формулиро

вание 

предварите

льного 

диагноза и 

составление 

плана 

лабораторн

ых и 

инструмент

альных 

обследован

ий пациента 

Направлени

е пациента 

на 

лабораторн

ое 

обследован

ие при 

наличии 

медицински

х показаний 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

Hip-spine 

синдром. 

Синдром 

структурно-

функционал

ьной 

триады при 

патологии 

позвоночни

ка., 

Вертеброло

гия- Тест - 

Аномалии 

развития 

позвоночно

го столба. 

Спондилол

истез. 

Этиология, 

патогенез, 

клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Восстанови

тельное 

лечение и 

реабилитац

ия больных 

с 

патологией 

позвоночни

ка, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Гнойный и 

туберкулезн

ый 

спондилит, 

дисцит. 

Дифференц

иальная 

диагностик

а с 

опухолевым

и проц, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Инъекцион

ная терапия 

и 



 

 

медицинско

й помощи, 

стандарты 

медицинско

й помощи 

Закономерн

ости 

функциони

рования 

здорового 

организма 

человека и 

механизмы 

обеспечени

я здоровья с 

позиции 

теории 

функционал

ьных 

систем; 

особенност

и регуляции 

функционал

ьных 

систем 

организма 

человека 

при 

патологичес

ких 

процессах 

Методы 

лабораторн

ых и 

инструмент

альных 

исследован

ий для 

оценки 

состояния 

здоровья, 

медицински

е показания 

к 

проведению 

исследован

ий, правила 

интерпрета

ции их 

результатов 

Этиология, 

при 

необходимо

сти 

обосновыва

ть и 

планироват

ь объем 

дополнител

ьных 

исследован

ий 

Интерпрети

ровать 

результаты 

сбора 

информаци

и о 

заболевани

и пациента 

Интерпрети

ровать 

данные, 

полученные 

при 

лабораторн

ом 

обследован

ии пациента 

Интерпрети

ровать 

данные, 

полученные 

при 

инструмент

альном 

обследован

ии пациента 

Интерпрети

ровать 

данные, 

полученные 

при 

консультаци

ях пациента 

врачами-

специалист

ами 

Осуществля

ть раннюю 

диагностик

у 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Направлени

е пациента 

на 

инструмент

альное 

обследован

ие при 

наличии 

медицински

х показаний 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Направлени

е пациента 

на 

консультаци

ю к врачам-

специалист

ам при 

наличии 

медицински

х показаний 

в 

соответстви

и с 

действующ

кинезиотей

пирование 

при 

патологии 

позвоночни

ка, 

Вертеброло

гия- Тест - 

История 

развития 

мануальной 

медицины. 

Современн

ые теории и 

классифика

ция 

болевых 

вертеброг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Клинико-

анатомо-

физиологич

еские 

особенност

и 

позвоночни

ка , 

Вертеброло

гия- Тест - 

Клинически

е и 

параклинич

еские 

методы 

диагностик

и 

заболевани

й и 

повреждени

й 

позвоночни

ка , 

Вертеброло

гия- Тест - 

Миниинваз

ивные 

хирургичес

кие 

технологии 

в лечении 



 

 

патогенез и 

патоморфол

огия, 

клиническа

я картина, 

дифференц

иальная 

диагностик

а, 

особенност

и течения, 

осложнения 

и исходы 

заболевани

й 

внутренних 

органов 

Методика 

сбора 

жалоб, 

анамнеза 

жизни и 

заболевания 

пациента 

Методика 

полного 

физикально

го 

исследован

ия пациента 

(осмотр, 

пальпация, 

перкуссия, 

аускультаци

я) 

Междунаро

дная 

классифика

ция 

болезней 

(МКБ) 

заболевани

й 

внутренних 

органов 

Проводить 

дифференц

иальную 

диагностик

у 

заболевани

й 

внутренних 

органов от 

других 

заболевани

й 

Определять 

очередность 

объема, 

содержания 

и 

последовате

льности 

диагностич

еских 

мероприяти

й 

Определять 

медицински

е показания 

для 

оказания 

скорой, в 

том числе 

скорой 

специализи

рованной, 

медицинско

й помощи 

Применять 

медицински

е изделия в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й, 

клинически

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Направлени

е пациента 

для 

оказания 

специализи

рованной 

медицинско

й помощи в 

стационарн

ых 

условиях 

или в 

условиях 

дневного 

стационара 

при 

наличии 

медицински

х показаний 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

патологии 

позвоночни

ка., 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеопении 

и 

остеопороз. 

Остеодистр

офии 

(болезнь 

Шойермана

-Мау, 

почечная, 

печеночная 

дистр, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеохондр

оз шейного, 

грудного и 

пояснично-

крестцового 

отделов 

позвоночни

ка. 

Клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Спондилоар

троз. 

Стеноз 

позвоночно

го канала. 

Кокцигодин

ия. 

Клиника, 

диагностик

и и лечение, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Травматиче

ские 

повреждени

я 

позвоночни

ка и их 

последстви

я, 

Вертеброло



 

 

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи, 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Проведение 

дифференц

иальной 

диагностик

и с другими 

заболевания

ми/состоян

иями, в том 

числе 

неотложны

ми 

Установлен

ие диагноза 

с учетом 

действующе

й 

международ

ной 

статистичес

кой 

классифика

ции 

болезней и 

проблем, 

связанных 

со 

здоровьем 

(МКБ) 

гия- Тест -

Показания 

и 

противопок

азания к 

мануальной 

терапии.  

Осложнени

я 

Формулиро

вание 

диагноза, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Пояснично-

крестцовый 

отдел, КПС, 

нижние 

конечности, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Шейный и 

грудной 

отдел 

позвоночни

ка, верхние 

конечно 

4 ПК-3 Способност

ь и 

готовность 

назначить 

лечение и 

контролиро

вать его 

эффективно

сть и 

безопасност

Современн

ые методы 

применения 

лекарственн

ых 

препаратов, 

медицински

х изделий и 

лечебного 

питания 

Составлять 

план 

лечения 

заболевания 

и состояния 

пациента с 

учетом 

диагноза, 

возраста 

пациента, 

Разработка 

плана 

лечения 

заболевания 

или 

состояния с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

Вертеброло

гия- Тест -  

Болезнь 

Бехтерева, 

болезнь 

Рейтера. 

Псориатиче

ски, 

Вертеброло

гия- Тест - 



 

 

ь у 

пациентов, 

нуждающих

ся в 

медицинско

й помощи 

при 

заболевания

х и 

состояниях 

у пациента 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Механизм 

действия 

лекарственн

ых 

препаратов, 

медицински

х изделий и 

лечебного 

питания, 

медицински

е показания 

и 

противопок

азания к их 

применени

ю; 

осложнения

, вызванные 

их 

применение

м 

Современн

клиническо

й картины 

заболевания 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Назначать 

лекарственн

ые 

препараты, 

медицински

е изделия и 

лечебное 

питание с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

й картины 

болезни в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

й картины в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Назначение 

лекарственн

ых 

препаратов, 

медицински

х изделий и 

лечебного 

питания с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

й картины 

болезни и в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

Hip-spine 

синдром. 

Синдром 

структурно-

функционал

ьной 

триады при 

патологии 

позвоночни

ка., 

Вертеброло

гия- Тест - 

Аномалии 

развития 

позвоночно

го столба. 

Спондилол

истез. 

Этиология, 

патогенез, 

клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Восстанови

тельное 

лечение и 

реабилитац

ия больных 

с 

патологией 

позвоночни

ка, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Гнойный и 

туберкулезн

ый 

спондилит, 

дисцит. 

Дифференц

иальная 

диагностик

а с 

опухолевым

и проц, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Инъекцион

ная терапия 

и 



 

 

ые методы 

немедикаме

нтозного 

лечения 

болезней и 

состояний у 

пациента в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Механизм 

действия 

немедикаме

нтозного 

лечения; 

медицински

е показания 

и 

противопок

азания к его 

назначению

; побочные 

эффекты, 

осложнения

, вызванные 

его 

применение

м 

Порядок 

оказания 

паллиативн

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Назначать 

немедикаме

нтозное 

лечение с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

й картины 

болезни в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Оценивать 

эффективно

сть и 

безопасност

ь 

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Назначение 

немедикаме

нтозного 

лечения с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

й картины 

болезни в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Оценка 

эффективно

сти и 

безопасност

и 

применения 

лекарственн

ых 

кинезиотей

пирование 

при 

патологии 

позвоночни

ка, 

Вертеброло

гия- Тест - 

История 

развития 

мануальной 

медицины. 

Современн

ые теории и 

классифика

ция 

болевых 

вертеброг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Клинико-

анатомо-

физиологич

еские 

особенност

и 

позвоночни

ка , 

Вертеброло

гия- Тест - 

Клинически

е и 

параклинич

еские 

методы 

диагностик

и 

заболевани

й и 

повреждени

й 

позвоночни

ка , 

Вертеброло

гия- Тест - 

Миниинваз

ивные 

хирургичес

кие 

технологии 

в лечении 



 

 

ой 

медицинско

й помощи 

применения 

лекарственн

ых 

препаратов, 

медицински

х изделий и 

лечебного 

питания 

препаратов, 

медицински

х изделий, 

лечебного 

питания и 

иных 

методов 

лечения 

Оказание 

паллиативн

ой 

медицинско

й помощи 

при 

взаимодейс

твии с 

врачами-

специалист

ами и 

иными 

медицински

ми 

работникам

и 

Организаци

я 

персонализ

ированного 

лечения 

пациента, в 

том числе 

беременных 

женщин, 

пациентов 

пожилого и 

старческого 

возраста, 

оценка 

эффективно

сти и 

безопасност

и лечения 

патологии 

позвоночни

ка., 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеопении 

и 

остеопороз. 

Остеодистр

офии 

(болезнь 

Шойермана

-Мау, 

почечная, 

печеночная 

дистр, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеохондр

оз шейного, 

грудного и 

пояснично-

крестцового 

отделов 

позвоночни

ка. 

Клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Спондилоар

троз. 

Стеноз 

позвоночно

го канала. 

Кокцигодин

ия. 

Клиника, 

диагностик

и и лечение, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Травматиче

ские 

повреждени

я 

позвоночни

ка и их 

последстви

я, 

Вертеброло



 

 

гия- Тест -

Показания 

и 

противопок

азания к 

мануальной 

терапии.  

Осложнени

я 

Формулиро

вание 

диагноза, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Пояснично-

крестцовый 

отдел, КПС, 

нижние 

конечности, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Шейный и 

грудной 

отдел 

позвоночни

ка, верхние 

конечно 

5 ОПК-4 Способен 

применять 

медицински

е изделия, 

предусмотр

енные 

порядком 

оказания 

медицинско

й помощи, а 

также 

проводить 

обследован

ия пациента 

с целью 

Знает: 

методику 

сбора 

анамнеза 

жизни и 

заболевани

й, жалоб у 

детей и 

взрослых 

(их 

законных 

представите

лей); 

методику 

осмотра и 

Умеет: 

осуществля

ть сбор 

жалоб, 

анамнеза 

жизни и 

заболевания 

у детей и 

взрослых 

(их 

законных 

представите

лей), 

выявлять 

факторы 

ИОПК-4.3 

Имеет 

практическ

ий опыт: 

сбора 

жалоб, 

анамнеза 

жизни и 

заболевания 

у детей и 

взрослых, 

(их 

законных 

представите

лей), 

Вертеброло

гия- Тест -  

Болезнь 

Бехтерева, 

болезнь 

Рейтера. 

Псориатиче

ски, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Hip-spine 

синдром. 

Синдром 

структурно-

функционал



 

 

установлен

ия диагноза 

физикально

го 

обследован

ия; 

клиническу

ю картину, 

методы 

диагностик

и наиболее 

распростра

ненных 

заболевани

й; методы 

лабораторн

ых и 

инструмент

альных 

исследован

ий для 

оценки 

состояния 

здоровья, 

медицински

е показания 

к 

проведению 

исследован

ий, правила 

интерпрета

ции их 

результатов; 

международ

ную 

статистичес

кую 

классифика

цию 

болезней и 

проблем, 

связанных 

со 

здоровьем 

(МКБ); 

состояния, 

требующие 

оказания 

медицинско

й помощи в 

неотложной 

форме. 

риска и 

причин 

развития 

заболевани

й; 

применять 

методы 

осмотра и 

физикально

го 

обследован

ия детей и 

взрослых; 

интерпрети

ровать 

результаты 

осмотра и 

физикально

го 

обследован

ия детей и 

взрослых; 

диагностир

овать у 

детей и 

взрослых 

наиболее 

распростра

ненную 

патологию; 

выявлять 

факторы 

риска 

онкологиче

ских 

заболевани

й; 

формулиров

ать 

предварите

льный 

диагноз, 

составлять 

план 

проведения 

лабораторн

ых, 

инструмент

альных и 

дополнител

ьных 

выявления 

факторов 

риска и 

причин 

развития 

заболевани

й; осмотра 

и 

физикально

го 

обследован

ие детей, 

взрослых и 

их 

законных 

представите

лей; 

диагностик

и наиболее 

распростра

ненных 

заболевани

й у детей и 

взрослых; 

выявления 

факторов 

риска 

основных 

онкологиче

ских 

заболевани

й; 

формулиров

ания 

предварите

льного 

диагноза, 

составления 

плана 

проведения 

инструмент

альных, 

лабораторн

ых, 

дополнител

ьных 

исследован

ий, 

консультаци

й врачей-

специалист

ьной 

триады при 

патологии 

позвоночни

ка., 

Вертеброло

гия- Тест - 

Аномалии 

развития 

позвоночно

го столба. 

Спондилол

истез. 

Этиология, 

патогенез, 

клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Восстанови

тельное 

лечение и 

реабилитац

ия больных 

с 

патологией 

позвоночни

ка, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Гнойный и 

туберкулезн

ый 

спондилит, 

дисцит. 

Дифференц

иальная 

диагностик

а с 

опухолевым

и проц, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Инъекцион

ная терапия 

и 

кинезиотей

пирование 

при 

патологии 

позвоночни



 

 

исследован

ий у детей и 

взрослых в 

соответстви

и с 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями, с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи; 

направлять 

детей и 

взрослых на 

лабораторн

ые, 

инструмент

альные и 

дополнител

ьные 

исследован

ия в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями, с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

направлять 

детей и 

взрослых на 

консультаци

и к врачам-

специалист

ам в 

ов; 

направлени

я пациентов 

на 

инструмент

альные, 

лабораторн

ые, 

дополнител

ьные 

исследован

ия, 

консультаци

и врачей-

специалист

ов в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями, с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи; 

интерпрета

ции данных 

дополнител

ьных 

(лабораторн

ых и 

инструмент

альных) 

обследован

ий 

пациентов; 

постановки 

предварите

льного 

диагноза в 

соответстви

и с 

международ

ной 

ка, 

Вертеброло

гия- Тест - 

История 

развития 

мануальной 

медицины. 

Современн

ые теории и 

классифика

ция 

болевых 

вертеброг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Клинико-

анатомо-

физиологич

еские 

особенност

и 

позвоночни

ка , 

Вертеброло

гия- Тест - 

Клинически

е и 

параклинич

еские 

методы 

диагностик

и 

заболевани

й и 

повреждени

й 

позвоночни

ка , 

Вертеброло

гия- Тест - 

Миниинваз

ивные 

хирургичес

кие 

технологии 

в лечении 

патологии 

позвоночни

ка., 

Вертеброло

гия- Тест - 



 

 

соответстви

и с 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями, с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи; 

интерпрети

ровать и 

анализирова

ть 

результаты 

консультаци

й врачами-

специалист

ами детей и 

взрослых; 

интерпрети

ровать и 

анализирова

ть 

результаты 

основных 

(клиническ

их) и 

дополнител

ьных 

(лабораторн

ых, 

инструмент

альных) 

методов 

обследован

ия; 

проводить 

дифференц

иальную 

диагностик

у 

заболевани

й у детей и 

взрослых; 

выявлять 

клинически

статистичес

кой 

классифика

цией 

болезней и 

проблем, 

связанных 

со 

здоровьем 

(МКБ); 

проведения 

дифференц

иальной 

диагностик

и 

заболевани

й; 

распознаван

ия 

состояний, 

возникающ

их при 

внезапных 

острых 

заболевания

х, 

обострении 

хронически

х 

заболевани

й без явных 

признаков 

угрозы 

жизни 

пациента и 

требующих 

оказания 

медицинско

й помощи в 

неотложной 

форме. 

Остеопении 

и 

остеопороз. 

Остеодистр

офии 

(болезнь 

Шойермана

-Мау, 

почечная, 

печеночная 

дистр, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеохондр

оз шейного, 

грудного и 

пояснично-

крестцового 

отделов 

позвоночни

ка. 

Клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Спондилоар

троз. 

Стеноз 

позвоночно

го канала. 

Кокцигодин

ия. 

Клиника, 

диагностик

и и лечение, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Травматиче

ские 

повреждени

я 

позвоночни

ка и их 

последстви

я, 

Вертеброло

гия- Тест -

Показания 

и 

противопок

азания к 



 

 

е признаки 

внезапных 

острых 

заболевани

й, 

состояний, 

обострений 

хронически

х 

заболевани

й без явных 

признаков 

угрозы 

жизни, 

требующих 

оказания 

медицинско

й помощи в 

неотложной 

форме. 

мануальной 

терапии.  

Осложнени

я 

Формулиро

вание 

диагноза, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Пояснично-

крестцовый 

отдел, КПС, 

нижние 

конечности, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Шейный и 

грудной 

отдел 

позвоночни

ка, верхние 

конечно 

6 ПК-5 Способен к 

осуществле

нию 

комплекса 

мероприяти

й, 

направленн

ых на 

сохранение 

и 

укрепления 

здоровья 

населения 

Нормативн

ые 

правовые 

акты и иные 

документы, 

регламенти

рующие 

порядки 

проведения 

медицински

х осмотров, 

диспансери

зации и 

диспансерн

ого 

наблюдения 

Принципы 

диспансерн

ого 

наблюдения 

Проводить 

медицински

е осмотры с 

учетом 

возраста, 

состояния 

здоровья, 

профессии 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

нормативны

ми 

правовыми 

актами и 

иными 

документам

и 

Организаци

я и 

проведение 

медицински

х осмотров 

с учетом 

возраста, 

состояния 

здоровья, 

профессии 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

нормативны

ми 

правовыми 

актами и 

иными 

Вертеброло

гия- Тест -  

Болезнь 

Бехтерева, 

болезнь 

Рейтера. 

Псориатиче

ски, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Hip-spine 

синдром. 

Синдром 

структурно-

функционал

ьной 

триады при 

патологии 

позвоночни

ка., 



 

 

за 

пациентами 

с 

неинфекцио

нными 

заболевания

ми и 

факторами 

риска в 

соответстви

и 

нормативны

ми 

правовыми 

актами и 

иными 

документам

и 

Перечень 

врачей-

специалист

ов, 

участвующ

их в 

проведении 

медицински

х осмотров, 

диспансери

зации 

Правила 

проведения 

санитарно-

противоэпи

демических 

мероприяти

й 

Формы и 

методы 

санитарно-

просветител

ьной 

работы по 

формирован

ию 

элементов 

здорового 

образа 

жизни, в 

том числе 

программ 

снижения 

Организовы

вать и 

проводить 

иммунопро

филактику 

инфекцион

ных 

заболевани

й у 

взрослого 

населения в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Проводить 

диспансери

зацию 

взрослого 

населения с 

целью 

раннего 

выявления 

хронически

х 

неинфекцио

нных 

заболевани

й, основных 

факторов 

риска их 

развития 

документам

и 

Организаци

я и 

контроль 

проведения 

иммунопро

филактики 

инфекцион

ных 

заболевани

й у 

взрослого 

населения в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Осуществле

ние 

диспансери

зации 

взрослого 

населения с 

целью 

раннего 

выявления 

хронически

х 

неинфекцио

нных 

заболевани

Вертеброло

гия- Тест - 

Аномалии 

развития 

позвоночно

го столба. 

Спондилол

истез. 

Этиология, 

патогенез, 

клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Гнойный и 

туберкулезн

ый 

спондилит, 

дисцит. 

Дифференц

иальная 

диагностик

а с 

опухолевым

и проц, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеопении 

и 

остеопороз. 

Остеодистр

офии 

(болезнь 

Шойермана

-Мау, 

почечная, 

печеночная 

дистр, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеохондр

оз шейного, 

грудного и 

пояснично-

крестцового 

отделов 

позвоночни

ка. 

Клиника, 

диаг, 

Вертеброло



 

 

потреблени

я алкоголя и 

табака, 

предупрежд

ения и 

борьбы с 

немедицинс

ким 

потреблени

ем 

наркотическ

их средств 

и 

психотропн

ых веществ 

Принципы 

применения 

специфичес

кой и 

неспецифич

еской 

профилакти

ки 

инфекцион

ных 

заболевани

й, 

национальн

ый 

календарь 

профилакти

ческих 

прививок и 

календарь 

профилакти

ческих 

прививок 

по 

эпидемичес

ким 

показаниям 

Законодател

ьство 

Российской 

Федерации 

в сфере 

охраны 

здоровья, 

санитарные 

правила и 

нормы 

Проводить 

диспансерн

ое 

наблюдение 

пациентов с 

выявленны

ми 

хронически

ми 

неинфекцио

нными 

заболевания

ми, в том 

числе 

пациентов с 

высоким и 

очень 

высоким 

сердечно-

сосудистым 

риском 

Назначать 

профилакти

ческие 

мероприяти

я пациентам 

с учетом 

факторов 

риска для 

предупрежд

ения и 

раннего 

выявления 

заболевани

й, в том 

числе 

социально 

значимых 

заболевани

й 

Определять 

медицински

е показания 

к введению 

ограничите

льных 

мероприяти

й 

(карантина) 

и показания 

для 

й и 

основных 

факторов 

риска их 

развития в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

нормативны

ми 

правовыми 

актами и 

иными 

документам

и 

Проведение 

диспансерн

ого 

наблюдения 

за 

пациентами 

с 

выявленны

ми 

хронически

ми 

неинфекцио

нными 

заболевания

ми 

Назначение 

профилакти

ческих 

мероприяти

й 

пациентам с 

учетом 

факторов 

риска в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

гия- Тест - 

Спондилоар

троз. 

Стеноз 

позвоночно

го канала. 

Кокцигодин

ия. 

Клиника, 

диагностик

и и лечение, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Травматиче

ские 

повреждени

я 

позвоночни

ка и их 

последстви

я, 

Вертеброло

гия- Тест -

Показания 

и 

противопок

азания к 

мануальной 

терапии.  

Осложнени

я 

Формулиро

вание 

диагноза, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Пояснично-

крестцовый 

отдел, КПС, 

нижние 

конечности, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 



 

 

Профилакт

ические 

мероприяти

я с учетом 

диагноза в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

направлени

я к врачу-

специалист

у 

Проводить 

санитарно-

противоэпи

демические 

мероприяти

я в случае 

возникнове

ния очага 

инфекции 

Разрабатыва

ть и 

реализовыв

ать 

программы 

формирован

ия 

здорового 

образа 

жизни, в 

том числе 

программы 

снижения 

потреблени

я алкоголя и 

табака, 

предупрежд

ения и 

борьбы с 

немедицинс

ким 

потреблени

ем 

наркотическ

их средств 

и 

психотропн

ых веществ 

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Контроль 

соблюдения 

профилакти

ческих 

мероприяти

й 

Определени

е 

медицински

х показаний 

к введению 

ограничите

льных 

мероприяти

й 

(карантина) 

и показаний 

для 

направлени

я к врачу-

специалист

у при 

возникнове

нии 

инфекцион

ных 

(паразитарн

ых) 

болезней 

Оформлени

е и 

направлени

е в 

территориа

льный 

орган 

Федерально

й службы 

по надзору 

Шейный и 

грудной 

отдел 

позвоночни

ка, верхние 

конечно 



 

 

в сфере 

защиты 

прав 

потребител

ей и 

благополуч

ия человека 

экстренного 

извещения 

при 

выявлении 

инфекцион

ного или 

профессион

ального 

заболевания 

Проведение 

противоэпи

демических 

мероприяти

й в случае 

возникнове

ния очага 

инфекции, в 

том числе 

карантинны

х 

мероприяти

й при 

выявлении 

особо 

опасных 

(карантинн

ых) 

инфекцион

ных 

заболевани

й 

Формирова

ние 

программ 

здорового 

образа 

жизни, 

включая 

программы 

снижения 

потреблени

я алкоголя и 

табака, 

предупрежд



 

 

ения и 

борьбы с 

немедицинс

ким 

потреблени

ем 

наркотическ

их средств 

и 

психотропн

ых веществ 

Оценка 

эффективно

сти 

профилакти

ческой 

работы с 

пациентами 

7 ПК-6 Способност

ь и 

готовность 

вести 

медицинску

ю 

документац

ию Ведение 

медицинско

й 

документац

ии и 

организаов

ывать 

деятельност

ь 

находящего

ся в 

распоряжен

ии среднего 

медицинско

го 

персонала 

Законодател

ьство 

Российской 

Федерации 

в сфере 

охраны 

здоровья, 

нормативно

-правовые 

акты и иные 

документы, 

определяю

щие 

деятельност

ь 

медицински

х 

организаци

й и 

медицински

х 

работников 

Медико-

статистичес

кие 

показатели 

заболеваем

ости, 

инвалиднос

ти и 

смертности, 

характеризу

Составлять 

план 

работы и 

отчет о 

своей 

работе, 

оформлять 

паспорт 

врачебного 

(терапевтич

еского) 

участка 

Анализиров

ать данные 

официально

й 

статистичес

кой 

отчетности, 

включая 

формы 

федерально

го и 

отраслевого 

статистичес

кого 

наблюдения 

Работать с 

персональн

ыми 

данными 

пациентов и 

Составлени

е плана 

работы и 

отчета о 

своей 

работе, 

оформление 

паспорта 

врачебного 

(терапевтич

еского) 

участка 

Проведение 

анализа 

показателей 

заболеваем

ости, 

инвалиднос

ти и 

смертности 

для 

характерист

ики 

здоровья 

прикреплен

ного 

населения 

Ведение 

медицинско

й 

документац

ии, в том 

Вертеброло

гия- Тест -  

Болезнь 

Бехтерева, 

болезнь 

Рейтера. 

Псориатиче

ски, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Hip-spine 

синдром. 

Синдром 

структурно-

функционал

ьной 

триады при 

патологии 

позвоночни

ка., 

Вертеброло

гия- Тест - 

Аномалии 

развития 

позвоночно

го столба. 

Спондилол

истез. 

Этиология, 

патогенез, 

клиника, 

диаг, 



 

 

ющие 

здоровье 

прикреплен

ного 

населения, 

порядок их 

вычисления 

и оценки 

Правила 

оформления 

медицинско

й 

документац

ии в 

медицински

х 

организаци

ях, 

оказывающ

их 

медицинску

ю помощь 

амбулаторн

о, в том 

числе на 

дому при 

вызове 

медицинско

го 

работника 

Контроль 

выполнения 

должностн

ых 

обязанносте

й 

медицинско

й сестрой 

участковой 

и иными 

находящим

ися в 

распоряжен

ии 

медицински

ми 

работникам

и 

Организаци

я 

медицинско

сведениями, 

составляющ

ими 

врачебную 

тайну 

Проводить 

анализ 

медико-

статистичес

ких 

показателей 

заболеваем

ости, 

инвалиднос

ти и 

смертности 

для оценки 

здоровья 

прикреплен

ного 

населения 

Заполнять 

медицинску

ю 

документац

ию, в том 

числе в 

электронно

м виде 

Контролиро

вать 

выполнение 

должностн

ых 

обязанносте

й 

медицинско

й сестрой 

участковой 

и иными 

находящим

ися в 

распоряжен

ии 

медицински

ми 

работникам

и 

Использова

ть в 

профессион

числе в 

электронно

м виде 

Контроль 

выполнения 

должностн

ых 

обязанносте

й 

медицинско

й сестрой 

участковой 

и иными 

находящим

ися в 

распоряжен

ии 

медицински

ми 

работникам

и 

Обеспечени

е 

внутреннег

о контроля 

качества и 

безопасност

и 

медицинско

й 

деятельност

и в 

пределах 

должностн

ых 

обязанносте

й 

Вертеброло

гия- Тест - 

Гнойный и 

туберкулезн

ый 

спондилит, 

дисцит. 

Дифференц

иальная 

диагностик

а с 

опухолевым

и проц, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Клинически

е и 

параклинич

еские 

методы 

диагностик

и 

заболевани

й и 

повреждени

й 

позвоночни

ка , 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеопении 

и 

остеопороз. 

Остеодистр

офии 

(болезнь 

Шойермана

-Мау, 

почечная, 

печеночная 

дистр, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеохондр

оз шейного, 

грудного и 

пояснично-

крестцового 

отделов 

позвоночни

ка. 



 

 

й помощи в 

медицински

х 

организаци

ях, 

оказывающ

их 

медицинску

ю помощь 

амбулаторн

о, в том 

числе на 

дому при 

вызове 

медицинско

го 

работника 

Правила 

работы в 

информаци

онных 

системах и 

информаци

онно-

телекоммун

икационной 

сети 

"Интернет" 

альной 

деятельност

и 

информаци

онные 

системы и 

информаци

онно-

телекоммун

икационну

ю сеть 

"Интернет" 

Клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Спондилоар

троз. 

Стеноз 

позвоночно

го канала. 

Кокцигодин

ия. 

Клиника, 

диагностик

и и лечение, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Травматиче

ские 

повреждени

я 

позвоночни

ка и их 

последстви

я, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Пояснично-

крестцовый 

отдел, КПС, 

нижние 

конечности, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Шейный и 

грудной 

отдел 

позвоночни

ка, верхние 

конечно 

8 ПК-8 Способност

ь и 

готовность 

Знает 

возможност

и 

Владеет 

алгоритмом 

и 

Может 

самостоятел

ьно 

Вертеброло

гия- Тест -  

Болезнь 



 

 

к участию в 

решении 

научно 

исследовате

льских 

задач и 

представлен

ию их 

результатов 

в виде 

публикаций 

и участия в 

научных 

конференци

ях 

справочно-

информаци

онных 

систем и 

профессион

альных баз 

данных; 

методику 

поиска 

информаци

и, 

информаци

онно-

коммуникац

ионных 

технологий; 

современну

ю медико- 

биологичес

кую 

терминолог

ию; основы 

информаци

онной 

безопасност

и в 

профессион

альной 

деятельност

и 

методиками 

проведения 

научно-

практическ

их 

исследован

ий 

(изысканий)

. Проводит 

анализ 

научной 

литературы 

и 

результатов 

научного 

исследован

ия, 

оценивает 

уровень 

доказательн

ости 

полученных 

данных. 

подготовить 

информаци

онно-

аналитичес

кие 

материалы 

и справки, в 

том числе 

для 

публичного 

представлен

ия 

результатов 

научной 

работы 

(доклад, 

тезисы, 

статья) 

Бехтерева, 

болезнь 

Рейтера. 

Псориатиче

ски, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Hip-spine 

синдром. 

Синдром 

структурно-

функционал

ьной 

триады при 

патологии 

позвоночни

ка., 

Вертеброло

гия- Тест - 

Аномалии 

развития 

позвоночно

го столба. 

Спондилол

истез. 

Этиология, 

патогенез, 

клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Восстанови

тельное 

лечение и 

реабилитац

ия больных 

с 

патологией 

позвоночни

ка, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Гнойный и 

туберкулезн

ый 

спондилит, 

дисцит. 

Дифференц

иальная 

диагностик

а с 



 

 

опухолевым

и проц, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Инъекцион

ная терапия 

и 

кинезиотей

пирование 

при 

патологии 

позвоночни

ка, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Миниинваз

ивные 

хирургичес

кие 

технологии 

в лечении 

патологии 

позвоночни

ка., 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеопении 

и 

остеопороз. 

Остеодистр

офии 

(болезнь 

Шойермана

-Мау, 

почечная, 

печеночная 

дистр, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеохондр

оз шейного, 

грудного и 

пояснично-

крестцового 

отделов 

позвоночни

ка. 

Клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 



 

 

Спондилоар

троз. 

Стеноз 

позвоночно

го канала. 

Кокцигодин

ия. 

Клиника, 

диагностик

и и лечение, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Травматиче

ские 

повреждени

я 

позвоночни

ка и их 

последстви

я, 

Вертеброло

гия- Тест -

Показания 

и 

противопок

азания к 

мануальной 

терапии.  

Осложнени

я 

Формулиро

вание 

диагноза, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Пояснично-

крестцовый 

отдел, КПС, 

нижние 

конечности, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Шейный и 



 

 

грудной 

отдел 

позвоночни

ка, верхние 

конечно 

9 ОПК-8 Способен 

реализовыв

ать и 

осуществля

ть контроль 

эффективно

сти 

медицинско

й 

реабилитац

ии 

пациента, в 

том числе 

при 

реализации 

индивидуал

ьных 

программ 

реабилитац

ии и 

абилитации 

нвалида, 

проводить 

оценку 

способност

и пациента 

осуществля

ть трудовую 

деятельност

ь 

Знает: 

порядки 

организаци

и 

медицинско

й 

реабилитац

ии и 

санаторно-

курортного 

лечения; 

методы 

медицинско

й 

реабилитац

ии 

пациента, 

медицински

е показания 

и 

медицински

е 

противопок

азания к их 

проведению 

с учетом 

диагноза в 

соответстви

и с 

действующ

им 

порядкам 

организаци

и 

медицинско

й 

реабилитац

ии, 

клинически

ми 

рекомендац

иями, с 

учетом 

стандартов 

медицинско

Умеет: 

разрабатыва

ть план 

мероприяти

й по 

медицинско

й 

реабилитац

ии в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядком 

организаци

и 

медицинско

й 

реабилитац

ии, 

клинически

ми 

рекомендац

иями, с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи; 

определять 

медицински

е показания 

для 

проведения 

мероприяти

й 

медицинско

й 

реабилитац

ии в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядком 

организаци

Имеет 

практическ

ий опыт: 

составления 

плана 

мероприяти

й 

медицинско

й 

реабилитац

ии в 

соответстви

и с 

действующ

им 

порядком 

медицинско

й 

реабилитац

ии, 

клинически

ми 

рекомендац

иями, с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи; 

проведения 

мероприяти

й 

медицинско

й 

реабилитац

ии в 

соответстви

и с 

действующ

им 

порядком 

организаци

и 

медицинско

й 

реабилитац

Вертеброло

гия- Тест -  

Болезнь 

Бехтерева, 

болезнь 

Рейтера. 

Псориатиче

ски, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Гнойный и 

туберкулезн

ый 

спондилит, 

дисцит. 

Дифференц

иальная 

диагностик

а с 

опухолевым

и проц, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Инъекцион

ная терапия 

и 

кинезиотей

пирование 

при 

патологии 

позвоночни

ка, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеопении 

и 

остеопороз. 

Остеодистр

офии 

(болезнь 

Шойермана

-Мау, 

почечная, 

печеночная 

дистр, 



 

 

й помощи; 

медицински

е показания 

и 

медицински

е 

противопок

азания к 

проведению 

мероприяти

й 

медицинско

й 

реабилитац

ии; 

медицински

е показания 

для 

направлени

я к врачам-

специалист

ам с целью 

назначения 

проведения 

мероприяти

й 

медицинско

й 

реабилитац

ии, 

санаторно-

курортного 

лечения; 

способы 

предотвращ

ения или 

устранения 

осложнений

, побочных 

действий, 

нежелатель

ных 

реакций, в 

том числе 

серьезных и 

непредвиде

нных, 

возникших 

в результате 

мероприяти

й 

и 

медицинско

й 

реабилитац

ии, 

клинически

ми 

рекомендац

иями, с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи; 

направлять 

на 

консультаци

ю к врачам-

специалист

ам для 

назначения 

и 

проведения 

мероприяти

й 

медицинско

й 

реабилитац

ии, 

санаторно-

курортного 

лечения, в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

организаци

и 

медицинско

й 

реабилитац

ии и 

санаторно-

курортного 

лечения, 

клинически

ми 

рекомендац

иями, с 

учетом 

стандартов 

ии, 

клинически

ми 

рекомендац

иями, с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи; 

направлени

я на 

консультаци

ю к врачам-

специалист

ам; оценки 

эффективно

сти и 

безопасност

и 

мероприяти

й по 

медицинско

й 

реабилитац

ии 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеохондр

оз шейного, 

грудного и 

пояснично-

крестцового 

отделов 

позвоночни

ка. 

Клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Спондилоар

троз. 

Стеноз 

позвоночно

го канала. 

Кокцигодин

ия. 

Клиника, 

диагностик

и и лечение 



 

 

медицинско

й 

реабилитац

ии. 

медицинско

й помощи; 

оценивать 

эффективно

сть и 

безопасност

ь 

мероприяти

й 

медицинско

й 

реабилитац

ии в 

соответстви

и с 

действующ

им 

порядком 

организаци

и 

медицинско

й 

реабилитац

ии, 

клинически

ми 

рекомендац

иями, с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи. 

10 ПК-9 Способност

ь и 

готовность 

к 

комплексно

му 

формирован

ию основ 

здорового 

образа 

жизни 

Знать 

ключевые 

подходы к 

комплексно

му 

формирован

ию основ 

здорового 

образа 

жизни 

Уметь 

оценивать 

эффективно

сть 

мероприяти

й, 

направленн

ых на 

формирован

ие 

здорового 

образа 

жизни 

Владеть 

алгоритмом 

формирован

ия основ 

здорового 

образа 

жизни, с 

применение

м 

комплексно

го подхода 

Вертеброло

гия- Тест -  

Болезнь 

Бехтерева, 

болезнь 

Рейтера. 

Псориатиче

ски, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Hip-spine 

синдром. 

Синдром 

структурно-

функционал

ьной 

триады при 

патологии 



 

 

позвоночни

ка., 

Вертеброло

гия- Тест - 

Аномалии 

развития 

позвоночно

го столба. 

Спондилол

истез. 

Этиология, 

патогенез, 

клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Восстанови

тельное 

лечение и 

реабилитац

ия больных 

с 

патологией 

позвоночни

ка, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Гнойный и 

туберкулезн

ый 

спондилит, 

дисцит. 

Дифференц

иальная 

диагностик

а с 

опухолевым

и проц, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Инъекцион

ная терапия 

и 

кинезиотей

пирование 

при 

патологии 

позвоночни

ка, 

Вертеброло

гия- Тест - 



 

 

Миниинваз

ивные 

хирургичес

кие 

технологии 

в лечении 

патологии 

позвоночни

ка., 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеопении 

и 

остеопороз. 

Остеодистр

офии 

(болезнь 

Шойермана

-Мау, 

почечная, 

печеночная 

дистр, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Остеохондр

оз шейного, 

грудного и 

пояснично-

крестцового 

отделов 

позвоночни

ка. 

Клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Спондилоар

троз. 

Стеноз 

позвоночно

го канала. 

Кокцигодин

ия. 

Клиника, 

диагностик

и и лечение, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Травматиче

ские 

повреждени



 

 

я 

позвоночни

ка и их 

последстви

я, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Пояснично-

крестцовый 

отдел, КПС, 

нижние 

конечности, 

Вертеброло

гия- Тест -

Тактика и 

техника 

мануальной 

терапии. 

Шейный и 

грудной 

отдел 

позвоночни

ка, верхние 

конечно 

11 ОПК-11 Способен 

решать 

стандартны

е задачи 

профессион

альной 

деятельност

и с 

использова

нием 

информаци

онных, 

библиограф

ических 

ресурсов, 

медико-

биологичес

кой 

терминолог

ии, 

информаци

онно-

Знает: 

возможност

и 

справочно-

информаци

онных 

систем и 

профессион

альных баз 

данных; 

методику 

поиска 

информаци

и, 

информаци

онно-

коммуникац

ионных 

технологий; 

современну

ю медико- 

биологичес

Умеет: 

применять 

современны

е 

информаци

онно-

коммуникац

ионные 

технологии 

для 

решения 

задач 

профессион

альной 

деятельност

и; 

осуществля

ть 

эффективн

ый поиск 

информаци

и, 

Имеет 

практическ

ий опыт: 

использова

ния 

современны

х 

информаци

онных и 

библиограф

ических 

ресурсов, 

применения 

специально

го 

программно

го 

обеспечени

я и 

автоматизир

ованных 

информаци

Вертеброло

гия- Тест -  

Болезнь 

Бехтерева, 

болезнь 

Рейтера. 

Псориатиче

ски, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Гнойный и 

туберкулезн

ый 

спондилит, 

дисцит. 

Дифференц

иальная 

диагностик

а с 

опухолевым

и проц, 

Вертеброло



 

 

коммуникац

ионных 

технологий 

с учетом 

основных 

требований 

информаци

онной 

безопасност

и 

кую 

терминолог

ию; основы 

информаци

онной 

безопасност

и в 

профессион

альной 

деятельност

и. 

необходимо

й для 

решения 

задач 

профессион

альной 

деятельност

и с 

использова

нием 

справочных 

систем и 

профессион

альных баз 

данных; 

пользоватьс

я 

современно

й медико- 

биологичес

кой 

терминолог

ией; 

осваивать и 

применять 

современны

е 

информаци

онно-

коммуникац

ионные 

технологии 

в 

профессион

альной 

деятельност

и с учетом 

основных 

требований 

информаци

онной 

безопасност

и. 

онных 

систем для 

решения 

стандартны

х задач 

профессион

альной 

деятельност

и с учетом 

основных 

требований 

информаци

онной 

безопасност

и. 

гия- Тест - 

Остеохондр

оз шейного, 

грудного и 

пояснично-

крестцового 

отделов 

позвоночни

ка. 

Клиника, 

диаг, 

Вертеброло

гия- Тест - 

Спондилоар

троз. 

Стеноз 

позвоночно

го канала. 

Кокцигодин

ия. 

Клиника, 

диагностик

и и лечение 

 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код 

компетенции 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

Оценочные 

средства 

 1 ОПК-1, 1. Общие вопросы   



 

 

ПК-1, 

ПК-2, 

ПК-3, 

ОПК-4, 

ПК-6, 

ОПК-8, 

ПК-8, 

ПК-9 

вертебрологии 

  1.1 анатомо-

физиологические 

особенности 

позвоночника 

Узловые моменты анатомии 

позвоночного столба с позиции 

понимания основ мануаль-ной 

терапии. Физиологические 

особенности позвоночного 

столба, позвоночник как 

функциональная система, 

реализующая преодоление   

гравитации, перемещение   тела   

в пространстве, соединение 

различных элементов организма, 

структурно-функциональные, 

функциональные, вертебро-

вазальные и вертебро-

маскулярные связи, сохранение и 

защи-та органов, находящихся в 

позвоночном канале, 

кроветворная функция, участие в 

обмене веществ.  Особенности 

биомеханики позвоночного 

столба с позиций мануальной 

меди-цины. 

Вертебрология

- Тест - 

Клинико-

анатомо-

физиологическ

ие 

особенности 

позвоночника  

 

  1.2 Клинические и 

параклинические 

методы диагностики 

заболеваний и 

повреждений 

позвоночника 

Типичные симптомы при 

патологии позвоночника. 

особенности нарушения 

походки, осанки, симметрии 

тела. Методы 

игнструментального 

обследования (рентгенография, 

КТ, МРТ, специалдьные методы 

обследования). Интерпретация 

результатов обследования. 

Вертебрология

- Тест - 

Клинические и 

параклиническ

ие методы 

диагностики 

заболеваний и 

повреждений 

позвоночника  

 

  1.3 Инъекционная 

терапия и 

кинезиотейпировани

ВАозможности и роль 

инъекционной терапии в 

лечении заболеаний 

Вертебрология

- Тест - 

Инъекционная 



 

 

е при патологии 

позвоночника 

позвоночника. Виды и техника 

блокад с применением местных 

анестетиков, локальное введение 

лекарственных препаратов. 

Кинезиотерапия при патологии 

позвоночника - принцип  

воздействия, показания, техника. 

терапия и 

кинезиотейпир

ование при 

патологии 

позвоночника 

 

  1.4 Миниинвазивные 

хирургические 

технологии в 

лечении патологии 

позвоночника. 

Возможности оперативных 

вмешательств с использованием 

малоинвазивных технологий - 

эндоскопии, перкутанной 

хирургической техники. 

Основные методики 

оперативных вмешателдьств и 

показания и к их применению 

Вертебрология

- Тест - 

Миниинвазивн

ые 

хирургические 

технологии в 

лечении 

патологии 

позвоночника. 

 

   1.5 

Восстановительное 

лечение и 

реабилитация 

больных с 

патологией 

позвоночника 

омплекное реабилитационное 

лечение пациентов с патологией 

позвоночника. Современные 

тренажеры, массаж. 

Формирование рекомендаций по 

образу жизни, режиму 

физической активности 

Вертебрология

- Тест - 

Восстановител

ьное лечение и 

реабилитация 

больных с 

патологией 

позвоночника 

 

 2 ПК-1, 

ОПК-1, 

ПК-2, 

ПК-3, 

ОПК-4, 

ПК-5, 

ПК-6, 

ПК-8, 

ПК-9, 

ОПК-8, 

ОПК-11 

2. заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

  

  2.1 Аномалии 

развития 

позвоночного столба. 

Спондилолистез. 

Этиология, 

патогенез, клиника, 

     Этиология.   Патогенез.   

Классификация   аномалий 

развития позвоночника.  Ва-

рианты строения позвоночника.  

Пороки развития позвоночника.    

Клиника   и    диагно-стика   

Вертебрология

- Тест - 

Аномалии 

развития 

позвоночного 

столба. 



 

 

диаг аномалий   развития 

позвоночника.   

Неврологические последствия   

аномалий развития 

позвоночника. Лечение. 

Профилактика ортопедических и 

неврологических про-явлений. 

Спондилолистез. Этиология. 

Патогенез. Классификация 

спондилолистеза. Кли-нические 

симптомы и признаки 

спондилолиза и 

спондилолистеза. Сколиоз при 

спонди-лолистезе.  

Неврологические симптомы и 

синдромы при спондилолистезе 

и их диагно-стика. 

Рентгенодиагностика   при    

различных   видах   

спондилолистеза. 

Консервативное и оперативное 

лечение спондилолистеза. 

Мануальная терапия при 

спондилолистезе. 

Спондилолист

ез. Этиология, 

патогенез, 

клиника, диаг 

 

  2.2 Травматические 

повреждения 

позвоночника и их 

последствия 

Стабильные и нестабильные 

повреждения позвоночника. 

Последствия травм 

позвоночника в различных 

отделах,  их диагностика и 

лечение. 

Вертебрология

- Тест - 

Травматически

е повреждения 

позвоночника 

и их 

последствия 

 

  2.3 Остеохондроз 

шейного, грудного и 

пояснично-

крестцового отделов 

позвоночника. 

Клиника, диаг 

Биомеханические нарушения 

позвоночника при 

остеохондрозе. Особенности 

клиническо-го течения. 

Классификация неврологических 

синдромов при шейном и 

грудном остео-хондрозе. 

Синдром позвоночной артерии. 

Синдром крестцово-

подвздошного сустава.  

Поясничный остеохондроз. 

Вертебрология

- Тест - 

Остеохондроз 

шейного, 

грудного и 

пояснично-

крестцового 

отделов 

позвоночника. 

Клиника, диаг 

 



 

 

Характеристика грыж в 

поясничном отделе 

позвоночника. Кокцигодиния. 

Особенности неврологических 

проявлений в зависимости от 

уровня по-ражения 

позвоночника. Диагностика. 

Профилактика. Принципы 

ортопедического лече-ния 

остеохондроза шейного, 

грудного и пояснично-

крестцового отделов 

позвоночника, кокцигодинии и 

синдрома  крестцово-

подвздошного сочленения. 

Мануальная терапия при 

остеохондрозе позвоночника. 

  2.4 Спондилоартроз. 

Стеноз позвоночного 

канала. 

Кокцигодиния. 

Клиника, 

диагностики и 

лечение 

     Спондилоартроз. Этиология. 

Патогенез. Классификация, 

особенности клиниче-ского 

течения. Методы лечения  в 

зависимости от стадии процесса 

и характера изменений в 

суставах. Стеноз позвоночного 

канала. Этиология. Патогенез. 

Классификация. Особен-ности 

клинического течения. 

Практические методы 

диагностики. Дифференциальная 

диа-гностика с сосудистыми 

заболеваниями. Лечение. 

Вертебрология

- Тест - 

Спондилоартр

оз. Стеноз 

позвоночного 

канала. 

Кокцигодиния. 

Клиника, 

диагностики и 

лечение 

 

  2.5 Воспалительные 

заболевания 

позвоночника. 

Болезнь Бехтерева, 

болезнь Рейтера. 

Псориатически 

Перечень воспалительных 

заболеваний позвоночника, их 

причины и клдинические 

проявления. Болезнь Бехтерева, 

ревматоидный полиартрит, 

псориатический полиартроит, 

болезнь Рейтера 

Вертебрология

- Тест -  

Болезнь 

Бехтерева, 

болезнь 

Рейтера. 

Псориатическ

и 

 

  2.6 Остеопении и 

остеопороз. 

Остеодистрофии 

     Остеохондропатия 

позвоночного столба. Этиология, 

патогенез и клиническое   

Вертебрология

- Тест - 

Остеопении и 



 

 

(болезнь Шойермана-

Мау, почечная, 

печеночная дистр 

течение   остеохондропатии  

позвоночника.  Лечение. 

Последствия остеохондропатии 

по-звоночника. Гормональная   

спондилопатия,    остеопороз.   

Этиология   и патогенез  осте-

опороза.  Классификация  

остеопороза.  Клиническое 

течение    различных    форм    

осте-опороза.     Клиническая    и 

рентгенологическая  

диагностика  остеопороза.  

Современные методы лечения и 

профилактики остеопороза 

позвоночного столба. 

Опуходевые процессы  

позвоночника.  Классификация 

опухолевых процессов 

позвоночника.  Клиническое  ис-

следование при опухолевых 

процессах позвоночника.  

"Немые" опухоли. Диагностиче-

ские ошибки. Современные  

методы  лечения  опухолевых  

процессов  позвоночного столба. 

Туберкулезный спондилит. 

Этиология и патогенез. 

Клиинические проявления.    

Клинико-рентгенологические   

методы   диагностики. 

Дифференциальная диагностика 

туберкулезного спондилита и 

дисцита. Современные методы 

лечения. 

остеопороз. 

Остеодистроф

ии (болезнь 

Шойермана-

Мау, почечная, 

печеночная 

дистр 

 

  2.7 Гнойный и 

туберкулезный 

спондилит, дисцит. 

Дифференциальная 

диагностика с 

опухолевыми проц 

Гнойный спондилит. 

Туберукулезные поражения 

позвоночника. 

Вертебрология

- Тест - 

Гнойный и 

туберкулезный 

спондилит, 

дисцит. 

Дифференциал

ьная 

диагностика с 

опухолевыми 



 

 

проц 

 

   2.8 Hip-spine 

синдром. Синдром 

структурно-

функциональной 

триады при 

патологии 

позвоночника. 

Взаимное влияние 

патологических изменений 

позвоночника, таза и 

тазобедренных суставов на 

биомеханику опорно-

двигательной системы человека. 

Определение доминирования 

поражений при синдроме 

структурно-функционалдьной 

триады. Алгоритм диагностики и 

лечения пациентов. 

Вертебрология

- Тест - Hip-

spine синдром. 

Синдром 

структурно-

функциональн

ой триады при 

патологии 

позвоночника. 

 

 3 ПК-1, 

ОПК-1, 

ПК-2, 

ПК-3, 

ОПК-4, 

ПК-5, 

ПК-8, 

ПК-6, 

ПК-9 

3. мануальная 

терапия при 

патологии 

позвоночника 

  

  3.1 История развития 

мануальной 

медицины. 

Современные теории 

и классификация 

болевых вертеброг 

Цели и задачи  мануальной  

медицины.  Основные пути 

развития мануальной медицины.  

Узловые проблемы мануальной 

медицины. Место мануальной 

медицины во врачебной 

практике. Современные 

достижения мануальной   

медицины.   Современные   

представ-ления  о  причинах 

функциональных  блокад в  

суставах опорно-двигательного 

аппарата. Классификация 

болевых вертеброгенных 

синдромов. 

Вертебрология

- Тест - 

История 

развития 

мануальной 

медицины. 

Современные 

теории и 

классификаци

я болевых 

вертеброг 

 

  3.2 Показания и 

противопоказания к 

мануальной терапии.  

Осложнения 

Формулирование 

диагноза 

Определение   показаний   к  

различным техническим    

приемам   мануальной    терапии    

при   различных патологических  

процессах  опорнодвигательного  

аппарата. Влияние возраста и 

Вертебрология

- Тест -

Показания и 

противопоказа

ния к 

мануальной 



 

 

пола  на  показания  и  

противопоказания  к мануальной 

терапии. Типичные осложнения. 

терапии.  

Осложнения 

Формулирован

ие диагноза 

 

  3.3 Тактика и техника 

мануальной терапии. 

Шейный и грудной 

отдел позвоночника, 

верхние конечно 

Техника манипуляций на 

шейном и грудном отделе 

позвоночника 

Вертебрология

- Тест -Тактика 

и техника 

мануальной 

терапии. 

Шейный и 

грудной отдел 

позвоночника, 

верхние 

конечно 

 

   3.4 Тактика и техника 

мануальной терапии. 

Пояснично-

крестцовый отдел, 

КПС, нижние 

конечности 

Техника манипуляций на 

поясничном отделе 

позвоночника и крестцово-

подвздошном суставе. 

Вертебрология

- Тест -Тактика 

и техника 

мануальной 

терапии. 

Пояснично-

крестцовый 

отдел, КПС, 

нижние 

конечности 

 

 

Виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 12 

Контактная работа, в том числе  40 40 

Консультации, аттестационные испытания 

(КАтт) (Экзамен) 

 4 4 

Лекции (Л)  12 12 

Лабораторные практикумы (ЛП)    

Практические занятия (ПЗ)    



 

 

Клинико-практические занятия (КПЗ)  24 24 

Семинары (С)    

Работа на симуляторах (РС)    

Самостоятельная работа 

студента (СРС) 

 20 20 

ИТОГО 2 60 60 

 

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 

Лекционные занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Аномалии развития позвоночного 

столба. Спондилолистез. 

Этиология, патогенез, клиника, 

диаг 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Спондилоартроз. Стеноз 

позвоночного канала. 

Кокцигодиния. Клиника, 

диагностики и лечение 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Hip-spine синдром. Синдром 

структурно-функциональной 

триады при патологии 

позвоночника. 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 2 мануальная терапия 

при патологии 

позвоночника 

История развития мануальной 

медицины. Современные теории и 

классификация болевых вертеброг 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 2 мануальная терапия 

при патологии 

позвоночника 

Тактика и техника мануальной 

терапии. Пояснично-крестцовый 

отдел, КПС, нижние конечности 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 3 Общие вопросы 

вертебрологии 
анатомо-физиологические 

особенности позвоночника 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 3 Общие вопросы 

вертебрологии 
Восстановительное лечение и 

реабилитация больных с 

патологией позвоночника 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 
Клинико-практические занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 заболевания и Аномалии развития позвоночного Размещено в 1 



 

 

патологические 

состояния 

позвоночника 

столба. Спондилолистез. 

Этиология, патогенез, клиника, 

диаг 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Травматические повреждения 

позвоночника и их последствия 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Остеохондроз шейного, грудного и 

пояснично-крестцового отделов 

позвоночника. Клиника, диаг 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Спондилоартроз. Стеноз 

позвоночного канала. 

Кокцигодиния. Клиника, 

диагностики и лечение 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Воспалительные заболевания 

позвоночника. Болезнь Бехтерева, 

болезнь Рейтера. Псориатически 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Остеопении и остеопороз. 

Остеодистрофии (болезнь 

Шойермана-Мау, почечная, 

печеночная дистр 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Гнойный и туберкулезный 

спондилит, дисцит. 

Дифференциальная диагностика с 

опухолевыми проц 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Hip-spine синдром. Синдром 

структурно-функциональной 

триады при патологии 

позвоночника. 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 2 мануальная терапия 

при патологии 

позвоночника 

История развития мануальной 

медицины. Современные теории и 

классификация болевых вертеброг 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 2 мануальная терапия 

при патологии 

позвоночника 

Показания и противопоказания к 

мануальной терапии.  Осложнения 

Формулирование диагноза 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 2 мануальная терапия 

при патологии 

позвоночника 

Тактика и техника мануальной 

терапии. Шейный и грудной отдел 

позвоночника, верхние конечно 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 2 мануальная терапия 

при патологии 

позвоночника 

Тактика и техника мануальной 

терапии. Пояснично-крестцовый 

отдел, КПС, нижние конечности 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 3 Общие вопросы 

вертебрологии 
анатомо-физиологические 

особенности позвоночника 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

1 



 

 

Обучающийся» 

 3 Общие вопросы 

вертебрологии 
Клинические и параклинические 

методы диагностики заболеваний и 

повреждений позвоночника 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 3 Общие вопросы 

вертебрологии 
Инъекционная терапия и 

кинезиотейпирование при 

патологии позвоночника 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 3 Общие вопросы 

вертебрологии 
Миниинвазивные хирургические 

технологии в лечении патологии 

позвоночника. 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 3 Общие вопросы 

вертебрологии 
Восстановительное лечение и 

реабилитация больных с 

патологией позвоночника 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 
Самостоятельная работа студента 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Аномалии развития 

позвоночного столба. 

Спондилолистез. Этиология, 

патогенез, клиника, диаг 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

1 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Травматические повреждения 

позвоночника и их последствия 
Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

1 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Остеохондроз шейного, грудного 

и пояснично-крестцового 

отделов позвоночника. Клиника, 

диаг 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

1 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Спондилоартроз. Стеноз 

позвоночного канала. 

Кокцигодиния. Клиника, 

диагностики и лечение 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

1 



 

 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Воспалительные заболевания 

позвоночника. Болезнь 

Бехтерева, болезнь Рейтера. 

Псориатически 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

1 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Остеопении и остеопороз. 

Остеодистрофии (болезнь 

Шойермана-Мау, почечная, 

печеночная дистр 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

1 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Гнойный и туберкулезный 

спондилит, дисцит. 

Дифференциальная диагностика 

с опухолевыми проц 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

1 

 1 заболевания и 

патологические 

состояния 

позвоночника 

Hip-spine синдром. Синдром 

структурно-функциональной 

триады при патологии 

позвоночника. 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

1 

 2 мануальная терапия 

при патологии 

позвоночника 

История развития мануальной 

медицины. Современные теории 

и классификация болевых 

вертеброг 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

2 

 2 мануальная терапия 

при патологии 

позвоночника 

Показания и противопоказания к 

мануальной терапии.  

Осложнения Формулирование 

диагноза 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

2 



 

 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

 2 мануальная терапия 

при патологии 

позвоночника 

Тактика и техника мануальной 

терапии. Шейный и грудной 

отдел позвоночника, верхние 

конечно 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

2 

 2 мануальная терапия 

при патологии 

позвоночника 

Тактика и техника мануальной 

терапии. Пояснично-крестцовый 

отдел, КПС, нижние конечности 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

1 

 3 Общие вопросы 

вертебрологии 
анатомо-физиологические 

особенности позвоночника 
Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

1 

 3 Общие вопросы 

вертебрологии 
Клинические и параклинические 

методы диагностики 

заболеваний и повреждений 

позвоночника 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

1 

 3 Общие вопросы 

вертебрологии 
Инъекционная терапия и 

кинезиотейпирование при 

патологии позвоночника 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

1 

 3 Общие вопросы 

вертебрологии 
Миниинвазивные хирургические 

технологии в лечении патологии 

позвоночника. 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

1 



 

 

 3 Общие вопросы 

вертебрологии 
Восстановительное лечение и 

реабилитация больных с 

патологией позвоночника 

Изучение литературы. 

Подготовка презентационного 

материала. Формулировка 

общих вопросов тематики. 

Самостоятельное 

тестирование. Подготовка 

устного сообщения по 

разделу тематики. 

1 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Перечень основной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 12. Кавалерский Г.М. и др. Тактика хирургического лечения дегенеративно-

¬дистрофических поражений пояснично¬-крестцового отдела позвоночника при 

HIP¬-SPINE ¬синдроме.  Хирургия. Журнал имени Н. И. Пирогова :научно-

¬практический журнал. ¬ 2014. ¬ N 5. ¬ С. 54¬59 : табл. -Библиогр. в конце ст. ¬ 

Реферирована. . ¬ ISSN 0023¬1207 

2 Кавалерский Г.М., Слиняков Л.Ю., Черняев A.B. Малоинвазивные методики 

заднего поясничного спондилодеза. М: ООО «Литопресс», 2011. ISBN 978-5-

9903188-1-6. 120 с. 

 

Перечень дополнительной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Капанджи А.И. Позвоночник. Физиология суставов, том 3, Москва, ЭКСМО, 2011. 

2  

 Stoller D.W., Tirman P.F., Bredella M.A. at al. Diagnostic Imaging Orthopaedics// 

Amirsys, 2014. S.5. -P. 1-161. 

 

3 J. D. Boyling and N.Palastanga   Grieve's Modern Manual Theapy. Churchill Livingtone. 

2016 – p. 870. 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов 
 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Вертебрология- Теория - Воспалительные заболевания 

позвоночника. Болезнь Бехтерева, болезнь Рейтера. 

Псориатически 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 Вертебрология- Тест -Тактика и техника мануальной 

терапии. Пояснично-крестцовый отдел, КПС, нижние 

конечности 

Размещено в 

Информационной 

системе 



 

 

«Университет-

Обучающийся» 

3 курс по травматологии и ортопедии ЭЛЕКТИВ Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 Вертебрология- Теория - Аномалии развития позвоночного 

столба. Спондилолистез. Этиология, патогенез, клиника, 

диаг 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

5 Электив вертебрология Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

6 Вертебрология- Тест - Клинико-анатомо-физиологические 

особенности позвоночника 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

7 Вертебрология- Тест - Hip-spine синдром. Синдром 

структурно-функциональной триады при патологии 

позвоночника. 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

8 Вертебрология- Тест - Миниинвазивные хирургические 

технологии в лечении патологии позвоночника. 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

9 Дополнительный курс по травматологии и ортопедии Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

10 Вертебрология- Тест - Травматические повреждения 

позвоночника и их последствия 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-



 

 

Обучающийся» 

11 Вертебрология- Теория - Остеопении и остеопороз. 

Остеодистрофии (болезнь Шойермана-Мау, почечная, 

печеночная дистр 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

12 Вертебрология- Теория - Тактика и техника мануальной 

терапии. Пояснично-крестцовый отдел, КПС, нижние 

конечности 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

13 Вертебрология- Теория - Клинические и параклинические 

методы диагностики заболеваний и повреждений 

позвоночника 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

14 Вертебрология- Тест - Остеохондроз шейного, грудного и 

пояснично-крестцового отделов позвоночника. Клиника, 

диаг 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

15 Вертебрология- Теория - анатомо-физиологические 

особенности позвоночника 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

16 Травматология и ортопедия КИДЗ Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

17 Вертебрология- Теория - Восстановительное лечение и 

реабилитация больных с патологией позвоночника 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

18 Вертебрология- Тест - История развития мануальной 

медицины. Современные теории и классификация болевых 

вертеброг 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 



 

 

19 Вертебрология- Тест - Остеопении и остеопороз. 

Остеодистрофии (болезнь Шойермана-Мау, почечная, 

печеночная дистр 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

20 Мастер-класс по травматологии и ортопедии Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

21 курс по травматологии и ортопедии ИКМ и медицина 

будущего 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

22 Вертебрология- Теория - Показания и противопоказания к 

мануальной терапии.  Осложнения Формулирование 

диагноза 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

23 Вертебрология- Теория - Тактика и техника мануальной 

терапии. Шейный и грудной отдел позвоночника, верхние 

конечно 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

24 Вертебрология- Теория - Остеохондроз шейного, грудного и 

пояснично-крестцового отделов позвоночника. Клиника, 

диаг 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

25 Вертебрология- Теория - Травматические повреждения 

позвоночника и их последствия 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

26 Вертебрология- Тест -  Болезнь Бехтерева, болезнь Рейтера. 

Псориатически 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

27 Вертебрология- Теория - Миниинвазивные хирургические Размещено в 



 

 

технологии в лечении патологии позвоночника. Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

28 Вертебрология- Теория - Спондилоартроз. Стеноз 

позвоночного канала. Кокцигодиния. Клиника, диагностики 

и лечение 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

29 Экзаменационные билеты травматология и ортопедия Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

30 Вертебрология- Теория - Инъекционная терапия и 

кинезиотейпирование при патологии позвоночника 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

31 Вертебрология- Теория - История развития мануальной 

медицины. Современные теории и классификация болевых 

вертеброг 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

32 Вертебрология- Теория - Гнойный и туберкулезный 

спондилит, дисцит. Дифференциальная диагностика с 

опухолевыми проц 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

33 Вертебрология- Тест - Гнойный и туберкулезный 

спондилит, дисцит. Дифференциальная диагностика с 

опухолевыми проц 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

34 Вертебрология- Тест - Инъекционная терапия и 

кинезиотейпирование при патологии позвоночника 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

35 Вертебрология- Тест - Спондилоартроз. Стеноз 

позвоночного канала. Кокцигодиния. Клиника, диагностики 

Размещено в 

Информационной 



 

 

и лечение системе 

«Университет-

Обучающийся» 

36 Вертебрология- Тест -Тактика и техника мануальной 

терапии. Шейный и грудной отдел позвоночника, верхние 

конечно 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

37 Вертебрология- Тест - Аномалии развития позвоночного 

столба. Спондилолистез. Этиология, патогенез, клиника, 

диаг 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

38 Вертебрология- Тест - Восстановительное лечение и 

реабилитация больных с патологией позвоночника 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

39 курс по травматологии и ортопедии ШКОЛА 

МАСТЕРСТВА 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

40 Вертебрология- Тест - Клинические и параклинические 

методы диагностики заболеваний и повреждений 

позвоночника 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

41 Вертебрология- Теория - Hip-spine синдром. Синдром 

структурно-функциональной триады при патологии 

позвоночника. 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

42 Вертебрология- Тест -Показания и противопоказания к 

мануальной терапии.  Осложнения Формулирование 

диагноза 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 



 

 

№ п/п № 

учебных аудиторий и 

объектов для 

проведения занятий 

Адрес учебных 

аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1 кабинет №6  

(84,8 кв.м.) 

241017, Брянская 

область, г.о. г.Брянск, г. 

Брянск ул. Вокзальная, 

д.132, учебный корпус, 1 

этаж 

Лекционная аудитория на 100 поса-

дочных мест 

Оборудование: 

Панель интеракт. NexTouch NextPanel 

75 IFPKV3INT75 75" IR Android DDR4 

8Gb SSD 64Gb 4K (3840x2160) W – 

1шт. 

Ноутбук Dell Vostro – 1 шт. 

Акустическая система – 1 шт. 

Стул "ИЗО" с пюпитром мк черный, 

ткань черный WIN 16 – 100 шт. 

2 кабинет №35  

(39.6 кв.м.) 

241017, Брянская 

область, г.о. г.Брянск, г. 

Брянск ул. Вокзальная, 

д.132, учебный корпус, 1 

этаж 

Кабинет для самостоятельных работ 

– 26 посадочных мест 

Оборудование: 

Стол ученический – 13 шт. 

Стул ученический – 26 шт. 

Ноутбук, имеющий свободный доступ в 

Интернет – 1 шт. 

3 кабинет №4  

(82,8 кв.м.) 

241017, Брянская 

область, г.о. г.Брянск, г. 

Брянск ул. Вокзальная, 

д.132, учебный корпус, 3 

этаж 

 

Учебная аудитория для проведения 

практических занятий – 26 посадоч-

ных мест 

Оборудование: 

Доска-флипчарт магнитно-маркерная на 

колесах – 1 шт. 

Маркеры для магнитной белой доски 

стираемые, фломастеры на магните 

набор 12 штук с губкой, 4 цвета, 

Brauberg Universal, 152491 – 1 шт. 

Стол ученический – 13 шт. 

Стул ученический – 26 шт. 

Стол письменный – 1 шт. 

Стул преподавателя – 1 шт. 

Шкаф для хранения оборудования – 2 

шт. 

 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Травматологии, ортопедии и хирургии 

катастроф ИКМ 

 

Принята на заседании кафедры Травматологии, ортопедии и хирургии катастроф ИКМ 

от «27» марта 2025 г., протокол № 3 

 

Заведующий кафедрой    Лычагин А.В. 

Травматологии, ортопедии и 

хирургии катастроф ИКМ 

 (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

Одобрена Центральным методическим советом 



 

 

от «22» апреля 2025 г., протокол № 3 

 

Председатель ЦМС     

  (подпись)  (фамилия, инициалы) 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Психосоматика 

основная профессиональная Высшее образование - специалитет - программа специалитета 

31.00.00 Клиническая медицина 

31.05.01  Лечебное дело 

 

 

Цель освоения дисциплины Психосоматика 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 

ПК-2; Способность и готовность к проведению обследования пациента с целью выявления 

основных патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических 

форм 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

1 ПК-2 Способност

ь и 

готовность 

к 

проведению 

обследован

ия пациента 

с целью 

выявления 

основных 

патологичес

ких 

состояний, 

симптомов, 

Законодател

ьство 

Российской 

Федерации 

в сфере 

охраны 

здоровья, 

нормативны

е правовые 

акты и иные 

документы, 

определяю

щие 

деятельност

Осуществля

ть сбор 

жалоб, 

анамнеза 

жизни и 

заболевания 

пациента и 

анализирова

ть 

полученну

ю 

информаци

ю 

Проводить 

Сбор 

жалоб, 

анамнеза 

жизни и 

заболевания 

пациента 

Проведение 

полного 

физикально

го 

обследован

ия пациента 

(осмотр, 

пальпация, 

Психосомат

ические 

расстройств

а 



 

 

синдромов 

заболевани

й, 

нозологичес

ких форм 

ь 

медицински

х 

организаци

й и 

медицински

х 

работников 

Общие 

вопросы 

организаци

и 

медицинско

й помощи 

населению 

Вопросы 

организаци

и 

санитарно-

противоэпи

демических 

(профилакт

ических) 

мероприяти

й в целях 

предупрежд

ения 

возникнове

ния и 

распростра

нения 

инфекцион

ных 

заболевани

й 

Порядки 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

е 

рекомендац

ии 

(протоколы 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи, 

стандарты 

медицинско

полное 

физикально

е 

обследован

ие пациента 

(осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультаци

ю) и 

интерпрети

ровать его 

результаты 

Обосновыва

ть 

необходимо

сть и объем 

лабораторн

ого 

обследован

ия пациента 

Обосновыва

ть 

необходимо

сть и объем 

инструмент

ального 

обследован

ия пациента 

Обосновыва

ть 

необходимо

сть 

направлени

я пациента 

на 

консультаци

и к врачам-

специалист

ам 

Анализиров

ать 

полученные 

результаты 

обследован

ия 

пациента, 

при 

необходимо

сти 

обосновыва

перкуссия, 

аускультаци

я) 

Формулиро

вание 

предварите

льного 

диагноза и 

составление 

плана 

лабораторн

ых и 

инструмент

альных 

обследован

ий пациента 

Направлени

е пациента 

на 

лабораторн

ое 

обследован

ие при 

наличии 

медицински

х показаний 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Направлени



 

 

й помощи 

Закономерн

ости 

функциони

рования 

здорового 

организма 

человека и 

механизмы 

обеспечени

я здоровья с 

позиции 

теории 

функционал

ьных 

систем; 

особенност

и регуляции 

функционал

ьных 

систем 

организма 

человека 

при 

патологичес

ких 

процессах 

Методы 

лабораторн

ых и 

инструмент

альных 

исследован

ий для 

оценки 

состояния 

здоровья, 

медицински

е показания 

к 

проведению 

исследован

ий, правила 

интерпрета

ции их 

результатов 

Этиология, 

патогенез и 

патоморфол

огия, 

клиническа

ть и 

планироват

ь объем 

дополнител

ьных 

исследован

ий 

Интерпрети

ровать 

результаты 

сбора 

информаци

и о 

заболевани

и пациента 

Интерпрети

ровать 

данные, 

полученные 

при 

лабораторн

ом 

обследован

ии пациента 

Интерпрети

ровать 

данные, 

полученные 

при 

инструмент

альном 

обследован

ии пациента 

Интерпрети

ровать 

данные, 

полученные 

при 

консультаци

ях пациента 

врачами-

специалист

ами 

Осуществля

ть раннюю 

диагностик

у 

заболевани

й 

внутренних 

органов 

е пациента 

на 

инструмент

альное 

обследован

ие при 

наличии 

медицински

х показаний 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Направлени

е пациента 

на 

консультаци

ю к врачам-

специалист

ам при 

наличии 

медицински

х показаний 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско



 

 

я картина, 

дифференц

иальная 

диагностик

а, 

особенност

и течения, 

осложнения 

и исходы 

заболевани

й 

внутренних 

органов 

Методика 

сбора 

жалоб, 

анамнеза 

жизни и 

заболевания 

пациента 

Методика 

полного 

физикально

го 

исследован

ия пациента 

(осмотр, 

пальпация, 

перкуссия, 

аускультаци

я) 

Междунаро

дная 

классифика

ция 

болезней 

(МКБ) 

Проводить 

дифференц

иальную 

диагностик

у 

заболевани

й 

внутренних 

органов от 

других 

заболевани

й 

Определять 

очередность 

объема, 

содержания 

и 

последовате

льности 

диагностич

еских 

мероприяти

й 

Определять 

медицински

е показания 

для 

оказания 

скорой, в 

том числе 

скорой 

специализи

рованной, 

медицинско

й помощи 

Применять 

медицински

е изделия в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Направлени

е пациента 

для 

оказания 

специализи

рованной 

медицинско

й помощи в 

стационарн

ых 

условиях 

или в 

условиях 

дневного 

стационара 

при 

наличии 

медицински

х показаний 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 



 

 

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи, 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Проведение 

дифференц

иальной 

диагностик

и с другими 

заболевания

ми/состоян

иями, в том 

числе 

неотложны

ми 

Установлен

ие диагноза 

с учетом 

действующе

й 

международ

ной 

статистичес

кой 

классифика

ции 

болезней и 

проблем, 

связанных 

со 

здоровьем 

(МКБ) 

 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код 

компетенции 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

Оценочные 

средства 

 1 ПК-2 1. История развития 

психосоматики 

  

  1.1 Модели 

психосоматических 

расстройств 

Проблема связи психической и 

соматической сфер. Основные 

подходы к пониманию 

психосоматики. 

 

   1.2 Психосоматика Современное состояние и  



 

 

как область 

междисциплинарных 

исследований 

перспективы 

психосоматического 

направления в отечественной и 

зарубежной психологии. 

Основные понятия в 

психосоматике 

 2 ПК-2 2. Психодиагностика 

в психосоматике 

  

   2.1 Общие принципы 

диагностики в 

психосоматике 

Общие принципы диагностики в 

психосоматике 

 

 3 ПК-2 3. Частная 

психосоматика 

  

  3.1 Клиническая 

систематика 

психосоматических 

расстройств 

Клиническая классификация 

психосоматических заболеваний. 

Психосоматические феномены 

нормы и патологии: 

конверсионное расстройство, 

соматоформные расстройства, 

психосоматозы, психологические 

нарушения при соматических 

заболеваниях 

Психосоматич

еские 

расстройства 

 

  3.2 

Психосоматические 

расстройства в 

профильных 

клиниках 

Эпидемиология, 

психодерматология, 

психоонкология, 

психокардиология, 

психоневрология, 

дифференциальная диагностика 

 

   3.3 Терапия 

психосоматических 

расстройств 

Психофармакотерапия, Общие 

принципы психотерапии 

психосоматических расстройств 

 

 

Виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 12 

Контактная работа, в том числе  40 40 

Консультации, аттестационные испытания  4 4 



 

 

(КАтт) (Экзамен) 

Лекции (Л)  12 12 

Лабораторные практикумы (ЛП)    

Практические занятия (ПЗ)    

Клинико-практические занятия (КПЗ)  24 24 

Семинары (С)    

Работа на симуляторах (РС)    

Самостоятельная работа 

студента (СРС) 

 20 20 

ИТОГО 2 60 60 

 

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 

Лекционные занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 История развития 

психосоматики 
Модели психосоматических 

расстройств 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 1 История развития 

психосоматики 
Психосоматика как область 

междисциплинарных исследований 
 2 

 2 Психодиагностика в 

психосоматике 
Общие принципы диагностики в 

психосоматике 
 2 

 3 Частная 

психосоматика 
Клиническая систематика 

психосоматических расстройств 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 3 Частная 

психосоматика 
Клиническая систематика 

психосоматических расстройств 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 3 Частная 

психосоматика 
Клиническая систематика 

психосоматических расстройств 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 3 Частная 

психосоматика 
Психосоматические расстройства в 

профильных клиниках 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 3 Частная 

психосоматика 
Терапия психосоматических 

расстройств 
 2 

 
Клинико-практические занятия 

№ Наименование Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 



 

 

раздел

а 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

 1 История развития 

психосоматики 
Модели психосоматических 

расстройств 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 1 История развития 

психосоматики 
Психосоматика как область 

междисциплинарных исследований 
 4 

 2 Психодиагностика в 

психосоматике 
Общие принципы диагностики в 

психосоматике 
 4 

 3 Частная 

психосоматика 
Клиническая систематика 

психосоматических расстройств 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

6 

 3 Частная 

психосоматика 
Клиническая систематика 

психосоматических расстройств 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

6 

 3 Частная 

психосоматика 
Клиническая систематика 

психосоматических расстройств 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

6 

 3 Частная 

психосоматика 
Психосоматические расстройства в 

профильных клиниках 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 3 Частная 

психосоматика 
Терапия психосоматических 

расстройств 
 4 

 
Самостоятельная работа студента 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 История развития 

психосоматики 
Модели психосоматических 

расстройств 
работа с литературой, 

электронными ресурсами 
2 

 1 История развития 

психосоматики 
Психосоматика как область 

междисциплинарных 

исследований 

работа с литературой, 

электронными ресурсами 
2 

 2 Психодиагностика в 

психосоматике 
Общие принципы диагностики в 

психосоматике 
работа с литературой, 

электронными ресурсами 
4 

 3 Частная 

психосоматика 
Клиническая систематика 

психосоматических расстройств 
работа с литературой, 

электронными ресурсами 
4 

 3 Частная 

психосоматика 
Клиническая систематика 

психосоматических расстройств 
работа с литературой, 

электронными ресурсами 
4 

 3 Частная 

психосоматика 
Клиническая систематика 

психосоматических расстройств 
работа с литературой, 

электронными ресурсами 
4 



 

 

 3 Частная 

психосоматика 
Психосоматические 

расстройства в профильных 

клиниках 

работа с литературой, 

электронными ресурсами 
4 

 3 Частная 

психосоматика 
Терапия психосоматических 

расстройств 
работа с литературой, 

электронными ресурсами 
4 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Перечень основной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Лекции по психосоматике. Под. ред. акад. РАМН А.Б. Смулевича. М.:МИА, 2014 

2 Психосоматические расстройства. Руководство для практических врачей. Под ред. 

акад. А.Б. Смулевича . М.: МЕДпресс-информ, 2019 

 

Перечень дополнительной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Смулевич А.Б. РДепрессии при психических и соматическихзаболеваниях.МИА, 

2015 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов 
 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 ДВ Психосоматика_Методические материалы для 

самостоятельной работы 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 Психические расстройства в профильных соматических 

клиниках 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 Психосоматические расстройства в клинической практике Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 Взаимосвязь психических и соматических расстройств Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-



 

 

Обучающийся» 

5 Психосоматические расстройства Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

№ п/п № 

учебных аудиторий и 

объектов для 

проведения занятий 

Адрес учебных 

аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1 кабинет №6  

(84,8 кв.м.) 

241017, Брянская 

область, г.о. г.Брянск, г. 

Брянск ул. Вокзальная, 

д.132, учебный корпус, 1 

этаж 

Лекционная аудитория на 100 поса-

дочных мест 

Оборудование: 

Панель интеракт. NexTouch NextPanel 

75 IFPKV3INT75 75" IR Android DDR4 

8Gb SSD 64Gb 4K (3840x2160) W – 

1шт. 

Ноутбук Dell Vostro – 1 шт. 

Акустическая система – 1 шт. 

Стул "ИЗО" с пюпитром мк черный, 

ткань черный WIN 16 – 100 шт. 

2 кабинет №35  

(39.6 кв.м.) 

241017, Брянская 

область, г.о. г.Брянск, г. 

Брянск ул. Вокзальная, 

д.132, учебный корпус, 1 

этаж 

Кабинет для самостоятельных работ 

– 26 посадочных мест 

Оборудование: 

Стол ученический – 13 шт. 

Стул ученический – 26 шт. 

Ноутбук, имеющий свободный доступ в 

Интернет – 1 шт. 

3 кабинет №4  

(82,8 кв.м.) 

241017, Брянская 

область, г.о. г.Брянск, г. 

Брянск ул. Вокзальная, 

д.132, учебный корпус, 3 

этаж 

Учебная аудитория для проведения 

практических занятий – 26 посадоч-

ных мест 

Оборудование: 

Доска-флипчарт магнитно-маркерная на 

колесах – 1 шт. 

Маркеры для магнитной белой доски 

стираемые, фломастеры на магните 

набор 12 штук с губкой, 4 цвета, 

Brauberg Universal, 152491 – 1 шт. 

Стол ученический – 13 шт. 

Стул ученический – 26 шт. 

Стол письменный – 1 шт. 

Стул преподавателя – 1 шт. 

Шкаф для хранения оборудования – 2 

шт. 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Психиатрии и психосоматики ИКМ 

 

Принята на заседании кафедры Психиатрии и психосоматики ИКМ 



 

 

от «12» марта 2025 г., протокол № 3 

 

Заведующий кафедрой    Волель Б.А.  

Психиатрии и психосоматики 

ИКМ 

 (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

Одобрена Центральным методическим советом 

от «22» апреля 2025 г., протокол № 3 

 

Председатель ЦМС     

  (подпись)  (фамилия, инициалы) 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Реабилитационные технологии 

основная профессиональная Высшее образование - специалитет - программа специалитета 

31.00.00 Клиническая медицина 

31.05.01  Лечебное дело 

 

 

Цель освоения дисциплины Реабилитационные технологии 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код 

компетенции 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

Оценочные 

средства 

 

Виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 12 

Контактная работа, в том числе  40 40 



 

 

Консультации, аттестационные испытания 

(КАтт) (Экзамен) 

 4 4 

Лекции (Л)  12 12 

Лабораторные практикумы (ЛП)    

Практические занятия (ПЗ)    

Клинико-практические занятия (КПЗ)  24 24 

Семинары (С)    

Работа на симуляторах (РС)    

Самостоятельная работа 

студента (СРС) 

 20 20 

ИТОГО 2 60 60 

 

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 

Лекционные занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Организация медицинской 

реабилитации. 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Лечебная физкультура в 

медицинской реабилитации 
 2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Новые методы физиотерапии  2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Мануальная терапия и остеопатия в 

медицинской реабилитации 
 2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Современные технологии 

санаторно-курортного лечения 
 2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Оценка состояния питания и 

определение потребности в 

нутритивной поддержке в 

формировании 

 2 

 
Клинико-практические занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 



 

 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Организация медицинской 

реабилитации. 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Лечебная физкультура в 

медицинской реабилитации 
 2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Новые методы физиотерапии  1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Мануальная терапия и остеопатия в 

медицинской реабилитации 
 2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Современные технологии 

санаторно-курортного лечения 
 2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Оценка состояния питания и 

определение потребности в 

нутритивной поддержке в 

формировании 

 1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Новые технологии в 

кардиореабилитации 
 2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Новые технологии в 

нейрореабилитации 
 2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Новые технологии в реабилитация 

больных травматологического 

профиля 

 2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Новые подходы к реабилитация 

инфекционных больных 
 2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Современные технические средства 

реабилитации инвалидов 
 1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Скандинавская ходьба (занятие 1)  1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Скандинавская ходьба (занятие 2)  1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Скандинавская ходьба (занятие 3)  1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Кинезиотейпирование (занятие 1)  1 



 

 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Кинезиотейпирование (занятие 2) Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 
Самостоятельная работа студента 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Организация медицинской 

реабилитации. 
Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Лечебная физкультура в 

медицинской реабилитации 
Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Новые методы физиотерапии Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Мануальная терапия и 

остеопатия в медицинской 

реабилитации 

Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Современные технологии 

санаторно-курортного лечения 
Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Оценка состояния питания и 

определение потребности в 

нутритивной поддержке в 

формировании 

Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Новые технологии в 

кардиореабилитации 
Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Новые технологии в 

нейрореабилитации 
Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Новые технологии в 

реабилитация больных 

травматологического профиля 

Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Новые подходы к реабилитация 

инфекционных больных 
Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Современные технические 

средства реабилитации 

инвалидов 

Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Скандинавская ходьба (занятие 

1) 
Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
2 



 

 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Скандинавская ходьба (занятие 

2) 
Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Скандинавская ходьба (занятие 

3) 
Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
2 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Кинезиотейпирование (занятие 

1) 
Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
1 

 1 Новые 

реабилитационные 

технологии 

Кинезиотейпирование (занятие 

2) 
Работа с эдектронными 

образовательными ресурсами 
1 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Перечень основной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Епифанов В.А., Ачкасов Е.Е., Епифанов В.А. (под ред.). Медицинская 

реабилитация. Учебник М.: ГЕОТАР-Медиа, 2015. 672 с. 

2 Медицинская реабилитация при инфекционных заболеваниях: учебное пособие / 

под ред. Ю. В. Лобзина, Е. Е. Ачкасова, Д. Ю. Бутко. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2020. ― 544 с. 

3 Технические средства реабилитации инвалидов и безбарьерная среда: учебное 

пособие (под ред. Е.Е. Ачкасова, С.Н. Пузина, Е.В. Машковского. – М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2018. ― 128 с. 

4 Касаткин М.С., Ачкасов Е.Е., Добровольский О.Б. Основы кинезиотейпирования. 

Учебное пособие. –  М.: Спорт, 2015. 76 с. 

 

5 Ачкасов Е.Е., Володина К.А., Руненко С.Д. Основы скандинавской ходьбы. – 

Москва, 2018. 224 с. 

 

Перечень дополнительной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Ачкасов Е.Е., Шевченко С.Б., Пузин С.Н., Машковский Е.В. Современные 

оздоровительные технологии в санаторно-курортном лечении и welness-индустрии 

– М.: ПРОФИЛЬ -2С, 2017. 52 с. 

2 Пугаев А.В., Ачкасов Е.Е. Оценка состояния питания и определение потребности в 

нутритивной поддержке. ТриадаХ, 2009 

3 Основы теории и практики комплексной медико-социальной реабилитации:  

руководство в 5 т. / под ред. А. И. Осадчих, С. Н. Пузина, Е. Е. Ачкасова. — М. :  

Литтерра, 2017. ― Т. I. Междисциплинарная структура реабилитологии. ― 336 с. 

 

4 Основы теории и практики комплексной медико-социальной реа-билитации : 



 

 

руководство в 5 т. / под ред. А. И. Осадчих, С. Н. Пузина,  Е. Е. Ачкасова. — М. : 

Литтерра, 2017. ― Т. II. Внутридисциплинарная  структура реабилитологии. ― 768 

с. 

 

5 Основы теории и практики комплексной медико-социальной реабилитации : 

руководство в 5 т. / под ред. А. И. Осадчих, С. Н. Пузина,  Е. Е. Ачкасова. — М. : 

Литтерра, 2017. ― Т. III. Реабилитационно-диагностические и медиицнские 

аспекты реабилитологии. 573 с. 

 

6 Основы теории и практики комплексной медико-социальной реа-билитации : 

руководство в 5 т. / под ред. А.И. Осадчих, С.Н. Пузина,  Е.Е. Ачкасова. – М. : 

Литтерра, 2017. – Т. IV. Социально-трудовые, педагогические  и психологические 

аспекты реабилитологии. 293 с. 

 

7 Основы теории и практики комплексной медико-социальной реабилитации:  

руководство в 5 т. / под ред. А. И. Осадчих, С. Н. Пузина, Е. Е. Ачкасова. М.: 

Литтерра, 2020. Т. V. Реабилитационно-технические и нормативно-правовые 

аспекты реабилитологии. 512 с. 

 

8 Ачкасов Е.Е., Руненко С.Д., Султанова О.А., Машковский Е.В. Врачебный контроль 

в физической культуре: учебное пособие. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. 128 с. 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов 
 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Расписание On-line занятий для студентов Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 Реабилитационные технологии ЛФ Тесты Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 Реабилитационные технологии ЛФ Учебные материалы Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

№ п/п № Адрес учебных Наименование оборудованных 



 

 

учебных аудиторий и 

объектов для 

проведения занятий 

аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1 735 105275, г. Москва, ул. 9-

я Соколиной Горы, д. 12 

Аудитория для проведения 

лекций, семинаров, практических 

занятий, самостоятельной 

работы, оборудованная: 

мультемидийными средствами 

обучения (ноутбук с выходом в 

интернет, проектор, экран) 

2 2 105275, г. Москва, ул. 9-

я Соколиной Горы, д. 12 

Аудитория для проведения 

лекций, семинаров, практических 

занятий, самостоятельной 

работы, оборудованная: 

мультемидийными средствами 

обучения (ноутбук с выходом в 

интернет, проектор, экран) 

3  125367, г. Москва, ш. 

Иваньковское, д. 3 

Аудитория для проведения 

лекций, семинаров, практических 

занятий, самостоятельной 

работы, оборудованная: 

мультемидийными средствами 

обучения (ноутбук с выходом в 

интернет, проектор, экран) 

4  125367, г. Москва, ш. 

Иваньковское, д. 3 

Аудитория для проведения 

лекций, семинаров, практических 

занятий, самостоятельной 

работы, оборудованная: 

мультемидийными средствами 

обучения (ноутбук с выходом в 

интернет, проектор, экран) 

5  125367, г. Москва, ш. 

Иваньковское, д. 3 

Аудитория для проведения 

лекций, семинаров, практических 

занятий, самостоятельной 

работы, оборудованная: 

мультемидийными средствами 

обучения (ноутбук с выходом в 

интернет, проектор, экран) 

6  125367, г. Москва, ш. 

Иваньковское, д. 3 

Аудитория для проведения 

лекций, семинаров, практических 



 

 

занятий, самостоятельной 

работы, оборудованная: 

мультемидийными средствами 

обучения (ноутбук с выходом в 

интернет, проектор, экран) 

1 кабинет №6 (84,8 

кв.м.) 

241017, Брянская 

область, г.Брянск, 

ул.Вокзальная, д.132, 

учебный корпус, 1 этаж,  

Лекционная аудитория на 100 поса-

дочных мест 

Оборудование: 

Панель интеракт. NexTouch NextPanel 

75 IFPKV3INT75 75" IR Android DDR4 

8Gb SSD 64Gb 4K (3840x2160) W – 

1шт. 
Ноутбук Dell Vostro – 1 шт. 

Акустическая система – 1 шт. 

Стул "ИЗО" с пюпитром мк черный, 

ткань черный WIN 16 – 100 шт. 

2 кабинет №35 (39.6 

кв.м.) 

241017, Брянская 

область, г.Брянск, 

ул.Вокзальная, д.132, 

учебный корпус, 1 этаж,  

Кабинет для самостоятельных работ 

– 26 посадочных мест 

Оборудование: 

Стол ученический – 13 шт. 

Стул ученический – 26 шт. 

Ноутбук, имеющий свободный доступ в 

Интернет – 1 шт. 

3 кабинет №9 (31,5 

кв.м.) 

241017, Брянская 

область, г.Брянск, 

ул.Вокзальная, д.132, 

мастерские, 1 этаж,  

 

Учебная аудитория для проведения 

практических занятий – 26 посадоч-

ных мест 

Оборудование: 

Доска-флипчарт магнитно-маркерная на 

колесах – 1 шт. 

Маркеры для магнитной белой доски 

стираемые, фломастеры на магните 

набор 12 штук с губкой, 4 цвета, 

Brauberg Universal, 152491 – 1 шт. 

Стол ученический – 13 шт. 

Стул ученический – 26 шт. 

Стол письменный – 1 шт. 

Стул преподавателя – 1 шт. 

Шкаф для хранения оборудования – 2 

шт. 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Спортивной медицины и 

медицинской реабилитации ИКМ 

 

Принята на заседании кафедры Спортивной медицины и медицинской реабилитации ИКМ 

от «21» апреля 2025 г., протокол № 4 

 

Заведующий кафедрой    Ачкасов Е.Е.  

Спортивной медицины и 

медицинской реабилитации 

ИКМ 

 (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

Одобрена Центральным методическим советом 



 

 

от «22» апреля 2025 г., протокол № 3 

 

Председатель ЦМС     

  (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

 


