
отзыв
на автореферат диссертации Бурмистровой Ирины Александровны 
«Эффективность химиотерапии у больных туберкулёзом лёгких, 
вызванным изониазид-устойчивыми штаммами возбудителя», 
представленную на соискание ученой степени кандидата медицинских 
наук по специальности 3.1.26. Фтизиатрия

Актуальность исследования, выполненного Бурмистровой И.А. не 

вызывает сомнения, поскольку оно посвящено важной социально-значимой и 

сложной проблеме повышения эффективности химиотерапии у больных 

туберкулёзом лёгких, вызванным изониазид-устойчивыми штаммами 

возбудителя. Известно, что основными препятствиями для повышения 

эффективности лечения являются лекарственная устойчивость микобактерий 

туберкулёза (МБТ), а также неадекватная химиотерапия и незавершенное 

лечение, которые в свою очередь приводят к селекции устойчивых штаммов 

возбудителя и формированию резистентного туберкулёза. Поэтому 

своевременное назначение правильной химиотерапии представляет 

актуальность и требует разработки удобного алгоритма ведения пациентов с 

данным видом устойчивости МБТ.

Диссертационная работа Бурмистровой И.А. посвящена оптимизации 

лечения больных туберкулёзом лёгких с лекарственной устойчивостью 

возбудителя к изониазиду при сохраненной чувствительности к рифампицину 

на основе оценки эффективности краткосрочного безинъекционного 4- 

компонентного режима химиотерапии.

В результате выполнения работы изучен спектр устойчивости 

возбудителя к препаратам основного и резервного ряда у больных 

туберкулёзом с резистентностью к изониазиду и сохранённой 

чувствительностью к рифампицину, впервые изучена частота и риск 

амплификации лекарственной устойчивости микобактерий при различных 

схемах химиотерапии у больных с изониазид-резистентным туберкулезом



органов дыхания, впервые определены предикторы риска развития рецидивов 

у больных с данным видом устойчивости возбудителя.

Достоверность диссертационного исследования подтверждается 

достаточным количеством наблюдений: обследовано 1860 больных 

туберкулёзом органов дыхания с устойчивостью МБТ к изониазиду и 

сохранённой чувствительностью к рифампицину независимо от наличия 

устойчивости к другим препаратам, из которых 1220 пациентов с впервые 

выявленным туберкулёзом органов дыхания и 640 пациентов с ранее 

леченным туберкулёзом органов дыхания. Больные были зарегистрированы 

для лечения в 18 субъектах Российской Федерации. В работе были выявлены 

медицинские факторы, способствующие амплификации лекарственной 

устойчивости до множественной.

По результатам исследования автором опубликовано 5 работ в 

журналах, входящих в международную индексируемую базу данных Scopus, 

из них 4 -  научные статьи и 1 статья -  материалы Всероссийской конференции 

с международным участием.

Таким образом, судя по автореферату, диссертационная работа 

Бурмистровой Ирины Александровны «Эффективность химиотерапии у 

больных туберкулёзом лёгких, вызванным изониазид-устойчивыми 

штаммами возбудителя» на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук является законченной научно-квалификационной работой, в которой 

содержится решение важной задачи - оптимизация лечения больных 

туберкулёзом лёгких с лекарственной устойчивостью возбудителя к 

изониазиду при сохраненной чувствительности к рифампицину, что имеет 

существенное значение для фтизиатрии. Выполненная работа соответствует 

требованиям п. 16 Положения о присуждении ученых степеней в федеральном 

государственном автономном образовательном учреждении высшего 

образования Первый Московский государственный медицинский университет 

имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский Университет), утвержденного приказом ректора от 06.06.2022 г.



№ 0692/Р, предъявляемым к кандидатским диссертациям, а ее автор, 

Бурмистрова Ирина Александровна, заслуживает присуждения искомой 

ученой степени по специальности 3.1.26. Фтизиатрия.
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