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В период летней школы обучающиеся летней школы успешно прошли 
введение в китайскую традиционную медицину, включая акупунктуру, 
скобление «Гуа Ша», лечебный массаж и другие терапевтические методы, и 
традиционную фармацию, а также узнали о модернизации традиционных 
наук в современном мире. 
В период практики студенты посетили одну из передовых китайских 
фармацевтических компаний (департамент разработки и производство), 
изучили ее портфель препаратов и активных фармацевтических субстанций. 



Также студенты познакомились с работой фитоотдела в больнице города 
Нанкин, где студентам было представлено заготовленное лекарственное 
сырье. Студентов  ознакомили с их свойствами, а также показали методы 
приготовления фитопрепаратов и их применение в лечении. Обучающиеся 
также посетили ботанический сад Китайского Фармацевтического 
Универститета, ознакомились с богатой базой лекарственных растений Китая 
и провинции Цзянсу.  
Организаторы летней школы также предоставили  возможность увидеть 
работу лаборатории при университете и рассказали о работе приборов, 
полученные нами знания во время экскурсии могут быть внедрены в 
процессе обучения. Помимо традиционной китайской медицины в 
классическом понимании, студентам удалось посетить лекции об 
использованиях передовых аналитических методов для изучения и 
разработки лекарственных средств природного происхождения (как 
растительного, так и животного), а также  познакомиться в лаборатории с их 
применением в исследованиях.  
Также студентам удалось установить дружеские связи со студентами, 
аспирантами, постдоками и профессорами из Китая и ряда других стран 
(Вьетнама, Сингапура, Малайзии, США, Кении, Пакистана, Марокко, 
Казахстана, Монголии, Кореи, Египта, Индонезии, Ирана и др.), что 
способствует обмену культурными ценностями и опытом и позволит развить 
коллаборации в ближайшем будущем. 
В программу летней школы также были включены экскурсии по 
историческим местам (музеям и храмам) и культурные интерактивы 
(традиционные виды искусства, такие как резка бумаги и иллюстрации 
тканью), что помогло лучше узнать богатую историю Китая и основы 
культуры. 
Участие в данной программе существенно расширяет понимание работы 
академической среды и научных процессов в области фармации и разработки 
лекарственных средств в странах Азии и Африки, в том числе странах, 
являющихся основными дружественными странами России. Студенты смогли 
расширить свой кругозор в области медицины, а полученные знания и 
навыки будут полезны для дальнейшего применения в практике и 
исследованиях.  
Подобные летние школы укрепляют взаимоотношения между профильными 
медицинскими и фармацевтическими учреждениями и позволяют создать 
новые коллаборации между студентами и научно-педагогическим составом, 
учреждений, которые принимают участие в подобных летних школах. 
 








