
oTзЬIB

oфициaлЬHoгo oППoIIеHTa',цoкTopd медицинских нayк (14.01.05 _

кapДиoлoгия), пpoфeссopa ГиляpеBскoгo Cеpгея PyдяtеpoBичa нa

,циссeрTaцию МaлЙнoвскoй ЛюДмильl КиpилЛoBHЬI lra TеМy: <<Пpимeнениe

П{eTo/цa ПpoToIIнoй мaсс.сПекTpoПreTpии BЬIДЬIхaeMoгo BoзДyхa B

ДиaгнoсTикe хpoническoй сepДeчнoй недoстaToчIIoсTи>' ПpeДсTaBЛeIIнyIo B

ДиссrpTaциoнньrй сoBеT Д 208.001.05 пpи ФгAoУ BO Пеpвьlй Moскoвский
гoсy.цapственньIй мe.цицинский yIIиBepситeT иIt{ени И.M. Cеченoвa

Mинздpaвa Poссии (Ceненoвский Унивepситет) Ha сoискaние y.lенoй

сTeПeни кaHДиДaTa lvlе.цицинских нayк Пo сПeциaЛЬнoсTи 14.01.05.

кaрДи()ЛoГия

(ХCН) пPе,цсTaBJIЯеT сoбoй

глoбaльнyro пpoблeмy B сoBpеМенIIoM Миpе. ХCH ЯBлЯеTся финaлoм
пpaкTиЧeски Bсеx сеp.цeчHo-сoсy.цисTЬIx зaбoлевaний. Caмьrми чaсTЬIМи

пpичиI{aМи' ПpиBo.цящиМи к xCH ЯBЛяIoTсЯ apTepИaIlЬНaЯ гиПеpTеIIзиlI kL

иПIеМичеокaя бoлезнь сеp.ццa. Bпoлнr eсTесTBеIIнo' ЧTo иMеIIHo I{a ПеpBичнylo и
BTopиЧFIyIo пpoфилaкTикy эTиx зaбoлевaний сеГo.цня HaПpaBJIeIIЬI oсIIoBIIЬIе

Уc|4ЛvIЯ МeДицинскoГo сooбществa. oднaкo Ba)кнo oTМеTиTЬ, чTo .циaгFIoсTикa

ХCH oсTaeTся aкryaльнoй зaдateЙ. Фpaкция вьlбpoсa яBлЯеTся o.цниМ kIЗ

ключeвЬIx Пoкaзaтeлей гемo.цинaМикvI ПpИ сrp.цечнoй нeдoстaToчIIOсTи (CF{).

TpaдициoнI{o B иссJIеДoBaHkIЯX пo CH пpиниМ€tJIkI УЧacTИе ПaциенТьI с низкoй

фpaкцией вьrбpoсa уI ДИaГъIoсTикa ХCH co сниntеннoй фpaкцией вьIбpoсa не

BЬIзЬIBaеT зaTpy.цнrний. ПoэToМy нa сrгo.цняшrний ДенЬ ЛиЦIЬ для этoй гpyпПЬI

ПaциеIIToв paзpaбoTaнЬI Bи.цы ЛeЧениЯ, спoсoбньre yЛ}п{шиTЬ пpoГнoз. Чтo жe
кaсaеTся xCH с сoxpaннoй фpaкцией вьIбpосa, T0 TyT BoзIIикaюT oПpe.цеJIенHЬIе

TpyДнoсTИ, YLИTЬIB€UI нeсПецифи.тeские сиI\,IIIToМЬI и нeoбxoдиMoсTЬ искЛЮчениЯ

Bсеx BoзМoxtнЬIx BIIесep.цечныX зaбoлевaний. ПoэToМy Пoиск IIoBЬIx МеToДoB

Aктy aJIЬHoсTЬ TеlиЬI иссЛeДoвaн YIЯ.

ХpoниЧrсКaЯ сеpДеЧнaЯ неДoсTaToчIIoсTЬ



,циaгнoсTики ХCH, oсoбеннo y ПaциeнToB с сoxpaннoй фpaкцией вьlбpoсa ЛеBoгo

жrЛy.цoчкa ЯBЛяrTсЯ aкTy€шIЬнoй зa.цaчей.

HoвиЗнa иссЛeДoBaния .kI peЗyЛЬTaToB' ПoЛyчeннЬIх kI

сфopмyлиpoвaннЬIx B .циссeрTaции.

Hовизнa'циссеpTaциoннoГo иссЛе.цoBaHИЯ Maлинoвскoй Л.К. нe BьIзЬIBaeT

сoмнeний. Bпеpвьlе бьlл изyчeн МеTo,ц пpoтoннoй Мaсс-сПекTpoМrTpии

BЬI.цЬIxaеМoГo BoЗ.цyxa B диaгHocTике ХCH. УчитьIвaя нeoбxoдиMoсTь зaбopa

кpoBи и ПpoBе.цeшИЯ эxoкap,циoгpaфии .цЛя yToчIIениЯ .циaПtoзa ХCH, aHaJIИЗ

BЬI.цЬIxaеMoГo Boз,цyxa, в ПepBylo oчеpе.цЬ' пpиBЛекaет свoей HeинBaзиBHoсTЬIo и

пpoстoтoй oтбopa пpoб. B paбoте 6ыли ПoЛyченьI ДoсToBеpные

кoppеЛяциoннЬIе сBязи aцеToнa BЬI,цЬIxaeMoГo BoЗДyxa с ПapaмеTpaМи Эxo-КГ

(ФB Л}It и C!ЛA) и лaбopaTopнЬIМи Пoк€rзaTеЛЯMи (NT.proBNP). Этo, в сBoIo

oЧеpr.цЬ, гoBopиT o ToМ' ЧTo .цaнньrй Мapкеp Мoяtнo исПoЛЬзoBaTЬ B

кJIиI{ическoй пpaкTикr.

Taким oбpaзoм, нayчнЬIe ПoЛo)кения, BЬIBo.цьI И peкoмrнДaЦИИ

пpеДсTaBленнoй paбoтьl Мo)кнo сЧиTaTЬ oбoснoвaннЬIМи.

ЗнaчимoсTЬ ДЛя Hayки и ПpaкTики ПoЛyченнЬIх aBTopoM рeЗyЛЬTaToB

Paбoтa BьIПoлненa нa BЬIcoкoМ МеToДoJIoГиЧескoМ ypoBIIe с исI]oJIЬзoBaниеM

сoвpеменнoй сTaTvTcTИчeскoй oбpaбoтки .цaннЬIx, Пo.цBеДенa oснoBaTeЛЬнajl

нarlнo-TeopeTичrcкaя бaзa. PезyльтaTЬI, иЗЛo)кeннЬIе aBTopoМ, иМeIoT BaжIIyЮ

ПpaкTиЧескyЮ знaчиМoстЬ: бьIл BЬIяBлeн нaибoлеe ПеpсПективньtй МapКеp

xpoниЧeскoй сеp,Цечнoй нe.цoсTaToчI{oсTи и ПpoдеI\4oнсTpиpoвalla BoзМo)кHoсTЬ

ПpиМенrниЯ aНaЛИЗa BЬI.цЬIxaеMoГo BoзДyxa MeTo.цoМ пpoтoннoй Мaсс-

сПrкTpoМeTpИИ. Кpoме ToГo, 6ьlли BЬIяBJIеIIЬI oTJIиЧия B сoсTaBе BьIДЬIxaеMoГo

Boз.цyxa y ПaциенToB с xCH с сoxpaннoй фpaкциeй вьIбpoсa леBoГo )кеЛy.цoЧкa,

чTo yкzlзьIBaеT нa ПеpсПrкTиBIIocTЬ дaльнейшеГo изyчениЯ ПpиМенeниЯ МеTo.цa

ПpoToнHoй мaсс-спекTpoМеTpии.

{oстoвepнoсTЬ peзyЛЬTaтoB и oбoснoвaнЦoсть oсIloBlIЬIx ПoЛoн(eний,

BЬIBoДoB и рекoмендaций, сфopпryлиpoBalrнЬIх B ДиссepTaции



I

Paбoтa BЬIпoлненa нa .цoсTaToЧнoм фaктическoМ МaTepи€tJIе. B исслr.цoBaниe

BoIшЛo ||7 gaциeIIToB, из ниХ 93 с диaгнoзoМ xCH. У всеx ПaциеI{ToB .циaГнoз

ХCн бьlл yстaIIoBJIен нa oсIIoBaниЙ- кoмплeкснoй oцeнки agaМнесTиЧескиx

дaHI{Ыx и лaбopaтopнo-инсTpyМellT€tjlЬIlЬIx иссЛеДoBaний, BкЛIoЧaIoщиx ЭХo.
кГ И oПpе.цеЛeние ypoBня нaтpvlirypeTическoГo Гopмol{a. Bсeм пaциel{TaМ

ПpoBo.циЛ cЯ aftaЛИз BьIДЬIxaеМoгo BoЗДyxa с исПoJIЬзoBaниеМ ПpoTollнoгo Мaсс-

сIIеКTpoMетpa Compaсt PTR.MS. ХapaкTеpисTvтки гrpиlopa И aJIгopиTM зaбopa

пpoб Boз.цyxa пoдpoбнo oписaн aBTopoМ. oбpaщaeт нa ceбя BHиМaниr

цeJIoсTHocTЬ И сTpyкTypиpoвaннoсTь иссJIе,цoBaLIИЯ' вьrсoкий ypoBеI{Ь

aTaTИcTИческoгo aHaJIИЗa .цaннЬIХ. Тaким oбpaзом, не BЬIзЬIBaеT сoмнeний

ДocToBepIIoсTЬ prзyЛЬTaToB' oбoснoвaннoсTЬ BЬIBo.цoB tI prкoМeнДaциЙ,

сфopмyлиpoBaннЬIx aBTopoМ.

Пoлнoтa изЛo)I(eHия oсIIoBньIх реЗyЛЬTaToB ДиссepTaции B нay.rнoй

ПечaTи и ЛичнЬIй вклaД aBTopa

oснoвньtr pеЗyЛЬTaTьI, ПoЛyченнЬIе B xo.цe paбoтьl нaД диссepтaцией,

.цoсTaToЧнo Пoлнo oTpaжены aBTopoM B 12 пyбликaцияx, ИЗ ниx 3 сTaTЬи

oпyбликoBaнЬI B )кypнaЛax' Bxo.цящих B ПеpеЧeнЬ BAк Poссийскoй Федep aЦИИ

(всe стaтЬи ин.цексиpyloTся в SCOPUS).

Aвтopoм Личнo BЬIIIoлненЬI Bсе ЭTaIIЬI иссЛe.цoв aъIИЯ.. вьIбop нaПpaвлeни,1

иссле.цoBaHИЯ, oПpе,цеJIeIIие еГo цеJIи kI ЗaДaЧ, сoз.цaниe бaзьI дaннЬIx'

фopмиpoBaние сTpyкТypЬI иссЛеД oBaIII4Я, oтбop ПaциеHToB, пoJIyЧе HИe' a1тaЛИЗ 14

oбoбщениe ПoЛyчrHIIЬIx кJIиничrскиx .цaнньIx, pезyЛЬTaToB иIIсТpyМеIIT€tJIьныx

МeTo.цoB oбслeдoвaшIlЯ' фopмyлиpoBкa BЬIBo.цoB и ПpaкTиЧескиx pекoMеII.цaциЙ,

НaПИcaНИe гЛaB .циссеpTaциoннoй paбoтьI и ПoДГoToBкa oсHoBHЬIx пyбликaциЙ.

Cтpyктypa ДиссерTaции

,{иссepтaциoннaЯ paбoтa Maлинoвскoй Л.К. вьlпoЛнeнa пo сПеци€tJIЬнoсTи

((кap.циoЛoгиЯ) и ПoЛнoсTЬК) сooTBеTсTByеT этoй .циcциПЛинe. .{иссеpтaция
IIoсTpoeнa TpaдициoHIIo: BкЛIoчaеT oIIисaние aкTy€lJIЬнoсTи иссле.цoB aHИЯ,

oбзopa ЛиTepaTypы, МaTepиzLJIoB И МеTo.цoB, изЛoxtениe pеЗyЛЬTaToB И

oбсyждение, ПoсЛе чеГo сЛеДyIоT BьIBo.цьI И ПpaкTиЧeские peкoМен.ц aЦИk;.



I

,{иссеpтaциo}Iнaя pa6oтa излo)кенa нa 101 сTpaницr MaIПинoПиснoГO TексTa,

иЛJIIoсTpиpoBaIIa Т0 тa6лицaми и |7 pисyнкaМи. B сПискe ЛиTеpaTypЬI 186

исToчIIикoв, 18 из кoтopьIx oTеЧeствеhньrе' oсT€LIIЬнЬIe _ зapyбежньlе.

Bo ввe.цении убeдиTеЛЬнo oбoснoвaнa aКTУaJ|ЬIIoсTЬ вьlбpaннoй темьl,

с ф opмyлиpoBa}ra цеЛЬ и o бoзнaчеHЬI з a.цaчи иссJIe.цoB arlИя.

Пoдpoбнo ПpeдсTaBЛен oбзop имeroщейся lro TeМe миpовoй ЛиTеpaTypЬI,

oTpaжeнЬI o|paничeния сyщесTByIощиx кJIиническиx иссЛе.цoBaъIиil' B

OTHoIIIенИИ paЗЛИЧнЬIx BapиaIIToB aнaJlиЗa BЬIДЬIxaеMoГo BoЗДyxa кaк MеTo.цa

нeиIIB€}зивнoй .циaГнoсTики XCH.

MaтеpиaльI И МеTo.цы дoсTyПHo изЛoженЬI' B ГЛaBe сo.цеpxtиTся

кJIиIIичrсКaЯ XapaкTrpисTикa oбсле.цoBaнньIx ПaциенToB' ПoДpoбнo изЛo}кенЬI

МеToдики иx oтбopa B I.Iссле.цoBaние (кpитеpии BкJIIoчeНИЯ и иcкJIIoчeния) и

МеTo.цЬI кЛиничrскoГo иссЛr.цoBaшИЯ. B глaве чеTкo и Jlaкoничнo ПpедсТaBЛeII

Дизaiтн диссеpTaциoннoй paбoтьl, oПисaн кoМплeкс иcПoЛЬЗoBaBIIIиxcя

МеТo.цик.,{oстoвepнoсTь ПoЛyчеIIHЬIx pеЗyЛЬTaToB ДиссеpTaнT yоTaI{aBЛиB€tJI IIa

ocIIoBaI{ии МaксиМ€UIЬHo HaДеxtHЬIx сoBpеМенныx сTaTисTичrскиx кpиTepиеB.

Мaтеpиaльt ГЛaBЬI сBи.цеTеJIЬсTByIoT o BЬIсoкoМ МеTo.цoЛoГичeскoМ И

МrTo,цичесKoМ ypoBне paбoтьI, .цaЮT oснoBaния сЧиTaTь ПoJIyЧеннЬIе

pеЗyJIЬTaTЬI ПoЛнoсTЬIo кoppекTIIЬIМи с Пoзиции.цoк€BaTельнoй Me,цицинЬI.

PезyльтaтьI иссЛе.цoBaIIия изЛox{rнЬI ЛoГичнo и Пo сЛе.цoB aTельнo.

oбcpкдeние ПoЛyчeннЬIx pезyЛЬTaToB .цoсTaToчIIo пoдpoбнoе. Имеeтся

сoПoсTaBЛениr сoбственньж prЗyЛЬTaToB с ДaнныМи МиpoBo Й литepaтypьI.

Bьlвo.цьr vT ПpaкTические pекoМендaЩИИ BЬITrкaIoT ИЗ пoЛ5пrенHЬIx

pезyJIЬTaToB и иx oбсyx<дения.

AвтopефеpaT oTpaжaeT oсIloBнЬIе ПoЛo}кеHиЯ нayЧнoй paбoтьI' изJIoNtен Ha

25 сTpaницax И яBЛЯеTся ЗaкoнЧенньIМ сaMocToЯTеЛьньIМ TpyДoМ. B
библиoгpaфи.reскoй ссьIлке yкЕBaIIьI oснoBIIЬIе paбoтьI aBTopa, oпyбликoBaIIнЬIe

B пeчaTи. MaтеpиaльI Д|4ccepTaЦИИ .цoЛo}кенЬI kI oбсyя<дeньI нa нayчнЬtx

ф opyмax Bcepo ссийскoгo и Мех(/цyнapoДHoгo мaсrrrтaб a.
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Зaклroчeние

,.{иссеpтaция Maлинoвскoй Лroдмильr КиpиллoBHЬI нa TеМy <<Пpименeние

МrToдa пpoToIIнoй мaсс-сПекTpoМе,IpИИ BьI,цьIхaеМoгo Boз/цyxa B диaгнoсTике
xpoниveскoй сepде.rнoй нe.цoсTaToчIloсTи>), Пpе.цcTaBЛеIIнaя Ha сoискaниe

уreнoй сTеIIени кaнДи.цaTa Мe.цицинскиx нayк Пo специutJIЬI{oсTи |4.0|.05 _
кap.циoЛoГИЯ, ЯBЛЯeTся зaкoнченнoй opигинzlльнoй Hayчнo.квaлификaциoннoй

paбoтoй, B КoTopoй сoдеprкИTcЯ pеrrleниe aкTy.UIЬIIoЙ и пpaкTически знaЧимoй
ЗaДaЧИ coBpеМенной кapдиoЛoгии' связaнHoй с пoискoМ I{oBЬIx неинB€IзиBнЬI'

МrТo.цoB,циaгI{oсTики XCH.

.(иссepтaция нe сo.цеp}шT IIеДoсToBepнЬIx свeдений oб oпyбликoBaнныx

сoискaTеЛeM )ДIeнoй стeпeни paбoтax, B кoTopьIx иЗлo)кeнЬI oсIloBнЬIe нayЧнЬIе

pезyЛЬTaTЬI .циссepTaЦИИ, kI ПoJIIloсTьIo сooTBеTсTByeT тpебoвaниям п.16
''Пoлoжения o присyx(ДerIkIkI у{rнЬIx степеней УнивеpсиTетa,' пpик€lз oт
31.01 .2020 гo.цa Ns 0094/P, Пpe,цъяBJUIеМыМ к .цисоepTaциЯМ Ha сoискaниe
yveнoй сTепеAIи KaHДI4ДaTa IIayк, a её aBTop, Maлинoвокaя Jlroдмилa
Киpиллoвнa, зaсJI)DкиBaeT Пpисyхr,ц eHИЯ искoмoй cTепени Кa2ДИДaTa
Ме.цицинскиx Hayк Пo сПеци€lJIьHoсTи |4.0I.05 _ кap.циoЛoГиЯ.

oф"циaЛьньlй oППoнeIIT

loктop МrДицинскиx нayк (|4.01.05
Пpoфеcсop, ПPoфессop кaфеДpьl кJIи

- кapДиoЛoгия),

ФГБoУtПoPМAHПO
ескoй фapмaкoJloГии и Trp aГIИkI

МинЗДpaвa Po cckII4 Г иляp еB c киiа C еp г eiт Pyд* еp o B ИЧ

,. ЗaBеpя}o

О?'О3' &,0м 1'

ПoдписЬ .ц.M.Fr.' Пpoфесфa ГиляpеBcк

Учень:й сrкpеTapЬ
ФГБoУ 'цПo PМAHПO Mи
кaнДkIДaT МеДицинскиХ Ha

12599З, Г. МoскBl,yЛ. Бa
TrЛ. +7 (499) 252.0О.65

aJfi'ъEJ

ksЁ".?

r:tl*rtlt,i|i,.ii'iТф
IIoчTa uсh. s ovе t@mail ru

o ЛroДМиJla МиxaйлoBнa


