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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
Оказание экстренной медицинской помощи

основная профессиональная Высшее образование - магистратура - программа магистратуры
34.00.00 Сестринское дело

34.04.01  Управление сестринской деятельностью

Цель освоения дисциплины Оказание экстренной медицинской помощи
Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций:

ПК-8; Способен и готов к оказанию медицинской помощи в экстренной 
форме

Требования к результатам освоения дисциплины.
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций: 

п/№ Код
компетенции

Содержание
компетенции

(или ее
части)

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные
средства 

1 ПК-8 Способен
и
готов
к

оказанию

медицинско
й

помощи
в

экстренной
форме

состояния,
требующие
оказания
медицинско
й  помощи  в
экстренной
форме;
клинические
проявления,
диагностику
;  состояния,
представляю
щие  угрозу
жизни
пациентов,
включая
состояние

выявлять
состояния,
требующие
оказания
медицинско
й  помощи  в
экстренной
форме,
проводить
диагностику
состояний,
требующих
оказания
медицинско
й  помощи  в
экстренной
форме,

навыком
оценки
состояний,
требующих
оказания
медицинско
й  помощи  в
экстренной
форме,
навыком
проведения
диагностики
состояний,
требующих
оказания
медицинско
й  помощи  в

Магистратур
а  34.04.01
УСД
Оказание
экстренной
медицинско
й  помощи
Тестировани
е



клинической
смерти;
лекарственн
ые
препараты  и
медицински
е  изделия
для оказания
медицинско
й  помощи  в
экстренной
форме;

выявлять
состояния,
представляю
щие  угрозу
жизни
пациентов,
включая
состояние
клинической
смерти;
применять
лекарственн
ые
препараты  и
медицински
е  изделия
для оказания
медицинско
й  помощи  в
экстренной
форме;

экстренной
форме;
навыком
выявления
состояний,
представляю
щих  угрозу
жизни
пациентов,
включая
состояние
клинической
смерти;
навыком
применять
лекарственн
ые
препараты  и
медицински
е  изделия
для оказания
медицинско
й  помощи  в
экстренной
форме.  

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении
п/№ Код

компетенции 
Наименование
раздела/темы
дисциплины 

Содержание раздела в
дидактических единицах 

Оценочные
средства 

 1 ПК-8 1.  Оказание
медицинской  помощи
в  экстренной  форме
взрослым и детям

 1.1  Принципы
выявления  состояний,
требующих  оказания
медицинской  помощи
в экстренной форме

Алгоритм обследования  пациента.
Причины  и  признаки  развития
состояний,  требующих  оказания
медицинской помощи в экстренной
форме:  острый  коронарный
синдром,  кардиогенный шок,  отек
легких,   тромбоэмболия  легочной
артерии,   анафилактический  шок,
гиповолемия,
бронхообструктивный  синдром,   
спонтанный  пневмоторакс,
гипогликемия,  гипергликемия,
острое  нарушение  мозгового
кровообращения,  расслоение

Магистратура
34.04.01  УСД
Оказание
экстренной
медицинской
помощи
Тестирование



аневризмы аорты, эпилептический
приступ.

 1.2  Диагностика  и
тактика  оказания
экстренной
медицинской  помощи
при  угрожающих
жизни состоя

Клинические проявления и тактика
оказания  медицинской  помощи  в
экстренной  форме  при
угрожающих  жизни  состояниях:
острый  коронарный  синдром,
кардиогенный  шок,  отек  легких,
тромбоэмболия  легочной  артерии,
анафилактический  шок,
гиповолемия,
бронхообструктивный  синдром,   
спонтанный  пневмоторакс,
гипогликемия,  гипергликемия,
острое  нарушение  мозгового
кровообращения,   расслоение
аневризмы  аорты,
эпилептический  приступ.

Магистратура
34.04.01  УСД
Оказание
экстренной
медицинской
помощи
Тестирование

Виды учебной работы 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по
семестрам (Ч) объем в

зачетных
единицах

(ЗЕТ) 

Объем
в часах (Ч) Семестр 1

Контактная работа, в том числе 16 16

Консультации, аттестационные испытания 
(КАтт) (Экзамен) 

4 4

Лекции (Л) 4 4

Лабораторные практикумы (ЛП) 

Практические занятия (ПЗ) 8 8

Клинико-практические занятия (КПЗ) 

Семинары (С) 

Работа на симуляторах (РС) 

Самостоятельная работа
студента (СРС) 

74 74

ИТОГО 3 90 90

Разделы дисциплин и виды учебной работы



№ №
семестра 

Наименование раздела
дисциплины 

Виды учебной работы (Ч) 

Л ЛП ПЗ КПЗ С КАтт РС СРС Всего

Семестр 1 Часы из АУП 4 8 4 74 90

1 Оказание медицинской 
помощи в экстренной форме 
взрослым и детям

4 8 74 86

ИТОГ: 4 8 4 74 86

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Перечень основной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Основы сестринской деятельности: Учебник / Под ред. Н.А.Касимовской. — М.: ООО 
«Издательство “Медицинское информационное агентство”», 2019. 

2 Атлас сестринских манипуляций. Н. А. Касимовская, Е. А. Бояр, Т. Д. Антюшко [и др.]; 
— Москва : МИА, 2017. — 192 с.

3 Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях: И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. В. Курочка [и др.]. — Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. — 288 с.

Перечень дополнительной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Неотложная медицинская помощь: учеб. Пособие/ Т.В.Отвагина. – Изд. 14-е. – Ростов 
н/Д: Феникс, 2020.

2 Первая помощь: учебное пособие для лиц, обязанных и (или) имеющих право оказывать
первую помощь. М.: ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России, 2018.

Перечень электронных образовательных ресурсов 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Паспорт станции "Оказание медицинской помощи в экстренной
форме"

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

2 Магистратура 34.04.01 УСД Оказание экстренной медицинской
помощи

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

3 Магистратура 34.04.01 УСД Оказание экстренной медицинской
помощи Тестирование

Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-



Обучающийся» 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ п/п №
учебных аудиторий и

объектов для
проведения занятий

Адрес учебных аудиторий
и объектов для

проведения занятий 

Наименование оборудованных
учебных кабинетов, объектов для

проведения практических занятий,
объектов физической культуры и

спорта с перечнем основного
оборудования 

1 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

2 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

3 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

4 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

5 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

6 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

7 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

8 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

9 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

10 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

11 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1



12 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

13 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

14 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1
Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Управления сестринской деятельностью и 
социальной работы ИПСР


