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Подготовка граждан к военной службе представляет особую стратегическую 
значимость для всех уровней управления здравоохранением, поскольку 
наблюдаемые в Российской Федерации в течение ряда лет неблагоприятные 
тенденции в состоянии здоровья подрастающего поколения, представляют прямую 
угрозу для национальной безопасности страны, ее экономического, трудового и 
оборонного потенциала. Ситуация усугубляется тем, что законодательство, 
регламентирующее данные вопросы, значительно устарело и не соответствует 
современным реалиям. Во многих регионах страны не удалось создать единой 
программы действий по подготовке граждан к военной службе.

Исходя из этого, диссертационная работа А.А. Согияйнена, направленная на 
разработку и научное обоснование мероприятий по совершенствованию 
медицинского обеспечения граждан призывного возраста в Российской Федерации, 
является своевременной и актуальной.

Автором проведена тщательная методологическая подготовка исследования, 
требующая решения широкого спектра теоретико-методологических и 
организационных вопросов. На основе анализа существующей системы 
медицинского обеспечения и военно-врачебной экспертизы молодёжи призывного 
возраста, разработана и научно обоснована региональная модель 
межведомственного взаимодействия при подготовке граждан к военной службе, 
проведена оценка её эффективности.

Внедрение единой системы межведомственного взаимодействия, единых 
стандартов проведения военно-врачебной экспертизы позволяет своевременно 
спланировать и провести мероприятия по упреждающему реагированию на 
возможные негативные тенденции, обеспечить качество освидетельствования и 
непрерывность управления на стыке отдельных процессов в рамках их системы, а 
также их оптимальную комбинацию и взаимодействие.

Положения, выносимые на защиту, выводы и предложения для практики 
базируются на значительном объеме используемого материала, репрезентативность 
которого не вызывает сомнений.



Цель и задачи исследования реализованы полностью. Выводы и практические 
рекомендации соответствуют содержанию диссертации, вытекают из полученных 
данных, научно аргументированы, конкретны, соответствуют задачам 

исследования и основным положениям, выносимым на защиту.
Обоснованность практических рекомендаций, содержащихся в работе, 

подтверждается внедрением результатов исследования в практику здравоохранения 
на федеральном и региональном уровнях, использованием материалов 
исследования при разработке нормативных правовых документов.

Принципиальных замечаний к содержанию и оформлению автореферата 
диссертационной работы нет.

Основные результаты, полученные автором, доложены на научно- 
практических конференциях различного уровня, отражены в опубликованных 59 
печатных работах, в том числе 28 - в журналах, включенных в утвержденный ВАК 
Перечень ведущих научных рецензируемых журналов, из них - 16 в журналах по 
специальности, включены в план научно-исследовательских работ ФГБНУ 
«Национальный НИИ общественного здоровья имени Н.А. Семашко».

Заключение
Анализ автореферата позволяет сделать заключение, что диссертационная 

работа Согияйнена А.А. на тему: «Научно-методическое обоснование 
совершенствования медицинского обеспечения граждан призывного возраста в 
Российской Федерации» по своей актуальности, научной новизне, теоретической и 
практической значимости полученных результатов и предложений, по уровню 
внедрения в практику полностью соответствует требованиям п. 9 «Положения о 
присуждении учёных степеней», утверждённого постановлением Правительства 
Российской Федерации от 24.09.2013 года № 842, предъявляемым к
диссертационным работам на соискание учёной степени доктора наук, а её автор 
заслуживает присуждения учёной степени доктора медицинских наук по 
специальности - 14.02.03 - «Общественное здоровье и здравоохранение».
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