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ТЕМА НОМЕРА: Научно-технологический парк биомедицины

ЯДРО 
НАУКИ
Научно-технологический парк 
биомедицины открылся после 
масштабной модернизации
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 И
нфраструктура для 
Научно-технологичес
кого парка биомедици-
ны начала формиро-

ваться еще в 2016 году, ког-
да Сеченовский Университет 
вошел в федеральный про-
ект 5-100. Именно тогда были 
открыты первые институты, 

в которых начались фунда-
ментальные научные иссле-

дования в области регенера-
тивной медицины, генных и 
иммуноинженерных техно-
логий (Институт регенера-
тивной медицины, Институт 
трансляционной медицины и 
биотехнологий и др.). 

За минувшие девять лет 
НТПБ вырос в крупнейший 
университетский центр био-
медицинских технологий в 
России. Его инфраструкту-
ра включает восемь институ-
тов, Передовую инженерную 
школу, Центр инжиниринго-
вых разработок, Центр ком-

мерциализации технологий, 
Биобанк, индустриальные и 

передовые лаборатории. Об-
щая площадь парка превыша-
ет 35 тысяч квадратных ме-
тров.

«Научно-технологичес
кий парк биомедицины соз-
дан для того, чтобы сокра-

тить путь от научной идеи 
до реального применения, 

– рассказал на торжествен-
ном открытии ректор Пётр 
Глыбочко. – Это простран-
ство возможностей для уче-
ных. Мы даем им не просто 
лаборатории, а стартовую 
площадку для глобальных 
открытий. Наша цель — 
обеспечить исследователей 
всей необходимой инфра-
структурой и помочь выве-
сти их разработки в клини-
ки и на рынок».

В ходе церемонии от-

крытия министр здравоох-
ранения РФ Михаил Мураш-
ко и другие гости посетили 
несколько передовых науч-
ных лабораторий и проектно-
производственный центр, в 
котором запущено первое 
в России университетское 
производство полного цик-
ла биомедицинских клеточ-
ных продуктов (БМКП). Эти 
продукты применяются для 
восстановления тканей и ор-
ганов, включая голосовые 
складки, барабанную пере-
понку и структуры полости 

АКТУАЛЬНО

11 апреля в Сеченовском Университете после масштаб-
ной модернизации открылся Научно-технологический 
парк биомедицины (НТПБ) — единое биомедицинское на-
учное ядро, в котором ведутся передовые исследования и 
создаются инновационные продукты для внедрения в кли-
ническую практику. 

ядро науки
В Сеченовском Университете открылся крупнейший 
в России Научно-технологический парк биомедицины

носа. В перспективе БМКП 
будут использоваться в онко-
логии, офтальмологии, рев-
матологии и других направ-
лениях.

Познакомились гости и 
с молодежными исследова-
тельскими проектами, ко-
торые уже заинтересовали 
крупных инвесторов и пред-
ставителей индустрии. В чис-
ле таких проектов – разра-
ботанные студентами и аспи-
рантами Первого МГМУ сте-
рилизатор грудного молока 
SaveMyMilk, иммобилизаци-
онная ткань для наложения 
повязок, диагностическая 
система Tongo-test для под-

бора терапии от мигрени по 
слезной жидкости, приложе-
ние VR Inclusion для поведен-

ческой терапии детей с ау-
тизмом, имплантат «Нейро-
графт» для восстановления 

периферических нервов и 
другие проекты выпускников 
акселератора SechenovTech. 

Презентация проектов про-
шла в новом предпринима-
тельском коворкинге «Пере-
СЕЧение» — пространстве 
для студентов и сотрудни-
ков, где они смогут развивать 
стартапы в области биомеди-
цинских технологий. 

«Научно-технологический 
парк биомедицины Сеченов-
ского Университета — это 
ключевой центр биомеди-
цинских инноваций, полно-
ценная экосистема для вне-
дрения разработок: от новых 
лекарств до высокотехноло-
гичных медицинских изде-
лий. Такие проекты — основа 
для выполнения поручений 
президента по развитию нау-
ки и здравоохранения», — от-
метил министр здравоохране-
ния РФ Михаил Мурашко.

В реконструированном 
Конгресс-центре, где нахо-
дится НТПБ, была представ-
лена мультимедийная экспо-
зиция «Научный город Се-
ченовского Университета» 

— интерактивная выставка, 
демонстрирующая ключевые 
направления исследований, 
включая 3D-биопечать, разра-
ботку лекарств, робототехни-
ку и искусственные мышцы.

НТПБ станет платфор-
мой для внедрения прорыв-
ных технологий в клиниче-
скую практику, подготовки 
кадров и поддержки старт
апов, направленных на реше-
ние актуальных медицинских 
задач.

Министр здравоохранения РФ Михаил Мурашко подчеркнул, что Научно-технологический парк биомедицины 
Сеченовского Университета – это ключевой центр биомедицинских инноваций

Молодые ученые представили министру исследовательские проекты, 
которые уже заинтересовали крупных инвесторов

В лаборатории иммунной инженерии разрабатывают инновационные 
методы лечения онкологических и других заболеваний

На торжественной церемонии министра Михаила Мурашко и ректора Петра Глыбочко 
встречал научный руководитель НТПБ Пётр Тимашев

Пётр Глыбочко: «Научно-технологический парк биомедицины создан для того, 
чтобы сократить путь от научной идеи до реального применения»

Гости осмотрели новые научные лаборатории НТПБ

НТПБ станет платформой для внедрения 
прорывных технологий в клиническую 
практику, подготовки кадров и поддержки 
стартапов, направленных на решение 
актуальных медицинских задач
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АКТУАЛЬНО

Дорогие ветераны, сотрудники и студенты Сеченовского Университета!
От всего сердца поздравляю вас с 80-летием Победы 

в Великой Отечественной войне!
Подвиг наших дедов и прадедов, самоотверженность 

военных врачей и медицинских сестер, тысячи киломе-
тров фронтовых дорог, сотни освобожденных городов, 
горечь потерь и всеобщее ликование в День Победы… 
80 лет прошло с далекого 1945 года, но страшные 
1418 дней и ночей той войны живы в нашей памяти.

Наша страна пережила тяжелейшие четыре года 
лишений, испытаний и утрат. Но это было и время 
величайшего ратного и трудового подвига, духовного 
единения многомиллионного народа. 

Достойным вкладом в дело Победы в Великой Отече-

ственной войне был самоотверженный труд сотрудников 
и студентов 1-го МОЛМИ. Многие из них в первые дни 
войны ушли добровольцами на фронт. Оставшиеся тру-
дились в госпиталях, продолжали готовить медиков – 
за годы войны в стенах 1-го МОЛМИ было подготовлено 
2632 врача, продолжали научные исследования.  

Вернувшиеся после Великой Победы продолжили 
делать то, в чем видели свое предназначение: учить, 
двигать вперед науку, лечить и спасать жизни. 

Многие сеченовцы и сегодня несут Вахту Памяти. 
С 2022 года на базе Историко-патриотического 
центра имени Героя Советского Союза Надежды Троян 
действует добровольческий поисковый отряд «Надежда». 

Студенты находят, поднимают из земли и перезахо
ранивают останки солдат и офицеров Красной армии, 
павших в 1941-1945 годах, ведут уникальный архивный 
поиск, который посвящен памяти сеченовцев – героев 
Великой Отечественной войны. 

В этот священный для России день наши сердца 
полны радости и гордости. За родную страну, 
за прославленных и безымянных героев, за наше 
настоящее и наше будущее. 

С праздником, дорогие друзья!
С Днем Победы!

Пётр Глыбочко, ректор Сеченовского Университета.

Молодые ученые Сеченовского Университета после окон-
чания обучения смогут работать в научно-исследовательских 
институтах РАН и продолжать свой путь в науке, помогая 
создавать прорывные решения для практического здраво-
охранения. Соглашение об этом было подписано 11 апреля 
в рамках Международного медицинского форума «Вузовская 
наука. Инновации-2025».

подписано соглашение 
с российской академией наук 

 С
ессия прошла при уча-
стии министра здраво-
охранения РФ Михаи-
ла Мурашко. Соглаше-

ние подписали ректор Сече-
новского Университета ака-
демик РАН Пётр Глыбочко и 
заместитель президента РАН 
академик РАН Владимир Че-
хонин.

«Молодые ученые фор-
мируются в основном в сте-
нах вузов, но каждый из них 
должен пройти достаточно 
большой путь, чтобы стать 
академиком РАН или членом-
корреспондентом РАН, – от-
метил Пётр Глыбочко. – Нам, 
вузовскому сообществу, очень 
важно, чтобы это сотрудни-
чество было очень тесным. 

Сегодня мы создаем в меди-
цинских университетах та-
кое направление, как меди-
цина будущего. Мы подпи-
сываем соглашение для того, 
чтобы наши молодые уче-
ные имели возможность в 
дальнейшем, после оконча-
ния вуза, работать в научно-
исследовательских институ-
тах РАН и продолжать свой 
путь в науке, чтобы они мог-
ли защищать кандидатские 
и докторские диссертации в 
наших диссертационных со-
ветах. Мы объединяем уси-
лия, чтобы вместе решать за-
дачу, поставленную прези-
дентом страны, – достижение 
технологического лидерства».

Владимир Чехонин отме-

тил, что Российская академия 
наук давно вовлечена в рабо-
ту Сеченовского Университе-
та и отношения между Пер-
вым МГМУ и РАН постоянно 
развиваются. Сегодня более 
44 членов РАН и 34 члена-
корреспондента РАН посто-
янно работают в Сеченовском 
Университете.

«Наши институты готовы 
включиться в такую деятель-
ность для достижения техноло-
гического лидерства, – подчер-
кнул он. – Мы видим направле-
ния, в которых можем сотруд-
ничать, и понимаем, что не мо-
жем в полной мере транслиро-
вать фундаментальные изыска-
ния без той базы, которую мо-
жет обеспечить нам Сеченов-
ский Университет. Я надеюсь, 
что наше сотрудничество бу-
дет максимально плодотвор-
ным, и мы сделаем всё необхо-
димое, чтобы в ближайшем бу-
дущем медицинское и научное 
сообщества увидели плоды та-
кой кооперации».

Сеченовский Университет будет 
развивать биомедицину в Абу-Даби

 П
ервый МГМУ и Департамент здраво-
охранения Абу-Даби подписали ме-
морандум об исследовательском со-
трудничестве в области биомеди-

цинских наук и поддержке клинических 
исследований. Документ был подписан 
16 апреля на международном форуме Abu 
DhabiGlobal Health Week.

 Подписанное соглашение открыва-
ет широкие перспективы для разработки 
и реализации совместных образователь-
ных программ для исследователей и сту-
дентов, направленных на освоение пере-
довых научных знаний и практических на-
выков. Помимо этого, стороны планиру-
ют проводить активный обмен опытом и 
знаниями между российскими и эмират-
скими учреждениями здравоохранения, 
разработку и реализацию общих научно-
исследовательских стратегий, программ 
и политик, направленных на достижение 
передовых результатов в медицинской на-
уке и повышение качества жизни людей. 
Соглашение также даст начало совмест-
ным научно-исследовательским проектам, 

в частности в области фармакогенетики 
и геномики, а также исследований и раз-
работок инновационных методов лечения. 
Стороны также будут активно содейство-
вать подготовке научных публикаций рос-
сийских и арабских специалистов-медиков, 
в том числе и в специализированных пе-
чатных изданиях стран БРИКС, включая 
недавно созданный журнал The BRICS 
Health Journal. Особо планируется поо-
щрять совместные работы ученых.

Ранее Сеченовский Университет заклю-
чил соглашения об академическом сотруд-
ничестве с медицинскими университетами 
ОАЭ – Университетом Шарджи и Универси-
тетом Аль-Айна. А в марте этого года Комис-
сия по академическим аккредитациям Ми-
нистерства высшего образования и науч-
ных исследований Объединенных Араб-
ских Эмиратов утвердила образователь-
ную программу магистратуры «Управление 
в здравоохранении» Сеченовского Универ-
ситета, разработанную совместно с Рос-
сийским экономическим университетом 
им. Г.В. Плеханова. 

Сеченовский Университет, 
Консорциум «Медицинская 
техника» и ВНИИ радиоэлек-
троники заключили трехсто-
роннее соглашение о сотруд-
ничестве. Цель – объединить 
усилия для развития отече-
ственной электронной ком-
понентной базы, необходи-
мой для создания современ-
ной российской медицин-
ской техники.

 

 Д
окумент подписали 11 
апреля в Первом МГМУ 
на Международном 
медицинском фору-

ме «Вузовская наука. Иннова-
ции-2025» директор по ком-
мерциализации технологий 
Сеченовского Университета 
Александр Кулиш, замести-
тель генерального директора 
Всероссийского научно-иссле
довательского института ра-

диоэлектроники Алексей Ко-
нев и генеральный директор 
АНО «Консорциум «Медицин-
ская техника» Кирилл Литвиц-
кий.

Стороны договорились 
анализировать рынок радио
электронной продукции и 
прогнозировать его разви-
тие, оценивать проекты нор-
мативных документов и про-

Первый МГМУ поможет создавать 
российскую медтехнику 

 М
ероприятие про-
шло в Конгресс-
центре Первого 
МГМУ. В соответ-

ствии с уставом Универси-
тета и Положением о вы-
борах ректора общие со-
брания работников уни-
верситетских структур-
ных подразделений вы-
двинули две кандидату-
ры – действующего рек-
тора Петра Глыбочко и 
проректора по научно-
технологическому разви-
тию, директора Института 
трансляционной медици-
ны и биотехнологии НТПБ 
Вадима Тарасова.

Оба кандидата поде-
лились своими програм-
мами развития Первого 
МГМУ, после чего состо-
ялось их обсуждение. Ди-

ректор Института фар-
мации им. А.П. Нелюби-
на Галина Раменская ак-
центировала внимание 
на том, насколько боль-
шой путь Первый МГМУ 
преодолел за послед-
ние пять лет. «Универси-
тет впервые вошел в ми-
ровые топ-100 по фарма-
ции и стоматологии. Это 
подтверждение того, на-
сколько мощно у нас раз-
виты научные направле-
ния и насколько значимы 
реальные результаты ис-
следовательской работы», 

– сказала она. 
Заведующий кафе-

дрой пропедевтики вну-
тренних болезней акаде-
мик РАН Владимир Иваш-
кин обратил внимание 
коллег на сложившую-

ся в Университете «осо-
бую сеченовскую атмос-
феру». «Здесь каждого 
из сотрудников и обучаю-
щихся открыто приглаша-
ют двигаться вперед. Хо-
чешь – иди, твои идеи уви-
дят, тебе помогут их реа-
лизовать, и ты получишь 
то, к чему стремишься как 
профессионал», – отме-
тил академик.

В результате в ходе 
тайного голосования в со-
став ученого совета был 
избран 131 участник, а на 
должность ректора боль-
шинством голосов переиз-
брали Петра Глыбочко.

Пётр Глыбочко вновь избран 
ректором первого мгму

В Сеченовском Университете состоялась конфе-
ренция сотрудников и обучающихся по выборам 
ректора и нового состава ученого совета. Большин-
ством голосов на пост главы Университета был пере-
избран действующий ректор академик РАН Пётр Глы-
бочко. В состав ученого совета избрали 131 участника.

грамм отрасли, а также пред-
лагать меры поддержки про-
изводителей электронной 
компонентной базы для меди-
цинской техники. Среди дру-
гих направлений сотрудниче-
ства – усиление кооперации 
между наукой и производством 
и определение приоритетных 
направлений для НИОКР и тех-
нологического развития. 
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ностей и свойств химических соединений. Гра-
фы помогают предсказывать характеристики 
вещества еще до синтеза и выбирать соедине-
ния, которые соответствуют необходимым па-
раметрам. 

«Сравнив свойства наших молекул с соеди-
нениями, которые ранее были разработаны и 
синтезированы в других лабораториях, мы убе-
дились, что наши молекулы смогли их превзой-
ти по некоторым параметрам. Например, наши 
кандидаты показали лучшую связываемость с 
целевым рецептором, лучшую растворимость 

– то есть способность проникать через клеточ-
ную мембрану», – отметила Кира Вяткина.  

В дальнейших планах исследователей 
– синтезировать наиболее перспективную 
молекулу-кандидата и проверить ее свойства 
in vitro. Уже в начале 2026 года ученые плани-
руют приступить к исследованиям соединения 
на лабораторных животных.

 П
осттравматическое стрессовое расстрой-
ство – это расстройство, которое разви-
вается из-за длительного психотравмиру-
ющего воздействия, связанного с ситуа-

циями, угрожающими жизни и здоровью. Уче-
ные из лаборатории молекулярного моделиро-
вания и химии природных соединений Сече-
новского Университета разрабатывают иннова-
ционный препарат для лечения посттравмати-
ческого стрессового расстройства, используя 
современные методы фармацевтической хи-
мии и молекулярного моделирования. 

«В своих расчетах мы опираемся на молеку-
лу природного соединения, экстрагированно-
го из растительного сырья, – рассказала заве-
дующая лабораторией Кира Вяткина.  – На ее 

основе разрабатываем химическое соединение, 
которое по своим свойствам будет превосхо-
дить фармакологические свойства природных 
веществ, уже показавших эффективность в ле-
чении ПТСР». 

В ходе исследования ученые отобрали и 
проанализировали на суперкомпьютере более 
ста молекул-кандидатов для создания нового 
химического соединения. В итоге были ото-
браны три наиболее перспективные молекулы, 
которые сопоставили со схожими молекулами, 
ранее синтезированными и запатентованными 
другими научными лабораториями. Для этого 
ученые использовали методы теории графов, 
которая может быть применена в теоретиче-
ской химии для анализа структурных особен-

НАУКА И ПРАКТИКА 

Детектор агрессивного рака 
В Сеченовском Университете разрабатывают инновационную онкодиагностическую 
платформу для борьбы с агрессивными опухолями

 Н
ад созданием платформы 
ученые Сеченовского Уни-
верситета работают совмест-
но с индустриальным партне-

ром компанией «Онкобокс» – веду-
щим разработчиком в области мо-
лекулярной биологии и персона-
лизированной медицины. Разра-
батываемая онкодиагностическая 
платформа позволяет выявлять в 
опухолевых образцах так называе-
мые химерные онкогены, возника-
ющие из-за геномных перестроек 
в опухоли. Такие гибриды образу-
ются путем слияния двух исходных 
генов. Некоторые из химерных ге-
нов провоцируют активный рост 
опухоли, и против них уже созда-
ны молекулярно-нацеленные ле-
карства. В солидных (плотных) 
опухолях химерные онкогены об-
разуются, например, с участием ге-
нов ALK, NTRK, MET, RET, ROS1 и 
других.

Сейчас для их обнаружения 
применяют методы иммуногисто-
химии, флуоресцентной гибриди-
зации, полимеразной цепной реак-
ции и другие техники. Но каждая 
из них имеет свои ограничения: 

низкую чувствительность и неспо-
собность отличать значимые мута-
ции от случайных. Отличительная 
особенность подхода ученых Се-
ченовского Университета – опре-
деление всех геномных перестро-
ек в одном тесте. Для этого они 
будут использовать метод направ-
ленного секвенирования РНК.

«Наша онкодиагностическая 
платформа будет выявлять пе-
рестройки генов ALK, FGFR, MET, 

NTRK, RET, ROS1, – рассказал ру-
ководитель проекта главный науч-
ный сотрудник Института персо-
нализированной онкологии Пер-
вого МГМУ профессор РАН Ан-
тон Буздин. – Такие перестрой-
ки встречаются практически во 

Ученые Института персонализированной онкологии Первого 
МГМУ им. И.М. Сеченова работают над созданием мультиомикс-
ной онкодиагностической платформы нового поколения «Онко-
фьюжн», включающей в себя программное обеспечение и набор 
реагентов для лабораторной диагностики. С ее помощью можно 
будет определять геномные перестройки в опухоли в одном тесте 
для подбора пациентам с наиболее агрессивными злокачественны-
ми новообразованиями максимально эффективного персонализиро-
ванного лечения. 

всех типах опухолей, хотя и край-
не редко. Их своевременная де-
текция очень важна, посколь-
ку при наличии таких перестро-

ек опухоль осо-
бенно агрессив-
на. При этом для 
каждой из них 
уже разработаны 
специфические 
противоопухоле-
вые препараты. 
Их применение в 
таких случаях ча-
сто дает «эффект 

Лазаря», когда заболевание полно-
стью или почти полностью отсту-
пает, даже на поздних стадиях».

Уникальность платформы 
«Онкофьюжн» в том, что все он-
когенные перестройки можно 
будет определять в одном тесте, 

используя при этом минималь-
ное количество опухолевого ма-
териала. Это очень важное пре
имущество, поскольку объем ма-
териала может быть сильно огра-
ничен и необходимо, чтобы его 
хватило на все необходимые ис-
следования. Кроме того, разра-
ботчики поставили перед собой 
задачу сделать создаваемую тех-
нологию максимально доступной 
для пациентов – тогда ее сможет 
использовать большее количе-
ство людей с онкозаболеваниями.

На сегодняшний день уже соз-
дан общий экспериментальный 
дизайн платформы и детально 
проработана технология выявле-
ния нескольких из заявленных ге-
нов. Разработку прототипа плат-
формы планируется завершить в 
2026 году. 

Отличительная особенность подхода 
ученых Сеченовского Университета 

– определение всех геномных 
перестроек в опухоли с помощью 
одного теста на небольшом количестве 
материала. Для этой цели будет 
использоваться метод направленного 
секвенирования РНК

В Сеченовском Университете 
прошли испытания портативного 
биопринтера «Биоган» на минипигах. 
Эксперимент подтвердил: биочерни-
ла ускоряют заживление ран, а само 
устройство подходит для печати, не 
отходя от операционного стола. 

«Р
азработка направлена на соз-
дание эффективного метода 
лечения незаживающих ран, 
включая диабетические язвы 

и ожоги. Использование биочернил, 
содержащих клетки самого пациента, 
снижает риск отторжения и ослож-
нений, а портативность устройства 
позволяет применять его непосред-
ственно в ходе хирургических вмеша-
тельств», – рассказала заведующая ла-
бораторией прикладной микрофлюи-
дики Анастасия Шпичка, руководитель 
проекта.

Главная особенность «Биогана» – 
возможность наносить регенерирую-
щий состав прямо во время операции 
или иных манипуляций. Большинство 
биопринтеров стационарные, «Биоган» 
же мобилен – его можно принести к 
постели пациента.

Как пояснила научный сотрудник 
Института регенеративной медицины 
Дарья Ревокатова, биочернила пред-
ставляют собой смесь гидрогелевых и 
клеточных компонентов, которые соз-
дают оптимальные условия для регене-
рации тканей. «Биочернила способству-
ют снижению воспаления, активиру-
ют рост новых сосудов и стимулируют 
клетки кожи к восстановлению», – от-
метила Ревокатова.

«Биоган» использует автоматизи-
рованную систему подачи чернил, 
которая обеспечивает точное сме-
шивание компонентов перед нане-
сением. Сейчас в НТПБ разрабаты-
вают новую версию устройства – с 
сенсорным управлением и системой 
освещения, которая позволит акти-
вировать клетки непосредственно в 
момент нанесения.

Первые испытания на минипигах по-
казали положительный эффект. Уче-
ные планируют наблюдать за заживле-
нием ран в течение месяца, после чего 
проведут гистологический анализ тка-
ней. Если результаты подтвердят эф-
фективность метода, следующим эта-
пом станут клинические испытания на 
людях.

Исследования ведутся при под-
держке гранта Российского научного 
фонда № 22-75-10120.

биопринтер «Биоган» 
прошел первые 
испытания 

Разработчики поставили перед собой задачу сделать создаваемую технологию 
максимально доступной для пациентов

Испытания портативного биопринтера 
«Биоган» провели на минипигах

Молекула от стресса  
Ученые рассчитали новую молекулярную 
структуру для лекарства от посттравматического 
стрессового расстройства

В лаборатории молекулярного моделирования и химии природных соединений Инсти-
тута молекулярной тераностики Первого МГМУ совместно с индустриальным партнером 
НПО «Биотех Альянс» разработали новую молекулярную структуру, на основе которой будет 
создан инновационный лекарственный препарат для лечения посттравматического стрессо-
вого расстройства (ПТСР). Рассчитанная с помощью методов математического моделирова-
ния молекула по своим свойствам превосходит схожие соединения.
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 В
первые с 2022 года Европей-
ское общество урологов пре-
доставило возможность рос-
сийским экспертам участво-

вать в работе конгресса в формате 
офлайн. Делегация Института уро-
логии и репродуктивного здоровья 
человека Сеченовского Универси-
тета посетила Мадрид, чтобы пред-
ставить как собственные прогрес-
сивные исследования и методики, 
так и ознакомиться с достижения-
ми коллег.

Профессор Института уроло-
гии и репродуктивного здоровья че-
ловека Сеченовского Университета 
Михаил Еникеев представил на кон-
грессе результаты крупного мульти-
центрового исследования на тему 
гибридной техники при коррекции 
урогенитального пролапса. Гибрид-
ная техника – это восстановление 
связок и фасций женщины с помо-
щью как ее нативного материала, 
так и минимального количества сет-
чатого материала. 

КЛИНИЧЕСКИЙ опыт

Евгений Шпоть, заместитель директора по науч-
ной работе Института урологии и репродуктивного 
здоровья человека Сеченовского Университета: 

– Впервые за последние несколько лет делегация уро-
логов из главного медицинского университета России при-
нимала участие в работе конгресса в полноценном форма-

те – на равных с делегациями из других стран. Это значительный и важный 
шаг к восстановлению партнерских отношений с международными про-
фессиональными ассоциациями. Но главное – это будет способствовать 
развитию урологии и улучшит качество лечения наших пациентов, на бла-
го которых мы живем и созидаем.

прямая речь

Сергей Ефетов, заведующий хи-
рургическим отделением № 2 УКБ
№ 4 Сеченовского Университета:

– Техника востребована у хирурги-
ческого сообщества, так как количе-
ство коморбидных пациентов продол-

жает расти, и новые подходы к оказанию им эффектив-
ной медицинской помощи приобретают всё большую 
актуальность. Поэтому в ближайшее время на базе ка-
федры факультетской хирургии № 2 им. Г.И. Лукомско-
го Сеченовского Университета стартует программа до-
полнительного профессионального образования «Со-
временные малоинвазивные технологии в колоректаль-
ной хирургии: первично-забрюшинный доступ.

прямая речь

Ученые из Института персонализированной кардиологии Сече-
новского Университета открыли возможность определения тяжести 
муковисцидоза с помощью протонной масс-спектрометрии. Иссле-
дуя выдыхаемый пациентами воздух, ученые смогли выявить ле-
тучие органические соединения, связанные с муковисцидозом, и с 
помощью специального алгоритма машинного обучения научились 
определять степень тяжести заболевания. 

 И
сследование выдыхаемого воздуха методом масс-спектрометрии 
в режиме реального времени может стать эффективным инстру-
ментом для ранней диагностики заболеваний легких и монито-
ринга их течения. Разработанные в рамках проекта модели и ал-

горитмы помогут врачам не только выявлять патологии, но и оценивать 
степень их тяжести.

«Наши исследования показывают, что анализ выды-
хаемого воздуха может стать мощным инструментом 
для диагностики и мониторинга хронических заболе-
ваний легких, а в будущем – и многих других патоло-
гий. Внедрение такого подхода в клиническую практи-
ку ускорит диагностику и сделает ее более комфорт-
ной как для врача, так и для пациента», – отметил ди-

ректор Института персонализированной кардиологии Сеченовского 
Университета Филипп Копылов.

Протонная масс-спектрометрия выдыхаемого воздуха может стать 
не только инструментом диагностики, но и способом мониторинга эф-
фективности терапевтических вмешательств при хронических заболе-
ваниях легких.

Помимо муковисцидоза, ученые исследуют и другие хрониче-
ские заболевания органов дыхания, такие как лимфангиолейомио-
матоз, хроническая обструктивная болезнь легких и бронхиальная 
астма. Также ведутся исследования в области онкологии и кардио-
логии. Перспективными направлениями для применения метода мо-
гут стать эндокринология, гастроэнтерология и ревматология, где 
изменения в метаболизме также могут находить отражение в соста-
ве выдыхаемого воздуха.

Разработки Первого МГМУ – на европейском конгрессе
Урологи Сеченовского Университета представили свои достижения 
международному сообществу 

В столице Испании прошел конгресс European Association of Urology 
(EAU), на котором ведущие урологи со всего мира обсуждали современ-
ные тренды в диагностике и лечении урологических заболеваний, а 
производители медицинского оборудования показали новейшие техни-
ческие разработки, включая последнюю версию робот-ассистированной 
хирургической системы da Vinci.

«В последние несколько лет в 
ряде стран Евросоюза ужесточили 
требования к применению сетча-
того материала. Женщин, которые 
страдают опущением органов мало-
го таза, в основном лечат, применяя 
исключительно нативные ткани. Но 
результаты лечения не удовлетво-
ряют ни врачей, ни пациенток, по-
этому намечается тенденция к воз-
вращению к сбалансированным хи-
рургическим подходам», – рассказы-
вает профессор Еникеев. 

В Институте урологии Первого 
МГМУ им. И.М. Сеченова благода-
ря применению гибридной техники 
у пациенток удалось значительно 
снизить вероятность рецидива забо-
левания – не более 3-5% повторных 
опущений матки.

Урологи Сеченовского Универ-
ситета обладают уникальным опы-
том по применению тулиевых во-
локонных лазерных аппаратов про-
изводства НТО «ИРЭ-Полюс». «Се-
годня на базе Института урологии 
проходит исследование по изуче-
нию новых возможностей тулие-
вого волоконного лазера россий-
ского производства. Последняя его 
модификация характеризуется не-
превзойденной эффективностью 
и безопасностью и не имеет анало-
гов в мире», – рассказал на конгрес-
се EAU Алим Дымов, профессор Ин-

ститута урологии и репродуктив-
ного здоровья человека Первого 
МГМУ им. И.М. Сеченова.

Помимо этого, клиницисты Се-
ченовского Университета предста-
вили международному урологиче-
скому сообществу результаты про-
ведения первой в России серии ла-
зерной тулиевой энуклеации адено-
мы простаты с применением мини-
атюрного эндоскопа – MiLep, а так-
же рассказали о новациях в лечении 
гиперактивности мочевого пузыря, 
перспективных рандомизирован-
ных исследованиях в лечении рас-
стройств мочеиспускания и т.д. 

Одним из центральных событий 

конгресса стала презентация новой 
модели робот-ассистированной 
хирургической системы da Vinci 
SP (Single Port). В отличие от ро-
ботов предыдущих поколений da 
Vinci SP может проводить опера-
ции через один порт диаметром 
всего 2-3 см. 

«Благодаря гибким инструмен-
там, не имеющим аналогов, систе-
ма дает уникальные возможности 
для манипуляций в узком операци-
онном поле. Это означает, что по-
высится качество операций в педи-
атрической практике, а также у па-
циентов с физиологически узким та-
зом», – рассказал Михаил Еникеев. 

Выявить муковисцидоз 
по выдыхаемому воздуху 

Хирург сеченовского университета 
провел уникальную операцию 
в прямом эфире

Заведующий хирургическим отделением № 2 
УКБ № 4 Сеченовского Университета Сергей Ефе-
тов в ходе научно-практической конференции в 
Сургуте в прямом эфире провел резекцию сигмо-
видной кишки с D3-лимфодиссекцией из первично-
забрюшинного доступа. 

 И
нновационную методику в колоректальной хирур-
гии Сергей Ефетов продемонстрировал коллегам-
хирургам на IX Межрегиональной научно-
практической конференции «Актуальные вопросы 

диагностики, лечения и реабилитации больных с забо-
леваниями ободочной и прямой кишки» в Сургуте.

Уникальная малоинвазивная методика, основан-
ная на забрюшинном доступе, была разработана са-
мим Сергеем Ефетовым. Она учитывает особенно-

Филипп Копылов

сти наиболее сложных пациентов с ожирением, 
сердечно-легочными проблемами, спайками в брюш-
ной полости после ранее проведенных операций – 
тех, кому невозможно провести лапароскопическое 
вмешательство. 

В прямом эфире хирург Сеченовского Университе-
та успешно выполнил малоинвазивное вмешательство 

– резекцию сигмовидной кишки с D3-лимфодиссекцией 
из первично-забрюшинного доступа у коморбидного 
пациента. Данную методику в формате «живой» хирур-
гии Сергей Ефетов уже демонстрировал на нескольких 
мастер-классах, в том числе в Китае.

Кроме того, в рамках конференции хирург пред-
ставил несколько докладов: о хирургической анато-
мии ободочной кишки, об инновационных методах 
реконструктивно-восстановительных операций при 
ликвидации колостомы и о лечении сложных случаев 
геморроя с применением аргоноплазменной коагуля-
ции. Метод аргоноплазменной коагуляции также был 
впервые применен в клинической практике Сергеем 
Ефетовым. Это уникальная безболезненная методика 
удаления геморроя за один день. 

«Аргоноплазменная коагуляция – малоинвазив-
ный бесконтактный метод электрохирургии, который 
позволяет воздействовать на ткани энергией высоко-
частотного тока. Скальпелем при этом служит арго-
ноплазменный коагулятор. Факел аргоновой плазмы – 
ионизированного газа аргона – нагревает ткани, благо-
даря чему они моментально сгорают и высыхают, что 
практически исключает послеоперационное кровоте-
чение. Пациент быстрее восстанавливается и возвраща-
ется к привычному образу жизни», – подчеркивает Сер-
гей Ефетов.

Урологи Михаил Еникеев и Евгений Шпоть изучили возможности новой модели
робот-ассистированной хирургической системы da Vinci SP (Single Port)
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науки РФ, в том числе созданы Науч-
ный центр мирового уровня «Цифро-
вой биодизайн и персонализирован-
ное здравоохранение» и Передовая ин-
женерная школа. Сеченовский Универ-
ситет вошел в программу реализации 
крупных научных проектов и мегагран-
тов. НТПБ реализует ряд международ-
ных проектов, в том числе совместно с 
Кубой, ЮАР, Китаем, Индией, Ираном.

«Также у нас сформирована транс-
ляционная система полного цикла раз-
работки лекарственных препаратов от 
синтеза молекул до трансфера техно-
логий на производство, проведения до-
клинических и клинических исследова-
ний, регуляторных вопросов доступа на 
рынок», – рассказывает научный руко-
водитель парка Пётр Тимашев. 

Институт регенеративной ме-
дицины создан в 2016 году. Его со-
трудники сосредоточены на разработке 
и производстве биомедицинских кле-
точных продуктов (БМКП) и медицин-

ских изделий, а также высокотехноло-
гичных и биотехнологических лекар-
ственных препаратов (ВТЛП И БТЛП), в 
том числе основанных на генетических 
технологиях и технологиях биопечати, 
для лечения и реабилитации пациентов. 

В структуру института входят 
12 лабораторий, а также проектно-
производственный центр по производ-
ству биомедицинских клеточных про-
дуктов, «Биофабрика», Биобанк Сече-
новского Университета и Центр иннова-
ционных коллагеновых разработок.

Основные продукты
института:

•	 Отечественная система 3Д-биоприн
тинга (биопринтер, биобумага, био-
чернила, биореактор);

•	 TCR-T терапия для лечения рака мо-
лочной железы и немелкоклеточно-
го рака легкого;

•	 TIL-терапия для лечения рака почки;
•	 БМКП «аутологичные сфероиды» 

для лечения ЛОР-органов;

•	 Система сортинга сперматозоидов.
Центр по производству био-

медицинских клеточных про-
дуктов начал работу в январе текуще-
го года и сегодня обеспечивает полный 
цикл производства БМКП. Для обеспе-
чения полного цикла производства с 
центром ассоциированы Биобанк и уни-
верситетские клинические больницы, 
реализующие отдельные этапы про-
изводственного цикла (забор, анализ, 
транспортировка первичного биомате-
риала или изготовленного продукта). 

Имеющиеся мощности обеспечива-
ют возможность изготовления сферо
идов из аутологичных мезенхимных 
стромальных клеток, выделенных из 
жировой ткани, и продукта на осно-
ве аутологичных TCR-Т-клеток для ле-
чения HER2/neu-позитивного рака мо-
лочной железы, а также позволяют осу-
ществлять комплексный контроль ка-
чества продукции на всех этапах произ-
водства с помощью современных био-
логических и биохимических/иммуно-

парк биомедицины

•	 иммуноинженерные технологии;
•	 цифровые технологии диагностики;
•	 разработка систем поддержки принятия врачебных решений 

(СППВР);
•	 биофармацевтические технологии. 

Главный фокус исследовательских амбиций НТПБ сегодня направ-
лен на фундаментальное изучение технологий регенеративной меди-
цины и биопечати тканей и органов. С момента создания Института ре-
генеративной медицины (2016 год) сеченовские ученые сделали ги-
гантский шаг от разработки базовой технологии трехмерной печати 
сфероидов до создания живого тканевого эквивалента. 

Сегодня с участием ученых НТПБ реализуется несколько масштаб-
ных проектов, получивших поддержку Министерства образования и 

В апреле 2025 года завершилась масштабная мо-
дернизация Научно-технологического парка биомеди-
цины – научно-исследовательского ядра Первого МГМУ 
имени И.М. Сеченова, в состав которого входят восемь 
институтов и десятки современных научных лабора-
торий. Что представляет собой НТПБ сегодня и в ка-
ких направлениях развивается – рассказываем в на-
шем материале.   

 С 
начала формирования инфраструктуры для запуска в 
Университете фундаментальных научных исследова-
ний парком руководил доктор наук, сегодня – науч-
ный руководитель НТПБ Пётр Тимашев. По его сло-

вам, сегодня на базе НТПБ сформирована передовая ин-
фраструктура, позволяющая реализовывать научные про-
екты в области биомедицины на мировом уровне. 

В настоящий момент в структуру НТПБ входят восемь 
институтов по разным направлениям исследований, Науч-
ный центр мирового уровня «Цифровой биодизайн и пер-
сонализированное здравоохранение», Передовая инже-
нерная школа, специализированные центры, департамен-
ты и виварий.

Ученые НТПБ ведут научные разработки в нескольких 
областях биомедицины:
•	 регенеративные технологии и технологии биофабри

кации;
•	 инженерия биоинтерфейсов;

Исследовательское ядро 
Сеченовского Университета 
Модернизированный Научно-технологический парк биомедицины заработал на полную мощность 

Пётр Тимашев, научный руководитель НТПБ: 
– Сегодня Сеченовский Университет занимает пер-

вое место в России и 30-е место в мире в области био-
фабрикации. Мы создаем оригинальные биоматери-
алы для биочернил и биобумаги с целью печати тка-

ней и органов, разрабатываем биоэквиваленты печени, кожи и ключе-
вых органов репродуктивной системы. Разработали технологии, позво-
ляющие с помощью света управлять метаболизмом клеток в процессе 
3D-биопечати – стимулировать их рост для быстрого превращения на-
печатанной конструкции в ткань. 

прямая речь

Структура НТПБ
•	 Институт регенеративной медицины
•	 Институт компьютерных наук и математического моделирования
•	 Институт молекулярной тераностики
•	 Институт трансляционной медицины и биотехнологий
•	 Институт молекулярной медицины
•	 Институт бионических технологий и инжиниринга
•	 Научный центр мирового уровня «Цифровой биодизайн и 

персонализированное здравоохранение»
•	 Центр биоэлементологии и экологии человека
•	 Центр инжиниринговых разработок
•	 Департамент клинических исследований лекарственных 

препаратов и медицинских изделий
•	 Центральный виварий

Доклинические испытания передовых 
разработок в лабораториях НТПБ

Создание биомедицинских клеточных продуктов 
в «чистых» помещениях парка биомедицины

Установка 
для FliM-микроскопии
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парк биомедицины
НЦМУ «Цифровой биодизайн и персонализированное здравоохранение»

Научный центр мирового уровня «Цифровой биодизайн и 
персонализированное здравоохранение», в состав которого входят Институт 
персонализированной онкологии и Институт персонализированной 
кардиологии Сеченовского Университета, создан в 2020 году и решает задачи
в области разработки и внедрения цифровых решений и биомедицинских 
клеточных продуктов в области онкологии и кардиологии. 

Ряд цифровых медицинских изделий, созданных в рамках НЦМУ, уже прошел 
технические и клинические испытания и подан для получения регистрационных 
удостоверений в 2024 году. В том числе: успешно завершены клинические 
испытания цифровой платформы, позволяющей прогнозировать риск развития 
онкологических заболеваний с точностью более 90 процентов по результатам 
анализа 12 биомаркеров в крови. Получено регистрационное удостоверение 
на веб-платформу нейросетевого 3D-моделирования для предоперационного 
планирования – «Sechenov.AI_nephro». Завершены клинические испытания 
программного обеспечения, позволяющего прогнозировать последствия 
хирургического вмешательства при операциях стентирования, точность прогноза 
приближается к 90% 

логических методов, обеспечивая над-
лежащее качество и надежность произ-
водимого БМКП. 

В Биобанке Сеченовского 
Университета хранится более 250 ты-
сяч образцов различного биологическо-
го материала человека: цельная кровь, 

сыворотка и плазма крови, слюна, моча, 
кишечная микробиота, стволовые клет-
ки, выделенные из пуповинной крови, 
мононуклеары периферической крови, 
спинномозговая жидкость, первичные 
клеточные культуры. Площадь Биобан-
ка составляет более 600 м2.

Оборудование:
•	 14 низкотемпературных холодиль-

ников с температурным режимом от 
–700 до –860С;

•	 Низкотемпературный холодильник 
с температурным режимом от –1500 
до –1000С;

•	 5 фармацевтических холодильников 
с температурным режимом от +20 
до +80С;

•	 Криохранилище на 45 тысяч образ-
цов для сохранения жизнеспособно-
сти стволовых клеток.

карственных форм препаратов;
•	 Клинические испытания. Проведено более 240 докли-

нических испытаний эффективности и безопасности. 
Институт бионических технологий и ин-

жиниринга создан в 2018 году. Цель института – раз-
работка медицинских изделий и технологий для практи-
ческого здравоохранения, таких как персонализирован-
ные диагностические системы, искусственные органы, а 
также гибкие биоэлектронные устройства для нейрости-
муляции центральной и периферической нервной систе-
мы. В структуру института входят две лаборатории (лабо-
ратория биомедицинских нанотехнологий и лаборатория 
управляемых бионических систем), Дизайн-центр гибкой 
биоэлектроники, а также Передовая инженерная школа 
«Интеллектуальные системы тераностики».

Основные разработки института:
•	 Устройство длительного мониторинга ЭКГ «РИТМ-1»;
•	 Лазер для бесшовного восстановления мягких тканей;
•	 Система нейростимуляции для лечения пациентов с 

нарушениями функции гортани;
•	 Имплантат для беспроводной стимуляции перифери-

ческих нервов;
•	 Нейроинтерфейс для восстановления зрения (Elvis-V).

и фармацевтической промышленности. 
Тандемный масс-спектрометр разрабатывает-

ся совместно с ФГАОУ ВО «Национальный исследо-
вательский ядерный университет «МИФИ». Ученые 
института уже разработали диагностические набо-
ры для определения витамина D и профилирова-
ния жирных кислот. В дальнейшем планируется соз-
дать еще несколько диагностических наборов для 
исследований in vitro в целях повышения точности 
клинико-диагностических анализов.

В структуру Института трансляционной ме-
дицины и биотехнологии и Института мо-
лекулярной медицины Сеченовского Универ-
ситета входят восемь лабораторий, шесть центров 
и три кафедры. Их ученые сосредоточены на разра-
ботке инновационных биомедицинских продуктов — 
от фундаментальных исследований до клинических 
испытаний. 

На сегодня ими реализован полный цикл разра-
ботки – от идентификации мишеней до промышлен-
ного внедрения. Налажена интеграция доклиниче-
ских и клинических этапов исследований в соответ-
ствии с международными стандартами. Ведется под-
готовка кадров и запущены партнерские проекты с 
фармацевтическими компаниями. 

Ключевые направления работы:
•	 Персонализированная терапия на основе метабо-

ломного профиля. Диагностика социально значи-
мых заболеваний. Оценка нутриентной недоста-
точности и анализ биологически активных соеди-
нений;

•	 Создание новых молекул – кандидатов в лекар-
ственные препараты. Созданы две оригинальные 
молекулы и разработано семь технологий синте-
за субстанций (в рамках НИР с партнерами);

•	 Разработка тест-системы экспресс-оценки при-
чин аллергических реакций (проект «Аллерго-
чип РФ»);

•	 Разработка готовых лекарственных форм, вклю-
чая цитотоксические и таргетные, по стандартам 
ICH/GLP. В настоящее время на разных стадиях за-
вершения находятся 14 проектов по созданию ле-

Институт компьютерных наук 
и математического моделирова-
ния (ИКНиММ) обеспечивает квали-
фицированную поддержку подразделе-
ний Сеченовского Университета по ма-
тематическому моделированию, вклю-
чая технологии машинного обучения 
по направлениям биомеханика, гемоди-
намика, кардиология, судебная медици-
на и др. 

Институт проводит комплексные 
междисциплинарные исследования и 
разработку компьютерных программ ме-
дицинского назначения на основе пер-
сонализированных математических мо-
делей для виртуальной оценки фракци-
онного резерва кровотока, для вирту-
альной реконструкции клапанов серд-
ца, для виртуального предоперационно-
го планирования операций аутопласти-
ки медиальной пателлофеморальной 
связки и диагностики шейно-плечевого 
синдрома.

В Институте молекулярной 
тераностики ведется разработка 
программного обеспечения управле-
ния, сбора и обработки данных тан-

демного трехквадрупольного масс-
спектрометра, предназначенного для 
выполнения исследований в медицине 

Передовая инженерная школа 
«Интеллектуальные системы тераностики» 

Создана в 2022 году в рамках программы Минобрнауки РФ. 
В рамках сотрудничества с ГК «Росатом» реализует проекты 
в области медицинского приборостроения. В том числе:
•	 Создание отечественного аппарата гемодиализа для 

пациентов с почечной недостаточностью;
•	 Разработка лазера «ЛазерТул» для высокотехнологичных 

операций в урологии, стоматологии и др.;
•	 Проект аппарата для радиоволновой хирургии «КронаЭл», 

обеспечивающего бесконтактный разрез мягких тканей;
•	 Разработка персонализированных титановых имплантатов 

с антимикробными покрытиями для предотвращения 
инфекций после ортопедических и травматологических 
операций;

•	 Создание тканеинженерного эквивалента 
кровеносного сосуда для сердечно-сосудистой хирургии, 
предназначенного для замены поврежденных сосудов.

ЦЕНТР ИНЖИНИРИНГОВЫХ РАЗРАБОТОК 

Центр инжиниринговых разработок 
создан в 2024 году. Основное направление 
деятельности – разработка биосовместимых и 
биорезорбируемых полимеров и медицинских 
изделий из них. Центр оснащен линией экструзии 
нитей, пленок и филамента, линией литья 
полимеров под давлением, оборудованием для 
трехмерной печати и сканирования, линией 
грануляции, линией экструзии полимерных 
трубок. Также в нем есть испытательная 
лаборатория и лаборатория анализа 
полимеров. Центр комплектуется уникальным 
мелкосерийным оборудованием, специально 
разработанным для выполнения поставленных 
перед ним задач.

В числе компетенций центра: 
•	 Анализ материалов изделий, подлежащих 

разработке или реинжинирингу;
•	 Подготовка чертежей и трехмерных 

изделий, производство прототипов изделий;
•	 Проведение испытаний материалов и 

готовых изделий на основе полимеров;
•	 Подбор технологии производства;
•	 Опытно-промышленное производство 

медизделий;
•	 Разработка индивидуальных продуктов и 

критически важных комплектующих изделий.  

Микрофлюидные технологии – 
будущее биомедицины

Напечатанный 
на 3D-биопринтере фрагмент 
ткани человека

В лаборатории молекулярного моделирования 
и химии природных соединений
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– Елизавета, почему вы 
выбрали травматологию и 
ортопедию в качестве на-
правления своих исследова-
ний и разработок?

– Для меня травматология 
и ортопедия – это мое дет-
ство, мой дедушка, который 
работал в Центральном ин-
ституте травматологии и про-
тезирования. С самого детства 
он говорил, что мне надо быть 
только врачом-ортопедом. 
Последней каплей стало его 
70-летие, куда мы пошли вме-
сте с папой, а мой папа не стал 
врачом. В 60-е годы физи-
ки – «соль земли» – и он стал 
физиком. И вот мы приходим 
на 70-летие дедушки. Это был 
1984 год, и там – огромное 
количество пациентов, кото-
рых он лечил и вылечил, ког-
да они были детьми. Люди са-
мые разные, и все они расска-
зывали о том, как он спас им 
жизнь. Мой отец сказал, что 
таких юбилеев у физиков 
быть не может, только у вра-
чей, и я решила: стану врачом.

– Студенческие годы 
прошли в России?

– Первые три года училась 
в России, а в 1990 году пере-
велась в Болонский универси-
тет, переехала в Италию.

– Как формировалась 
сфера научных интересов: 
почему именно регенератив-
ная медицина?

– Говорят, что всё в жизни 
предначертано, но случается 
случайно. Активный интерес 
к регенерации хряща, регене-
ративной медицине начался в 
1994 году, когда вышла знаме-
нитая на весь мир научная ста-
тья (Brittberg, Peterson, et al). 
В том же году я окончила уни-
верситет и поступила в орди-
натуру. Мой шеф в Ортопе-
дическом институте Риццоли, 
профессор Маркаччи, спро-

сил, интересна ли мне биотех-
нология. В то время все зани-
мались биомеханикой, проте-
зированием. Биоматериалов 
не было, только металл и ти-
тановые сплавы – всё было 
сконцентрировано на этом. 
Профессор Маркаччи – че-
ловек широчайшего научно-
го кругозора, он почувство-
вал, что биотехнология очень 
перспективная область. По-
том мне позвонил биолог про-
фессор Кончетто из Генуи – 
один из первых, кто занимал-
ся трансплантацией эпители-
альных клеток, и сказал: «А 
почему бы не заняться ство-
ловыми клетками, эритроци-
тами – это интересно». С пер-
вого дня ординатуры я окуну-
лась в эту среду.

– Вы были среди перво-
проходцев биотехнологии?

– Да, вот так совпало, по-
везло. Как говорил Наполеон, 
«генералы не должны быть 
умными, они должны быть ве-
зучими!» Мне в жизни много 
и часто везло.

– Вы часто бываете в Рос-
сии?

– Да, меня пригласили на 
кафедру Сеченовского Уни-
верситета. Считаю, что это 
большая честь и большая от-
ветственность.

– Вы были в числе пер-
вых клиницистов, кто при-
менил методы регенератив-
ной медицины в ортопедии. 
Сегодня это направление ак-
туально? 

– Да, это направление акту-
ально, хотя первопроходцами 
были не мы. Одним из первых 
генную инженерию для ле-
чения ревматоидного артри-
та коленного сустава приме-
нил профессор Медицинской 
школы Университета Питт-
сбурга Фредди Фу. Он исполь-

Ученый с мировым именем, профессор и заведую-
щая кафедрой травматологии и ортопедии Humanitas 
University  (Милан,  Италия), профессор кафедры травмато-
логии, ортопедии и хирургии катастроф Сеченовского Уни-
верситета Елизавета Кон рассказала о том, какие исследова-
ния ведет в области заболеваний коленного сустава, поче-
му в Европе клеточные технологии менее популярны, чем 
в России, и какие технологии в будущем приведут к рево-
люционным изменениям в медицине. 

«От клеточных технологий – к иммунологии 
и иммуномодуляции» 

зовал вирусные векторы для 
доставки здоровой ДНК в по-
раженную ткань. 

Следующим шагом ста-
ло применение клеточных 
технологий, а именно: транс-
плантация аутогенных хон-
дроцитов для восстановления 
хряща при травмах коленно-
го сустава. Мы пошли дальше 
в использовании этой техно-
логии и первыми примени-
ли культивированные ство-
ловые клетки для замеще-
ния дефектов костной ткани. 
Эта работа была опублико-
вана в New England Journal of 
Medicine и получила большой 
резонанс в научных и клини-
ческих кругах. 

К сожалению, в Европе 
это направление очень бы-
стро получило жесткое зако-
нодательное регулирование, 
и многие исследования были 
приостановлены. Продолжать 
их было нерентабельно. Ана-
логичные процессы тогда 
происходили и в России, хотя 
и не так глобально, как в ев-
ропейских странах. И я очень 
рада, что мой коллега про-
фессор Владимир Лычагин 

из Сеченовского Университе-
та продолжил исследования 
в области клеточных техно-
логий регенерации и довел их 
до клинической практики. 

– Над чем вы сейчас ра-
ботаете?

– В октябре 2024 года я воз-
главила кафедру травматоло-
гии и ортопедии в Универси-
тете Гуманитас, поэтому на-
чала уделять больше време-
ни организационным процес-
сам. Но научные исследова-
ния в области ортопедии и 
хирургии коленного сустава 
по-прежнему представляют 
для меня большой интерес. Я 
всю жизнь занимаюсь клини-
кой и одновременно научной 

работой, 50 на 50, в этом мне 
очень повезло: меня не зава-
ливали рутинной работой. 

В клинической практике я 
сейчас сосредоточена на изу-
чении и лечении артроза, ко-
торый более распространен 
среди населения, чем другие 
заболевания суставов. В на-
учном плане мы ведем много 

исследований в области им-
мунологии и иммуномодуля-
ции процессов. Много работ 
связано с персонализирован-
ной медициной, стратифика-
цией пациентов по показани-
ям, биомаркерам. Это не зна-
чит, что все вопросы с реге-
нерацией хряща решены, это 
далеко не так. Просто на те-
кущем уровне развития техно-
логий проблемы, с которыми 
мы сталкиваемся, пока нераз-
решимы. 

– Почему именно имму-
нология и как она связана с 
ортопедией? 

– За последние 10 лет им-
мунология сделала гигант-
ский шаг вперед. Во мно-

гом этому способствовал 
COVID-19: в ковидный и пост-
ковидный период в исследо-
вания в области иммунологии, 
эндокринологии, вирусоло-
гии вкладывались значитель-
ные финансы. И это позволи-
ло нам далеко продвинуться в 
понимании того, как работа-
ет иммунная система, что она 
может совершать магические 
вещи над организмом. Нача-
ли понимать, какую роль мо-
гут играть вирусы в доставке 
генов и лекарств в поражен-
ные клетки, поменяли отно-
шение общества к вакцинам. 
Более того, само общество 
значительно продвинулось в 
понимании важности генных 
технологий. В Европе, напри-
мер, до ковида не только го-
ворить о применении генных 
технологий в клинике – поду-
мать об этом было невозмож-
но. А сейчас ведутся масштаб-
ные исследования, наука по-
лучила большой кредит до-
верия. Это огромный шаг впе-
ред с научной точки зрения. 

– В каком конкретно на-
правлении вы ведете иссле-
дования?

– Сегодня мы знаем, что 
все заболевания – от ковида 
до любых других – так или 
иначе проходят через иммун-
ную систему. Вопрос в том, 
как организм реагирует. И 
как заставить его реагировать 
правильно. Клеточные тех-

нологии лечения, какими бы 
эффективными они ни каза-
лись по сравнению с хирурги-
ческим вмешательством, всё 
равно связаны с вмешатель-
ством извне, с пересаживани-
ем в организм клеток, органа 
и т.д. То есть взять и зашто-
пать. А как сделать так, чтобы 
клетки сами стали работать в 
сторону регенерации, в сто-
рону омоложения, а не старе-
ния организма? Условно гово-
ря, как убедить организм вы-
растить свою почку вместо 
потерянной? Пока этот клю-
чик мы не нашли. Но ведет-
ся большая работа. И я думаю, 
что именно в этой области 
науки прорывные открытия 
произведут революционный 
эффект. Как когда-то появле-
ние первого смартфона или 
первого самолета повлияло 
на технологический уклад. В 
медицине такого прорыва не 
было очень давно. Но он про-
изойдет рано или поздно. 

– В ортопедии тоже?
– К сожалению, ортопедия 

— это наука, которая присое-
диняется ко всему последней. 
Обычно инновации приходит 
в медицину через кардиоло-
гию, онкологию. Рак — это 
болезнь, от которой умира-
ют, от артроза – нет. Но жить 
с ним тоже сложно и лече-
ния от него тоже нет. Поэто-
му передовые открытия в об-
ласти биомедицины посте-
пенно приходят и в ортопе-
дию тоже.

   
– Какими видите перспек-

тивы сотрудничества с Сече-
новским Университетом?

– В Сеченовском Универси-
тете осознали необходимость 
растить поколения врачей, 
которые, не оставляя клини-
ческую деятельность, будут 
заниматься и биотехнологией, 
трансляционной медициной, 
научными исследованиями. 
Очевидно, что Сеченовский 
Университет готов стать уни-
верситетом мирового уровня, 
двигать клиническую науку – 
это отличная мотивация для 
развития. Учить, воспитывать 
молодых врачей и двигать на-
уку – главные принципы Уни-
верситета, за ними будущее.

Напомним, что, согласно новой программе развития, к 2036 году Сеченовский Универси-
тет должен стать международно признанным экспертом в области биомедицины и биомеди-
цинских технологий, глобальным центром притяжения кадров и инвестиций, в том числе 
международных. На сегодняшний день в Сеченовском Университете работают 79 иностран-
ных сотрудников, многие из которых имеют опыт исследовательской деятельности в веду-
щих университетах мира. Сегодня мы расскажем еще о двух таких сотрудниках – ученом с 
мировым именем, профессоре и заведующей кафедрой травматологии и ортопедии милан-
ского Университета Гуманитас (Италия), профессоре кафедры травматологии, ортопедии и 
хирургии катастроф Сеченовского Университета Елизавете Кон и инженере из Сирии Таре-
ке Дайюбе, специализирующемся на разработке управляемых бионических систем. 

Биотехнолог 
из Италии 
и инженер из Сирии

Клеточные технологии лечения, какими бы 
эффективными они ни казались, связаны 
с вмешательством извне, с пересаживанием 
в организм клеток, органа… А как сделать так, 
чтобы клетки сами стали работать в сторону 
регенерации? Думаю, именно в этой области 
науки прорывные открытия произведут 
революционный эффект
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Старший научный сотрудник лаборатории управляемых 
бионических систем Сеченовского Университета приехал в 
Россию ради научной карьеры. С тех пор он успел порабо-
тать в нескольких университетах, запустить собственные ис-
следования и стать частью команды, занимающейся разра-
боткой бионических систем. Где нужны полимеры прочнее 
металла, чего ученые хотят от врачей и как совершить от-
крытие при помощи обычной розетки?

Из Сирии – с полимерами: 
Как научное любопытство 
привело инженера-химика 
Тарека Дайюба в Россию

и механику материалов. А еще 
— русский язык, чтобы беспре-
пятственно общаться с буду-
щими коллегами.

В 2017 году с дипломом ма-
гистра с отличием Дайюб пе-
ребрался в Москву, в МИСИС, 
где начал обучение в аспиран-
туре под руководством Алек-
сея Максимкина, тогда — науч-
ного сотрудника Центра ком-
позиционных материалов, а 
сегодня — заведующего лабо-
раторией управляемых биони-
ческих систем Сеченовского 
Университета. 

Основным направлением 
исследований Дайюба были 
полимерные композиты, в 
первую очередь — разработ-
ка и изучение высокопроч-
ных полимеров на основе 
сверхвысокомолекулярного 
полиэтилена (СВМПЭ). Уче-
ному удалось разработать не-
дорогие в производстве поли-

мерные волокна и ленты из 
коммерчески доступных по-
рошков (СВМПЭ), прочность 
которых достигала 1,5 ГПа — 
больше, чем у стали. 

Одно из применений та-
ких полимеров Дайюб видел 
в изготовлении полимерных 
костных имплантатов для за-
мещения дефектов трубча-
тых костей. Ориентирован-
ные ленты выступали в каче-
стве армирующего компонен-
та и имитировали кортикаль-
ную костную ткань. Пористый 
полимер выступал в роли губ-
чатой костной ткани и спо-
собствовал образованию но-

вых тканей. Дайюбу удалось 
решить проблему соединения 
двух материалов с различной 
структурой в один имплан-
тат, имитирующий трубчатую 
кость.

Еще одним важным иссле-
дованием, работа над кото-
рым началась в МИСИС, а за-
тем продолжилась в Сеченов-
ском Университете, стало соз-
дание антифрикционных ком-
позитных полимеров, способ-
ных работать в условиях сухо-
го трения (без смазки). Такие 
композиты можно наносить 
на жесткую подложку, напри-
мер металлическую, для даль-
нейшего использования. При-
менять такую технологию 
можно во множестве отрас-
лей — от создания подшип-
ников скольжения до меди-
цинских задач, включая про-
изводство износостойких эн-
допротезов с низким коэф-
фициентом трения. Техноло-
гия уже запатентована, одна-
ко до практического исполь-
зования пока не дошла.

Хватит и розетки 
В 2022 году Алексей Мак-

симкин возглавил в Сеченов-
ском Университете лаборато-
рию управляемых биониче-

ских систем и пригласил дав-
него коллегу присоединиться 
к команде. Начинали с нуля 

— всё оборудование еще толь-
ко предстояло закупить. 

Однако это не стало поме-
хой для Дайюба — для первых 
экспериментов в новой лабо-
ратории ему хватило и обыч-
ной розетки.

Он начал работу над но-
вым типом «искусственных 
мышц» — мягкими актуато-
рами из гидрогеля, способ-
ными сжиматься и растяги-
ваться под действием пере-
менного тока за счет управ-
ляемого испарения воды. Су-
ществовавшие ранее анало-
ги требовали постоянного 
напряжения, что осложня-
ло их управление и ограни-
чивало применение.

«Мы использовали поли-
виниловый спирт — доступ-
ный и безопасный материал, — 
объясняет ученый. — Всё вни-
мание мы сосредоточили на 
том, как заставить двигаться 
актуатор без сложных преоб-
разователей тока. Оказалось, 
переменного тока вполне до-
статочно: он вызывает микро-
вибрации и равномерный на-
грев, за счет чего гидрогель 
меняет объем, а потом быстро 
восстанавливает форму».

По сути, электрический 
ток приводит к испарению 
влаги из гидрогеля, а когда 
тока нет, гидрогель возвра-
щается в исходное состоя-
ние. Чтобы добиться нужно-
го типа движения, Дайюб ис-
пользовал армирующие сет-
ки: спиральная позволяет ак-
туатору растягиваться, а пле-
теная — сокращаться. Эту тех-
нологию ученые уже тоже за-
патентовали. Такая система 
имитирует движение мышц 
человека и имеет высокий по-
тенциал в бионике и медици-
не, включая создание имплан-
татов, замещающих утрачен-

ные части мышц, — исследо-
ватели добились того, чтобы 
актуаторы работали даже 
при низком напряжении, 
безопасном для человека. 
Теперь исследователи ждут 
конкретных запросов от вра-
чей — чтобы понимать, как 
развивать технологию даль-
ше, нужно иметь представ-
ление, в чем именно нужда-
ются клиники.

В ожидании коллабора-
ций работа не останавлива-
ется. Сейчас Дайюб работает 
над новым типом «умных» им-
плантируемых систем достав-
ки лекарственных препара-
тов. Сейчас для инъекций не-
редко требуется посещение 
врача, а носимые системы гро-
моздки и ограничивают по-
вседневную жизнь пациента. 
Миниатюрные беспроводные 
устройства на основе элек-
троактивных актуаторов, в за-
данном режиме высвобожда-
ющих лекарство, могли бы ре-
шить эту проблему. 

Жесткий ритм, гибкие 
границы

Если в плотном рабочем 
графике удается выкроить 
пару свободных часов, Дай-
юб предпочитает проводить 
их за прогулкой или чтени-
ем. Первое позволяет прове-
трить голову, а второе — по-
знакомиться с культурой раз-
ных стран.

«Работа занимает очень 
много времени, и на досуг его 
практически не остается, — 
признается ученый. — Но я не 
жалуюсь — всё, чем я занима-
юсь, мне очень интересно».

Сейчас, спустя три года, 
лаборатория управляемых 
бионических систем оснаще-
на эксклюзивным оборудова-
нием, изготовленным на за-
каз по запросам исследовате-
лей. Дайюб сомневается, что 
смог бы получить такую при-
борную базу где-то еще.

«В Сирии очень качествен-
ное фундаментальное обра-
зование. Но если говорить о 
прикладной науке — в России 
она на данный момент разви-
та лучше, есть больше воз-
можностей получить финан-
сирование, поддержку», — го-
ворит он.

Но не меньшую роль в ра-
боте играет и отношение не-
посредственного руководства 

— а с Максимкиным у Дайюба 
сложился отличный профес-
сиональный тандем.

«Алексей поддерживает 
многие мои идеи, но даже 
если он с ними не согласен, 
он не требует, чтобы я отка-
зался от исследования, — де-
лится ученый. — Он говорит 

— попробуй, посмотрим, будет 
ли результат. И, как показыва-
ет практика, обычно резуль-
тат есть».

От теории к практике
Профессиональный путь 

Тарека Дайюба начался в Си-
рии, где он с детства прояв-
лял интерес к науке в целом 
и материаловедению в част-
ности. «Мир постоянно стал-
кивается с различными про-
блемами. И недостаточно 
просто понять, что проблема 
есть — нужно понимать, ка-
кой надо получить результат, 
чтобы ее решить. А наука по-
зволяет достичь этого резуль-
тата», — рассказывает он. 

Дайюб получил первое 
высшее образование в Сирии, 
где окончил в Хомском уни-
верситете пятилетний бака-
лавриат по химической инже-
нерии. Безупречная успевае-
мость дала ему возможность 
заниматься преподаванием, а 
также в перспективе продол-
жить образование в другой 
стране. 

Воспользовался привиле-
гиями Дайюб, впрочем, не сра-
зу. Сначала он набрался прак-
тического опыта на заводе, за-
нимающемся обработкой при-
родного газа. Затем он всё же 
вернулся в Хомский универси-
тет в качестве ассистента пре-
подавателя и провел в этой 
должности полтора года.

Дайюб читал лекции о хи-
мических технологиях и поли-
мерах в частности. Тогда они 
и привлекли его внимание: 
хотя сегодня полимерные ма-

териалы распространены по-
всеместно, от детских игру-
шек до ракетной промыш-
ленности, их активное созда-
ние началось всего около по-
лувека назад. Технологии соз-
дания полимеров за считан-
ные десятилетия безвозврат-
но изменили научный и инду-
стриальный ландшафт, одна-
ко еще многое предстояло ис-
следовать и изобрести. И Дай-
юб решил быть в числе тех, 
кто этим займется. 

В итоге он решился на за-
рубежное образование. Вы-
бор стоял между разными 

странами, и он предпочел 
Россию.

«В России я видел боль-
ше возможностей для своего 
развития в качестве ученого, 
больше потенциала для про-
фессионального роста и реа-
лизации научных идей», — рас-
сказывает ученый. 

Полимеры против 
металла

Следующие шаги в на-
правлении своей научной меч-
ты он сделал в Воронежском 
государственном университе-
те, где изучал химию, физику 

Ученому удалось разработать недорогие 
в производстве полимерные волокна 
и ленты из коммерчески доступных порошков 
(СВМПЭ), прочность которых достигала 
1,5 ГПа — больше, чем у стали

Линейный актуатор на основе гидрогелей, армированный тканевой 
плетеной сеткой в качестве искусственной мышцы

Линейные актуаторы на основе полимерных гидрогелей с высокой 
электропроводностью, активируемые переменным током



лась мина. Повторно ранило 
одного раненого, но мы про-
должали работу у операцион-
ных и перевязочных столов». 

М.Р. Сапин, разведчик, 
после войны работал за-
ведующим кафедрой ана-
томии человека Первого 
МГМУ:

«Наш корпус развивал на-
ступление на Минск. Вместо 
с товарищем Женей Введен-
ским получил задание взор-
вать железную дорогу, что-
бы немцы не смогли восполь-
зоваться ею. Задача была вы-
полнена, но враг обнаружил 
нас и открыл огонь. Завязал-
ся бой, в котором товарищ 
был тяжело ранен. Огнем 
из автомата и гранатами уни-
чтожил группу немцев. К это-
му времени наши передовые 
части перешли в атаку. Ране-
ного передал подоспевшим 
санитарам. Судьба Жени мне 
неизвестна». 

Т.И. Жижерина (Шуто-
ва), выпускница 1-го МОЛ-
МИ 1941 года, участник бит-
вы на Курской дуге:

«Раненые лежали в око-
пах на солнцепеке, нигде ни 
кустика. Молящими глаза-
ми просили: «Пить, сестрич-
ка, пить, пить...». Хотелось 

хоть из себя выжать слюни 
и смазать им губы, но во рту 
сухо, обветренные губы по-
трескались, кровят. Где-то в 
полдень по рации сообщи-
ли, чтобы мы держались, ско-
ро поможет артиллерия, что 
нас несколько подбодрило. 
Когда начала работать ар-
тиллерия, мне пришлось взо-
браться повыше и корректи-
ровать огонь под пулемет-
ным обстрелом. Каждый че-
ловек был на счету. Благода-
ря нашей артиллерии в такой 
тяжелой обстановке, с не-
большим количеством бое- 
припасов и боеспособных 

людей, мы удержали занима-
емую позицию».

Г.А. Зайцев, выпускник 
1-го МОЛМИ 1941 года:

«8 октября 1941 года 
нам были вручены дипло-
мы и печати врачей. В тот 
же день были направлены 
в распоряжение кадров Мо-
сковского военного окру-
га – в отделение медсоста-
ва. Призваны были только 
мужчины. 10 октября груп-
пу около 20 человек, в ко-
торой был и я, утром авто-
бусом ЗИС-16 отправили к 
фронту. Доставили в рай-
он г. Малоярославца. Здесь 
нам стало известно, что нас 
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Д.Г. Оппенгейм, быв-
ший директор 1-го ММИ, в 
годы войны начальник эва-
когоспиталя:

«Бывали дни, когда на го-
спиталь накатывалось по 5-6 
санитарных поездов, пере-
полненных ранеными. Вско-
ре число прибывающих ране-
ных превышало все возмож-
ности разместить их в госпи-
тале... Раненых укладывали 
на матрацах на полу...

Замучили всех воздушные 
тревоги и бомбежки. Лежа-
чих раненых приходилось пе-
ретаскивать со второго и тре-
тьего этажей в подвал, обо-
рудованный под бомбоубе-
жище. Бывали дни, когда пе-
ретаскивали раненых по два 
раза. Эта операция была му-
чительна не только для боль-
ных, но и для медицинско-
го персонала. Раненые стали 
отказываться от переноски в 
бомбоубежище и даже при 
бомбежке оставались на сво-
их местах».

С.В. Алтаев, выпускник 
1-го ММИ 1940 года, с 1941 
года – узник Кричевско-
го лагеря смерти, оказывал 
помощь раненым пленным:

«В помещении бывшей 
школы мы решили организо-
вать «лазарет». Лигатурным, 
перевязочным материалами 
и инструментами служили 
мох, обычные нити, натель-
ное белье, столовые ножи, 
столярные пилы, обычные 
ножницы, швейные нож-
ницы и иглы. При резекции 
кишки никакими зажимами 
не пользовались. Ни стаци-
онарных, ни походных авто-
клавов в нашем распоряже-
нии не было, а рассчитывать 
на то, что дадут немцы, не 
приходилось. Тогда я пред-
ложил использовать как ав-
токлав русскую печь. В про-
топленную печь, после того 
как выгребались уголь и зола, 
ставились кирпичи. На них 
ставилась деревянная решет-
ка. Операционное белье, уло-
женное в три слоя наволочки, 
ставилось на решетку. Таким 
же методом стерилизовался 
и хирургический инструмен-
тарий, предварительно за-
вернутый в материал. После 
установления белья и матери-
ала печь закрывалась, и через 
45 минут стерилизация закан-
чивалась. После такой мето-
дики мы оперировали многие 
сотни больных и раненых, на-
чиная от ампутации конечно-
стей и вскрытий флегмон до 
резекции тонкой и толстой 
кишки и многих других опе-
раций. Нагноения ран не от-
мечали, во всяком случае не 
больше, чем при современ-
ных методах паровой стери-
лизации». 

Е.П. Евтихиева, вы-
пускница 1-го МОЛМИ 1940 
года, капитан медицинской 
службы: 

«Моя должность – врач 
операционно-перевязочного 

взвода медсанбата. А это 30-
40 часов непрерывной рабо-
ты, 50-60 хирургических обра-
боток ран, трехеостомий, ги-
льотинных операций… Наш 
медсанбат развертывал пере-
вязочную и операционную в 
палатке, в старой хате, в зем-
лянке. Часто не было перевя-
зочного материала, шин, кро-
ви, транспорта, раненых но-
сили на руках или брезенто-
вых волокушах. Когда нача-
лось наступление, шли за во-
йсками ночью, в темноте и 
грязи, без дорог, утопая в гря-
зи с ранеными, под обстре-
лами и бомбежками. Умудря-
лись за ночь делать по 25 км».

У.У. Парфентьев, вы-
пускник 1-го МОЛМИ 1941 
года: 

«На Калининском фрон-
те весной 1942 года был по-
лучен приказ о передисло-
кации. Свернута большая 
палатка и основное имуще-
ство полкового медицинско-
го пункта. Перед отъездом 
поступает тяжело раненный 
осколком мины боец. Ране-
на гортань, задыхается. Сроч-
но вновь развернули малую 
палатку, решаю делать тра-
хеотомию ниже раны. Осве-
щение – керосиновая лампа 
без стекла, гаснущая много 
раз. Ну вот, наконец, встав-
лена трахеотомическая труб-
ка, завершена кровеостанов-
ка. Боец успокоился, дыхание 
стало ровным, спокойным. 
Эвакуируемся сами и забира-
ем раненого, а потом отправ-
ляемся в медсанбат. 

На другом участке фрон-
та в большой палатке оказы-
вали помощь раненым. В это 
время в противоположный 
угол палатки упала и разорва-

«Восьмого октября нам вручили дипломы 
врачей, а десятого отправили к фронту»
Живые строки из воспоминаний студентов и сотрудников 
1-го МОЛМИ – участников Великой Отечественной войны 

Медицинские работники внесли огромный вклад в Великую Победу. Среди них – про-
фессора и преподаватели, студенты и выпускники Первого мединститута. Прошедшие 
сквозь пламя страшной войны медики Сеченовского Университета стали примером че-
сти и силы духа, символом победы жизни над смертью. В нашем материале – фрагмен-
ты воспоминаний студентов и сотрудников 1-го МОЛМИ, которые героически сражались 
и спасали жизни, не щадя себя, – на поле боя, в тыловых госпиталях, на оккупирован-
ных территориях и в лагерях смерти, в партизанских отрядах и санитарных эшелонах.

направят на пополнение 
в 113-ю стрелковую диви-
зию. Встретил нас начсан-
див военврач 2-го ранга Во-
ронин. Как мы были рады, 
увидев бывшего доцента с 
кафедры гистологии наше-
го института! Позже я узнал, 
что командиром медсанба-
та этой дивизии был Попов 
Иван Николаевич – препо-
даватель с кафедры общей 
гигиены». 

Г.В. Зайцева, выпуск-
ница лечебного факультета 
1-го МОЛМИ 1941 года: 

«Я приступила к рабо-
те в больнице Краснопрес-

ненского района 15 октя-
бря 1941 года. Терапевтиче-
ское отделение было запол-
нено больными, в хирурги-
ческом – больных не было. 
Оно было в полной боевой 
готовности к приему ране-
ных. В ночь на 16 октября 
я собрала персонал и объ-
яснила обстановку… И ни-
кто из медицинских сестер 
и санитаров с дежурства 
не ушел. Вскоре стали по-
ступать раненые – граждан-
ское население Москвы и 
Московской области. Дежу-
рили по одному хирургу сут-
ки через сутки. А раненых 
всё везли и везли. Бывало, 
по трое суток не отходила 
от операционного стола в 
бомбоубежище. Крепко мне 
тут пригодились знания, по-
лученные на кафедре опе-
ративной хирургии и топо-
графической анатомии. По-
рой приходилось медсестре 
за соседним столом листать 
мне учебник. И раненые вы-
живали. Сама удивляюсь».

По материалам книги 
«Первый медицинский в годы 

Великой Отечественной войны».

За годы войны в стенах 1-го МОЛМИ 
подготовлено 2632 врача. 5000 медиков 
воевали и спасали жизни в тылу, 1500 
героев сложили головы за свободу Родины. 
Более 600 студентов и сотрудников 
1-го МОЛМИ награждены орденами 
и медалями, четырем присвоено звание 
Героя Советского Союза
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кринологии Сеченовского 
Университета и председа-
тель Клуба предпринима-
телей Елена Анциферова. 
– Мы благодарны админи-
страции альма-матер за то, 

что помогли нам с официаль-
ными письмами во ВГИК и ГИ-

ТИС. И, конечно, счастливы работать в новом 
коворкинге – очень удобном и атмосферном 
пространстве. Это важный шаг в развитии со-
общества! Обещаем проводить еще больше 
интересных и полезных мероприятий».

После премьеры зрители обсудили кей-
сы, представленные в «Биомедтехошной», 
и поговорили о возможных путях карьерно-
го развития в высокотехнологичной меди-
цине и для врача-инноватора, и для врача-
предпринимателя.

«Я регулярно расска-
зываю студентам, что воз-
можно всё, и для этого 
нужно учиться сотрудни-
чать, – поделилась Алла 
Панченко, к.и.н., замести-

тель директора Центра ин-
дустриальных технологий и 

предпринимательства Сеченовского Универ-
ситета. – Пространство Клуба предприни-
мателей – место, где можно найти партне-
ров, экспертизу, новые неожиданные идеи 
и ресурсы для их реализации. Кейс «Биомед-
техошной» показал, что мы помогаем нашим 
студентам не только с предпринимательской 
самореализацией, но и с выходом в креатив-
ные индустрии».
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объявление

благодарности врачам

 М
ероприятия прошли в новом предпри-
нимательском коворкинге Сеченов-
ского Университета «переСЕЧение». 
Пространство торжественно открыли 

в тот же день при участии ректора Универси-
тета Петра Глыбочко и министра здравоохра-
нения России Михаила Мурашко.

Клуб предпринимателей появился в 
2022 году как первый элемент экосисте-
мы технологического предпринимательства 
SechenovTech. Благодаря клубу в различные 
мероприятия, посвященные технологическо-
му предпринимательству, удалось вовлечь бо-
лее 3000 молодых инноваторов из более 100 
отечественных университетов от Калинингра-
да до Владивостока. Члены клуба успешно ра-
ботают над своими стартап-проектами – на 
разработку их инновационных решений уже 
привлекли инвестиции в размере 385 млн ру-
блей.

В рамках молодежной деловой програм-
мы состоялись выставка стартап-проектов, 
бизнес-игры, спид-дейтинг (быстрое знаком-
ство) молодых инноваторов из разных уни-
верситетов, панельные дискуссии и круглые 
столы. В мероприятиях поучаствовали экс-
перты индустриальных партнеров, инсти-
тутов развития и инвестиционных фондов. 
Среди них: MedTechMoscow, Фонд «Сколко-
во», Московский инновационный кластер, 
Агентство стратегических инициатив, Unicorn 
Capital Partners, «РапидБио», «СенсорТех» и 
Стартап-студия МФТИ.

Финалисты общероссийского научно-
практического мероприятия «Эстафета вузов-
ской науки – 2025» сыграли в бизнес-игру и 
презентовали свои научные проекты. По ито-

гам этих активностей эксперты клуба отобра-
ли 15 самых перспективных проектов для ре-
ализации в здравоохранении. Из них четыре 
– молодых ученых из Сеченовского Универ-
ситета.

Авторы проектов получили сертифика-
ты на участие в предпринимательских мастер-
ских и летнем выездном хакатоне Клуба пред-
принимателей Первого МГМУ. Помимо этого, 
им помогут в подготовке грантовых заявок, 
оформлении интеллектуальной собственно-
сти и подборе источников финансирования.

Одним из ярких моментов программы стал 
круглый стол «Личный бренд молодого уче-
ного и продвижение проектов». В нем поу-
частвовали студенты Сеченовского Универ-
ситета, которые ведут свои телеграм-каналы, 
и университетские сотрудники, которые ис-
пользуют личный бренд в научной и клиниче-
ской деятельности.

Ключевым событием дня рождения Клу-
ба предпринимателей стал премьерный показ 
фильма «Биомедтехошная». Это уникальный 
совместный проект студентов Сеченовского 
Университета, ВГИКа и ГИТИСа. Фильм при-
открывает дверь в мир молодых ученых и на-
чинающих предпринимателей, рассказывает 
про их победы, а еще про вызовы и неразре-
шимые трудности, с которыми они сталкива-
ются на своем пути к статусу «единорога».

«Проект «Биомедтехошная» очень важен, 
потому что это пример привлечения творче-
ских вузов в медицину. Мы еще раз доказали, 
как важно партнериться для реализации та-
ких нетривиальных форматов, – поделилась 
руководитель проекта со стороны обучаю-
щихся, ординатор 2-го года на кафедре эндо-

Клуб предпринимателей отметил трехлетие
День рождения отпраздновали на полях Международного медицинского форума «Ву-

зовская наука. Инновации-2025». Актив клуба подготовил молодежную деловую програм-
му для участников форума, а также устроил премьерный показ фильма «Биомедтехошная».

Дорогие друзья!
Мы, ветераны Великой Отечествен-

ной войны, в канун всенародного праздника 
80-летия Победы советского народа в Вели-
кой Отечественной войне 1941-1945 гг. об-
ращаемся к вам – молодому поколению се-
ченовцев.

Война перевернула жизнь людей, полома-
ла их планы, отозвалась разрухой и незажи-
вающим горем. Нет такой семьи, людского 
очага, который бы не затронула война, то-
ской и печалью не дала о себе знать, несча-
стьем не заявила бы о себе.

Большего патриотизма, чем тот, с ко-
торым воевали и умирали солдаты Великой 
Отечественной войны за Родину, за Русь, 
за мать, за жену и детей, история вряд ли 
знает. Умирая, они не просили, не требова-
ли наград и почестей, но были уверены, что 
Родина и народ будут помнить их подвиг 
вечно.

Да, слишком большую цену заплатил 
наш народ за Победу. Миллионы погибших 
в боях, замученных в лагерях смерти, сот-
ни и тысячи разрушенных городов, деревень, 

голод, холод и разруха – всё это было, и мы 
тому свидетели.

И, несмотря на все эти нечеловеческие 
лишения, мы выстояли и победили, сломали 
хребет немецкому фашизму, не стали раба-
ми нацистов, обеспечили мирное небо нашим 
детям, внукам и правнукам, спасли Европу 
и мир от коричневой чумы.

Неоценимый вклад в достижение Побе-
ды внесла отечественная медицина. Днем 
и ночью, в зной и холод на полях сраже-
ний, в медсанбатах и госпиталях шла ве-
ликая битва за самое святое – жизнь че-
ловеческую.

Сотрудники и студенты нашего прослав-
ленного Первого меда были в первых рядах 
добровольцев 5-й Фрунзенской дивизии на-
родного ополчения и других воинских фор-
мирований. Многие из них не дожили до Дня 
Победы, сложили свои головы за свободу и 
независимость нашей великой Родины.

Вечная им память и низкий поклон!
Мы иногда задаем себе вопрос: что же 

помогло нам выстоять и победить в той 
страшной войне? Прежде всего, сплочен-

ность народа, единение фронта и тыла. Мы 
победили коварного и сильного врага пото-
му, что были патриотами и горячо любили 
свою Родину, были готовы пожертвовать 
всем, но не отдать ее на растерзание врагу.

Юноши и девушки! Прислушивайтесь к 
правдивому слову ветеранов войны, прони-
кайтесь их верой и болью, старайтесь по-
нять значение Великой Победы, истоки ге-
роизма фронтовиков и самоотверженности 
тружеников тыла. Задумывайтесь, что 
было бы с нашей Родиной, с вашими родны-
ми и с вами, если бы мы не выстояли в той 
жестокой и страшной войне.

Молодые наши друзья! Ветераны пере-
дают вам нашу Победу, передают с верой, 
что вы не посрамите памяти победителей, 
всё преодолеете и возвеличите наше Оте-
чество.

Мы верим в вас, мы надеемся на вас.
Победа – это гордая слава и победителей, 

и всего нашего народа.
Вы – наследники этой славы, храните 

и приумножайте ее, достойно несите эту 
славу через годы и десятилетия.

Обращение ветеранов Великой Отечественной войны 
к молодежи Первого МГМУ им. И.М. Сеченова ***

Обратился к Сергею Николаевичу Алленову в Первый 
МГМУ им. Сеченова в клинику урологии с жалобами на рас-
стройство мочеиспускания. Была проведена диагностика, 
узи мочевого пузыря Лумповым Ильей Сергеевичем. Давно 
наблюдаюсь в клинике урологии, где проводились обследо-
вание и оперативное лечение по поводу мочекаменной бо-
лезни и заболевания предстательной железы с положитель-
ным эффектом. Выражаю огромную благодарность док-
торам Алленову С.Н., Лумпову И.С., Поляковскому К.А. за 
внимательное отношение и квалифицированную помощь.

Е.И. Бабичев.
***

Выражаю глубокую благодарность персоналу Универси-
тетской клинической больницы № 2 Сеченовского Универ-
ситета и персонально врачам Пешевой Е.Д. и Полубоярино-
вой И.В. за лечение и чуткое, доброе отношение. Большое 
уважение за их профессионализм и человечность. 

М.Н. Назаров. 
***

Искренне благодарю Тардынского Кирилла Михайлови-
ча, кандидата медицинских наук, врача-психотерапевта, ра-
ботающего в клинике психиатрии им. Корсакова, входящей 
в состав Университетской клинической больницы № 3. За 
большую помощь, качественное лечение, за отзывчивость, 
за профессионализм и внимательное отношение к пробле-
мам пациентов. Желаю ему здоровья, благополучия и успе-
хов в нелегком благородном деле.

М.А. Пестова. 

Елена
Анциферова

Алла Панченко




