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ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ

для студентов 6 курса 

при прохождении учебной дисциплины «Поликлиническая терапия» 

Студент должен владеть следующими практическими навыками:
1. Правильно заполнять первичную и текущую документацию, с которой имеет дело участковый терапевт в повседневной практике: 

· «Листок нетрудоспособности»;

· «Медицинскую карту амбулаторного больного» (форма №025/у);

· «Направление на госпитализацию, восстановительное лечение, обследование, консультацию» (форма №057, у-04);

· «Контрольную карту диспансерного наблюдения» (форма 030/у);

· «Сертификат профилактических прививок» (форма №156, е-93);

· «Карту профилактических прививок» (форма №063/у);

· «Направление на медико-социальную экспертизу организацией, оказывающей лечебно-профилактическую помощь» (форма №088, у-06);

· «Справку для получения санаторно-курортных путевок (форма №070, у-04);

· «Санаторно-курортные карты» (форма №072/у-04)

· «Рецептурный бланк» (форма № 107-1/у);

· «Рецептурный бланк» (форма №148-1/У-04 (л));

· «Рецептурный бланк» (форма №148-1/У-06 (л));

· Специальный рецептурный бланк на наркотическое средство и психотропное вещество.

2. В ограниченное время качественно провести опрос и осмотр пациента и выявить основные жалобы и объективные признаки заболевания.

3. Определить оптимальный вариант необходимых для установления клинического диагноза лабораторных и инструментальных методов исследования, наиболее информативных для верификации того или иного заболевания с учетом существующих стандартов нозологической диагностики для первичного звена системы здравоохранения.

4. В полном объеме и правильно интерпретировать полученные результаты обследования (анализы, ЭКГ и другие функциональные методы, эндоскопию, ультразвуковое и рентгенологическое исследование и т.д.).

5. Составить план лечения и профилактики в амбулаторных условиях для конкретного больного.

6. Составить план реабилитации больного, выписанного из стационара для дальнейшего лечения в амбулаторных условиях.  

7. Выписать рецепты (с учетом социальных прав, льгот на лекарства) на обычные лекарства, наркотические и приравненные к ним средства.

8. Оказать первую медицинскую помощь в экстренных случаях до приезда скорой медицинской помощи.

9. Определить показания для госпитализации (и ее профильность) терапевтических больных и реализовать госпитализацию в экстренном и плановом порядке.

10. Владеть основными навыками работы терапевта в условиях дневного стационара поликлиники и стационара на дому.

11. Пользоваться законодательствами, установками по экспертизе трудоспособности, определить причину временной нетрудоспособности, критерии выздоровления и восстановления трудоспособности.

12.  Правильно оформить документы временной нетрудоспособности.

13.  Своевременно выявить признаки инвалидности, прогнозировать группу, оформить документы для направления на медико-социальную экспертизу (МСЭ).

14.  Своевременно выявить показания к трудоустройству и правильно его реализовать.

15.  Составить индивидуальную программу реабилитации больного.

16.  Проводить диспансеризацию (по основным группам диспансерного наблюдения), оформить первичную и текущую документацию, составить план вторичной профилактики, оценить эффективность диспансеризации и, при необходимости, провести ее коррекцию.

17.  Дать пациенту рекомендации по первичной профилактике, здоровому образу жизни с учетом состояния его здоровья.

18. Своевременно решать вопросы о необходимости и целесообразности санаторно-курортного лечения больных терапевтического профиля с учетом индивидуальных показаний и противопоказаний для пациента. 

19. Правильно оформить документы на санаторно-курортное лечение.

29 августа 2014 г.

Зав. кафедрой поликлинической терапии 

лечебного факультета, профессор

                 
      _____________ М.А. Осадчук
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