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«Прежде всего, каждому виду 
живых существ природа даровала 
стремление защищаться, защищать 
свою жизнь» 

(Цицерон)
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Наиболее значимыми и приоритетными направлениями внутри- и 

внешнеполитической деятельности Российской Федерации на 

современном этапе является безопасность личности, общества и 

государства. Анализ именно этой проблемы обусловлен рядом 

факторов.

 

Во-первых, решение этих задач обеспечит дальнейшее прогрессивное 

развитие и обновление России, достижение масштабных целей 

национального развития, которые лежат в основе общероссийской 

национальной идеи.

 

Во-вторых, задачи по обеспечению безопасности личности, общества и 

государства носят всеобъемлющий характер и требуют для своего решения 

проведения комплекса мероприятий в различных сферах. 

В-третьих, 28 декабря 2010 года принят Федеральный закон № 390-ФЗ «О 

безопасности», в основу концепции которого легла триада обеспечения 

безопасности: личности, общества, государства. Закон уточняет принципы и 

содержание деятельности по обеспечению безопасности, закрепляет 

основные цели международного сотрудничества в данной области, расширяет 

функции Президента РФ в сфере безопасности. 
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Законодательством Российской Федерации предусмотрены:
 
национальная безопасность, безопасность государства, 

общественная безопасность, экологическая безопасность, 

безопасность личности и иные виды безопасности. 

         Правовую основу обеспечения безопасности составляют: 

▪ Конституция Российской Федерации; 

▪ общепризнанные принципы и нормы международного права;

▪ международные договоры Российской Федерации;

▪ федеральные конституционные законы;

▪ другие федеральные законы и иные нормативные правовые акты РФ;

▪ законы и иные нормативные правовые акты субъектов РФ, органов 

местного самоуправления. 
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Согласно официально принятым в 

Российской Федерации взглядам под 

безопасностью понимается состояние 

защищенности жизненно важных интересов 

личности, общества и государства от 

внутренних и внешних угроз

К основным объектам безопасности относятся: 

➢ личность; 

➢ общество;

➢ государство 

Все эти объекты безопасности органически взаимосвязаны, и 

главным связующим звеном между ними является личность. Защита ее 

жизни и здоровья, прав и свобод, достоинства и имущества имеет 

первостепенное значение по сравнению с другими видами 

безопасности.
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Личная безопасность граждан Российской 

Федерации состоит в реальном обеспечении 

конституционных прав и свобод; повышении 

качества и уровня жизни; физическом, духовном 

и интеллектуальном развитии.

Безопасность общества включает защиту его материальных и 

духовных ценностей, законности и порядка, упрочение демократии; 

достижение и поддержание на основе принципа социальной 

справедливости общественного согласия; повышение созидательной 

роли активности населения, а применительно к сегодняшней России - 

национальное и культурное ее возрождение.

Безопасность государства заключается в защите его 

конституционного строя, суверенитета и территориальной 

целостности; установлении политической, экономической и 

социальной стабильности; безусловном исполнении законов; 

решительном противодействии деструктивным силам, коррупции, 

бюрократизму, попыткам узурпации власти в эгоистических интересах.
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Национальная безопасность — состояние 

защищенности личности, общества и государства от 

внутренних и внешних угроз, при котором 

обеспечиваются реализация конституционных прав 

и свобод граждан Российской Федерации, 

достойные качество и уровень их жизни, 

суверенитет, независимость, государственная и 

территориальная целостность, устойчивое 

социально-экономическое развитие Российской 

Федерации.

Следует различать систему национальной безопасности и 

систему обеспечения национальной безопасности. 

Первая - это функциональная система, отражающая процессы 

взаимодействия интересов и угроз, а вторая - это система органов, сил, 

средств, различных организаций, призванных решать задачи по 

обеспечению национальной безопасности.
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Система национальной безопасности 

Российской Федерации функционирует в 

четырех режимах, действующих в 

общегосударственном, региональном или 

отраслевом масштабах:

Режим мирного времени - это нормальное 

функционирование системы национальной

безопасности в условиях отсутствия угроз национальным интересам 

России или их практической нейтрализации

Режим повышенной готовности - это функционирование системы 

национальной безопасности при наличии угроз, требующих их 

пресечения.

Режим чрезвычайного положения - это функционирование 

системы национальной безопасности при наличии угроз национальным 

интересам России, требующих локализации и устранения.

Режим военного времени - это функционирование системы 

национальной безопасности при наличии угроз национальным 

интересам России, требующих отражения и уничтожения. 



11

В структуре национальной безопасности, можно выделить 

следующие ее виды: 

Политическая безопасность призвана реализовывать 

общенациональные интересы и осуществлять деятельность, направленную на 

достижение общественного благосостояния, поскольку все социальные слои так 

или иначе связаны с функционированием аппарата власти, поддерживают или 

противодействуют его деятельности.

Экономическая безопасность рассматривается как важнейшая 

качественная характеристика экономической системы, которая определяет ее 

способность поддерживать нормальные условия жизнедеятельности населения.

 Социальная безопасность - это совокупность всех видов защитных 

средств социальной жизнедеятельности, обусловленная не только структурой 

социальной организации общества, но и политической, правовой, экологической 

ситуацией, наличием материальных и интеллектуальных ресурсов гражданского 

общества и государства.

Духовная безопасность представляет собой определенное состояние 

социокультурной среды, объединяющей общественное сознание, духовные 

ценности и культуру 

Информационная безопасность – это состояние сохранности 

информационных ресурсов государства и защищенности, законных прав 

личности и общества в информационной сфере. 

Военная безопасность – это предотвращение, локализация и 

нейтрализация военных угроз Российской Федерации.
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Безопасность биосферы

Безопасность человечества

Национальная безопасность 

Безопасность проф. коллектива

Безопасность личности

Биосфера

Человечество

Нация

Коллектив

Личность

Структура систем для анализа безопасности.

Объекты опасности Системы для анализа безопасности

КОСМОС

Проблемы безопасности в новой эпохе составляют неразрывный комплекс: 

автономное решение любой из них изменяет ситуацию в целом. Каждый 

человек заинтересован в решении всего комплекса проблем.
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«Всякий, в сущности, всегда 
повинуется интересу… Личный 
интерес есть единственная и 
всеобщая мера человеческих 
поступков».

Французский философ-

просветитель К.А.Гельвеций 

(XVIII век)
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Мотивация активности человека, как 

показали исследования в области медицины 

и психологии, имеет сложную структуру. В 

этой структуре влияние инстинктивной 

составляющей, присущей всем живым 

организмам, в целом незначительно. 

Преобладает разумная составляющая, 

опирающаяся на интересы личности и 

общества, как осознанную нужду в чём-то 
необходимом для жизнедеятельности. 

Интересы личности формируются под влиянием её социального 

положения, образа жизни, духовных ценностей и культуры общества, 

социальной психологии конкретной группы общества. Из этого 

следует, что они не только разнообразны, но и переменчивы, зависят 

от условий существования личности.

В основе разнообразных и переменчивых интересов людей лежит 

неизменная для всех и всегда матрица базовых потребностей 

человека, внутренних побудителей активности. (теория мотивации 

А.Маслоу, 1954 г.),  



16

. Базовые потребности человека по А. Маслоу

• Физиологические потребности – 

потребности, обеспечивающие 

выживание человека (это вода, еда, 

отдых, секс);

• Потребность в безопасности – 

защита от физических и 

психологических угроз окружающего 

мира и уверенность в том, что эти 

потребности будут удовлетворены и в 

будущем.

• Социальные потребности – 

социальное взаимодействие с 

другими людьми. Тебя принимают и 

понимают окружающие люди.

• Потребность в уважении – 

самоуважение, компетентность, 

признание.

• Потребность самовыражения, 

самореализации – реализация 

своего внутреннего потенциала и 

развитие человека как личности.
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Таким образом, получается, что 

потребность человека в безопасности 

служит как бы «корнем», из которого 

«произрастают» и которому «служат» 

его остальные базовые потребности 

Поэтому безопасность заслуживает 

названия не только первой среди базовых 

потребностей человека, выделяющих его 

из остального мира, но и коренной 

Безопасность является конечной целью сознательной  

активности человека во всех сферах его жизнедеятельности
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В целом безопасность личности рассматривается как одно из 

условий безопасности общества, в свою очередь составляющего 

безопасное государство. Исходя из принципа приоритета человека, его 

прав и свобод над другими конституционными ценностями, в триаде 

объектов национальной безопасности на первый план 

выдвигается безопасность личности, которая носит 

основополагающий характер

Сразу рассматривать человека как личность нельзя, так как 

существует такое понятие как «становление личности» из которого 

можно сделать вывод, что личность формируется в процессе 

жизнедеятельности, не приобретается при рождении

Личность - это социальная сущность человека, совокупность 

социальных характеристик, которые появляются в ходе социального 

опыта
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Человек – высшая ступень развития живых организмов 

на Земле, субъект труда, социальной формы жизни, общения и 

сознания. Поэтому понятие «человек», которым определяется 

телесно-духовное социальное существо, шире понятия 

«личность»

Безопасность человека в широком смысле – это 

состояние его полного физического, социального и духовного 

благополучия, которое определяется внутренними 

(наследственность, физическое и психическое здоровье) и 

внешними (окружающая природная, антропогенная, техногенная, 

социальная среда) факторами
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Особое место в безопасности человека занимают, влияющие на нее, 

социальные факторы: 

• уровень благосостояния; 

• общей культуры, культуры обслуживания; 

• бытовые условия; 

• обычаи; 

• нравы; 

• поведенческие предпочтения; 

• нравственные и эмоциональные характеристики

Огромное значение для безопасности человека имеет и социально-

политическая среда. Поэтому, определяя объект безопасности 

личности, Закон РФ «О безопасности» выделил ее права и свободы. 

Исходя из этого угрозами безопасности личности выступают: 

• лишение жизни, здоровья, дееспособности; 

• насилие, связанное с разрушением сложившегося и навязыванием 

чуждого мировоззрения; 

• манипулирование сознанием и поведением; 

• нравственное развращение и физическое растление; 

• ограничение или лишение общечеловеческих прав и свобод;

• насильственное подчинение преступным целям и группировкам;

• использование человека как средства обогащения и т. д.
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Успешность выстраивания взаимоотношений 

с социально-политической средой для личности 

во многом зависит от системы социальных 

гарантий безопасности личности, которые 

даются ей государством

В Конституции РФ (1993 г.) социальная 

защищенность выражается в:

 1. Социальном обеспечении:

➢ по возрасту; 

➢ в случае болезни, инвалидности, потери кормильца;

➢ для воспитания детей; 

➢ и в иных случаях, установленных законом (ст. 39); 

2. Поддержании достойного уровня жизни граждан, 

обладающих правом на жилье, медицинскую помощь и 

охрану здоровья, благоприятную окружающую среду (ст. 40-

42). 

Эти конституционные нормы сформулированы в 

соответствии со ст. 22 Всеобщей декларацией прав 

человека (1948 г.).
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Главными показателями качества осуществления безопасности 

личности можно считать:

Показатели, связанные с экономической сферой:

• уровень валового внутреннего продукта  (ВВП) на душу населения;

• уровень безработицы.

Показатели, связанные с социальной сферой:

• уровень жизни населения;

• доля населения с доходами ниже прожиточного минимума;

• уровень заболеваемости населения;

• естественный прирост (убыль) населения;

• уровень преступности.

• уровень улавливания загрязняющих веществ;

• уровень экологического сознания населения

Исходя из этого, основными формами социальных гарантий 

безопасности личности являются прожиточный минимум и основанные 

на нем минимальная пенсия и минимальная зарплата, социальные выплаты 

при рождении ребенка, при безработице, при болезни, при временной 

нетрудоспособности, материальная помощь в связи с беременностью и 

родами, при воспитании ребенка, особенно для одиноких родителей, 

поддержка сирот, инвалидов, малообеспеченных граждан. 
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Физическая безопасность личности для  

подавляющего большинства людей является приоритетной. 

Она отражает биологическую потребность человека в защите 

организма от внешних посягательств на целостность его 

структуры и специфический обмен веществ. Она позволяет 

человеку чувствовать себя комфортно в любых условиях, в 

любом обществе. Её достижение является главной задачей 

каждой отдельно взятой личности,  общества в целом, 

государства и всего мирового сообщества.

Экономическая безопасность личности является 

показателем благосостояния и стабильности в обществе. 

Она основывается на уверенности человека в защищенности 

его экономических интересов. Экономическая безопасность 

личности зависит не только от государства или общества, в 

котором живет человек, но и от самого человека. Более того, 

экономическая безопасность всего общества, неразрывно 

связана с экономической безопасностью каждого 

гражданина, каждой личности.
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Информационная безопасность личности – это 

состояние и условие жизни личности, при которой 

реализуются ее права и свободы.

Информационная безопасность личности 

характеризуется защищенностью психики, сознания от 

опасных информационных воздействий (манипулирования, 

дезинформирования и т.п.). Она зависит как от личностных 

качеств индивида, так и от моральных, социальных и 

правовых условий в обществе. 

Психологическая безопасность личности, как 

правило, обусловлена удовлетворением основных 

потребностей человека: физиологических, материальных, 

информационных, а также потребностей в общении, 

самовыражении и самоуважении. В условиях современного 

информационного и социального прессинга у человека 

доминирующую роль приобретает потребность 

психологической безопасности, от которой зависит 

существование и развитие личности. 
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Субъекты безопасности личности – государство и его институты 

(органы законодательной, исполнительной и судебной власти, органы власти 

субъектов РФ и местного самоуправления, государственные учреждения, 

ведомства и т. д.), общественные структуры (политические партии и 

объединения, общественные организации и т. п.), семья, граждане

Основными принципами обеспечения безопасности личности 

являются: 

➢ законность;  

➢ соблюдение баланса жизненно важных интересов личности, общества и 

государства; 

➢ взаимная ответственность  личности,  общества  и  государства по 

обеспечению безопасности;  

➢ интеграция с международными системами безопасности

Безопасность личности – одна из главнейших задач и неотъемлемая 

составляющая деятельности человека, общества, государства, мирового 

сообщества

Неумение обеспечить безопасность личности в реальной 

окружающей среде отрицательно влияет на состояние и развитие 

общества
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В широком смысле, общество – это 

обособленная от природы, но тесно связанная 

с ней часть материального мира, состоящая 

из людей, объединенных исторически 

сложившимися формами взаимодействия. 

В узком смысле общество – это 

исторически конкретный тип социальной 

системы.

 Общество - главный фактор 

жизнеспособности каждого человека, и каждый 

человек находится в сложной системе 

общественных отношений. 

Важное значение имеет разработанный специалистами ООН индекс 

развития человеческого потенциала (ИРЧП) 

В число ведущих его показателей входят ожидаемая продолжительность 

жизни, уровень образования и реальный душевой валовой внутренний 

продукт (ВВП), которые в совокупности отражают три главных качества 

жизнедеятельности общества — здоровье человека, его знания и 

достойный уровень жизни
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Объектом безопасности общества, (согласно 

Федеральному закону РФ «О безопасности» от 28 

декабря 2010 г. № 390-ФЗ), являются его 

материальные и духовные ценности. 

В связи с этим к опасностям и угрозам обществу 

относятся:

➢ посягательства на его экономические (базисные) устои, на социальное 

положение граждан; 

➢ подавление свободы, прав; 

➢ социальные конфликты; 

➢ пренебрежение общественным мнением со стороны органов власти; 

подавление или уничтожение оппозиции; 

➢ насаждение идеологии индивидуализма; 

➢ терроризм, организованная преступность, коррупция и др.
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Основными элементами общества, рассматриваемого в 

качестве системы безопасности, выступают сферы, в 

которых осуществляется совместная деятельность людей:

Экономическая сфера – есть единство производства, специализации и 

кооперации, потребления, обмена и распределения. Она обеспечивает 

производство товаров, необходимых для удовлетворения материальных 

потребностей индивидов. Это хозяйственная деятельность общества, когда 

создаются материальные блага.

Социальную сферу представляют этнические общности людей, различные 

классы и другие социальные группы, которые обладают различным 

материальным положением и отношением к существующим общественным 

порядкам.

Политическая сфера охватывает властные структуры (государство, 

политические партии, политические движения), управляющие людьми. Это 

область взаимодействия людей по поводу власти и подчинения.

Духовная (культурная) сфера включает философские, религиозные, 

художественные, правовые, политические и другие воззрения людей, а также 

их настроения, эмоции, представления об окружающем мире, традиции, 

обычаи и т. п.
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Субъектами безопасности общества, так же как личности и 

государства, выступают органы различных ветвей власти, общественные и 

иные организации, граждане.

Основными принципами обеспечения безопасности общества, так же 

как личности и государства, являются: 

➢ законность;  

➢ соблюдение баланса жизненно важных интересов личности, общества и 

государства; 

➢ взаимная ответственность  личности,  общества  и  государства по 

обеспечению безопасности;  

➢ интеграция с международными системами безопасности.

Таким образом, естественное разнообразие интересов отдельных 

личностей и общества, в целом, имеет общий интерес в решении 

проблемы безопасности жизнедеятельности.

 

Безопасность общества обеспечивается предотвращением 

опасностей и защитой от угроз. Предотвращение опасностей 

происходит в результате преобразовательной жизнедеятельности 

общества. 
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Интегрально уровень безопасности личности, 

как основы структуры объектов опасности  

может быть охарактеризован просто и наглядно 

продолжительностью жизни

При анализах уровня безопасности личности 

нужно иметь в виду три различных показателя:

➢ биологическую продолжительность жизни, 

определённую природой человеку как виду;

➢ индивидуальную продолжительность жизни, 

относящуюся к конкретной личности (с её 

особенностями);

➢ среднюю продолжительность жизни в данном 

сообществе.
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Уровень безопасности, достигнутый преобразовательной 

жизнедеятельностью общества для обеспечения защищённости своих членов 

от различного рода угроз, характеризуется средней продолжительностью жизни 

в сообществе. 

Уровень безопасности сообществ, как показывает рост средней 

продолжительности жизни, с прогрессом цивилизации пока что постоянно 

растёт, хотя и неравномерно в разных странах. 

Неравномерность роста средней продолжительности жизни в разных 

странах зависит от неравномерности их развития. 

Сравнение этих интегральных показателей даёт возможность оценить не 

только темпы и уровни развития в любой из рассматриваемых стран, в 

частности, России, но и уровень безопасности личности, достигнутого 

сообществом, членом которого она является.
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Если говорить о человечестве в целом, то наиболее 

впечатляющим является ускоряющийся до настоящего 

времени рост другого (тесно связанного с первым) 

показателя  уровня безопасности общества – 

численности населения Земного шара 

До появления первых технологий преобразования 

окружающей среды (сельского хозяйства), на всей 

Земле жило около 5 млн. человек. Т. е. 10 тысяч лет 

назад население всей планеты составляло половину 

населения сегодняшней Москвы. К началу новой эры 

(2 тысячи лет назад) людей на Земле стало уже 200-

300 млн., что соизмеримо с населением сегодняшней 

Западной Европы. С прогрессом цивилизации, с 

увеличением преобразованной среды – анклавов 

техносферы – численность населения планеты стала 

возрастать всё стремительнее. По состоянию на 

январь 2024 года, население Земли составляет 8,09 

миллиарда человек.
Таким образом, уровень безопасности индивида определяется 

продолжительностью жизни. А уровень безопасности общества – 

численностью его населения
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Безопасность государства — одна из 

составляющих национальной безопасности, 

понятие, характеризующее уровень защищенности 

государства от внешних и внутренних угроз.

Основными целями обеспечения безопасности государства 

являются:

• соблюдение законности при осуществлении деятельности по 

обеспечению безопасности страны;

• оперативное взаимное информирование и согласованность 

действий сил обеспечения безопасности государства;

• единство, взаимосвязь и сбалансированность всех видов 

безопасности государства;

• приоритетность политических, экономических, правовых и 

информационных мер;

• взаимная ответственность личности, общества и государства;

• контроль за реализацией всей совокупности действий по 

защите безопасности государства.
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Обеспечение стабильной благоприятной 

внешней и внутренней среды для жизни 

государства неотделимо от повышения 

безопасности и является одним из 

показателей уровня безопасности 

государства

Выделят три уровня стабильности (безопасности) 

государства:

 Первый уровень – стабильность военно-политического 

руководства государства (относительная продолжительность его 

существования, неизменность основного состава). 

Второй уровень – стабильность политического режима 

(сохранение существующей в настоящее время социально-

политической системы, эволюционный характер политических 

изменений, отсутствие политического насилия). 

Третий уровень – стабильность общности, народа (сохранение 

территориальной целостности государства, обеспечение личной 

безопасности и благосостояния его граждан, улучшение охраны 

окружающей среды и поддержание демографического баланса). 
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Система национальных интересов России 

определяется совокупностью базисных 

интересов личности, общества и государства в 

важнейших сферах общественной жизни:  в 

экономике; социальной и духовной жизни; во 

внутренней и международной политике, в 

обороне, экологии, медицине, информатике и т.д.

Базисные интересы личности состоят в реальном обеспечении 

конституционных прав и свобод граждан, в поддержании такого уровня их 

жизни, который предоставляет необходимо-минимальные возможности для 

физического, духовного и интеллектуального развития.

Базисные интересы общества заключаются в упрочении институтов 

гражданского общества, внутренней социально-политической стабильности и 

целостности, в повышении созидательной активности трудоспособного 

населения, а также в духовном возрождении России.

Базисные интересы государства состоят в защите 

конституционного строя, суверенитета и территориальной целостности 

России, в наращивании национальной мощи, в ослаблении угроз 

национальной безопасности, в создании пояса добрососедства и развитии 

межгосударственного сотрудничества на основе партнерства.
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Во внешнеэкономической сфере национальные интересы России 

заключаются в расширении выгодного товарооборота со странами ближнего и 

дальнего зарубежья.

Во внутриполитической области национальные интересы России 

состоят в консолидации всех слоев общества на созидание, создании 

эффективной государственной власти, завершении процесса становления 

демократии, проведении ответственной и взвешенной государственной 

национальной политики, а также в нейтрализации причин и условий, 

способствующих подрыву федеративного устройства, возникновению 

социальных и межнациональных конфликтов, национального и регионального 

сепаратизма.

Национальные интересы РФ в международной сфере требуют 

проведения активного внешнеполитического курса, направленного на 

упрочение авторитета и позиций России как великой державы, без участия 

которой невозможно решение глобальных и региональных проблем, упрочение 

международной безопасности.

Национальные интересы в области духовной жизни, культуры, 

медицины и науки во многом связаны с сохранением и развитием 

образовательного и интеллектуального потенциала, утверждением в обществе 

идеалов высокой нравственности и гуманизма, развитием многовековых 

духовных традиций.
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Национальные интересы России в оборонной сфере, прежде всего, 

заключаются в обеспечении военной безопасности и недопущении агрессии со 

стороны других государств, создании адекватной потенциальным и реальным 

угрозам военной организации, учитывающей изменение баланса сил на 

мировой арене и экономические возможности государства.

Национальные интересы в области экологии заключаются в 

рациональном природопользовании, сбалансированности потребления, 

развитии прогрессивных технологий и целесообразного воспроизводства 

природно-ресурсного потенциала.

Важнейшими составляющими национальных интересов 

России являются защита личности, общества и государства 

от терроризма, в том числе международного, а также от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера 

и их последствий, а в военное время - от опасностей, 

возникающих при ведении военных действий или вследствие 

этих действий.
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Высшим приоритетом внешнеполитического курса России 

является защита интересов личности, общества и 

государства. 

В рамках этого процесса главные усилия направлены на 

достижение определенных целей, в числе которых немаловажным 

является обеспечение надежной безопасности страны, сохранение и 

укрепление ее суверенитета и территориальной целостности, 

прочных и авторитетных позиций в мировом сообществе, которые в 

наибольшей мере отвечают интересам Российской Федерации как 

великой державы, как одного из влиятельных центров современного 

мира.

При этом безопасность личности и общества, в первую 

очередь, обеспечивается рядом основополагающих 

социальных гарантий: социального обеспечении по возрасту, в 

случае болезни, инвалидности, потери кормильца, для воспитания 

детей и в иных случаях, установленных законом, а также в 

поддержании достойного уровня жизни граждан, обладающих правом 

на жилье, медицинскую помощь и охрану здоровья, благоприятную 

окружающую среду.



44

СПАСИБО  ЗА  ВНИМАНИЕ !!
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