
Заключение

диссертационного совета ДСУ 208.001.04 ФГАОУ ВО Первый Московский 

государственный медицинский университет им. И.М.Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

Университет) по диссертации на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук

аттестационное дело № 74.01-24/055-2022 решение 

диссертационного совета от 24 июня 2022 года №19

О присуждении Коврижных Максиму Владимировичу, гражданину 
России, ученой степени кандидата медицинских наук.

Диссертация «Медико-социальные аспекты инвалидности и реабилитации 
инвалидов вследствие травм нижних конечностей» в виде рукописи по 
специальностям 14.02.06 - Медико-социальная экспертиза и медико-социальная 

реабилитация и 14.02.03 - Общественное здоровье и здравоохранение принята к 

защите 20 мая 2022 г., протокол № 12/3 диссертационным советом ДСУ 
208.001.04 ФГАОУ ВО Первый Московский государственный медицинский 

университет им. И.М.Сеченова Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (Сеченовский Университет), 119991, г. Москва, ул. Трубецкая, дом 
8, строение 2 (Приказ ректора № 0460 от 28.05.2020г.).

Коврижных Максим Владимирович, 1984 года рождения, в 2008 году 

окончил ГОУ ВПО «Рязанский государственный медицинский университет им. 

академика И.П. Павлова» Федерального агентства по здравоохранению и 

социальному развитию, г. Рязань по специальности «лечебное дело».

С 2021 года является соискателем кафедры спортивной медицины и 

медицинской реабилитации Института клинической медицины им. Н.В. 

Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет).
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С 2013 года Коврижных Максим Владимирович работает заведующим 

отделением неотложной травматологии и ортопедии (травмпункт) ГБУЗ 

«Городская поликлиника № 68 Департамента здравоохранения г. Москвы» по 
настоящее время.

Диссертация на тему «Медико-социальные аспекты инвалидности и 

реабилитации инвалидов вследствие травм нижних конечностей» по 

специальностям 14.02.06 -  Медико-социальная экспертиза и медико­

социальная реабилитация и 14.02.03 -  Общественное здоровье и

здравоохранение выполнена на кафедре спортивной медицины и медицинской 

реабилитации Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет).

Научные руководители:

-  доктор медицинских наук, профессор Ачкасов Евгений Евгеньевич, 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет), 

Институт клинической медицины им. Н.В. Склифосовского, кафедра 

спортивной медицины и медицинской реабилитации, заведующий кафедрой;

-  доктор медицинских наук, Запарий Наталья Сергеевна, ФГБУ «Федеральное 

бюро медико-социальной экспертизы» Министерство труда и социальной 

защиты Российской Федерации, заведующая учебно-организационным 

отделом учебно-методологического центра.

Официальные оппоненты:
-  Владимирова Оксана Николаевна, доктор медицинских наук, доцент, 

ФГБОУ ДПО «Санкт-Петербургский институт усовершенствования врачей- 

экспертов» Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации, 

ректор
-  Щепин Владимир Олегович, доктор медицинских наук, профессор, член- 

корреспондент РАН, ФГБУН «Национальный научно-исследовательский 

институт общественного здоровья имени Н. А. Семашко», руководитель
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научного направления, главный научный сотрудник -  дали положительные 
отзывы на диссертацию.

Ведущая организация: ФГБУ «Новокузнецкий научно-практический центр 

медико-социальной экспертизы и реабилитации инвалидов» Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации, г. Новокузнецк, в своем 

положительном заключении, подписанном доктором медицинских наук 

Хохловой Ольгой Ивановной -  ведущим научным сотрудником отдела 

медицинской и социально-профессиональной реабилитации, указала, что 

диссертация Коврижных Максима Владимировича на тему «Медико­

социальные аспекты инвалидности и реабилитации инвалидов вследствие 

травм нижних конечностей» на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальностям 14.02.06 -  Медико-социальная 

экспертиза и медико-социальная реабилитация и 14.02.03 -  Общественное 

здоровье и здравоохранение является законченным научно­

квалификационным трудом, содержащим решение важной научной задачи по 

выявлению факторов, влияющих на инвалидность и реабилитацию инвалидов 

вследствие травм нижних конечностей, имеющих важное значение для 

медико-социальной реабилитации, общественного здоровья и 

здравоохранения как научной, так и практической отрасли знаний. По своей 

актуальности, новизне и объему исследования, достоверности полученных 

результатов, выводов, научной и практической значимости диссертационная 

работа Коврижных М.В. полностью соответствует требованиям и. 16 

«Положения о присуждении ученых степеней в федеральном государственном 

автономном образовательном учреждении высшего образования Первый 

Московский государственный медицинский университет имени И.М. 

Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский Университет), утвержденным приказом ректора Сеченовского 

Университета от 31.01.2020 № 0094/Р, предъявляемым к кандидатским 

диссертациям, а её автор достоин присуждения искомой ученой степени по 

специальностям: 14.02.06 -  Медико-социальная экспертиза и медико-
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социальная реабилитация, 14.02.03 -  Общественное здоровье и
здравоохранение.

На автореферат диссертации поступили отзывы от: доктора медицинских 

наук, профессора, заместителя начальника по научно-исследовательской 

работе ФГБУ «Главный военный клинический госпиталь им. Н.Н. Бурденко» 

Минобороны России, г. Москва -  Брижаня Леонида Карловича; доктора 

медицинских наук, профессора, заведующего кафедрой общественного 

здоровья и здравоохранения ФГБОУ ВО «Алтайского государственного 

медицинского университета» Минздрава России, г. Барнаул -  Колядо 

Владимира Борисовича; доктора медицинских наук, руководителя-главного 

эксперта по медико-социальной экспертизе ФКУ «Главное бюро медико­

социальной экспертизы по Республике Ингушетия» Минтруда России -  

Алисханова Магомеда Алисхановича; кандидата медицинских наук, 

руководителя-главного эксперта по медико-социальной экспертизе 

Федерального казенного учреждения «Главное бюро медико-социальной 

экспертизы по Тамбовской области» Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации, г. Тамбов -  Семенова Алексея Николаевича; 

кандидата медицинских наук, главного внештатного специалиста по 

первичной медико-санитарной помощи Населению, главный врач ГБУЗ 

«Консультативно-диагностическая поликлиника № 121» Департамента

здравоохранения г. Москвы -  Тяжельникова Андрея Александровича.

Отзывы положительные, критических замечаний не содержат.

Авторы отзывов полагают, что Коврижных М.В. заслуживает 

присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по специальностям 

14.02.06 -  Медико-социальная экспертиза и медико-социальная реабилитация 

и 14.02.03 -  Общественное здоровье и здравоохранение, так как работа 

отвечает требованиям пункта 16 Положения о присуждении ученых степеней 

в Университете, предъявляемым к диссертациям.



5

Выбор официальных оппонентов обосновывается тем, что оппоненты 

являются известными специалистами в данной области и имеют публикации 

по теме диссертации в рецензируемых журналах.

ФГБУ «Новокузнецкий научно-практический центр медико-социальной 

экспертизы и реабилитации инвалидов» Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации, г. Новокузнецк выбран в качестве ведущей 

организации в связи с тем, что два из научных направлений, разрабатываемых 

данным учреждением, соответствует профилю представленной диссертации.

Соискатель имеет 10 опубликованных работ, все по теме диссертации, 

общим объемом 3,54 печатных листов, из них в изданиях из Перечня 

Сеченовского Университета/Перечня ВАК при Минобрнауки России -  4, в 

журналах, включенных в базу данных Scopus -  1; иные публикации по 

результатам исследования -  2, а также 3 публикации в сборниках материалов 

международных и всероссийских научных конференций.

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации:
1. Коврижных М.В. Основные тенденции повторной инвалидности 

вследствие травм опорно-двигательного аппарата в г. Москве за 2012- 

2017 гг. / Ю.А. Коврижных, М.В. Коврижных, Н.С. Запарий // Здоровье 

населения и среда обитания. -  2021. -№  1 (334). -  С. 28-33. [ВАК]
2. Коврижных М.В. Повторная инвалидность взрослого населения 

вследствие травм опорно-двигательной системы в федеральных округах 

за период 2016-2019 гг. /Н.С. Запарий, М.В. Коврижных, И.В. 

Федорова // Вестник Всероссийского общества специалистов по 

медико-социальной экспертизе, реабилитации и реабилитационной 

индустрии. -  2020. -  № 4. -  С. 31 -40. [ВАК]
3. Kovrizhnykh M.V. Disability caused by hip joint injuries among the adult 

population of Moscow in for the period of 2013-2019 / M.V. Kovrizhnykh, 
N.S. Zapariy, E.E. Achkasov, V.S. Solovev, A.G. Samusenko // Journal of 
Population Therapeutics & Clinical Pharmacology. -  2022. -  Vol. 29, № 

l . - P .  e71-e81. [Scopus]
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В связи с тем, что диссертация выполнена по двум специальностям 

специальностям 14.02.06 -  Медико-социальная экспертиза и медико­

социальная реабилитация и 14.02.03 — Общественное здоровье и

здравоохранение в состав диссертационного совета с правом решающего 

голоса введены три доктора наук по специальности 14.02.03 -  Общественное 

здоровье и здравоохранение Абольян Любовь Викторовна -  доктор 

медицинских наук, Какорина Екатерина Петровна -  доктор медицинских 

наук, профессор, которые являются членами диссертационного совета ДСУ 

208.001.13 ФГАОУ ВО Первый Московский государственный медицинский 

университет им. И.М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (Сеченовский Университет), утвержденного приказом ректора № 

0886/Р от 07.10.2020г.; Васильева Татьяна Павловна -  доктор медицинских 

наук, профессор, которая является членом диссертационного совета Д 

001.047.20 ФГБНУ «Национальный научно- исследовательский институт 

общественного здоровья им. Н.А. Семашко», утвержденного приказом 

Минобрнауки России № 652/ от 30.10.2020г.

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований:

Получена информационно-аналитическая база об инвалидности

взрослого населения вследствие травм нижних конечностей в г. Москве, 

Центральном федеральном округе и Российской Федерации, которую 

рекомендуется использовать при разработке комплексных целевых программ 

профилактики и реабилитации инвалидов совместно с органами

здравоохранения, социальной защиты и занятости на региональном и 

федеральном уровнях.

Данные научного анализа показателей инвалидности вследствие травм 

нижних конечностей по субъектам Центрального федерального округа за 

семилетний период, а также ранжирование их по уровню первичной и 

повторной инвалидности и выделение территории с различной 

распространенностью инвалидности являются аргументированной базой для
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разработки комплексных программ по снижению инвалидности на 

региональном уровне. Полученная клинико-функциональная и медико­

социальная характеристика инвалидов вследствие травм тазобедренного 

сустава является основой для проведения медико-социальной экспертизы и 
повышения ее качества.

Результаты изучения потребности инвалидов взрослого населения 

вследствие травм нижних конечностей в различных видах медико-социальной 

реабилитации и показатели реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалида являются основой для определения 

объемов и структуры финансовых средств на оказание адресной медико­

социальной помощи. Разработаны меры по совершенствованию комплексной 

медико-социальной реабилитации, которые могут быть использованы для 

повышения качества реабилитации данного контингента инвалидов.

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 
представленные в ней данные по инвалидности взрослого населения 

вследствие травм нижних конечностей являются информационной базой для 

разработки программы по профилактике инвалидности, созданию 

безбарьерной среды и комплексной медико-социальной реабилитации.

Комплексное исследование инвалидности вследствие травм нижних 

конечностей в г. Москве и их результаты явились базой для разработки 

целевых программ по профилактике больных с данной патологией.

Сведения о потребности инвалидов взрослого населения вследствие 

травм нижних конечностей в мероприятиях медико-социальной реабилитации 

использованы для определения объемов медико-социальной помощи 

контингенту пациентов.

Разработанные мероприятия по совершенствованию комплексной 

медико-социальной реабилитации инвалидов взрослого населения вследствие 

травм нижних конечностей могут быть использованы при создании целевых

программ.
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Значение полученных соискателем результатов исследования для 
практики подтверждается тем, что:

Результаты используются в учебном процессе кафедры спортивной 

медицины и медицинской реабилитации Института клинической медицины 

имени Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И. М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) на циклах 

повышения квалификации специалистов.

Разработанные предложения по совершенствованию мероприятий по 

комплексной медико-социальной реабилитации инвалидов вследствие травм 

нижних конечностей внедрены в практику службы медико-социальной 

экспертизы Республики Татарстан, г. Санкт-Петербурга, Тюменской, Томской 
областей, Краснодарского края.

Работа является комплексной, включающей социально-гигиенические, 

социологические, экспертно-реабилитационные методы исследования, что 

позволило научно охарактеризовать процесс формирования инвалидности 

взрослого населения вследствие травм нижних конечностей в г. Москве, 

Центральном федеральном округе и Российской Федерации.

Научный анализ первичной, повторной и общей инвалидности позволили 

получить новые сведения об особенностях формирования контингента 

инвалидов вследствие данной патологии.

Впервые проведен сравнительный анализ показателей первичной и 

повторной инвалидности по субъектам ЦФО, впервые в результате 

ранжирования по уровням инвалидности выявлены неблагоприятные по 

показателям инвалидности территории. Проведено исследование клинико- 

инструментальных особенностей и экспертно-реабилитационных аспектов 

инвалидности вследствие травм тазобедренного сустава.

Проанализированы потребности инвалидов взрослого населения 

вследствие травм нижних конечностей в различных видах медико-социальной 

реабилитации и выявлена высокая потребность в мерах медицинской, 

профессиональной и социальной реабилитации. Проведена оценка
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эффективности реабилитационных мероприятий, которая используется при 

разработке индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалида. 

Сформированы предложения по совершенствованию мероприятий 

комплексной реабилитации инвалидов вследствие травм нижних конечностей 

в соответствии с современной концепцией инвалидности.

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что:
Высокая степень достоверности результатов работы подтверждается 

большим объемом материала, использованием адекватных 

высокоинформативных методов исследования и применением современных 

методик математико-статистической обработки данных.

Основные положения диссертации были доложены и обсуждены на: 

Научно-практической конференции «Об итогах деятельности ФКУ «Главное 

бюро медико-социальной экспертизы по г. Москве» Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации и состоянии инвалидности в г. 

Москве в 2018 году и задачи на 2019 год» (Москва, 2019); Научно- 

практической конференции «Об итогах деятельности ФКУ «Главное бюро 

медико-социальной экспертизы по г. Москве» Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации и состоянии инвалидности в г. 

Москве в 2019 году и задачи на 2020 год» (Москва, 2020); II Международной 

научно-практической конференции «Интеграция науки, образования, 

общества, производства и экономики» (Уфа, 2020); Научно-практической 

конференции ФГБУ «Федеральное бюро медико-социальной экспертизы» 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации по 

проблемам медико-социальной экспертизы (Москва, 2020); Межвузовском 

международном конгрессе «Высшая школа: научные исследования» (Москва, 

2021).

Личный вклад соискателя состоит в том, что автором определены 

цель и задачи исследования, разработаны программа исследования и 

первичные учетные документы, осуществлены систематизация и анализ 

полученных данных с учетом количественной оценки степени нарушенных
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функций и структур организма, научно обоснованы мероприятия по 

совершенствованию комплексной медико-социальной реабилитации, выводы 

и практические рекомендации. Диссертантом лично сформулированы выводы, 

практические рекомендации и положения, выносимые на защиту. Анализ и 

интерпретация полученных данных представлены автором в докладах и 

научных публикациях.

Диссертационная работа Коврижных Максима Владимировича на тему 

«Медико-социальные аспекты инвалидности и реабилитации инвалидов 

вследствие травм нижних конечностей», представленная на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальностям 14.02.06 -  Медико­

социальная экспертиза и медико-социальная реабилитация; 14.02.03 -  

Общественное здоровье и здравоохранение, является законченным научно­

квалификационным трудом, содержащим решение важной научной задачи -  

совершенствование комплексной реабилитации инвалидов взрослого 

населения вследствие травм нижних конечностей. Полученные результаты 

являются аргументированной базой при формировании программ по 

профилактике и снижению инвалидности, а также могут быть использованы 

для повышения качества медико-социальной экспертизы и при формировании 

стратегии по разработке дифференциального подхода в выборе методов 

реабилитации.

Диссертация не содержит недостоверных сведений об опубликованных 

соискателем ученой степени работах, в которых изложены основные научные 

результаты диссертации и полностью соответствует требованиям п. 16 

«Положения о присуждении ученых степеней в федеральном государственном 

автономном образовательном учреждении высшего образования Первый 

Московский государственный медицинский университет имени И.М. 

Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский Университет)», утвержденным приказом ректора от 31.01.2020 

г. №0094/Р, предъявляемым к кандидатским диссертациям.
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При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 21 человека, присутствовавших на заседании, из них 11 докторов 

наук по специальностям рассматриваемой диссертации (8 докторов наук по 

специальности 14.02.06 -  Медико-социальная экспертиза и медико­

социальная реабилитация и 3 доктора наук по специальности 14.02.03 -  

Общественное здоровье и здравоохранение), участвовавших в заседании, из 

29 человек, входящих в состав совета, утвержденного приказом ректора 

Сеченовского Университета, дополнительно введены на разовую защиту 3 

человека, проголосовали: за присуждение ученой степени -  20, против 

присуждения ученой степени -  нет, недействительных бюллетеней -  1.

На заседании 24 июня 2022 года диссертационный совет принял решение 

присудить Коврижных Максиму Владимировичу ученую степень кандидата 
медицинских наук.

Заместитель председателя

Пузин Сергей Никифорович

Конева Елизавета Сергеевна

«24» июня 2022 года


