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Щанилова Руслана Станиславовича

flанилоВ РуслаН Станиславович, 1,976 г.р., в 1999 году окончил Смоленскую
государственную медицинскую академию в 1999 году по специаJIьности <<лечебное

Дело,,. В 2020 голУ прикреплёН для лодготовКи диссертации на соискание ученой
степенИ кандидата медицинских наJк (без освоения проIрамм полготовки
на)лно-педагогических кадров в аспирант}ре) по наlчной специiшьности t4.01.04
Внутренние болезни при кафедре госпитальной терапии Ns2 Института
клинической медицины имени Н.В. Склифосовского. отчислен в 2021 году в связи
с окончаниеМ обучения. Наl.T но_квалификационная работа (диссертация) по теме
<Вариабельность уровня эозинофилов крови при хронической обструтстивной
болезни легких и её значение в формировании клинико-функционального

фенотипа и противовоспалительной терапии заболевания>l выполнена на кафелре
госпитальной терапии л9 2 Института клинической медицины имени
Н.В. Склифосовского ФгАоУ ВО Первый мгмУ имени И.М. Сеченова
Минздрава России (Сеченовский Университет) по специальности l4.01.01
внутренние болезни под руководством доктора медицинских наук, доцента,
профессора кафедры вн)rгренних болезней с курсом кардиологии и

функциональной диагностики имени академика В.С.Моисеева факультета
непрерывного медицинского образования медицинского института Федерального
государственного автономного образовательного )л{реждения высшего
образования <российский университет дружбы народов).

flанилов Р.С. успешно сдaLII экзамены кандидатского миним\.ý{а.



область

клинического

[анилов Р.С.

на}п{ных интересов .Щанилова Р.С. - изуrение различЕых аспектов
течения и патогенеза хоБл. При выполнении диссертации
зарекомендовап себя добросовестным, вду]\{чивым и зрелым

исследователем, способным чётко определить и сформулировать цели и задачи'
провести анапиз, Пол)п{енньж результатов, используя необходимые методы
статистическОй обработкИ даЕных. !анилоВ Р.С. самостоятельно провёл скрининг
и отобрал грlтlпу пациентов для включения в исследование, проводил диагностику,
лечение и наблюдение за пациентами.

Щанилов Р.С. - врач-пульмонолог терапевтического отделения Федерального
бюджетного }п{реждения здравоохранения "Лечебно-реабилитационный центр
Министерства экономического развития Российской Федерации'', обособленцого
подразделения "Поликлиника на Ломоносовском". Кроме основной работы,
по совместИтельствУ работает в Федермьном государственном бюджетном

)п]реждении "Клиническая больница Nч1" УправлениlI делами Президента
российской Федерации в должности врача анестезиолога-реаниматолога отделениJI

реанимации и интенсивной терапии. Таким образом, имеет опыт ведения
пациентов как на амбулаторном уровне, так и в условиях стационара, как
терапевтического, так и пульмонологического профиля,

!анилова Р.с. отличает высокий врачебный профессионализм, внимание к

участвует в на)чно-практических конференциях и симпозиумах, регулярно
проводит лекции для врачей терапевтов города Москвы. Темами лекций являлись:

особенности течения бронхиальной астмы; современные методы лечения

пациентов ХОБЛ; современные подходы к диагностике и лечению внебольничных

пневмоний; разбор интересных и диагностических сложных Сл)пrаев в

Ilульмонологии.

По теме диссертации опубликовано б печатньтх работ: из них работ,
отрtDкающих основные результаты диссертации в изданиях из Перечня ВАК при

пациентам. В коллективе .Щанилова Р.С.

ответственного сотрудника, постоянно

характеризуют как организоваЕного

повышающего свою квалификацию.

Минобрнауки России - 1, в изданиях международной базы Scopus - 2; а также



обзорная статья в

конференциЙ - 2.

издании международной базы Scopus - 1; материалы

Науlный руководитель:

доктор медицинских наук, доцент,

К- ,.=rz ' М.А. Карнаlrлкина
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