
заключение

диссертационного совета ДСУ 208.001.33 ФГАОУ ВО Первый

Московский государственный медицинский университет им.

И.М.СеЧеноВа Министерства здравоохранения Российской Федерации

(СеЧеНОвский Университет) по диссертации на соискание учешой степепи

кандидата медицинскшх наук

аттестационное дело Ng 74.02- 18 lЗ 43 -2025

решение диссертационного совета от 24 ноября 2025 года J\b 16

О присуждении Купрюшиной Ольге Александровне, гражданке России,

ученой степени кандидата медицинских наук.

.Щиссертация <ДифференциЕtльн€ш диагностика

бактериа-гrьной пневмонии и поражения легких вирусной этиологии (включая

COVID-I9) у взрослыю) в виде рукописи по специ€tльности 3.1.29.

Пульмонология принята к защите 17 октября 2025 года протокол J\b Lзllr

Диссертационным советом ДСУ 208.001.33 ФГАОУ ВО Первый Московский

государственный медицинский университет им. И.м.сеченова Министерства

здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет), 1 19991,

Г. МОСКВО, Ул. Трубецкая, дом 8, строение 2 (приказ ректора J\Гg 0047Д от

22.0L.2024г.).

Купрюшина ольга Алекоандровна, 1997 года рождения, в 202! году

окончила ФгАоУ ВО Первый Московский государственный медицинский

университет имени и.м. Сеченова Министерства здравоохранения

Российской Федерации (Сеченовский Университет) по специчtльности

<Лечебное дело>.

С 2024 ГОДа Работает в должности ассистента кафедры госпитальной

терапии Ns2 Института клинической медицины имени н.в. Склифосовского

ФгАоУ во Первый мгмУ имени и.м. Сеченова Минздрава России
(Сеченовский Университет) по настоящее время.

внебольничной



,Щиссертация <Д"фф"ренци€Lпьная диагностика

баКТеРиальной пневмонии и поражениrI легких вирусной этиологии (включая

COVID- 19) у взрослых) по специ€lльности 3.I.29. ПульмонологиrI выполнена

На Кафедре госпитальноЙ терапии N2 Института кJIинической медицины им.

Н.В. Склифосовского, ФГАОУ ВО Первый Московский государственный

Научный руководитель:

доцент, профессор РАН Рачина Светлана

Первый Московский государственный

медицинскиЙ университет им. И.М. Сеченова Минздрава России

(Сеченовский Университет), Институт клинической медицины им. Н.В.

Склифосовского кафедра госпитапьной терапии ЛЬ2, заведующий кафедрой.

Официальные оппоненты :

- КОЗЛОВ РОМан Сергеевич, член-корреспондент РАН, доктор медицинских

наук, профессор, федеральное государственное бюджетное образовательное

высшего образования <Смоленский государственныи

университет> Министерства здравоохранения Российской

Федерации, ректор; Нау"rно_исследовательский институт антимикробной

химиотер апии, директор ;

- Зыков Кирилл Алексеевич, член-корреспонденТ рАн, доктор медицинских

наук, профессор РАн, Федеральное государственное бюджетное учреждение
<<НаучнО-исследОвательский институт пульмонологип> Федерального медико-

биологического агентства России, заместитель директора по научной и

инновационной работе - дали положительные отзывы на диссертацию.

Ведущая организация: Федеральное государственное бюджетное

внебольничной

медицинский университет

(Сеченовский Университет).

им. И.М. Сеченова Минздрава России

}п{реждение

медицинский

образовательное учреждение дополнительного профессион€tпьного
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образования <<Российская медицинская академия непрерывного

ПРОфессионапьного образования>) Министерства здравоохранения Российской

ФеДеРаЦИи Г. Москва, в своем положителъном отзыве, составленном

ДОКТОРОМ Медицинских наук, профессором СинопаJIьниковым Александром

Игоревичем

диссертационнаЯ работа КупрюШиной ольги Александровны на тему:

<ДИффеРеНци€rльная диагностика внеболъничной бактериальной пневмонии и

ПОРаЖеНИЯ ЛеГКИХ ВИРУсноЙ этиологии (включая COVID-l9) у взрослых)> на

соискание уtеной степени кандидата медицинских наук является научно-

квалифиКационноЙ работой, в которой содержится решение актуальной

НаУЧНОЙ ЗаДачи по оптимизации дифференциалъной диагностики ВБП и

вирусного поражения легких У взрослых на ранних этапах госпит€lлизации,

имеющей существенное значение для практической пульмонологии, что

соответствует требованиrIм п. 16 ПоложениrI о присуждении ученых степеней

В феДеРаЛЬНОМ государственном автономном образовательном учреждении
высшего образования Первый Московский государственный медицинский

университет имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения

РоссийсКой ФедеРации (Сеченовский Университет), утвержденного прик€lзом

ректора NЬ 0692lP от 06.06.2022 года (с изменениями, утвержденными:
прикЕtзоМ Ns1179Д оТ 29.08.2023 г., прикЕ}зом Ns0787Д от 24.О5.2О24r),

предъявляемым к кандидатским диссертациям, а ее автор Купрюшина ольга
Александровна заслуживает присужДения искомой уlеной степени по

специ€lльности 3 .t .29 . Пульмонология.

По теме диссертации опубликовано б работ, общим объемом 1,5

печатных листа, в том числе 3 статьи в журн€lJIах включенных в Перечень

рецензируемых научных изданий Сеченовского Университета/ Перечень вдк



ПРИ МИНОбРнаУки России, в которых должны бытъ опубликованы основные

НаУЧНЫе результаты диссертаций на соискание ученой степени кандидата

НаУК; 2 ИНЫХ гryбликации, 1 публикация в сборниках матери€tлов

международных и всероссийских научных конференций.

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации:
1. КУПРЮШИНа, О.А. Щифференци€tльная диагностика внебольничной

бактериа_гlьной пневмонии и вирусного поражения легких у взрослых в

стационаре / Стрелкова Д.А., Купрюшина О.А., Яснева А.С., Рачина С.А.,

Авдеев С.Н., Власенко А.Е., Федина Л.В., Иванова Каледина И.В.,о.в.,

иАнаничева Н.А. ll Клиническая микробиология антимикробная

химиотерапия. - 202З. - Т.25. - J\Ъ3. - С.297-303. [Scopuý], оригинальная,

авторский вклад определяющий.

2. КУПРЮШиНа, О.А. Разработка модели дифференци€rльной диагностики
внебольничноЙ бактериальной пневмонии и вирусного поражения лёгких у
госпит€lЛизироваНных взрОслыХ пациентов / Купрюшина о. А., Стрелкова .Щ.

А., Яснева А. С., Рачина С. А., Авдеев с. н., Власенко А. Е., Федина л. в.,
Иванова о. в., Каледина И. В., Ананичева Н. А. llКачественнuш клиническая

определяющий.

3. Купрюшина, о.А. Роль соотношения прок€tльцитонин/ферритин в

дифференци€rпъной диагностике поражения легких вирусной и бактериальной

этиологип l Рачина С.А., Купрюшина О.А.о Стрелкова Щ.А., Авдеев с.н.,
ВласенкО А.Е., Яснева А.с., Юданова т.А., Трофименко И.Н., Антонов В.Н.,

Агибалова М.Н., Мержоева З.М., Яцышина С.Б., Тихонова М.А., Елькина

м.А., Ананичева Н.А., Бурмистрова Е.н., Сухорукова М.В., Кашаканова н.м.,
Федорова А.ю., Валиулина д.с., Семёнова н.с., Ухорская ю.А. ll
Клиническая микробиология и антимикробная химиотер апия. _ 2025. _ т.27 . -
J\b1. - с.11-17. [Scopus], оригинальная, авторский вклад определяющий.
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На аВТОРеферат диссертации поступили отзывы от: доктора медицинских

наук, доцента, заведующей кафедрой микробиологии имени доцента Б.м.
Зельмановича, профессора кафедры фармакологии и клинической

фармакологии федерагlьного государственного бюджетного образовательного

)п{реждения высшего образования <<красноярский государственный

медициНский универсИтет им. проф. в.Ф. Войно-Ясенецкого>> Министерства

здравоохранения Российской Федерации, г. Красноярск - Бочановой Елены

николаевны; доктора медицинских наук, профессора, заслуженного деятеля

НаУКИ РОССИЙСКОЙ Федер ации, заведующего кафедрой клинической медицины

ЧастногО учреждения образовательной, организации высшего образования

ВикторОвича; доктора медицинских наук, доцента, заведующей кафедрой

клиническоЙ аллергологии и пульмонологии Иркутской государственной

медициНскоЙ академии последипломного образования филиала
Федерального государственного бюджетного образовательного учреждениrI

дополнительного профессион€UIьного образования <<Российская медицинская

академиjI непрерывного профессион€tльного образованил> Министерства

здравоохранения Российской Федерации, главный внештатный специалист-

Трофименко Ирины

отзывы положительные, критических замечаний не содержат.

выбор официальных оппонентов обосновывается тем, что оппоненты

являютсЯ известнЫми спецИапистами в данной области и имеют публикации

по теме диссертации В рецензируемых журнаJIах.

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение
дополнИтельногО профессИон€Ilrьного образования <Российская медицинская

академия непрерывного профессионЕLпьного образованил> Министерства



здравоохранения Российской

ведущей организации в связи с

области пульмонологии, и

Федерации г. Москва выбран в качестве

тем, что он известен своими достижениями в

имеет ученых, являющихся безусловными

специЕrлистами по теме рассматриваемой диссертационной работы, а именно в

ИССЛеДОВаНИи р€вличных вопросов диагностики и лечения внебольничной

пневмонии у взрослых.

ЩИССеРтационный совет отмечает, что на основании выполненных

ДИффеРеНЦи€rЛЬной диагностике бактериальной внебольничной пневмонии и

соискателем исследований:

решение актуальной для медицины научной задачи по

лабораторно-

инструментzUIьных особенностей У госпит€lлизированных пациентов с

вирусного поражениrI легких.

Оценены р€вличия клинико-анамнестических и

бактериальной внебольничной пневмонией и вирусным поражением легких с

целъю выявления предикторов их разграничения.

ДоказанО, чтО комбинация определенных кJIинических, лабораторных и

рентгенологических параметров, доступных при рутинном обследовании,

позволяет оценить вероятность бактериЕtльной внебольничной пневмонии.

Предложена в€rлидированная диагностическая модель дифференциальной

диагностики бактериальной внебольничной пневмонии вирусного

поражения легких, основаннzш на совокупности клинико-лабораторных и

рентгенОлогичесКих параметров, доступных при госпит€UIизации.

Доказана высокая диагностическм точностЬ (AUC : 0,80) разработанной
в€rлидирОванноЙ диагностической модели оценки вероятности бактериалъной

внебольничной пневмонии.

Установлено, что включение в

ул)п{шает её дискриминационную способность.
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теоретическая значимость исследования обоснована тем, что:

из}"rены клинико-анамнестические и лабораторно-инструмент€tльные

р€tзличия пациентов с бактериальной внебольничной пневмонией и вирусным

поражением легких.

установлены независимые предикторы бактериальной внебольничной

пневмонии, включая объективные кJIинико-лабораторные

инструмент€Lпьные покЕватели и субъективные симптомы.

разработаны и в€tлидированы диагностические модели, основанные на

комбинациИ кJIинических, лабораторных и инструмент€lльных параметров,

доступнЫх прИ поступлении, что вносит вклад в рЕlзвитие методов ранней
диагностики в пульмонологии.

Определено пороговое значение в разработанной диагностической

качества, позволяющее оцениватьмодели с наил)чшими показателями

вероятность бактери€tJIьной природы пневмонии до полуI ения результатов
этиологической верификации.

доказана диагностическzш ценность разработанной модели определения

вероятности бактериальной внебольничной пневмонии, основанной на оценке

кJIинико-лаборатОрныХ И инструмент€lJIьныХ показателей, что даст
возможность повыситъ эффективность лечения госпитаJIизированных

улучшитъ прогноз и сократитьпациентов с внебольничной пневмонией,

медико_экономические затраты.

терапии J\b2 Института кJIинической медицины им. н.в. Склифосовского
ФГАоУ Во Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава
(сеченовскийуниверситет)ивлечебно-диагностический

государственного бюджетного учреждения здравоохранения города

ПОл}"rенные Рёз}rлътаты внедрены в работу кафедры госпит€lJIьной

России

процесс

Москвы
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<<Городская клиническа[ больница им.

здравоохранения города Москвы>>.

С.С. Юдина .Щепартамента

ПОлl.T енные результаты моryТ быть использованы в практическом

здравоохранении для выявления пациентов с высокой вероятностъю

бактериа-шьной внебольничной пневмонии, а также в учебном процессе в

Высших медицинских 1..rебных заведениях.

ОЦеНКа ДОстоверности результатов исследования выявила, что:

Идея базируется на обобщении передового опыта, анализе доступной
наl"rной информации об особенностях разграничения внебольничной

пневмонии рЕlзличной этиологии и определяется необходимостью повышения

эффективности дифференциальной диагностики

поражения легких

бактериальной

на раннем этапе

теория основана на поиске значимых предикторов бактериальной

пневмонии, р€вработке и в€tлидации на их основе

что обеспечивает высокую репрезентативность и

внебольничной пневмонии и вирусного

госпитЕlлизации.

этиологии внебольничной

диагностических моделей,

надежность резулътатов.

проведено сопоставление авторских и литературных (зарубежных и

отечественных) данных, полr{енных ранее по изrIаемой проблематике.

использованы современные методики сбора и анализа материапа с

применеНием рЕtзЛичныХ методоВ исследоВания и статистической обработки

данных.,щостоверность результатов диссертационной работы не вызывает

сомнений, обусловлена достаточным объемом исследования (включено 552

пациента), валидацией разработанных диагностических моделей, повторной

калибровкой модели с наилучшими покЕ}зателями.

ПроведенО ретроспективное исследоВание кJIинико-лабораторных и

инструментапьных данных госпит€Lпизированных пациентов с бактериальной

внеболъничной пневмонией и вирусным поражением легких, выявлены



независимые

этиологии и

диагностики,

предикторы

разработаны

также

внебольничной

диагностические

проспективное

пневмонии бактериальной

модели дифференциалъной

клинико-микробиологическое

ИССЛеДОВание с целью в€lпидации разработанных моделей и оценки влияния на

ДИаГНОСТИческую модель таких маркеров, как ферритин, прок€lльцитонин и

соотношение ферритин/прок€tлъцитонин.

УСТаНОвлено, что примененные методики позволяют экстраполировать

результаты проведенного исследования на большую часть популяции.

ЛИЧНЫй ВКЛаД соискателя состоит в непосредственном участии на всех

этапаХ исследоВания. АвтороМ выполнен выбор темы исследов ания,

ПОСТаВЛеНЫ цель, задачи и разработан дизайн исследования, а также проведен

анаJIиз, имеющийся литературы по теме диссертации. Автором лично

разработаны и заполнены базы данных для ретроспективной и проспективной

частей работы. Автор осуществлял подбор 400 пациентов с внебольничной

пневмонией различной этиологии для ретроспективного исследования,

руководствуясь критериями включения/невключения. Автор проводил сбор,

анализ и статистическую обработку клинико-лабораторно-инструментaлъных

данных включенных пациентов. Для проспективного исследования автор

самостоятельно отбирал и вкJIючал пациентов на базе гБуЗ (ГкБ им. С.С.

юдина Дзм), где И проводил их обследование, оценку лабораторно-

инструмент€Lльных данных, организовываJI сбор образцов для этиологической

диагностики пневмонии. Автор самостоятельно выполнял статистическую

обработку и обобщение пол)ченных результатов, разработал и в€Lлидиров€uI

модель определениrI вероятности бактериалъной пневмонии. Интерпретация

полученных данных представлена в докJIадах и научных публикациях.

,щиссертация не содержит недостоверных сведений об опубликованных

соискателем rIеной степени работах, в которых изложены основные научные

результаты диссертации, и полностью соответствует требованиям п. |6

9
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((положениjI о присуждении rIеных степеней в федеральном государственном

автономноМ образовательноМ учреждении высшего образования Первый

мооковский государственный медицинский университет имени и.м.
Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации

(Сеченовский Университет)>>, утвержденным прик€вом ректора от 06.06. 2о22

г. льOб92л, (с изменениями, утвержденными прик€воМ ректора J\b1179 от

29.08.2023 г., прик€вом Сеченовского Университета NЬ o787lP от 24 мая2о24
г.), предъявляемым к кандидатским диссертациjIм.

В ходе защиты диссертации критических замечаний высказано не было,

оппоненТы и члены диссоВета задаJIи уточняющие вопросы по результатам
исследования: о роли бактериально-вирусной ко-инфекции в структуре

возбудителей внебольничной

классифицировчrписъ при разработке

вероятности бактериальной внебольничной пневмонии; о применении модели

определения вероятности бактериальной внебольничной пневмонии в

клинической практике; о терминологии, касающейся трактовки определения

вирусного поражения легких, и возможной его замене на термин (вирусная

пневмония>>; о перспективах применения маркера вирусных инфекций Мхд1 в
клинической практике; о статистической мощности проспективной части

работЫ при искJIючении из анализа пациентов с микоплазменной пневмонией;

об информативности р€lзличных методов диагностики пневмококковой

инфекции. Соискатель Купрюшина ольга Александровна даJIа рrввернутые и
исчерпывающие ответы на задаваемые вопросы и, опир€шсь на полученные в

исследоВаниИ данные, арryментироваJIа свою точку зрения, в том числе

относительно практической значимооти полученных результатов.
ученым секретарем Мартиросян Нарине Степановной был зачитан

пневмонии; как

и в€rлидации модеJIи

ко-инфекции

определения

положительный отзыв ведущей организации.
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В ходе дискуссии выступили академик РАН, д.м.н., профессор Авдеев

С.Н., д.м.н., доцент Фесенко О.В., отметив высокий уровень, научную

ценность диссертационной работы и практическую значимость результатов.

На заседании 24 ноября 2025 года диссертационный совет принял

решение: за

диагностике

поражения легких, включая

решение науrной задачи по ранней дифференциальной

бактериальной внебольничной пневмонии и вирусного

COVID-l9, у взрослых госпитztIIизированных

пациентов до получения результатов этиологической верификации присвоить

Купрюшиной Ольге Александровне ученую степень кандидата медицинских

наук.

При проведении тайного голосованиrI диссертационный совет в

количестве 11 человек, присутствовавших на заседании, из них 7 докторов

наук по специ€rльности рассматриваемой диссертации, из 15 человек,

входящих в состав совета, утвержденного прикЕrзом ректора, проголосовЕUIи,

За присуждение уlеной степени - 11, против присуждения ученой степени -

нет, недействительных бюллетеней - нет.

Председатель
диссертационно Авдеев Сергей Николаевич

Ученый секретаръ
диссертационного Мартиросян Нарине Степановна

<<26>> ноября 2025 года


