Приложение 7 к Протоколу заочного голосования Организационного комитета Международной олимпиады Ассоциации «Глобальные университеты» для абитуриентов магистратуры и аспирантуры от 20.06.2023 № 1-з
Структура научного профиля (портфолио) потенциальных научных руководителей участников трека аспирантуры Международной олимпиады Ассоциации «Глобальные университеты» для абитуриентов магистратуры и аспирантуры.
На русском языке: 
	Университет
	ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет)

	Уровень владения английским языком
	C1

	Направление подготовки и профиль образовательной программы, на которую будет приниматься аспирант
	31.06.01 Клиническая медицина (направление подготовки)
3.1.17 Психиатрия и наркология (профиль образовательной программы)

	Перечень исследовательских проектов потенциального научного руководителя (участие/руководство)
	Поиск биологических маркеров депрессивных и тревожных расстройств
Аффективные расстройства позднего возраста
Когнитивные функции при депрессии
Дистанционный мониторинг ремиссии при шизофрении
Постковидные психические расстройства

	Перечень предлагаемых соискателям тем для исследовательской работы
	1. Психофармакотерапия депрессивных расстройств у больных шизофренией.
2. Психические нарушения, развивающиеся после перенесенного COVID-19: катамнестическое наблюдение
3. Первый депрессивный эпизод: типология, дифференцированные подходы терапии
4. Фармакотерапия рекуррентных депрессий: предикторы возврата и рецидива болезни 
5. Качество ремиссии при панических расстройствах
6. Дистанционный мониторинг поддерживающей терапии расстройств шизофренического спектра
7. Факторы риска рекуррентного течения депрессии

	 [image: Тихонова Юлия Гулямовна Врач-психиатр, профессор кафедры психиатрии и наркологии, д.м.н.]


Научный руководитель:
Юлия Гулямовна Тихонова,
Доктор медицинских наук (Сеченовский Университет)
	3.02 Клиническая медицина. Психиатрия

	
	Научные интересы
Изучение психопатологии аффективных расстройств, определение психопатологической структуры и взаимоотношений с различными факторами; Разработка и оптимизация персонализированного лечения аффективных расстройств. Разработка средств дистанционного мониторинга ремиссии при шизофрении. Научный поиск биомаркеров депрессивных и тревожных расстройств (фармакогенетика, эпигенетические факторы, экзосомы)

	
	

	
	Требования потенциального научного руководителя

Ординатура по психиатрии
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	Результаты интеллектуальной деятельности (при наличии)
Депрессивные расстройства монополярного течения: клиника, дифференцированные подходы к терапии. Кинкулькина М.А., Иванец Н.Н., Тихонова Ю.Г. Монография. 2020
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