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представлять серьезную

прямого воздействиrI на

официального оппонента, члена-корреспондента рАн, докторамедицинских наук (3.1.20. Кардиология, медицинские 
"uy*")профессора Мацкеплишвили Симона Теймуразовича

на диссертацию Иванникова Александра Алексанлiо"""ч на тему:
<<Предикторы тромбоэмболиче.*"*Ъ.rrожнений у больных скоронавирусной инфекцией SARS-C.V-2>>, представленную на соискание

ученой степени кандидата медицинских наук в диссертационный советдсУ 208.001.21 при ФгАоУ ВО Первый Мъсковский государственный
медицинский университет имени и. м. Сеченова Минздрава России(Сеченовский Университет) по специальности 3.1.20. Кардиология

Акryальность темы диссертации
Эпидемия СоvID-19,,вызванная вирусом SARS-CoV-2, продолжает

угрозу для общественного здоровья. Помимо
респираторную систему, CovID_19 демонстрирует

множество системнъIх осложнений, в том числе и тромбоэмболические
события, что значителъно ухудшает прогноз пациентов и увеличивает риск
р€tзвития неблагоприятных исходов.

Несмотря на достигнутые успехи в лечеЕии коронавирусной инфекции,
тромбоэмболические осложнения остаются одними из наиболее
распространенных жизнеуцрожающих состояний, требующих глубокого
понимания механизмов их возникновениrt и разработки эффективных
методов профилактики. Выявление доступных предикторов
тромбоэмболических осложнений способно внести ощутимый вклад в
разработку индивидуализированньIх схем лечения пациентов с COVID-I9 и
улучшить их прогноз.

Таким образом, диссертационная работа Иванникова А.А.,посвященная выявлению и анализу предикторов тромбоэмболических
осложнений у пациеIIтов с коронавирусной инфекцией SARS-CoV-2,
несомЕенЕо акту€tлъна.



СтепенЬ обоснованностИ научныХ положений, выводов и рекомендаций,
сформулированных в диссертации

Наl"rные положения, сформулированные в диссертационной работе
Иванникова А,А,, основываются на обширном кJIиническом материаJIе.
Несомненным достоинством работы является н€tличие двух групп болъных,
что позвоJUIеТ сделатъ выводы более обоснованными и взвешенными.

в работе исполъзован широкий спектр современных лабораторных и
инструмент€lлъных методов обследования, позволивший вьUIвить наиболее
точные и значимые предикторы тромбоэмболических осложнений у болъных
с коронавирусной инфекцией SARS-CoV-2.

тщателъный ан€rпиз данных позволил получитъ арryментированные
ответы на задачи, сформулированные в диссертационной работе. Положения,
ВЫНОСИМЫе На ЗаЩИТУ, ВЫВОДЫ И ПРаКТИЧеские рекомендации явJuIются
обоснованными и соответствуют поставленным цели и задачам.

щостоверность и научная повизна исследования, полученньш

результатов
,.Щостоверностъ проведенного ИванниковыМ А.А. исследов ания

результатов подкрепляется значителъным объемом анЕrлизируемой выборки,
вкJIючающей 16З4 пациента с коронавирусной инфекцией SARS-CoV-2, что
обеспечивает высокую репрезентативIlостъ и надежностъ резулътатов. Все
методы исследованчIя, использованные в работе, являются
высокоинформативными. Полученные автором данные обработаны
современными методами компъютерного ан€шиза. Применение алгоритмов
машинного обучения для разработки прогностической модели оценкивероятности р€lзвитиrl тромбоэмболических осложнений при CovID-lg
представляет собой современный инновационный подход, увеличивающийточностъ и достоверностъ результатов. В работе впервые проведенакомплексная оценка факторов риска развитиrI тромбоэмболических
осложнений при соvID_19..Щоказано, что значимый вкJIад в рЕtзвитие



тромбоэМболических осложнений у пациентов с COVID-19 вносит высокЕUI
активность воспЕlпения и тяжелЕUI дьIхателъная недостаточностъ. Впервые
пок€}зано, что разработанная математическая модель позволяет с высокой
точностЪю прогнОзироватЪ рисК рutзвития тромбоэмболических осложнений у
пациентов, инфицированных SARS-CoV-2.

значимость для науки и практики полученных автором результатов
.Щиссертационн€ш работа Иванникова А.А. представляет болъшой

науrный интерес. Проведенный автором систематизированный анализ
особенностей развития тромбоэмболических осложнений У пациентов сcovlD-19 обогащает современные представления о механизмах их
возникновения, Автором предложены наиболее значимые предикторы
тромбоэмболических осложriений у больных с коронавирусной инфекцией
SARS-CoV-2. Большой практический интерес представJUIет р€}здел,
посвященный созданию прогностической модели, что позволит клиницистам
своевременно приниматъ решение о н€Lзначении антикоагулянтно,
разрабатывать персон€rjlизированные схемы лечения болъньrх с

й терапии и

CovID_19.
предложенные практические рекоменд ации моryт быть внедрены в
лечебную работу. Представленное исследование имеет высокую на}пrную и
практическую значимостъ' что позволиТ улrIшитЬ прогноЗ пациентов с
коронавирусной инфекцией SARS-CoV-2.

соответствие диссертации паспорту специальности
,щиссертация по поставленной цели, задачам и полrIенным резулътатам

соответствует паспорту специ€lльности 3.1.20. - Кардиология. Результаты
проведенного исследов ания соответствуют области специ€tпъности - гý/нктам
7 ц 14 паспорта кардиологии.

полнота освещения результатов диссертацип в печати
все основные положения диссертации с достаточной полнотойотражены В 11 публикациях' из них 7 статей, огryбликованные в

рецеЕзируемъгх журналах, рекомендованных экспертным советом вдк, в томчисле б статей в журн€шах, индексируемьж в международной базе даннъж



scopus, Материалы диссертации многократно доложены и обсуждены на
российских конгрессах.

Оценка структуры и еодержания диссертации
ЩиссертациоЕн€ш работа Иванникова А.А. изложена в традиционном

стиле на l07 листах Мапrинописного текста и состоит из введения,
литературного обзора, кJIиниIIеской характеристики обследованных больных
и методов исследования, собственных результатов, их обсуждения, выводов,
практических рекомендаций, иллюстрирована 16 таблицами и 31 рисунком.
диссертация написана хорошим литературным языком, ,,ок€}зывает
всестороннее понимаЕие автором разрабатываемой проблемы.
Библиографический ук€ватель вкJIючает 13з источника, из которых зб
отечественных и 97 зарубежных работ.

щель исследования и задачи, поставленные автором, в полной мере
соответствуют змвленной теме диссертационной работы. в обзоре
литературы проводится анализ современных отечественных и зарубежнъrх
публикаций по изучаемой проблеме, обосновывается необходимость
проведения дальнейших исследований. Обзор литературы дает целостное
представление об обсуждаемой проблеме и обосновывает акту€tльностъ и
необходимость проведения исследования по теме, избранной автором для
диссертационной работы. Глава, описывающ€ш материЕtлы и методы,содержит исчерпываюшцiю характеристику болъньтх и описание
исполъзованнъIх методов, объем кJIинического матери€lла достаточный, для
решени,I поставленных задач автором обследовано 1634 пациента.
применяемые методы являются современными и информативными,
соответствуют задачам диссертационной работы. Р"зуrrururы исследованиrI
изложены последователъно, отвечают поставленным задачам, содержатболъшой иллюстративный матери€шI. В данноМ разделе подробнопредставлены описание факторов риска и предикторов р€lзвитиятромбоэмболических осложнений у больных с коронавирусной инфекциейSARS-CoV-2. Отделъный раздел собственных резулътатов посвящеII



разработке и в€rпидации математической модели для определениrI
вероятности р€lзвития тромбоэмболических осложнений при CovID- 1 9.

обсуждение подробное, арryментированное, логично выстроенЕое,
свидетеЛъствуюЩее о гrryбокоМ осмыслении автором изrIенной проблемы и
пол}пIенных резулътатов. В заключении автор кратко резюмирует резулътаты
своего исследования.

выводы диссертации соответствуют поставленным задачам и следуют
из ан€Lлиза полrIенных автороМ резулътатов исследования. Практические
рекомендации доступIIо и
полученных резулътатов.

логично представJUIют спектр применениrI

соответствие содер}капия автореферата основным полоя(ениям и
выводам диссертации

Автореферат написан в традиционном стиле. Структура и содержание
автореферата полностью отражает основные положения и выводы,
выносимые автором на защиту.

[остоипства и недостатки в содерж(ании и оформлении

диссертации
в числе достоинств следует отметить применение современньгх

методов анализа данных и €tJIгоритмов машинного обуления, что,
несомненно, повышает точность И эффективность разработанной
прогностической модели

принципи€lльных замечаний по диссертации нет.

заключение
таким образом, диссертация Иванникова Александра.Александровича

на тему: <предикторы тромбоэмболических осложнений у больных скоронавирусной инфекцией SARS-CoY-2>>, представленная на соискание
1ЧеНОЙ СТеПеНИ КаНДИдата медицинских Еаук по специалъности з.1.20.КардиоЛогия, явJUIется завершенной наутно-кв€lлификационной 

работой, вкоторой содержится решение актуалъной задачи по определениюпредиктороВ р€lзвития тромбоэмболических осложнений У пациеЕтов с



коронавирусной инфекцией SARS-CoV-2, что имеет важное значение дJuI

кардиологии.

,Щиссертация Ее содержит недостоверных сведений об опубликованных

работах и полностью соответствует требованиям п. 16 <<Положения о

присуждении )деньж степеней в федеральЕом государственном автономном

образовательном уIреждении высшего образования Первый Московский

государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский

Университет)>>, утвержденным прик€lзом ректора Сеченовского Университета

от 06.06.2a2Z г. NЬ 0692lP, предъявляемым к кандидатским диссертациrIм, а

ее автор, Иванников Александр Александрович, достоин присуждениrI

уrеноЙ степени кандидата Й.д"ц""ских наук по специЕtльности 3.L.20.

Кардиология.
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