                                                          Научная работа
Основные направления НИР, разрабатываемые на кафедре в период 2010 – 2012 гг.:
       1.Тема НИР  “Разработка противоопухолевых вакцин и новых подходов к диагностике  онкопатологий”.

           Ответственный исполнитель – профессор кафедры биологической химии 
           А.И.Глухов.

       2. Тема НИР  “Разработка и внедрение инновационных технологий в преподавании биологической химии”.

            Ответственный исполнитель – доцент кафедры биологической химии   
            А.Е.Губарева.

Обе темы выполняются в рамках  4-х основных направлений научной деятельности (из 37), утвержденных  Ученым советом Первого МГМУ им И.М.Сеченова в апреле 2010 г.:
1. Совершенствование образовательных технологий  додипломного и последипломного 

медицинского и фармацевтического образования.
2. Новые технологии в области диагностики и лечения социально-значимых заболеваний  

на основе достижений клеточной и молекулярной биологии.

3. Разработка новых способов профилактики, диагностики и технологий лечения в 

урологии.

4. Разработка новых способов профилактики, диагностики и технологий лечения в
онкологии.

В научной работе “Разработка и внедрение инновационных технологий в преподавании биологической химии” разрабатываются  теоретические основы и методические приемы для создания образовательной программы для одаренных студентов «Творческая личность», обосновывается необходимость новых форм работы с одаренными студентами и описываются теоретические и  психолого – педагогические основы на которых была построена образовательная программа «Творческая личность». 
 Студенты – участники программы под руководством педагогов моделируют элементы будущей профессиональной деятельности путем составления профессионально ориентированных  ситуационных задач, в которых рассматриваются возможные физиологические и клинические ситуации с позиций молекулярных процессов, лежащих в их основе. Участие в этой программе позволяет вовлечь студентов в деловую игру, формирующую у них «молекулярное» мировоззрение, необходимое для понимания на современном уровне состояния здоровья человека и причин патологических процессов.

Целью предлагаемых инновационных технологий обучения является разработка таких технологий, которые максимально формируют деятельностный подход студентов к изучению дисциплины (в данном случае - биохимии) и стимулируют  творческую активность обучающихся. Создание специальной программы для отлично успевающих одаренных студентов является важной современной социальной задачей, т.к.  катализатором развития науки, общества, любого вида деятельности являются именно творческие люди и в системе высшего образования должны быть созданы условия для максимального развития именно одаренных учащихся.

Программа развивалась и совершенствовалась в течение многих лет.  В 2006 – 2008 гг. программа «Творческая личность» выполнялась в рамках национального проекта «Образование» и результатом этой работы было издание практического руководства, в котором описаны методологические аспекты работы преподавателей со студентами в рамках данной программы, даны практические рекомендации педагогам и студентам и опубликованы лучшие работы студентов, участвующих в программе в эти годы. Соавторами руководства являются все преподаватели кафедры, принимающие участие в программе. В настоящее время программа «Творческая личность» выполняется в рамках НИР «Разработка современных технологий подготовки специалистов с высшим медицинским и фармацевтическим образованием на основе достижений медико – биологических исследований».
Основные задачи педагогов,  участвующих в программе, можно определить следующим образом: 
- развитие у студента понимания важности этой формы работы для будущей профессиональной деятельности, для развития профессиональной компетентности, т.к. студенту необходимо помочь ощутить реальную атмосферу будущей деятельности как можно раньше, уже на первых курсах обучения.
- организация такой формы взаимодействия педагога с обучаемым, которая создает атмосферу творческого общения, «сотворчества» студента и преподавателя и способствует развитию на базе рефлексии обоих субъектов обучения  - и студента и преподавателя; 

- саморазвитие педагога на основе рефлексии, усовершенствование своих методов преподавания, постоянное изучение новых достижений в биохимии и умение дидактически их переработать и представить их  студенту в процессе обучения;

- активное внедрение компетентностной формы обучения при изучении биологической химии, т.к. работая в программе, студент постоянно учится оперировать своими знаниями и переносить их в новые ситуации;
- развертывание контекстного обучения, при котором компетентностный подход к обучению сочетается с гуманистическим, личностно – ориентированным; активное проведение воспитательной работы со студентом, с целью развития навыков создания качественного продукта труда;

- реальная помощь студенту в преодолении «междисциплинарных» барьеров, которые имеются в существующей системе образования.

Педагог, преподающий свой предмет, знает его глубоко и досконально, но даже у него зачастую недостает необходимых знаний для рассмотрения изучаемой ситуации в живом организме на всех уровнях его организации. Такой интегральный подход к изучаемой системе явлений важен при подготовке высококвалифицированного специалиста в любой области деятельности, в любой профессии. Но невозможно переоценить умение целостного восприятия явлений, происходящих в живом организме, и в то же время умение «разложить» и рассмотреть изучаемый процесс на молекулярный, клеточный, органный и системный уровни, для того чтобы выбрать правильную тактику исследования организма и, при необходимости, наиболее «деликатно» корректировать нарушенные болезнью процессы. Эта задача сложна не только для обучаемого, но и для преподавателя. При создании и разборе каждой профессионально – ориентированной  ситуационной задачи, в которой моделируются элементы будущей профессиональной деятельности, преподаватель проходит этот путь в совместной творческой работе со студентом. В работе должна быть создана атмосфера взаимной заинтересованности и преподавателя, и студента в моделируемой ситуации.
Для усиления мотивации в начале работы студенту предлагается выбрать ту область медицины, которая ему наиболее интересна и в которой он предполагает далее специализироваться. Это не только повышает заинтересованность студента, но и позволяет ему уже в первые годы обучения (на которые приходится в основном изучение базовых теоретических дисциплин, в т.ч. и биохимии) сознательно накапливать знания в той области медицины, в которой будущий специалист предполагает работать.

После отбора студентов, рекомендованных преподавателями, и  желающими работать в программе, им предоставляется информация об объеме, этапах и условиях работы, которую они должны выполнить в течение учебного года, и о помощи преподавателей, на которую студенты могут рассчитывать. В прошедшем учебном году каждый студент должен был создать 5 профессионально – ориентированных ситуационных задач и 5 тестовых заданий.

Участие в программе «Творческая личность» позволяет студентам:

· проявить и развить свои творческие способности, повысить уровень креативности;
· научиться творческой работе в команде;
· научиться кратко, правильно и убедительно формулировать мысль;

· освоить приемы поиска современной информации в интересующей области медицины и биохимии;

· освоить приемы интеграции знаний из различных областей медицины;
· получить навыки создания качественного продукта труда;
· повысить свой рейтинг и уменьшить объем экзамена;

· внести свой вклад в учебный процесс кафедры и таким образом повысить мотивированность остальных студентов.
Для усиления мотивации в начале работы студенту предлагается выбрать ту область медицины, которая ему наиболее интересна и в которой он предполагает далее специализироваться. Это не только повышает заинтересованность студента, но и позволяет ему уже в первые годы обучения (на которые приходится в основном изучение базовых теоретических дисциплин, в т.ч. и биохимии) сознательно накапливать знания в той области медицины, в которой будущий специалист предполагает работать.

После отбора студентов, рекомендованных преподавателями, и  желающими работать в программе, им предоставляется информация об объеме, этапах и условиях работы, которую они должны выполнить в течение учебного года, и о помощи преподавателей, на которую студенты могут рассчитывать. В прошедшем учебном году каждый студент должен был создать 6 ситуационных задач и 5 тестовых заданий.

Чтобы свести воедино оценки за все работы, выполненные студентом в течение учебного года, на каждого студента заводится лист «портфолио», куда преподаватели, члены экспертной комиссии вносят свою оценку за каждую задачу и каждое тестовое задание. Для программы «Творческая личность» была разработана форма портфолио, соответствующая ее содержанию.
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Пример структуры  «портфолио» студента
Работа в данной программе является полезной и для преподавателей, которые кроме морального удовлетворения от активного участия в развитии высокомотивированных и креативных студентов:

· повышают свой профессиональный уровень, так как интенсивная совместная  работа с творческими студентами активирует рефлексию преподавателей и стимулирует их к самосовершенствованию, постоянному поиску новой информации поиску новых способов работы со студентами;
· участвуют в научно-исследовательской работе кафедры;

· пополняют банк тестовых заданий и ситуационных задач, создаваемых на кафедре;

· при успешном выполнении проекта участвуют в издании учебника по «Биологической химии» и сборника « Тестов и задач по биохимии»;

· принимают участие в конкурсе как руководители студенческих работ;

· используют лучшие задачи и тесты, составленные студентами, в качестве источника дополнительной информации на занятиях;

· используют лучшие задачи, составленные студентами, как дополнительный способ мотивации к усвоению знаний, так как у студентов существенно возрастает интерес к работе, выполненной такими же студентами;

· дают возможность студентам повышать рейтинг текущей успеваемости.
Ежегодно в программе «Творческая личность» участвует 70 – 80 студентов и 14 преподавателей кафедры.  Победители в конкурсе программы получают сертификат, лучшие работы студентов включаются в учебники (2011г.) и используются в учебном процессе. Студенты выступают с докладами на международных конференциях. Исследования показали, что все выпускники программы продолжают последипломное образование в ординатуре и аспирантуре.

__________________________________________________________________________
Защищенные диссертации:

         За последние пять лет аспирантами кафедры защищены  девять кандидатских диссертаций.
Работы сотрудников кафедры, удостоенные премий:
           1.Климова О.В.,аспирант
               Диплом 1 степени победителю в конкурсе молодых ученых за научно-исследовательскую работу на V1 международной конференции «Молекулярная медицина  и биобезопасность», М., ноябрь 2009 г. – «Влияние технологических параметров синтеза на физико-химические свойства наночастиц с ломефлоксацином на основе сополимеров молочной и гликолевой кислот».
            2.Черников В.А., ассистент, Северин С.Е.,чл-корр.РАМН, проф.,зав. кафедрой

                  с соавторами.

               Золотая медаль Х Московского международного Салона инноваций и инвестиций, М., Гостиный двор 7-10 сентября 2010 г. –« Индивидуальные противоопухолевые вакцины на основе рекомбинантных шаперонных белков».

            3.Черников В.А.,ассистент, Северин С.Е.,чл-корр. РАМН,проф.,зав. кафедрой

                    с соавторами.

               Диплом Международного жюри Х Московского международного Салона инноваций и инвестиций, М., Гостиный двор, 7-10 сентября 2010 г. – «Способ количественного определения пептидов и денатурированных белков, нековалентно связанных с белком теплового шока 70 кДа».  Патент.

4 Студенты- участники программы кафедры «Творческая личность» Коганов А.С.,    Мокрушина А.О., Борискин Л.М., Вилесов Ю.Ю., Данилов С.П., Егорова Д.Е., Россельс    Д.Ю.,Ряшин Н.Д.

Диплом  II степени на Всероссийской научной конференции с международным участием, Ст.-Петербург, март 2011.

                   Руководители программы : доценты кафедры А.Е.Губарева и В.А.Голенченко.
                             Участие в международных конференциях:

1. Международный форум «Современное образование: содержание, технологии, качество», РФ, г.Санкт-Петербург, апрель 2011 г.

2. Международная научно-практическая конференция «Интеграция образования, науки и производства в фармации», Узбекистан, г. Ташкент, ноябрь 2010 г.

3. Научная конференция молодых исследователей с международным участием «Татьянин день»,  РФ., Москва,Первый МГМУ им. И.М.Сеченова, январь 2010 г.
4. ХV11 конгресс «Человек и лекарство», РФ, Москва, апрель 2010 г.

5. V11 Международная  научно-практическая школа-семинар «Достижения фундаментальных наук в решении актуальных проблем медицины»,РФ,

Астрахань, май 2010 г.

6. Всероссийская научная конференция с международным участием (Петербургское        

отделение Всероссийского общества биохимиков и молекулярных биологов),

 Санкт-Петербург, март 2011 г.

                      Договор о научно-техническом сотрудничестве

заключен кафедрой биологической химии Первого МГМУ им. И.М.Сеченова
с ГУЗ «Московский научно-исследовательский институт медицинской экологии» Департамента здравоохранения г. Москвы с 2010 по 2015 год, предусматривающий сотрудничество по развитию медицинской науки  в области онкологии «Изучение роли онкомаркера теломеразы в диагностике новообразований».
Студенческий научный кружок (СНК)

                                       Руководитель  СНК, доц. Н.Д, Воспельникова
         На кафедре биологической химии  в рамках студенческого научного кружка с 2005г.  реализуется авторская инновационная междисциплинарная научно-образовательная программа углубления и расширения  базовых знаний – «Биохимическая Школа Эссеистов, проектно-исследовательская деятельность студентов младших курсов».  Разработчиками  психолого-педагогической концепции Школы: являются доц. Н.Д. Воспельникова,   доц.Н.П.Волкова, доц. Д.В. Астахов и доц. Е.С. Зыкова  (тема НИР: «Разработка модели комфортного конструктивного обучения студентов младших курсов медицинских  вузов. Биохимическая Школа Эссеистов как инструмент педагогического менеджмента для повышения функциональности знаний» (№ госрегистрации 01201054952). Научный координатор  Программы Школы – профессор А.И. Глухов. 

В реализации программы участвуют преподаватели и научные сотрудники кафедры.

            Ежегодно в Школе Эссеистов обучается 60-70 студентов 2 курса и 10-15 тьюторов старших курсов. Работа направлена на  разработку и освоение новых, более результативных методик качественного и «комфортного» обучения студентов МГМУ принципам молекулярной медицины в интеграции с другими фундаментальными и специальными дисциплинами, а также на развитие состязательности в учебе,  выдвижение самых креативных студентов (ЛИНИЯ УСПЕШНОСТИ ШКОЛЫ) и создание условий для развития способностей к  самореализации и достижению успеха на старших курсах. 

Цели: 

1. Интеграция знаний базового курса биохимии с другими базовыми и медицинскими дисциплинами в процессе проектно-исследовательской работы. 

2. Отработка модели децентрализованного обучения: освоение технологии коучинга (сопровождения  педагогом обучаемого в ходе сотрудничества и со-творчества).
3.  Развитие важнейших навыков работы обучающихся с современной научной литературой по молекулярной медицине,  развитие логики и умений  доказывать проблемные вопросы в ходе обучения на тренингах и подготовки исследовательского  проекта. 

Задачи:   
1). Повышение интереса к учебе и  будущей профессии: выявление и развитие индивидуальной  мотивации студентов к будущей специализации при выборе направления проектно-исследовательской деятельности.
2). Формирование  у студентов Биохимической Школы Эссеистов базовых навыков самореализации и инициативы: освоение ими важных учебных алгоритмов, помогающих повысить функциональность знаний (восприятие  нового, осмысление и анализ научного текста, постановка вопросов, поиск главных идей, наполнение их содержанием для конструирования индивидуального ответа в формате биохимического эссе).

3).Создание атмосферы сотрудничества студентов  и преподавателей (сверка позиций, обсуждение идей, диспуты, дискуссии, совместные проекты, сотворчество обучающихся эссеистов,  студентов - тьюторов  и преподавателей – руководителей эссе и проектов).

Основные показатели: количество участников образовательной программы, (за 2005/2010 гг. – больше 400 студентов всех факультетов); количество участников внутренних и внешних конкурсов (за 2005/2010 г. -   299 наших выпускников-победителей и лауреатов кафедрального Конкурса получили сертификаты Школы; больше 50 студентов участвовали во внешних конкурсах);  количество печатных  работ студентов в со-творчестве с преподавателями  (за 2005/2010учебные  года – 51);  электронный АРХИВ Школы « Молекулы в клетке: быть больным или здоровым?» (включает более 100 лучших студенческих работ,  созданных студентами в со-творчестве с преподавателями - учебный материал для обмена знаниями);  количество печатных работ и рукописных работ по развитию педагогической концепции комфортного конструктивного обучения в рамках Школы (2005/2010 – 11). 
Степень внедрения – за 5 лет эксперимента Школу закончили около 300 студентов, в работе Школы постоянно участвуют   студенты - тьюторы (лучшие выпускники Школы, студенты старших курсов). Конкурсные работы выпускников Школы высоко оценены на внешних Конкурсах (больше 20 дипломов победителей). Они являются победителями Конкурса Потанина (5 студентов Школы побеждали несколько раз),   стипендиатами Фонда «Никомед», победителями Фестиваля студенческой Науки. Ежегодно среди выпускников Первого МГМУ им. Сеченова, награжденных медалью  «Преуспевшему» много выпускников Биохимической Школы Эссеистов (в 2010г. - 14). 
УЧАСТИЕ СТУДЕНТОВ В НАУЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ-2009-2010гг.
Инновационная междисциплинарная научно-образовательная программа сотворчества студентов и 

преподавателей по углублению и расширению базовых знаний по основам молекулярной медицины

«Биохимическая школа эссеистов»

	Число студентов обучающихся на кафедре
	Число студентов принимающих участие в НИР
	Количество опубликованных статей, авторами которых являются студенты
	Количество опубликованных статей, соавторами которых являются студенты
	Количестводокладов, сделанных студентами
	Количество опубликованных студентами тезисов
	Количество выполненных дипломных работ
	Количество выполнен-ных рефе-ративных работ 
	Число студентов, участвующих в научно-практических мероприятиях, олимпиадах, конкурсах и т.д.
	Количество грантов, полученных студентами

	500
	65
	1
	- - -
	32
	23
	- - - -
	51
	83
	14


ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЛИСТ ДЛЯ СТУДЕНТОВ СНК
( Для  учебы в октябре приглашаются студенты 2 курса всех факультетов Первого МГМУ им. И.М. Сеченова.

( Необходимыми условиями приема и продолжения учебы по программе являются хорошая успеваемость по базовому курсу  биохимии. Особенно важно улучшение результатов на промежуточных ступенях обучения при выполнении творческих заданий  на тренингах и в ходе подготовки к конкурсу проектов и эссе. 
( Программа ШКОЛЫ ЭССЕИСТОВ реализуется  в рамках СНК и включает:

     ( тренинги конструктивного обучения; 

     ( лекции - тренинги « Молекулы белков и  жизнь клетки»;           

     ( обучение  студентов формату научного ЭССЕ по              

      биохимии;

     (проектно-исследовательскую  работу в со-творчестве с  

      преподавателями и научными сотрудниками кафедры;

      ( итоговую Апрельскую научно-образовательную        

       конференцию в рамках НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

       ФЕСТИВАЛЯ СНК «Молекулы в клетке: быть больным     или  

      здоровым?»;

      ( конкурс проектов и эссе;

      (подведение итогов  научно-образовательной программы 

       ШКОЛЫ и СНК , вручение  сертификатов участникам и    

       победителям конкурсов  проектов и эссе.
( В конце 2 семестра, в апреле - мае  проводится конкурс студенческих проектов и эссе по биохимии и молекулярной медицине.( Всем эссеистам – участникам конкурсов проектов и эссе выставляется зачет по дисциплине по выбору» Биохимическая Школа Эссеистов» Студенты, успешно завершившие обучение, получают сертификат кафедры.             
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