
Образовательная программа
Вид: Основная профессиональная
Уровень: Высшее образование - программа специалитета
Область образования: Здравоохранение и медицинские науки 
Укрупненная группа специальностей: Клиническая медицина
Специальность: 31.05.01 Лечебное дело

Форма обучения: Очная
Нормативный срок обучения: 6 лет
Срок освоения: 6 лет
Период освоения: с 01.09.2020 по 31.08.2026

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Ученый совет 
им. И.М. Сечено] 
(Сеченовский У] 
20 января 2021 
Протокол № 1

№ Наименование структурных 
элементов

Распредел 
ение по 

семестрам

За
че

тн
ы

е 
ед

ин
иц

ы

ЧАСЫ Распределение по курсам и семестрам обучения

В
С

Е
Г

О
об

щ
ей

 т
ру

до
ем

ко
ст

и

Контактной  работы  обучающихся с 
преподавателем 1 3 f

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс 6 курс

1 21 4/5н 2 21 1/5н 3 21 3/5н 4 21 2/5н 5 21 2/5 н 6 21 3/5н 7 21 2/5н 8 21 3/5н 9 21 2/5н 10 213/5н 11 21 3/5н 12 21 2/5н

Э
кз

ам
ен

ы
 / 

А
тт

ес
та

ци
й 

по
 п

ра
кт

ик
ам

 
|

За
че

ты

В
С

Е
Г

О

---
---

-л
лж

су
лы

ац
ии

,--
---

--
ат

те
ст

ац
ио

нн
ы

е
ис

пы
та

ни
я

Л
ек

ци
и

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е
пр

ак
ти

ку
м

ы

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я

К
ли

ни
че

ск
ие

 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

С
ем

ин
ар

ы

Ра
бо

та
 н

а 
си

м
ул

ят
ор

ах 1*1  
Я-в- S.
8 3  2

H i

i n
o » * S
S g, О.

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

|

За
ня

ти
я 

се
м

ин
ар

ск
ог

о 
1 

ти
па

За
че

тн
ы

е 
ед

ин
иц

ы
 

1 
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

1

1

I
g

3
и

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

1 
ти

па
За

ня
ти

я 
се

м
ин

ар
ск

ог
о 

1 
ти

па

За
че

тн
ы

е 
ед

ин
иц

ы
 

|

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
|

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

1 
ти

па
 

1
I 

За
ня

ти
я 

се
м

ин
ар

ск
ог

о 
1 

ти
па

| 
За

че
тн

ы
е 

ед
ин

иц
ы

 
|

| С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
|

I 
За

ня
ти

я 
ле

кц
ио

нн
ог

о 
1 

ти
па

I 
За

ня
ти

я 
се

м
ин

ар
ск

ог
о 

1 
ти

па

| 
За

че
тн

ы
е 

ед
ин

иц
ы

 
|

| С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
|

I 
За

ня
ти

я 
ле

кц
ио

нн
ог

о 
1 

ти
па

| 
За

ня
ти

я 
се

м
ин

ар
ск

ог
о 

|

| 
За

че
тн

ы
е 

ед
ин

иц
ы

 
|

| С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
|

I 
За

ня
ти

я 
ле

кц
ио

нн
ог

о 
1 

ти
па

| 
За

ня
ти

я 
се

м
ин

ар
ск

ог
о 

|

| 
За

че
тн

ы
е 

ед
ин

иц
ы

 
|

| С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
|

I 
За

ня
ти

я 
ле

кц
ио

нн
ог

о 
1 

ти
па

I 
За

ня
ти

я 
се

м
ин

ар
ск

ог
о 

1 
ти

па

| 
За

че
тн

ы
е 

ед
ин

иц
ы

 
|

| С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
|

I 
За

ня
ти

я 
ле

кц
ио

нн
ог

о 
1 

ти
па

I 
За

ня
ти

я 
се

м
ин

ар
ск

ог
о 

1 
ти

па

| 
За

че
тн

ы
е 

ед
ин

иц
ы

 
|

| С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
|

g

I  1

I 
За

ня
ти

я 
се

м
ин

ар
ск

ог
о 

1 
ти

па

| 
За

че
тн

ы
е 

ед
ин

иц
ы

 
|

| С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
|

| 
За

ня
ти

я 
ле

кц
ио

нн
ог

о 
|

I 
За

ня
ти

я 
се

м
ин

ар
ск

ог
о 

1 
ти

па

| 
За

че
тн

ы
е 

ед
ин

иц
ы

 
|

| С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
|

I 
За

ня
ти

я 
ле

кц
ио

нн
ог

о 
1 

ти
па

I 
За

ня
ти

я 
се

м
ин

ар
ск

ог
о 

1 
ти

па

| 
За

че
тн

ы
е 

ед
ин

иц
ы

 
|

| С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
|

g

J |

3

2

1

11
|

| 
За

че
тн

ы
е 

ед
ин

иц
ы

 
|

j С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
|

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1б 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63

Блок 1. Дисциплины (модули)
1 Б Базовая часть

1. Б.1 История 1 3 90 60 4 20 36 30 20 36 3 30
2. Б.2 Физика, математика 1 3 90 60 4 14 18 24 30 14 42 3 30
3. Б.З Биология 1 3 90 60 4 14 42 30 14 42 3 30

4.
Б.4 Первая помощь и уход за 
больными

1 3 90 60 4 4 52 30 4 52 3 30

5. Б.5 Анатомия человека 2 12 360 240 8 48 184 120 24 96 6 60 24 88 6 60

6.
Б.6 Гистология, эмбриология, 
цитология 2 6 180 120 8 24 88 60 12 48 3 30 12 40 3 30

7. Б.7 Латинский язык 2 3 90 60 4 4 52 30 4 36 2 20 16 1 10
8. Б.8 Иностранный язык 2 3 90 60 4 4 52 30 4 52 3 30
9. Б.9 Безопасность жизнедеятельности 2 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30
10. Б. 10 Нормальная физиология 3 9 270 180 8 52 120 90 24 56 4 40 28 64 5 50
И . Б. 11 Биохимия 3 9 270 180 8 48 124 90 24 56 4 40 24 68 5 50
12. Б. 12 Философия 3 3 90 60 4 20 36 30 20 36 3 30
13. Б. 13 Психология и педагогика 3 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30
14. Б. 14 Экономика и право 3 3 90 60 4 16 40 30 16 40 3 30
15. Б .15 Микробиология 4 9 270 180 8 44 128 90 20 60 4 40 24 68 5 50

16.
Б. 16 Топографическая анатомия и 
оперативная хирургия 4 6 180 120 8 24 88 .60 12 48 3 30 12 40 3 30

17. Б. 17 Сестринское дело 4 3 90 60 4 4 52 30 4 36 2 20 16 1 10
18. Б. 18 Патологическая анатомия 5 9 270 180 8 52 120 90 24 56 4 40 28 64 5 50
19. Б. 19 Патофизиология 5 9 270 180 8 40 132 90 18 62 4 40 22 70 5 50

20. Б .20 Пропедевтика внутренних 
болезней

5 9 270 180 8 24 148 90 12 68 4 40 12 80 5 50

21. Б.21 Общая хирургия 5 6 180 120 8 24 88 60 12 48 3 30 12 40 3 30
22. Б.22 Фармакология 6 9 270 180 8 52 120 90 24 56 4 40 28 64 5 50
23. Б.23 Лучевая диагностика 6 3 90 60 4 8 48 30 4 36 2 20 4 12 1 10
24. Б.24 ГГ-технологии и e-health 6 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30
25. Б.25 Факультетская терапия 7 9 270 180 8 30 142 90 12 68 4 40 18 74 5 50
26. Б.26 Факультетская хирургия 7 6 180 120 8 24 88 60 12 48 3 30 12 40 3 30
27. Б .27 Гигиена 7 6 180 120 8 24 88 60 12 48 3 30 12 40 3 30

28.
Б.28 Общественное здоровье и 
здравоохранение 7 6 180 120 8 24 88 60 12 48 3 30 12 40 3 30

29. Б.29 Оториноларингология 8 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30
30. Б J 0  Офтальмология 8 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30
31. Б.31 Анестезиология, реаниматология 8 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30
32. Б.32 Неврология, нейрохирургия 8 6 180 120 8 24 88 60 12 48 3 30 12 40 3 30
33. Б.ЗЗ Медицинская генетика 8 2 60 40 4 8 28 20 4 16 1 10 4 12 1 10
34. Б.34 Акушерство и гинекология 8,11 15 450 300 16 60 224 150 12 48 3 30 12 40 3 30 12 48 3 30 12 48 3 30 12 40 3 30
35. Б.35 Дерматовенерология 7 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30
36. Б.36 Урология 7 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30
37. Б.37 Медицинская реабилитология 7 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30
38. Б.38 Госпитальная хирургия 10 9 270 180 8 36 136 90 12 48 3 30 12 48 3 30 12 40 3 30
39. Б.39 Госпитальная терапия 11 12 360 240 8 50 182 120 12 48 3 30 18 62 4 40 8 32 2 20 12 40 3 30

40. Б.40 Психиатрия, медицинская 
психология 10 6 180 120 8 18 94 60 18 94 6 60

41. Б.41 Педиатрия 10 9 270 180 8 36 136 90 18 62 4 40 18 74 5 50
42. Б.42 Инфекционные болезни 10 9 270 180 8 30 142 90 12 68 4 40 18 74 5 50
43. 5.43 Травматология, ортопедия 10 6 180 120 8 24 88 60 12 48 3 30 12 40 3 30
44. Б.44 Эндокринология 9 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30
45. Б.45 Фтизиатрия 9 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30
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46. Б.46 Челюстно-лицевая хирургия 12 2 60 40 4 4 32 20 4 32 2 20

47.
Б.47 Медицина чрезвычайных 
ситуаций 11 3 90 60 4 8 18 30 30 8 48 3 30

48. Б.48 Эпидемиология 12 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30
49. Б.49 Клиническая фармакология 12 6 180 120 8 24 88 60 12 48 3 30 12 40 3 30
50. Б.50 Поликлиническое дело 12 9 270 180 8 30 142 90 12 68 4 40 18 74 5 50
51. Б.51 Онкология, лучевая терапия 11 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30
52. Б.52 Судебная медицина 11 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30
53. Б.53 Физическая культура и спорт 2 2 60 40 4 16 20 20 16 20 2 20

ИТОГО 288 8 640 5 760 320 1 130 18 1760 2 460 72 2 880 92 352 23 230 116 372 26 260 136 396 28 280 102 358 24 240 102 346 24 240 88 336 22 220 106 450 30 300 76 332 22 220 100 432 27 270 98 402 27 270 72 340 22 220 42 194 13 130
2 В В а р и а т и в н а я  ч а сть

Д и с ц и п л и н ы  в ар и а ти в н о й  ч а сти
54. В.1 Химия 1 3 90 60 4 8 24 24 30 8 48 3 30
55. В.2 Медицинская эмбриология 2 2 60 40 4 10 26 20 6 14 1 10 4 12 1 10
56. В.З Генетика 2 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30
57. В.4 Биоэтика 4 3 90 60 4 16 40 30 16 40 3 30

58.
В.5 Доказательная медицина: 
принципы и методология 6 2 60 40 4 8 28 20 8 28 2 20

59. В.6 Трансплантология 12 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30
60. В.7 Неотложная кардиология 11 2 60 40 4 4 32 20 4 32 2 20

61.
В.8 Юридические основы 
деятельности врача 12 2 60 40 4 8 28 20 8 28 2 20

ИТОГО 20 600 400 32 70 24 154 80 40 200 14 62 4 40 12 60 4 40 16 40 3 30 8 28 2 20 4 32 2 20 16 76 5 50
Д и с ц и п л и н ы  в ар и а ти в н о й  часы по выбору

62.

В.1 Организация
предпринимательской деятельности / 
Менеджмент /  Философские 
проблемы религии / Химия 
биополимеров / Частная анатомия / 
Медико-биологические основы 
экологии / Молекулярная медицина / 
Медицинская антропология / Основы 
противодействия терроризму и его 
идеологии / Основы медицинского 
перевода

3 2 60 40 4 12 24 20 12 24 2 20

63.

В.2 Философия медицины / 
Письменная профессиональная 
коммуникация на иностранном языке 
/ Управление правовыми рисками в 
здравоохранении /  Мультимедийные 
технологии /  Лабораторная 
диагностика /  Авиационная и 
космическая медицина / 
Теоретические основы традиционной 
китайской медицины

5 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

64.

В.З Устная профессиональная 
коммуникация на иностранном языке 
/ Спортивная медицина / 
Ультразвуковая диагностика / 
Клиническая патофизиология / 
Философия культуры /  Паразитология 
/ Молекулярно-биологические основы 
регенеративной медицины / 
Психологические механизмы 
развития соматических болезней / 
Патологическая анатомия и патогенез 
эндокринных заболеваний

6 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

65.

В.4 Реабилитационные технологии / 
Клиническая генетика / Инновации в 
оториноларингологии /  Клиническая 
иммунология / Функциональная 
диагностика в кардиологии / 
Антибиотики и антимикробная 
терапия / Интраоперационное 
ведение больных / Инновации в 
здравоохранении / Инновации в 
офтальмологии /  Трихология / 
Основы токсикологии / 
Репродуктивное здоровье женщин / 
Факторы риска и здоровье здоровых / 
Системные механизмы регуляции 
физиологических функций / 
Клиническая паразитология

8 2 60 40 4 12 24 20 12 24 2 20

66.

В.5 Иммунобиологические препараты 
для медицинского применения / 
ВИЧ-инфекции /  Неврогенные 
болевые синдромы / Компьютерная и 
магнитно-резонансная томография / 
Мужское бесплодие / Интенсивная 
терапия /  Когнитивные нарушения / 
Малоинвазивные вмешательства в 
пластической хирургии / Патология 
беременности / Догоспитальная 
педиатрия /  Косметология / 
Пульмонология /  Допинг и 
антидопинговое обеспечение спорта /  
Физиологические механизмы 
компенсации и адаптации / 
Нефрология / Психофизиология и 
нейроинтерфейс

9 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30
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О О 0 0 1 о 4 1 4  0 2
В.б Внелегочный туберкулез / 
Диабетология / Дифференциальная 
диагностика шизофрении / 
Паллиативная помощь / 
Вертебрология и мануальная 
медицина /  Профилактика социально 
значимых заболеваний / Болезни 
накопления /  Диабетическая стопа / 
Пластическая реконструктивная 
хирургия и микрохирургия / 
Здоровый образ жизни / 
Эндокринопатия в акушерстве и 
гинекологии /  Психосоматика / 
Гепатология /  Редкие 
злокачественные опухоли человека / 
Клиническая фармакогенетика / 
Эндокринная офтальмопатня / 
Психофармакотерапия / 
Имплантационные технологии в 
челюстно-лицевой хирургии / 
Нейробиология поведения / 
Неврологические расстройства при 
кардиальной патологии
В.7 Прикладная физическая культура 
•• спорт

И ТО ГО  по блоку 1 2 394 2 608 112 3 240 106 434 27 270 128 472 30 300 148 460 300 118 438 27 270 114 430 27 270 108 448 27 270 106 396 24 240 112 500 402 27 270 88 416 27 270 58 270 18

1 Б Базовая часть
Учебная практика

Блок 2. Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР) (в зачетных единицах)

69.

Б.1 Практика по получению 
первичных профессиональных 
умений и навыков "Уход за 
больными"

1 3 90 60 6 30 3

70.
Б.2 Практика по получению 
первичных профессиональных 
умений и навыков "Диагностическая"

5 3 90 60 6 30 3

и т о г о 6 180 120 12 60 3 3
Производственная практика

71.

Б.1 Практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности 
"Сестринская"

4 3 90 60 6 30 3

72.

Б.2 Практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности 
"Диагностическая"

б 3 90 60 6 30 3

73. Б.З Клиническая практика 
"Терапевтическая" 8 3 90 60 6 30 3

74. Б.4 Неотложные врачебные 
манипуляции 8 3 90 60 6 30 3

75. Б.5 Клиническая практика 
"Хирургическая" 10 3 90 60 6 30 3

76. Б.6 Клиническая практика 
"Акушерско-гинекологическая" 11 3 90 60 6 30 3

77.

Б.7 Практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности 
"Общеврачебная"

12 9 270 180 6 90 9

и т о г о 27 810 540 42 270 3 3 6 3 3 9
и т о г о 33 990 660 54 330 3 3 3 3 6 3 3 9

ИТОГО по блоку 2 33 990 660 54 330 3 3 3 3 6 3 3 9

1 Б Базовая часть
Блок 3. Государственная итоговая аттестация (в зачетных единицах)

78. |Б.1 Государственный экзамен 3 90 12 6 78 3
и т о г о 3 90 12 6 78 3

ИТОГО по блоку 3 3 90 12 6 78 3

ВСЕГО
360 11 128 7 480 440 1272 42 2 394 2 608 112 3 648 106 434 30 270 128 472 30 300 148 460 30 300 118 438 30 270 114 430 30 270 108 448 30 270 106 490 30 300 88 396 30 240 112 500 30 300 98 402 30 270 88 416 30 270 58 270 30 180

540 600 608 556 544 556 596 484 612 500 504 328
64 28

Курсы ц»с 2 к урс 3 юурс 4 курс 5 курс 6 курс
Семестры 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Экзамены 26 2 2 2 4 1 4 2 5 2 2

Зачеты 43 fif 4 2 1 4 3 5 4 5 4
А ттестации по п рактикам 9 1 / 1 / / 1 1 1 2 1 1 1

Контактны х часов в неделю зо^зу/У /3 1 ,8 0 32,00 32,00 32,00 31,68 32,00 31,68 31 ДО 30,00 30,00 27,60
Часов общей трудоемкости в  неделю w/X /  47,00 47,00 47,00 47,00 46,53 4 7 ,00 46,53 46 ,40 45 ,00 45 ,00 45,00

Директор Института клинической медицины им. Н.В.Склифосовского
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