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Всероссийская научно-практическая конференция 
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26 февраля 2021 года. Онлайн-формат. Начало в 10.00 (московское время).  
 

Уважаемые коллеги! 

26 февраля 2021 года в 10:00 по московскому времени состоится Всероссийская научно-практическая 

конференция «Медицинская реабилитация при COVID-19: опыт и достижения». 

Последний год весь мир переживает пандемию новой коронавирусной инфекции COVID-19. За это 

время в России инфицировано более 4.000.000 человек и более 77.000 из них погибли. Несмотря на 

существенное снижение темпа распространения инфекции в последние недели, к сожалению, в России 

до сих пор ежесуточно фиксируется более до 15.000 новых случаев инфицирования и до 400 человек 

погибает. У более 3.500.000 перенёсших эту инфекцию нередко имеются тяжелые поражения органов 
дыхания и других систем организма, приводящие к нарушению их функции, снижению 

трудоспособности и качества жизни, что диктует необходимость проведения комплексной 

реабилитации, в связи с чем крайне актуален опыт ведущих клиник по реабилитации больных с 

COVID-19.  

Организаторы конференции: кафедра спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГАОУ 

ВО Первый МГМУ им И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), ФНКЦ 

реаниматологии и реабилитологии Минобрнауки России, ФГБУ НМИЦ реабилитации и курортологии 

Минздрава России, кафедра медицинской реабилитации и спортивной медицины ФГБОУ ВО 

СПбГПМУ Минздрава России, ГБУ СПб НИИ СП им. И.И. Джанелидзе, Российское медицинское 

общество. 

Сопредседатели: проф. Ачкасов Е.Е., акад. РАН Пузин С.Н., д.м.н. Фесюн А.Д., проф. Бутко Д.Ю. 

Аудитория: специалисты в области медицинской реабилитации, врачи смежных специальностей. 

Основные темы Конференции: 

• респираторная реабилитация  

• реабилитация при неврологических заболеваниях на фоне COVID-19 

• иммунореабилитация при COVID-19 

• разбор сложных клинических случаев  

• формирование персонифицированных реабилитационных программ 

• новые подходы к физической реабилитации больных, перенёсших COVID-19 

Приглашаем Вас принять участие во Всероссийской научно-практической конференции 

«Медицинская реабилитация при COVID-19: опыт и достижения». 

Программа Конференции и регистрация участников: http://rehab-covid19.ru 

Внимание! Ссылка на сайт трансляции будет отправлена всем зарегистрированным участникам 

на e-mail, указанный при регистрации за 1 день и за 1 час до начала Конференции.  

По вопросам участия в Конференции, спонсорской поддержки и для получения дополнительной 

информации обращайтесь в Оргкомитет Конференции потел. +7(495)724-00-09или эл. почте:    

rehab-covid19@antema.ru(Иноземцева Екатерина Сергеевна). 

mailto:rehab-covid19@antema.ru


 

 

 

 

Дорогие друзья и коллеги! 

Рады приветствовать Вас на Всероссийской научно-практической конференции 

«Медицинская реабилитация приCOVID-19: опыт и достижения».  

Новая коронавирусная инфекция (COVID-19), с которой мы столкнулись в последний год, 

является недостаточно изученным заболеванием, как в части течения острого периода, так и 

восстановительного периода. Тяжелые последствия перенесенной новой коронавирусной 

инфекции, особенно поражения дыхательной системы, диктуют необходимость объединения 

всего медицинского сообщества в поисках наиболее эффективных методов реабилитации. 

11 июня 2020 года на Всероссийском форуме «Медицинская реабилитация при новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)» и 21 июля 2021 года на Научно-практической 

конференции «Медицинская реабилитация при COVID-19: прикладные аспекты» (видеозапись 

докладов на сайте http://rehab-covid19.ru) всесторонне были обсуждены проблемы медицинской 

реабилитации при новой коронавирусной инфекции. Однако за прошедшее время накопился 

значительный опыт по рассматриваемому вопросу. Учитывая большую актуальность проблемы, 

принято решение провести новую конференцию для обмена опытом с приглашением выступить с 

докладами специалистов ведущих клиник, имеющих наибольший опыт оказания помощи больным с 

COVID-19. 

Уверены, что Конференция будет важным событием среди научно-образовательных 

мероприятий, проводимых в стране по проблеме СOVID-19. От всей души желаем 

участникам Конференции здоровья и успешного применения новых знаний в Вашей 

практической работе! 

 

Сопредседатели Конференции 
 

Евгений Евгеньевич АЧКАСОВ 

Директор Клиники медицинской реабилитации, 
зав. кафедрой спортивной медицины и медицинской реабилитации  

Первого МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет),  
Президент Российского медицинского общества, 

профессор, д.м.н. 
 
 

Сергей НикифоровичПУЗИН 

Зам. директора по науке  

ФНКЦ реаниматологии и реабилитологии Минобрнауки России,  

зав. кафедрой гериатрии и медико-социальной экспертизы  

РМАНПО Минздрава России, академик РАН, профессор, д.м.н. 
 

 

Анатолий Дмитриевич ФЕСЮН 

И.о. директора  
ФГБУ НМИЦ реабилитации и курортологии Минздрава России, д.м.н. 

 
 

Дмитрий Юрьевич БУТКО 

Зав. кафедрой медицинской реабилитации и спортивной медицины  

СПбГПМУ Минздрава России, 

главный врач СПбГКУЗ «Амбулатория Мариинская», профессор, д.м.н. 
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ПРОГРАММА  

ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  

«МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПРИ COVID-19: ОПЫТ И ДОСТИЖЕНИЯ» 

26 февраля 2021 года. 10:00 – 16:00 (по московскому времени).  

 

10.00- 

10.10 

Открытие конференции.  

Проф. Ачкасов Е.Е., акад. РАН Пузин С.Н., д.м.н. Фесюн А.Д., проф. Бутко Д.Ю. 

10.10- 

10.30 

«Современная эпидемическая ситуация по COVID-19» 

Брико Н.И. – директор Института общественного здоровья им. Ф.Ф. Эрисмана, зав. кафедрой 

эпидемиологии и доказательной медицины Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, академик РАН, проф., 

д.м.н. (Москва) 

10.30- 

10.50 

«Патологическая анатомия отдаленных последствий COVID-инфекции» 

Кактурский Л.В. – научный руководитель ФГБНУ морфологии человека, член-корр. РАН, проф., 

д.м.н. (Москва) 

10.50- 

11.10 

«Рентгенологическая картина при COVID-ассоциированной пневмонии на этапах 

медицинской реабилитации»  

Серова Н.С. – профессор кафедры лучевой диагностики и лучевой терапии Первого МГМУ им. И.М. 

Сеченова, член-корр. РАН, проф., д.м.н. (Москва) 

11.10- 

11.30 

 «Опыт комплексного реабилитационного лечения у пациентов с COVID-19. Итоги года 

клинической практики»  

Конева Е.С. – руководитель службы медицинской реабилитации АО ГК «Медси», профессор 
кафедры спортивной медицины и медицинской реабилитации Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, 

д.м.н. (Москва) 
Ачкасов Е.Е. – директор Клиники медицинской реабилитации, зав. кафедрой спортивной медицины 

и медицинской реабилитации Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, проф., д.м.н. (Москва) 

11.30- 

11.50 

«Комплексный подход в системе медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения 

пациентов, перенёсших COVID-19» 

Фесюн А.Д. – и.о. директора ФГБУ НМИЦ реабилитации и курортологии Минздрава России, д.м.н. 
(Москва) 

11.50- 

12.10 

«Реабилитация детей, перенесших COVID-19»  

Батышева Т.Т. – директор НПЦ детской психоневрологии ДЗ г. Москвы, зав. кафедрой неврологии, 
физической и реабилитационной медицины детского возраста ФНМО РУДН, главный внештатный 

специалист ДЗ г. Москвы по детской неврологии, главный внештатный специалист Минздрава 
России по детской реабилитации, проф., д.м.н. (Москва) 

12.10- 

12.30 

«Метаболический синдром и Covid-19: прогноз и реабилитация пациентов в эпоху меняющихся 

парадигм». 

Шабров А.В. – главный научный сотрудник отдела экологической физиологии Института 

экспериментальной медицины Минобрнауки России, академик РАН, проф., д.м.н. (Санкт-
Петербург)  

Успенский Ю.П. – зав. кафедрой факультетской терапии им. проф. В.А. Вальдмана СПбГПМУ, 

проф., д.м.н. (Санкт-Петербург)  

12.30- 

12.50 

«Респираторная реабилитация реанимационных пациентов с СОVID-19 – что нового?» 

Кузовлев А.Н. – зам. директора – руководитель НИИ общей реаниматологии им. В.А. Неговского 
ФНКЦ РР, д.м.н. (Москва) 

Пузин С.Н. – зам. директора по науке ФНКЦ реаниматологии и реабилитологии Минобрнауки 

России, зав. кафедрой гериатрии и медико-социальной экспертизы РМАНПО Минздрава России, 
академик РАН, проф., д.м.н. (Москва) 

12.50- 

13.10 

«Иммунореабилитация при новой коронавирусной инфекции – год клинической практики» 

Караулов А.В. – зав. кафедрой клинической иммунологии и аллергологии Первого МГМУ им. И.М. 

Сеченова, акад. РАН, проф., д.м.н. (Москва) 

13.10- 

13.30 

«Проведение углубленного медицинского обследования (УМО) спортсменов в 

условиях   пандемии COVID-19» 

Бадтиева В.А. – зав. клиникой спортивной медицины МНПЦМРВСМ, профессор кафедры 
восстановительной медицины, реабилитации и курортологии ИПО Первого МГМУ 

им. И.М.Сеченова, член-корр. РАН, проф., д.м.н. (Москва)  

  



 

 

 

 
13.30- 

13.50 

«Амбулаторный пациент в условиях пандемии COVID-19. От профилактики до 

реабилитации» 

Бутко Д.Ю. – зав. кафедрой медицинской реабилитации и спортивной медицины СПбГПМУ, главный 
врач СПбГКУЗ «Амбулатория Мариинская», проф., д.м.н. (Санкт-Петербург)  

13.50- 

14.10 

 «Эффективность амбулаторной медицинской реабилитации пациентов, перенёсших новую 

коронавирусную инфекцию» 

Бодрова Р.А. – зав. кафедрой реабилитации и спортивной медицины КГМА – филиала РМАНПО 

Минздрава России, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации МЗ 
Республики Татарстан, д.м.н. (Казань) 

14.10- 

14.30 

«Инсульт и пандемия COVID-19: год первый» 

Вознюк И.А. – зам. директора по научной работе СПб НИИ СП им. И.И. Джанелидзе, профессор 

кафедры нервных болезней ВМА им. С.М. Кирова, профессор кафедры медицинской реабилитации и 

спортивной медицины СПбГПМУ, главный внештатный невролог Санкт-Петербурга, проф., д.м.н. 
(Санкт-Петербург) 

14.30- 

14.50 

«Физиотерапевтическая реабилитация пациентов, перенёсших COVID-19, в условиях 

социального дистанцирования»  

Зуев С.Л. – врач-невролог, руководитель отдела клинического внедрения Бека Рус (Москва)  

14:50-

15:20 

«Возможности медикаментозной поддержки при реабилитации пациентов, перенёсших 

COVID-19» 

Туманова Н.Ф. – клинический фармаколог НМИЦ реабилитации и курортологии, к.м.н. (Москва) 

15:20-

15:40 

«Особенности комплексной реабилитации после коронавирусной инфекции»  

Терновой К.С. – зав. стационарным отделением Центра медицинской реабилитации Первого МГМУ 
им. И.М. Сеченова, к.м.н. (Москва) 

15:40-

16:00 

«Кардиопротекция в комплексной реабилитации больных COVID-19»  

Бондарев С.А. – проф. кафедры спортивной медицины и медицинской реабилитации Первого МГМУ 

им. И.М. Сеченова, д.м.н. (Москва) 

 

 
Участие в конференции бесплатное, по предварительной регистрации на сайте:  

http://rehab-covid19.ru  

 

 

 

 

 

http://rehab-covid19.ru/

