[bookmark: _GoBack]ЗАЧЕТНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ 
ПО ДИСЦИПЛИНЕ "ПРИКЛАДНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ"
(в объеме 328 часов за весь период обучения)

1. Для студентов основного, подготовительного и специального учебного отделения (спец. "А)

1.1.   Прохождение медицинского осмотра в сроки установленные Университетом.
1.2.   Посещение всех практических занятий  (в академических группах по расписанию, в спортивных секциях кафедры или  спортивного клуба, имеющих право на зачет).
1.3. Участие в спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятиях Университета.
1.4. Выполнение испытаний (тестов), определяющих индивидуальный уровень общего физического развития и спортивно-технической подготовленности (контрольные испытания сдаются каждый семестр в соответствии с рабочей программой; см. табл.2);
1.1.   Выполнение практического раздела программы, допустимого при имеющихся отклонениях  в состоянии здоровья для спец." А" (табл.3).

 
2. Для  студентов,   освобожденных от практических занятий

2.1.  Справка из студенческой поликлиники на текущий учебный год  в начале семестра.
2.2.  Защита реферата (см. приложение "Темы рефератов  для  дисциплины  Прикладная физическая культура и спорт", "Правила оформления рефератов").
2.3.  Участие в организации и проведении спортивно-массовых соревнованиях организуемых в Университете (не реже одного раза в семестр).


3. Для студентов специального учебного отделения  "Б"

3.1. Прохождение медицинского осмотра в сроки установленные Университетом.
3.2.  Наличие документа на каждый семестр, подтверждающего посещение занятий (осенний семестр 15 занятий; весенний 20 занятий) в группах ЛФК  на базе лечебно-профилактических учреждений.
3.3.  Участие в организации и проведении спортивно-массовых соревнованиях организуемых в Университете (не реже одного раза в семестр).


  Справка о нетрудоспособности (из другой клиники), дающая освобождение не более чем на 1 месяц предоставляется преподавателю, ведущему  занятия в академической группе   не позднее  7  дней после её закрытия.

Справка об освобождении от физических нагрузок,  более чем на один месяц,  предоставляется из студенческой поликлиники (УКБ-4,   ул. Доватора,  15)


Пропущенные   занятия по неуважительной причине  отрабатываются в дополнительно назначенное преподавателем время  или по расписанию консультативных занятий кафедры (не более 2-х занятий в неделю).

Студенты, занимающиеся,  в секциях спортивного клуба,   также сдают все контрольные нормативы.
