
ОТЗЫВ НАУЧНОГО КОНСУЛЬТАНТА

на аспиранта кафедры мобилизационной подготовки здравоохранения и 
медицины катастроф ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Исангулову Эльзу Артуровну

Исангулова Эльза Артуровна, 1984 года рождения, окончила 
Башкирский государственный медицинский университет Министерства 
здравоохранения Российской Федерации в 2007 году по специальности 
«Лечебное дело».

С 2007 по 2008 год прошла обучение в интернатуре по специальности 
«Терапия» на базе Городской клинической больницы № 10 г. Уфы.

С 2008 по 2014 гг. работала участковым врачом терапевтом в МБУЗ РБ 
Поликлиника № 46 г.Уфа.

В 2010 году прошла профессиональную переподготовку в ИПО ГОУ 
ВПО БГМУ Минздрава России по программе «Ультразвуковые методы 
исследования».

С 2015 гг. по настоящее время работает участковым врачом терапевтом 
в ГБУЗ РБ Поликлиника № 49 г. Уфа.

С 01.10.2014 г. обучается в заочной аспирантуре по специальности 
14.01.04 -  внутренние болезни, на кафедре мобилизационной подготовки 
здравоохранения и медицины катастроф БГМУ. В аспирантуре провела 
работу по исследованию состояния здоровья студентов с функциональным 
расстройством желчного пузыря и на основании полученных данных 
выполнила диссертационную работу на тему: «Функциональное 
расстройство желчного пузыря и показатели здоровья у студентов, 
оптимизация лечебно-профилактических мероприятий». Исангулова Э.А. 
своевременно и успешно выполнила программу индивидуальной подготовки 
аспиранта, сдала экзамены кандидатского минимума по английскому языку, 
специальности и философии. По теме диссертационной работы 
опубликовано 18 статей, в том числе 3, в ведущих рецензируемых научных 
журналах, входящих в перечень ВАК Минобрнауки России, получено 2 
патента на изобретение. Основные положения диссертационной работы были 
доложены и обсуждены на XVIII молодежной международной научно- 
практической конференции «Интеллектуальный потенциал XXI века: 
ступени познания» (Новосибирск, 2013), международной заочной научной 
конференции «Новые задачи современной медицины» (Санкт-Петербург, 
2013), международной научно-практической конференции «Перспективы 
развития современной медицины» (Воронеж, 2014), научно-практической



конференции «Казанская школа терапевтов. Терапия. Соблюдая и развивая 
традиции» (Казань 2016).

При выполнении диссертации Исангулова Э.А. показала высокую 
работоспособность, обработав значительный клинический материал, показав 
себя инициативным и целеустремленным научным работником. Диссертант 
умеет критически работать с литературой, всесторонне анализировать 
полученные результаты, делать научные выводы.

Исангулова Э.А. является квалифицированным врачом-терапевтом, 
обладающим широким кругозором, уверенно применяющим свои знания как 
в практической, так и в научной сфере.

Научный консультант: 
д.м.н., шифр специальности 
14.03.06 -  Фармакология, клиническая 
фармакология, 14.01.04 -  внутренние 
болезни, доцент, профессор 
кафедры клинической 
фармакологии и пропедевтики


