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IlepBr1it MockoBcKHii rocyiapcTBeHHbIH MeauIIUHCKHIT yHuBepcuTeT uMenn U.M. CedyenoBa
MunucrepcrBa 3apaBooxpanenusi Poccuiickoii @enepanuu
(CeueHoBcKMII YHUBEpPCHTET)

YTBEpKIECHO

Vuenniii coBer ®I'AOY BO IlepBriit MI'MY
um. U.M. CeuenoBa Munzapasa Poccun

(CeueHOBCKHIT YHUBEPCHUTET)

«12» mas 2025

npoTokos Ned

PABOYA ITPOI'PAMMA JTUCTTUTIMHBI

CynepBusus

OCHOBHas npodeccruoHaibHas Breiciiee oOpa3oBaHue - CIIEIUATUTET - MPOrpaMMa CIielualIuTeTa
37.00.00 Ilcuxonornveckue HayKH
37.05.01 Kinuanueckast ICUXOJIOTUA

Leab ocBoenust nucunnannbl CynepBusus

Llenb ocBOeHUS TUCIUTLUIMHBL: y4acTHE B (POPMHUPOBAHHUH CIICTYIOIINX KOMIIETCHITHIA:

TpeGoBanus K pe3y/1bTaTaM O0CBOEHUSI TN CUMUILJIMHBI.
W3ydeHre AUCIUILTUHBI HAIPABICHO HA (POPMUPOBAHUE Y OOYIAFOIIUXCS CIIETYIONTIX

KOMIIETEHIINN
i/ Ne Kon Conepxanue NuankaTopbl JOCTUKEHHUS] KOMIIETEHIIHM:
KOMIICTCHIM | KOMICTCHIH 3HaTh Ymern Bmanets O1ieHoYHbIE
u u (um ee
CpelcTBa
4acTH)

Paznennl AMCHUNJIMHBI U KOMIICTCHIIUH, KOTOPbIEC (l)Ole’IpleTCH IpU UX U3YYCHUH

1/ Ne

Kon
KOMIICTCHIIN U

HaumenoBanue
paznena/TeMsl
JTUCIIUILINHEI

Coneprkanue paszzena B
IUTAKTHYCCKUX CANHUIIax

O1eHoYHbBIE
CpeicTBa

Buabl yuedHoii padoTbl

Bun yuebHol paboThl TpynoeMkocTh TpynoeMkocTs 1o
00beM B O6bem cemectpau ()
3a4eTHhIX |B vacax (Y) Cemecrp 11
eANHULIAX
(BET)

KonTakTtHast paborta, B TOM 4ncIie 60 60

Koncynbranum, arTecTalluOHHbBIE UCIIBITAHUS 4 4

(KATT) (OK3amen)
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Jlexmmm (J1) 20 20
JlaGoparopusie pakTukymsl (JIIT)
[Tpaktuueckue 3anstus (I113) 36 36
Kiunuko-npaktuueckue 3anstus (KI13)
Cemunapsl (C)
Pabota nHa cumynsatopax (PC)
CamocrosTenbHas paboTa 30 30
crynenra (CPC)
UTOI'O 3 90 90
Conepxanue TMCUUIJIMHBI (MOLYJIsI) 10 BUAAM 3aHATHI
.JIeKIII/IOHHbIe 3aHATHUA

Ne HaumenoBanue Tema Jexkuun Hpumenenne 30 u JOT O0bem, gac.
pasae pa3iesa

a JAUCHMILTAHBI

(Monyis)

1 banunToBCKHE banuHTOBCKME IPyNIIBI Pasmewmeno B 2

TPYIIIBI WNudopmanmoHHoit cucreme
«YHUBEpCUTET-
OO0yyaromuics»

2 Baenenne B|BBemenne B KOHCYJIBTaTUBHYIO | Pasmernieno B 1
KOHCYJBTaTHBHYIO MICHXOJIOTHIO WudopmannoHHoil cucreme
TICHXOJIOTHIO u «YHUBEpCHUTET-

CyNEPBU3HIO OO6yuarormuiics»

3 Bsenenue B | BBenienue B cynepBusuio Pasmemieno B 1
KOHCYJBTaTHBHYIO WnadopmannoHHoil cucreme
TICHXOJIOT U0 u «YHUBEpPCUTET-

CYTEPBU3HIO OO0y4arommumncs»

4 Opranuzanus YcenoBus cynepBu3nu Pa3memeno B 2

CyIIEPBU3HH WNudopmanmoHHoit cucreme
«YHUBEpCUTET-
OO0yuarormuiics»

5 OcHoBHble  Mozeny | OCHOBHBIE MOJIETIH CYIIEPBU3HU Pasmemeno B 2

CYNEpBU3UA WndopmanmoHHoil cucreme
«YHUBEpCUTET-
OO0yuarormuiics»

6 IMoaroroska Kk | [ToxroroBka kx cynepBu3nu Pasmemeno B 2

CyIIEPBU3HH WNudopmanmoHHoit cucreme
«YHUBEpCUTET-
OO0y4aromumncs»

7 CymnepBu3us B | CynepBusus B KOTHETUBHO- | Pazmemieno B 2
KOTHETUBHO- OMXEeBHOPATBHON MICHXOTEpAITHN WNudopmannonHOH cucreme
OMXEeBHOPATBHON «YHUBEpCUTET-

IICUXOTEpaIuu OOyuarommuiics»

8 Cynepsusus B | CynepBusus B ICUXOaHAJIN3E Pa3memeno B 2

NICUXOaHAIIu3e WndopmanmoHHoit cucreme
«YHUBEpPCUTET-
OO0yuaroruics»

9 Cynepsuss B | CynepBusus B ceMmeiHoil | Pasmemeno B 2

CEeMEHHOI NICUXOTEpaNuu WudopmannonHol cucreme
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NICUXOTepanuu «YHUBEpPCUTET-
OOyuaromuiics»
10 | YpoBHH cymnepBU3UH | YPOBHH CYNEPBH3HU Pa3memieno B 2
WudopmanmoHHoit cucreme
«YHUBEpCUTET-
OOy4aromuiicsa»
11 | ®opwmsl cynepBusun | DopMBI CyTIepBU3UH Pa3memieno B 2
WudpopmannoHHOW cucTeMe
«YHUBEpCUTET-
OOy4aromuiics»
IIpakTH4YecKHe 3aHATUS

Ne HauMeHnoBanue Tema Ipumenenne 0 u IOT | O6Bem, yac.

paszaes pa3gesa

a JAUCHMILTAHBI

(Monyis)

1 banunToBCKHE BbanunTOBCKME IPyNIIBI Pasmemeno B 4

TPYIIIBI WNudopmanmoHHoit cucreme
«YHUBEpCUTET-
OOyyaromuics»

2 Baenenne B|BBemenne B KOHCYJIBTaTUBHYIO | Pasmerneno B 2
KOHCYJBTaTHBHYIO MICHXOJIOTHIO WnadopmanmoHHoil cucreme
TICHXOJIOTHIO u «YHUBEpCHUTET-

CyNEPBU3HIO OO0yuarormuiics»

3 Bsenenue B | BBenienue B cynepBusuio Pasmemieno B 2
KOHCYJBTaTHBHYIO WnadopmannoHHoil cucreme
IICHXOJIOT U0 u «YHUBEpPCUTET-

CyMEePBU3UIO OOyyaromuics»

4 Opranuzanus YcnoBus cynepBu3nu Pa3memieno B 2

CyIIEPBU3ZHH WNudopmanmoHHoit cucreme
«YHUBEpCUTET-
OO0yuarormuiics»

5 OcHoBHble  Mozeny | OCHOBHBIE MOJIETIH CYIIEPBU3HU Pasmemeno B 2

CYNEpBU3UA WudopmanmoHHoit cucreme
«YHUBEpCUTET-
OO0yuarormuiics»

6 IMoaroroska Kk | [ToxroroBka k cynepBu3nu Pasmemeno B 2

CyIIEPBU3HH WNudopmanmoHHoit cucreme
«YHUBEpCUTET-
OO0y4arommumncs»

7 CymnepBu3us B | CynepBusus B KOTHETUBHO- | Pazmemieno B 6
KOTHETUBHO- OMXEeBHOPATBHON MICHXOTEpauu WNudopmanmoHHoit cucreme
OMXEBHOPAITBLHOMN «YHUBEpCUTET-

NICUXOTEpau OO0yuarormuiics»

8 Cynepsusus B | CynepBusus B ICUXOaHAJIN3E Pa3memeno B 6

NICUXOaHAIIu3e WndopmanmoHHoit cucreme
«YHUBEpPCUTET-
OO0yuaroruics»

9 Cynepsuss B | CynepBusus B ceMmeifHoil | Pasmemeno B 6
CEeMEHHOI NICUXOTEpanuu WNudopmannonHol cucreme
MICUXOTepanin «YHUBEpPCUTET-

OO0yJaromumncs»
10 | YpoBHH cynepBu3uH | YPOBHH CYNEPBH3HU Pa3memeno B 2
WudopmannonHol cucreme
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«YHUBEpPCUTET-
OOyuatommuiics»
11 | ®opwmsl cynepBuzun | DopMBI CynepBH3NN Pa3mermeno B 2
WudopmanmoHHoit cucreme
«YHUBEpCUTET-
OO6yuaromuiics»
CamocTtosTebHasA padoTa CTyIeHTa
Ne HaumenoBanue Tema 3anaTus Bug CPC Oo0Bem, uac.
pa3aesa pasznena
AUCHHUILTUHBI
(monyJis)
1 BamiaTOBCKHE BanmaTOBCKHE TPYIIIIBI Pazbop xeiica 3
TPYIIIIBI
2 BBenenue B|BBeneHne B KOHCYJBTaTHBHYIO | AHAJIU3 JIUTEPATypbl 10 TeMe 2
KOHCYJIbTaTUBHYIO IICUXOJIOTHIO 3aHATUA
IICUXOJIOTHIO u
CYIEPBU3HIO
3 Bsenenue B | BBenieHue B cynepBusuio AHanu3 JMTepaTyphl MO TeMe 2
KOHCYJIbTaTUBHYIO 3aHATHUA
TICHXOJIOTHIO u
CYNEPBU3HIO
4 Opraanzanus YcnmoBus CynepBU3HA Pazbop xeiica 2
CYNEPBU3UA
5 OcHoBHble  Mogenu | OCHOBHBIE MOJIENH CYIEPBU3UH Pazbop xeiica 3
CYNEPBU3UA
6 IToaroroska K | [Tonroroska k cynepBU3uu Pa30op keiica 3
CYIEpBU3NH
7 CynepBusus B | CynepBusus B KOTHETUBHO- | Paz6op kelica 3
KOTHETUBHO- OMXEeBHOPATBHON MICHXOTepauu
OMXEBHOPATBEHOMN
TICUXOTepanuu
8 CynepBuzust B | CynepBu3us B ICUXOAHAIU3E Pasbop xeiica 3
TICHXOaHAaIN3e
9 CyrmepBu3st B | CynepBusus B ceMeitHoi1 | Pa3bop keiica 3
ceMenHol MICUXOTEpauu
TICHUXOTEepanuu
10 | YpoBHu cynepBu3uM | YpOBHHU CyNepBU3UH Pa30op keiica 3
11 | ®opwmel cynepBusuu | POpPMEI CyNIEPBU3NN Pa30op keiica 3
Y4eOHo-MeTOoAN4YecKOe M HH(pOPMALMOHHOE 0O0ecTedeHne TN CIUTLTHHbBI
IlepeyeHb OCHOBHOM JIMTEPATYPBI
Ne  |HaumeHnoBanue cornacHo Oubnuorpapuieckum TpeOOBaHUAM
1 Icuxonornyeckas cynepsusus / banamona C. B., SIkumanckas 1. C.. — CraBpornos:
Jloroc, 2018 . — &9 c.

Ilepedyenb 10NOTHUTEIBLHOM JINTEPATYPHI
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No | HammenoBaHme cornacHo OubmorpaguaeckuM TpeOoBaHUSIM

1 [cuxomornyeckasi CynepBu3us: yueOHOE TOCOOUE JIJIsi CTY[ACHTOB BBICIIUX YI€OHBIX
3aBeJIeHU I, 00y4JaroIuXcs M0 HAIIPABJICHUIO U CHeNHaIbHOCTIM ncuxonoruu / I B.
3anesckuit. — Tomck: TMJI-IIpecc, 2010 . — 165, [1] c.

2 https://www.apa.org/topics

3 Mak-Bunssamce H.Ilcuxoananmurtuyeckas nuarHoctuka:IloHnManue CTpyKTyphl JIMYHOCTH
B KkimmHHYeckoM mporecce/Ilep. ¢ anmi. -M.:He3zaBucumas pupma "Knacc",2006.-c.

4 Bopaen Bunbsm KoncynsrupoBanue u tepanust rops. [locodue miist crienuanaucToB B
00J1acTH ICUXUYECKOTO 370pOBbsl. - M.:LIeHTp ICHUXOI0rH4ecKoro KOHCYJIbTUPOBAHUS U
ncuxorepanuu,2020.-c.

5 Mak-Bunssmce H. @opmynupoBanue ncuxoaHamutuueckoro ciydas/Ilep. ¢ anm.

KHemuposckoro.-M.: HezaBucumas pupma "Kmacc",2015

IlepeyeHnb JIEKTPOHHBIX 00Pa30BaTeJbHBIX PeCYPCOB

Haumenosanue DOP Ccpuika

CynepBu3usi: BONPOCH! OTKPBITOrO TUIA € KIHOYaMH Pa3merieHo B
WNupopmanmonHoi
cucreme
«YHHUBEPCHUTET-
OO6yuarouics»

3akJroYeHue 1o Keicy 7 Pazmemnieno B
NudopmarmonHoit
CUCTEME
«YHUBEPCUTET-
OO0yuaroruiics»

3aKiIroueHue 1o keucy 4 Pa3mernieno B
WNupopmanmonHoi
CUCTEME
«YHHUBEPCHUTET-
OO6yuaromuics»

Occe Pa3merneno B
WNHudopmarmoHHoM
CUCTEME
«YHUBEPCUTET-
OO0yuaroruiics»

Ycnosus cynepBusun Pa3memieno B
HNudopmarnmonHoi
cucreMe
«YHHUBEpPCHUTET-
OOyuatonuics»

BBenenue B KOHCY/IBTaTUBHYIO MICUXOJIOTHIO Pa3meneno B
WudopmarimoHHoMi
CUCTEME
«YHUBEPCUTET-
OO0yuaronuiics»
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Tect CynepBusus |

Pa3MmemieHo B
WNudopmanmonHoMi
CHCTEME
«YHUBEPCUTET-
OOy4aronuics»

banuHTOBCKME TPYIIIBI

Pasmemieno B
NudopmarmonHoit
CUCTEME
«YHUBEpPCUTET-
OO0y4aromuics»

3aKJIIOYeHHE IO KeHcy 2

Pa3Mmemieno B
WNudopmanmonHoMi
CHCTEME
«YHHUBEPCHUTET-
OO6yuaromuiics»

10

Opranu3zanus cynepBu3uu

Pasmemeno B
NudopmarmonHoit
cucreme
«YHUBEpPCUTET-
OO0yJaromuncs

11

OcCHOBHEBIE MOZeCJI CYIICPpBU3NU

Pa3zmenieno B
NupopmanmonHoi
CHCTEME
«YHHUBEPCHUTET-
OO6yuaromuiics»

12

®OC_CynepBusus

Pa3smemeno B
WNudopmarimoHHoM
CUCTEME
«YHUBEPCUTET-
OOyyaromuics

13

3akJro4eHue mo Keicy 6

Pa3memieno B
NupopmanmonHoi
CUCTEME
«YHHUBEPCHUTET-
OO6yuaromuics»

14

BBenenue B cynepBusuio

Pa3memeno B
WNudopmaimoHHoM
CUCTEME
«YHUBEPCUTET-
OOyuaroruiics»

15

3akJro4eHue 1o Keicy 8

Pa3memieno B
HNudopmarnmonHoi
CUCTEME
«YHHUBEpPCHUTET-
OO6yuaromuics»

16

3aKIr0YeHHE 0 Kecy

Pa3smemieno B
WudopmarimoHHoMi
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CUCTEME
«YHHUBEpPCUTET-
OOy4aronuics»

17

@opMBI CylIepBU3UU

Pasmemieno B
Nudopmarmonnoit
CUCTEME
«YHUBEpPCUTET-
OO0y4aromuics»

18

CyniepBu3HUs B CEMEITHOMN NICUXOTEpAITNKU

Pa3Mmemieno B
WudopmanmoHHOMi
CHCTEME
«YHHUBEPCUTET-
OOy4aronuics»

19

CynepBu3sus B ICHX0aHAIN3E

Pasmemeno B
Nudopmarnmonnoit
cucreme
«YHUBEpPCUTET-
OO0yJarormuics

20

3aKIJIIOYEHUE 110 KeiCy 3

Pa3zmenieno B
WNupopmanmonHoi
CHCTEME
«YHUBEPCHUTET-
OO6yuaromuics»

21

ITonroroBka k cynepBusuu

Pasmemeno B
NudopmarmonHoit
CUCTEME
«YHUBEPCUTET-
OOyyaromuics

22

3akJro4eHue 1o Keicy 5

Pa3memieno B
WNupopmanmonHoi
CUCTEME
«YHHMBEpPCHUTET-
OO6yuaromuics»

23

CymnepBu3us B KOTHETHBHO-OUXEBUOPAIBbHOMN IICUXOTEPANIUN Pa3memeno B

WNudopmarimoHHoM
CUCTEME
«YHUBEPCUTET-
OOyyaromuncs

MarepuajibHO-TEXHHYECKOe o0ecnedeHne U CIUNIHMHBI

Ne /1t

Ne Anpec yaeOHBIX
y4eOHBIX ayIUTOPUM U | ayAUTOpHUIl U OOBEKTOB
00BEKTOB 1A JUTSI IPOBEJICHUS 3aHATUI

MMPOBCACHUA 3aHATHI

HaumenoBanue 060py0BaHHbIX
y4eOHBIX KAOMHETOB, OOBEKTOB /ISt
MTPOBEJICHUS MPAKTHICCKUX
3aHSTHIA, 00BEKTOB (PU3HUECKOM
KYJIBTYPHI M CITOPTA C IIEPEIHEM
OCHOBHOT'O 000PYI0OBaHUS
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1 13 127473/127030, 1. MarsuTHO-MapKepHas T0CKa,
Mocksa, yi1. nepensuxkHas 1 mr, Komnbsrorep
Hoctoesckoro, 1. 2, ctp. 2| HKC — 1, Monutop Acer 15 -1,

[Ipoexrop — 1 mit., 3xpan — 1
mIT.3aHATHS CEMHUHAPCKOTO THUIIA,
TPYIIOBLIX U WHAUBHIyaTbHBIX

KOHCYJIbTallUi, TEKYIIETO KOHTPOJIS
U IPOMEXKYTOUYHOH aTTeCcTaluu:
Komnbrorep HKC — 1, Mouurtop
Acer 15— 1, ITpoekrop — 1 wr,
sKpaHd — 1 mT.

2 1 127473/127030, r. Komnsrorep LIKC — 1, kommuiexT
Mockaa, yi1. 00yJaromux Ta0IuIl, TOCKa.
HoctoeBckoro, 1. 2, cTp. 2

Pabouas mporpamMma mucHUILINHEI pazpadorana kadenpoii [lenarornku 1 MeAMIIMHCKON
nicuxosorun UIICP

[Ipunsra Ha 3acenanunu Kadeapsl [legarornku u meauuHckon rncuxojaoruu UTTCP

0116.01.2025 , npotokoin Ne23

3aBenyrommii kadempoi Kucenesa M.T.

[lenaroruku 1 MEIUIIMHCKOM (moamnuce) (paMumnms, MHULIAAITET)
ncuxonoruu UIICP

Ono6pena LleATpaabHBIM METOAMYECKHM COBETOM
ot 31.01.2025, nporokon Ne2

[Ipeacenarens LIMC JIutBunoBa T.M.

(moamucek) (pamunus, MTHUIHAIIBI)

Cayxebnbrii TerDLIT



