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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Психофармакология 

основная профессиональная Высшее образование - специалитет - программа специалитета 

37.00.00 Психологические науки 

37.05.01  Клиническая психология 

 

 

Цель освоения дисциплины Психофармакология 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 

ПК-1; Способен осуществлять психологическую помощь несовершеннолетним на всех 

этапах лечебного и реабилитационного процесса индивидуально и в составе 

мультидисциплинарной бригады специалистов 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

1 ПК-1 Способен 

осуществля

ть 

психологич

ескую 

помощь 

несовершен

нолетним на 

всех этапах 

лечебного и 

реабилитац

ионного 

процесса 

индивидуал

Знать 

особенност

и 

нормотипич

тного 

возрастного 

развития и 

его 

отклонения, 

методологи

ю 

синдромног

о анализа 

развития, 

Уметь 

проводить 

комплексны

е 

психодиагн

остические 

мероприяти

я, 

клиническу

ю беседу, 

мотивацион

ное и 

биографиче

ское 

Навыками 

проведения 

детской 

психодиагн

остики; 

навыками 

планирован

ия и 

проведения 

клинико-

психологич

еского 

обследован

ия детей; 

Психофарм

акотерапия, 

Психофарм

акотерапия - 

общий тест 



 

 

ьно и в 

составе 

мультидисц

иплинарной 

бригады 

специалист

ов 

порядки 

оказания и 

клинически

е стандарты 

оказания 

медицинско

й помощи 

несовершен

нолетним, а 

так же 

принципы 

оказания 

психологич

еской 

помощи в 

индивидуал

ьном и 

групповом 

формате 

несовершен

нолетним в 

процессе 

лечения и 

реабилитац

ии: 

принципы 

планирован

ия и 

проведения 

клинико-

психологич

еского 

обследован

ия 

пациента, 

обработки 

полученных 

результатов, 

составления 

клинико-

психологич

еского 

заключения 

и 

разработки 

рекомендац

ий. 

интервью, 

психологич

еское 

консультиро

вание 

несовершен

нолетних, а 

также 

психологич

еское 

консультиро

вание его 

законных 

представите

лей, в 

процессе 

лечения и 

реабилитац

ии; 

разрабатыва

ть и 

реализовыв

ать 

клинико-

психологич

еские 

программы 

профилакти

ки и 

реабилитац

ии. 

методами 

психологич

еской 

коррекции и 

консультиро

вания; 

техниками 

работы с 

детско-

родительск

ими 

отношения

ми; 

способами 

оценки 

эффективно

сти 

психологич

еской 

помощи; 

навыками 

межведомст

венного 

взаимодейс

твия; 

навыками 

подготовки 

заключений 

по 

результатам 

клинико-

психологич

еского 

обследован

ия детей 

различных 

возрастных 

групп. 

 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код Наименование Содержание раздела в Оценочные 



 

 

компетенции раздела/темы 

дисциплины 

дидактических единицах средства 

 1 ПК-1 1. Основные средства   

  1.1 Нейролептики типичные и атипичные 

нейролептики, 

нейролептический синдром 

Психофармако

терапия 

 

  1.2 Антидепрессанты трициклические 

антидепрессанты, СИОЗС, 

СИОЗСН 

Психофармако

терапия 

 

  1.3 Транквилизаторы бензодиазепиновые и 

небензодиазепиновые 

транквилизаторы 

Психофармако

терапия 

 

  1.4 Ноотропные 

средства и 

психостимуляторы 

ноотропные и ноотропободобные 

средства 

Психофармако

терапия 

 

   1.5 

Тимостабилизаторы 

литий и антиконвульсанты Психофармако

терапия 

 

 2 ПК-1 2. Тактика ведения 

пациентов 

  

  2.1 Тактика при 

эндогенных 

заболеваниях 

лечение шизофрении и 

биполярного расстройства 

Психофармако

терапия 

 

  2.2 Тактика при 

органических 

заболеваниях 

лечение травм, инфекций, 

интоксикаций, дегенеративных 

заболеваний, сосудстых 

расстройств 

Психофармако

терапия 

 

  2.3 Тактика при 

пограичных 

расстройствах 

лечение неврозов и психопатий Психофармако

терапия 

 

   2.4 Тактика при 

зависимостях от ПАВ 

лечение алкоголизма и 

наркоманий 

Психофармако

терапия - 

общий тест 

 

 

Виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 6 



 

 

единицах 

(ЗЕТ) 

Контактная работа, в том числе  60 60 

Консультации, аттестационные испытания 

(КАтт) (Экзамен) 

 4 4 

Лекции (Л)  20 20 

Лабораторные практикумы (ЛП)    

Практические занятия (ПЗ)  36 36 

Клинико-практические занятия (КПЗ)    

Семинары (С)    

Работа на симуляторах (РС)    

Самостоятельная работа 

студента (СРС) 

 30 30 

ИТОГО 3 90 90 

 

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 

Лекционные занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Основные средства Нейролептики Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 

 1 Основные средства Нейролептики Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 

 1 Основные средства Антидепрессанты  2 

 1 Основные средства Транквилизаторы  2 

 1 Основные средства Ноотропные средства и 

психостимуляторы 
 2 

 1 Основные средства Тимостабилизаторы  2 

 2 Тактика ведения 

пациентов 
Тактика при эндогенных 

заболеваниях 
 3 

 2 Тактика ведения 

пациентов 
Тактика при органических 

заболеваниях 
 2 

 2 Тактика ведения 

пациентов 
Тактика при пограичных 

расстройствах 
 2 

 2 Тактика ведения 

пациентов 
Тактика при зависимостях от ПАВ  2 



 

 

 
Практические занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Основные средства Нейролептики Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 1 Основные средства Нейролептики Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 1 Основные средства Антидепрессанты  4 

 1 Основные средства Транквилизаторы  4 

 1 Основные средства Ноотропные средства и 

психостимуляторы 
 4 

 1 Основные средства Тимостабилизаторы  4 

 2 Тактика ведения 

пациентов 
Тактика при эндогенных 

заболеваниях 
 4 

 2 Тактика ведения 

пациентов 
Тактика при органических 

заболеваниях 
 4 

 2 Тактика ведения 

пациентов 
Тактика при пограичных 

расстройствах 
 4 

 2 Тактика ведения 

пациентов 
Тактика при зависимостях от ПАВ  4 

 
Самостоятельная работа студента 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 Основные средства Нейролептики  5 

 1 Основные средства Нейролептики  5 

 1 Основные средства Антидепрессанты  3 

 1 Основные средства Транквилизаторы  3 

 1 Основные средства Ноотропные средства и 

психостимуляторы 
 3 

 1 Основные средства Тимостабилизаторы  3 

 2 Тактика ведения 

пациентов 
Тактика при эндогенных 

заболеваниях 
 3 

 2 Тактика ведения 

пациентов 
Тактика при органических 

заболеваниях 
 3 



 

 

 2 Тактика ведения 

пациентов 
Тактика при пограичных 

расстройствах 
 3 

 2 Тактика ведения 

пациентов 
Тактика при зависимостях от 

ПАВ 
 4 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Перечень основной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Психиатрия и медицинская психология: Учебник. 

Иванец Н.Н., Тюльпин Ю.Г., Кинкулькина М.А. 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2022. 

 

Перечень дополнительной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Наркология: Учебное пособие. 

Иванец Н.Н., Тюльпин Ю.Г., Кинкулькина М.А. 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 

2 Психические болезни с курсом наркологии. 

Тюльпин Ю.Г. 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2023. 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов 

 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Видео по психиатрии и наркологии Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 Психофармакотерапия - теория Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 Теоретический материал по психиатрии и наркологии Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 Психофармакотерапия - общий тест Размещено в 



 

 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

5 Психофармакотерапия Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

№ п/п № 

учебных аудиторий и 

объектов для 

проведения занятий 

Адрес учебных 

аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1 2-1 119021/119435, г. 

Москва, ул. Россолимо, 

д. 11, стр. 9 

ноутбук, доступ в Интернет, 

мультимедийный проектор, экран 

2 19 119021/119435, г. 

Москва, ул. Россолимо, 

д. 11, стр. 9 

ПК, доступ в Интернет, принтер 

3 17-1 119021/119435, г. 

Москва, ул. Россолимо, 

д. 11, стр. 9 

ПК, доступ в Интернет, принтер 

4 18-1 119021/119435, г. 

Москва, ул. Россолимо, 

д. 11, стр. 9 

ПК, доступ в Интернет, принтер 

5 14 119021/119435, г. 

Москва, ул. Россолимо, 

д. 11, стр. 9 

ПК, доступ в Интернет, 

мультимедийный проектор, 

экран, принтер 

6 37 119021/119435, г. 

Москва, ул. Россолимо, 

д. 11, стр. 9 

ПК, доступ в Интернет, принтер 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Психиатрии и наркологии ИКМ 

 

Принята на заседании кафедры Психиатрии и наркологии ИКМ 

от «11» декабря 2024 г., протокол № 10 

 



 

 

Заведующий кафедрой    Кинкулькина М.А. 

Психиатрии и наркологии 

ИКМ 

 (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

Одобрена Центральным методическим советом 

от «31» января 2025 г., протокол № 2 

 

Председатель ЦМС     

  (подпись)  (фамилия, инициалы) 
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