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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Расстройства аутистического спектра и методы их диагностики 

основная профессиональная Высшее образование - специалитет - программа специалитета 

37.00.00 Психологические науки 

37.05.01  Клиническая психология 

 

 

Цель освоения дисциплины Расстройства аутистического спектра и методы их 

диагностики 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код 

компетенции 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

Оценочные 

средства 

 

Виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 9 

Контактная работа, в том числе  60 60 



 

 

Консультации, аттестационные испытания 

(КАтт) (Экзамен) 

 4 4 

Лекции (Л)  12 12 

Лабораторные практикумы (ЛП)    

Практические занятия (ПЗ)  44 44 

Клинико-практические занятия (КПЗ)    

Семинары (С)    

Работа на симуляторах (РС)    

Самостоятельная работа 

студента (СРС) 

 30 30 

ИТОГО 3 90 90 

 

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 

Лекционные занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Патопсихологическ

ие особенности 

детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Медицинские классификации 

аутизма. МКБ-11: критерии 

описания аутизма в МКБ-11 

 1 

 1 Патопсихологическ

ие особенности 

детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Психолого-педагогические и 

социальные классификации 

аутизма 

 2 

 1 Патопсихологическ

ие особенности 

детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Медицинские классификации 

аутизма. МКБ-10: критерии 

описания аутизма в МКБ-10 

 1 

 2 Теоретико-

методологические 

основы учения о 

аутистических 

расстройствах 

Основные представления об 

аутизме, как особой психической 

патологии 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 2 Теоретико-

методологические 

основы учения о 

аутистических 

Теории аутизма  2 



 

 

расстройствах 

 2 Теоретико-

методологические 

основы учения о 

аутистических 

расстройствах 

Медико-биологические основы 

детского аутизма 
 2 

 3 Технологии 

диагностики детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Дифференциальная диагностика 

детей с расстройствами 

аутистического спектра 

 2 

 
Практические занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Патопсихологическ

ие особенности 

детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Медицинские классификации 

аутизма. МКБ-11: критерии 

описания аутизма в МКБ-11 

 6 

 1 Патопсихологическ

ие особенности 

детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Психолого-педагогические и 

социальные классификации 

аутизма 

 6 

 1 Патопсихологическ

ие особенности 

детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Возрастные симптомы при 

расстройствах аутистического 

спектра 

 6 

 2 Теоретико-

методологические 

основы учения о 

аутистических 

расстройствах 

Основные представления об 

аутизме, как особой психической 

патологии 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

6 

 2 Теоретико-

методологические 

основы учения о 

аутистических 

расстройствах 

Теории аутизма  6 

 2 Теоретико-

методологические 

основы учения о 

аутистических 

Медико-биологические основы 

детского аутизма 
 4 



 

 

расстройствах 

 3 Технологии 

диагностики детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Дифференциальная диагностика 

детей с расстройствами 

аутистического спектра 

 2 

 3 Технологии 

диагностики детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Методики выявления расстройств 

аутистического спектра и 

формирование практических 

умений р 

 8 

 
Самостоятельная работа студента 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 Патопсихологическ

ие особенности 

детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Медицинские классификации 

аутизма. МКБ-11: критерии 

описания аутизма в МКБ-11 

изучение литературы, 

подготовка к опросу, 
2 

 1 Патопсихологическ

ие особенности 

детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Психолого-педагогические и 

социальные классификации 

аутизма 

изучение литературы, 

подготовка к опросу 
5 

 1 Патопсихологическ

ие особенности 

детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Возрастные симптомы при 

расстройствах аутистического 

спектра 

изучение литературы, 

подготовка к опросу 
2 

 1 Патопсихологическ

ие особенности 

детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Медицинские классификации 

аутизма. МКБ-10: критерии 

описания аутизма в МКБ-10 

изучение литературы, 

подготовка к опросу 
2 

 2 Теоретико-

методологические 

основы учения о 

аутистических 

расстройствах 

Основные представления об 

аутизме, как особой 

психической патологии 

изучение литературы, 

подготовка к опросу, 

написание рефераторв 

4 

 2 Теоретико-

методологические 

основы учения о 

Теории аутизма изучение литературы, 

подготовка к опросу, 

написание рефераторв 

4 



 

 

аутистических 

расстройствах 

 2 Теоретико-

методологические 

основы учения о 

аутистических 

расстройствах 

Медико-биологические основы 

детского аутизма 
изучение литературы, 

подготовка к опросу, 

написание рефераторв 

4 

 3 Технологии 

диагностики детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Дифференциальная диагностика 

детей с расстройствами 

аутистического спектра 

подготовка дизайна 

исследования 
4 

 3 Технологии 

диагностики детей с 

расстройствами 

аутистического 

спектра 

Методики выявления 

расстройств аутистического 

спектра и формирование 

практических умений р 

обработка полученных 

данных, подготовка к защите 

дизайна исследования 

3 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Перечень основной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Бородина Л.Г., Семаго Н.Я., Семаго М.М. Типология отклоняющегося развития. 

Варианты аутистических расстройств. – М.:, «Генезис», 2019. – 470 с. 

2 Башина В.М.  Глава: Аутистические расстройства.  Психиатрия.  Национальное 

руководство. Под ред. Т.Б. Дмитриевой и др. М: ГЕОТАР-Медиа 2009; 700—728. 

3 Детский аутизм: диагностика и коррекция. Учебное пособие для студентов высших 

и средних педагогических, психологических и медицинских учебных заведений / 

Авторы - Е. С. Иванов, Л. Н. Демьянчук, Р. В. Демьянчук. - СПб., Изд-во 

"Дидактика Плюс", 2004. - 80 с. 

4 Каган В.Е. Аутизм у детей. – М.: Смысл, 2020. – 384 с. 

5 Клинические рекомендации «Расстройства аутистического спектра в детском 

возрасте: диагностика, терапия, профилактика, реабилитация». -    

Кодирование по Международной статистической классификации болезней и 

проблем, связанных  

со здоровьем:  F84.0 – F84.9. Возрастная группа:   Дети  

Разработчик клинической рекомендации:  Общественная организация «Российское 

общество психиатров. 2020. – 127 с.  

 

6 Никольская О.С., Баенская Е.Р., Либлинг М.М. Аутичный ребенок. Пути помощи, 

синдром Каннера. – Москва. - “Теревинф”. – 1997.-344 с. 

7 Мамайчук И. И. Помощь психолога детям с аутизмом. — СПб.: Речь, 2007. — 288 

с. 

8 Российское общество психиатров (РОП). Классификация психических расстройств 

МКБ-10.  Исследовательские диагностические критерии [Электронный ресурс]. 



 

 

URL: 

https://psychiatr.ru/download/1310?view=1&name=МКБ+10+Исследовательские.pdf. 

Дата обращения - 10.08.2023 

9 Выявление и психолого-педагогическая коррекция детей с расстройствами 

аутистического спектра: метод. рекомендации – СПб.: ГАОУ ДПО «ЛОИРО», 2020. 

– 114 с.   

10 Петерс Т. Аутизм: от теоретического понимания к  педагогическому воздействию. - 

СПб.: Институт специальной педагогики и психологии. 1999. - 192 с. 

 

Перечень дополнительной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Гиллберг К., Хеллгрен Л. Психиатрия детского и подросткового возраста. Пер. со 

шведом. - М: ГЭОТАР-Мед 2004.- 544 с 

2 Детский аутизм. Хрестоматия: Учебное пособие для студентов высших и средних 

педагогических, психологических и медицин-ских учебных заведений / Сост. Л.М. 

Шипицына.— С-Пб.: Дидак¬тика плюс, 2001. 

3 Ковалев В.В. Психиатрия детского возраста. - Москва. - “Медицина”. - 1995 

4 Нуриева Л. Г. Развитие речи у аутитаых детей: Методические разработки. — М.: 

Теревинф, 2021.— 160 с. 

5 Ньокиктьен Ч. Детская поведенческая неврология. Том 2. - М.: Теревинф, 2010. - 

336 с. 

6 Симашкова Н.В.  Расстройства аутистического спектра. Научно-практическое 

руководство. - М: Авторская Академия, 2013.- 264 с. 

7 Башина В.М. Диагностика детского аутизма в хронобиологическом аспекте. // 

Журнал неврологии и психиатрии, 4, 2010, с. 16 - 24 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов 
 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 РАС и методы диагностики Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 Курс лекций "Расстройства аутистического спектра и 

методы их диагностики" 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 РАС тест Размещено в 

Информационной 



 

 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 РАС и методы диагностики Теория Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

№ п/п № 

учебных аудиторий и 

объектов для 

проведения занятий 

Адрес учебных 

аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Педагогики и медицинской 

психологии ИПСР 

 

Принята на заседании кафедры Педагогики и медицинской психологии ИПСР 

от 16.01.2025, протокол № 23 

 

Заведующий кафедрой    Киселева М.Г.  

Педагогики и медицинской 

психологии ИПСР 

 (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

Одобрена Центральным методическим советом 

от 31.01.2025, протокол №2 

 

Председатель ЦМС    Литвинова Т.М. 

  (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

 


