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Цель освоения дисциплины Психология и педагогика 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код 

компетенции 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

Оценочные 

средства 

 

Виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 7 

Контактная работа, в том числе  60 60 



 

 

Консультации, аттестационные испытания 

(КАтт) (Экзамен) 

 4 4 

Лекции (Л)  8 8 

Лабораторные практикумы (ЛП)    

Практические занятия (ПЗ)  48 48 

Клинико-практические занятия (КПЗ)    

Семинары (С)    

Работа на симуляторах (РС)    

Самостоятельная работа 

студента (СРС) 

 30 30 

ИТОГО 3 90 90 

 

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 

Лекционные занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Деятельность 

личности, научение 

самовоспитание 

Уровни поведения. Научение. Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

0,5 

 1 Деятельность 

личности, научение 

самовоспитание 

Педагогики обучения и воспитания Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

0,5 

 1 Деятельность 

личности, научение 

самовоспитание 

Деятельность Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 1 Деятельность 

личности, научение 

самовоспитание 

Мотивация поведения Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 2 Психология как 

фундаментальная 

наука о человеке 

Структура психики Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

0,5 

 3 Психология 

личности 
Личность и индивидуальность Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 4 Психология 

межличностного и 

межгруппового 

общения 

Психология общения Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 



 

 

 4 Психология 

межличностного и 

межгруппового 

общения 

Психология групп Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

0,5 

 5 Субъективная 

картина мира 
Познавательные процессы Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 5 Субъективная 

картина мира 
Эмоциональные процессы Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 
Практические занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Деятельность 

личности, научение 

самовоспитание 

Уровни поведения. Научение. Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 1 Деятельность 

личности, научение 

самовоспитание 

Педагогики обучения и воспитания Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 1 Деятельность 

личности, научение 

самовоспитание 

Деятельность Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 1 Деятельность 

личности, научение 

самовоспитание 

Мотивация поведения Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 2 Психология как 

фундаментальная 

наука о человеке 

Предмет психологии Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 2 Психология как 

фундаментальная 

наука о человеке 

Структура психики Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 3 Психология 

личности 
Личность и индивидуальность Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 4 Психология 

межличностного и 

межгруппового 

общения 

Психология общения Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 4 Психология 

межличностного и 

Психология групп Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

4 



 

 

межгруппового 

общения 
Обучающийся» 

 5 Субъективная 

картина мира 
Познавательные процессы Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 5 Субъективная 

картина мира 
Эмоциональные процессы Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 5 Субъективная 

картина мира 
Защитные механизмы психики Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 
Самостоятельная работа студента 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 Деятельность 

личности, научение 

самовоспитание 

Уровни поведения. Научение. Изучение теоретического 

материала, выполнение 

тестовых заданий для 

самопроверки усвоения 

основных понятий темы из 

учебника 

2 

 1 Деятельность 

личности, научение 

самовоспитание 

Педагогики обучения и 

воспитания 
Изучение теоретического 

материала, выполнение 

тестовых заданий для 

самопроверки усвоения 

основных понятий темы из 

учебника 

2 

 1 Деятельность 

личности, научение 

самовоспитание 

Деятельность Изучение теоретического 

материала, выполнение 

тестовых заданий для 

самопроверки усвоения 

основных понятий темы из 

учебника 

3 

 1 Деятельность 

личности, научение 

самовоспитание 

Мотивация поведения Изучение теоретического 

материала, выполнение 

тестовых заданий для 

самопроверки усвоения 

основных понятий темы из 

учебника 

3 

 2 Психология как 

фундаментальная 

наука о человеке 

Предмет психологии Изучение теоретического 

материала, выполнение 

тестовых заданий для 

самопроверки усвоения 

основных понятий темы из 

учебника 

3 



 

 

 2 Психология как 

фундаментальная 

наука о человеке 

Структура психики Изучение теоретического 

материала, выполнение 

тестовых заданий для 

самопроверки усвоения 

основных понятий темы из 

учебника 

2 

 3 Психология 

личности 
Личность и индивидуальность Изучение теоретического 

материала, выполнение 

тестовых заданий для 

самопроверки усвоения 

основных понятий темы из 

учебника 

3 

 4 Психология 

межличностного и 

межгруппового 

общения 

Психология общения Изучение теоретического 

материала, выполнение 

тестовых заданий для 

самопроверки усвоения 

основных понятий темы из 

учебника 

2 

 4 Психология 

межличностного и 

межгруппового 

общения 

Психология групп Изучение теоретического 

материала, выполнение 

тестовых заданий для 

самопроверки усвоения 

основных понятий темы из 

учебника 

2 

 5 Субъективная 

картина мира 
Познавательные процессы Изучение теоретического 

материала, выполнение 

тестовых заданий для 

самопроверки усвоения 

основных понятий темы из 

учебника 

3 

 5 Субъективная 

картина мира 
Эмоциональные процессы Изучение теоретического 

материала, выполнение 

тестовых заданий для 

самопроверки усвоения 

основных понятий темы из 

учебника 

2 

 5 Субъективная 

картина мира 
Защитные механизмы психики Изучение теоретического 

материала, выполнение 

тестовых заданий для 

самопроверки усвоения 

основных понятий темы из 

учебника 

3 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Перечень основной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Творогова Н.Д. Психология. – М.:  МИА, 2011. 



 

 

2 Клиническая психология: Энциклопедический словарь/Под общ. ред. проф. 

Н.Д.Твороговой. - 2-е изд; переб. и доп. - М.: Практическая медицина, 2016. 

 

Перечень дополнительной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Аскевис-Леерпе Ф. Психология: краткий курс. – М.: АСТ: Астрель, 2006. 

2 Психология общения. Энциклопедический словарь/Под ред. А.А.Бодалева. – М.: 

Изд-во «Когнито-Центр», 2011. 

3 Айсмонтас Б.Б. Общая психология. Тесты. – М.: Изд-во ВЛАДОС-ПРЕСС, 2002. 

4 Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. –М., издательство ООО 

"ЧеРо", МПСИ, Омега-Л, 2006. 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов 

 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Материалы по теме «Эмоциональные процессы» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 Материалы по теме «Познавательные процессы» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 Тест по теме «Личность и индивидуальность» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 Тест по теме «Эмоциональные процессы» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

5 Тест по теме «Познавательные процессы» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 



 

 

6 Тест по теме «Структура психики» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

7 Материалы по теме «Структура психики» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

8 Материалы по теме «Психология общения» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

9 Материалы по теме «Личность и индивидуальность» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

10 Тест по теме «Уровни поведения. Научение.» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

11 Материалы по теме «Мотивация поведения» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

12 Тест по теме «Педагогика обучения и воспитания» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

13 Материалы по теме «Предмет психологии» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

14 Видео-лекциии "Основы психологии" Размещено в 



 

 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

15 Тест по теме «Предмет психологии» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

16 Материалы по теме «Психология групп» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

17 Материалы по теме «Педагогика обучения и воспитания» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

18 Тест по теме «Психология общения» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

19 Тест по теме «Защитные механизмы психики» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

20 Материалы по теме «Уровни поведения. Научение.» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

21 Тест по теме «Деятельность» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

22 Материалы по теме «Деятельность» Размещено в 

Информационной 



 

 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

23 Материалы по теме «Защитные механизмы психики» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

24 Тест по теме «Мотивация поведения» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

25 Тест по теме «Психология групп» Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

№ п/п № 

учебных аудиторий и 

объектов для 

проведения занятий 

Адрес учебных 

аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1 10 127473/127030, г. 

Москва, ул. 

Достоевского, д. 2, стр. 2 

 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Педагогики и медицинской 

психологии ИПСР 

 

Принята на заседании кафедры Педагогики и медицинской психологии ИПСР 

от 16.01.2025, протокол № 23 

 

Заведующий кафедрой    Киселева М.Г.  

Педагогики и медицинской 

психологии ИПСР 

 (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

Одобрена Центральным методическим советом 



 

 

от 31.01.2025, протокол № 2 

 

Председатель ЦМС     

  (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

 

 


