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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Основы социального страхования и медико-социальная экспертиза 

основная профессиональная Высшее образование - бакалавриат - программа бакалавриата 

39.00.00 Социология и социальная работа 

39.03.02  Социальная работа 

 

 

Цель освоения дисциплины Основы социального страхования и медико-социальная 

экспертиза 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 

ПК-3; Способен и готов к организации социального обслуживания получателей социальных 

услуг с учетом индивидуальной программы предоставления социальных услуг, 

индивидуальных потребностей и обстоятельств, по которым гражданин признан 

нуждающимся в социальном обслуживании 

ОПК-4; Способен к использованию, контролю и оценке методов и приемов осуществления 

профессиональной деятельности в сфере социальной работы 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

1 ПК-3 Способен и 

готов к 

организаци

и 

социальног

о 

обслуживан

ия 

получателе

й 

основные 

направлени

я политики 

в сфере 

социальной 

защиты и 

социальног

о 

обслуживан

ия 

подготавлив

ать 

документы 

для 

заключения 

договора о 

предоставле

нии 

гражданину 

социальных 

техникой 

подготовки 

документов 

для 

заключения 

договора о 

предоставле

нии 

гражданину 

социальных 

Бакалавриат 

39.03.02 

Социальная 

работа Тест 

Основы 

социальног

о 

страхования 

и медико-

социальная 



 

 

социальных 

услуг с 

учетом 

индивидуал

ьной 

программы 

предоставле

ния 

социальных 

услуг, 

индивидуал

ьных 

потребност

ей и 

обстоятельс

тв, по 

которым 

гражданин 

признан 

нуждающи

мся в 

социальном 

обслуживан

ии 

населения; 

порядок 

предоставле

ния 

социальных 

услуг; 

перечень 

документов, 

необходимы

х для 

предоставле

ния 

социальных 

услуг 

гражданам, 

обративши

мся в 

социальные 

службы; 

правила 

ведения 

документац

ии; система 

организаци

й 

социальног

о 

обслуживан

ия на 

региональн

ом и 

муниципаль

ном уровне, 

их цели, 

задачи и 

функции; 

цели, 

принципы и 

основы 

организаци

и 

социальног

о 

посредниче

ства между 

получателе

м 

социальных 

услуг и 

различными 

социальным

услуг в 

соответстви

и с 

индивидуал

ьной 

программой 

предоставле

ния 

социальных 

услуг; 

использоват

ь 

оптимально

е сочетание 

различных 

технологий 

социальной 

работы в 

процессе 

предоставле

ния 

социальных 

услуг, 

определенн

ых 

индивидуал

ьной 

программой 

предоставле

ния 

социальных 

услуг; 

обеспечиват

ь 

организаци

ю 

взаимодейс

твия 

профильны

х 

специалист

ов в 

процессе 

предоставле

ния 

социальных 

услуг 

гражданам; 

мотивирова

ть 

получателе

услуг в 

соответстви

и с 

индивидуал

ьной 

программой 

предоставле

ния 

социальных 

услуг; 

методикой 

организаци

и 

предоставле

ния 

социальных 

услуг 

получателя

ми 

социальных 

услуг, а 

также мер 

социальной 

поддержки 

и 

государстве

нной 

социальной 

помощи; 

опытом 

обеспечени

я 

посредниче

ства между 

гражданино

м, 

нуждающи

мся в 

предоставле

нии 

социальных 

услуг, мер 

социальной 

поддержки, 

государстве

нной 

социальной 

помощи, и 

различными 

специалист

ами 

экспертиза 



 

 

и 

институтам

и для 

представлен

ия 

интересов 

получателе

й 

социальных 

услуг и 

решения его 

социальных 

проблем 

Регламент 

межведомст

венного 

взаимодейс

твия; сферы 

профессион

альной 

ответственн

ости 

профильны

х 

специалист

ов в 

процессе 

предоставле

ния 

социальных 

услуг; 

основы 

валеологии, 

социальной 

медицины; 

экономичес

кие основы 

социальной 

работы; 

психологич

еские и 

социально-

педагогичес

кие основы 

социальной 

работы; 

правила 

оказания 

ситуационн

ой помощи 

инвалидам 

й 

социальных 

услуг и их 

социальное 

окружение к 

активному 

участию в 

реализации 

индивидуал

ьной 

программы 

предоставле

ния 

социальных 

услуг; 

организовы

вать 

проведение 

индивидуал

ьных 

профилакти

ческих 

мероприяти

й с 

гражданами 

по месту 

жительства 

(фактическо

го 

пребывания

) в виде 

консультаци

й, 

содействия 

в 

организаци

и занятости, 

оздоровлен

ия, отдыха, 

предоставле

ния 

социальных

, правовых, 

медицински

х, 

образовател

ьных, 

психологич

еских, 

реабилитац

ионных 

(организаци

ями) с 

целью 

представлен

ия 

интересов 

гражданина 

и решения 

его 

социальных 

проблем; 

технологие

й 

содействия 

мобилизаци

и 

собственны

х ресурсов 

граждан и 

ресурсов их 

социальног

о 

окружения 

для 

преодолени

я 

обстоятельс

тв, 

ухудшающи

х или 

способных 

ухудшить 

условия 

жизнедеяте

льности 

граждан; 

методами 

организаци

и 

направлени

я 

получателе

й 

социальных 

услуг в 

специализи

рованные 

социальные 

организаци

и 

(подразделе



 

 

различных 

категорий 

на объектах 

социальной, 

инженерной 

и 

транспортн

ой 

инфраструк

туры; 

основы 

геронтологи

и; 

технологии 

социальной 

работы; 

этические 

основы 

социальной 

работы 

услуг; 

принимать 

участие в 

пилотных 

проектах и 

использоват

ь 

инновацион

ные 

технологии 

социальног

о 

обслуживан

ия 

населения с 

учетом 

индивидуал

ьных 

особенност

ей 

получателе

й 

социальных 

услуг; 

обеспечиват

ь 

конфиденци

альность 

личной 

информаци

и о 

гражданах, 

обративших

ся за 

получением 

социальных 

услуг 

ния) и (или) 

к 

профильны

м 

специалист

ам; 

методами 

организаци

и 

социальног

о 

сопровожде

ния граждан 

в процессе 

реализации 

индивидуал

ьной 

программы 

предоставле

ния 

социальных 

услуг и 

оказания 

мер 

социальной 

поддержки; 

методами 

организаци

и 

профилакти

ческой 

работы по 

предупрежд

ению 

появления и 

(или) 

развитию 

обстоятельс

тв, 

ухудшающи

х или 

способных 

ухудшить 

условия 

жизнедеяте

льности 

граждан 

2 ОПК-4 Способен к 

использова

нию, 

права 

человека в 

сфере 

применять 

методы и 

приемы 

навыками 

использова

ния, 

Бакалавриат 

39.03.02 

Социальная 



 

 

контролю и 

оценке 

методов и 

приемов 

осуществле

ния 

профессион

альной 

деятельност

и в сфере 

социальной 

работы 

социальной 

защиты; 

основные 

понятия, 

методы и 

приемы 

осуществле

ния 

профессион

альной 

деятельност

и в сфере 

социальной 

работы; 

основные 

принципы 

использова

нияметодов 

и приемов 

осуществле

ния 

профессион

альной 

деятельност

и в сфере 

социальной 

работы 

осуществле

ния 

профессион

альной 

деятельност

и в сфере 

социальной 

работы;опр

еделять 

эффективно

сть 

применения 

методов и 

приемов 

осуществле

ния 

профессион

альной 

деятельност

и в сфере 

социальной 

работы 

контроля и 

оценки 

методов и 

приемов 

осуществле

ния 

профессион

альной 

деятельност

и в сфере 

социальной 

работы 

работа Тест 

Основы 

социальног

о 

страхования 

и медико-

социальная 

экспертиза 

 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код 

компетенции 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

Оценочные 

средства 

 1 ОПК-4 1. Основы 

социального 

страхования 

  

  1.1 Понятия и 

принципы  

социального 

страхования 

Основы теории страхования. 

Страховая форма социальной 

защиты населения. Нормативно-

правовая основа социального 

страхования в РФ. Источники 

финансирования социального 

страхования в РФ. Участники 

отношений по обязательному 

социальному страхованию. 

Бакалавриат 

39.03.02 

Социальная 

работа Тест 

Основы 

социального 

страхования и 

медико-

социальная 

экспертиза 

 



 

 

   1.2 Основные виды и 

формы социального 

страхования 

Социальное страхование от 

несчастных случаев на 

производстве и 

профессиональных заболеваний. 

Обязательное медицинское 

страхование. Обязательное 

пенсионное страхование. 

Обязательное пенсионное 

страхование. Дополнительное 

(добровольное) социальное 

страхование. 

Бакалавриат 

39.03.02 

Социальная 

работа Тест 

Основы 

социального 

страхования и 

медико-

социальная 

экспертиза 

 

 2 ПК-3 2. Основы медико-

социальной 

экспертизы 

  

  2.1 Организационные 

основы медико-

социальной 

экспертизы 

Правовая база медико-

социальной экспертизы. 

Основные понятия и термины.  

Структура и организация 

деятельности государственных 

учреждений медико-социальной 

экспертизы. Порядок 

обжалования решений бюро в 

главных бюро и в Федеральном 

бюро медико-социальной 

экспертизы. 

Бакалавриат 

39.03.02 

Социальная 

работа Тест 

Основы 

социального 

страхования и 

медико-

социальная 

экспертиза 

 

   2.2 Основы 

экспертно-

реабилитационной 

диагностики 

Основы экспертно-

реабилитационной диагностики. 

Психофизиологические основы 

жизнедеятельности. Значение 

адаптации организма в 

реализации компенсаторных 

возможностей человека. 

Основные составляющие  оценки 

психологического статуса 

инвалида. Основные виды 

ограничений жизнедеятельности. 

Взаимоотношение 

биологических, социальных 

механизмов адаптации и 

компенсации при определении 

реабилитационного потенциала. 

Бакалавриат 

39.03.02 

Социальная 

работа Тест 

Основы 

социального 

страхования и 

медико-

социальная 

экспертиза 

 

 3 ПК-3, 

ОПК-4 

3. Контрольная 

работа 

  



 

 

   3.1 Контрольная 

работа 

  

 

Виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 5 Семестр 6 

Контактная работа, в том числе  32 12 20 

Консультации, аттестационные 

испытания (КАтт) (Экзамен) 

 8  8 

Лекции (Л)  8 4 4 

Лабораторные практикумы (ЛП)     

Практические занятия (ПЗ)  16 8 8 

Клинико-практические занятия 

(КПЗ) 

    

Семинары (С)     

Работа на симуляторах (РС)     

Самостоятельная работа 

студента (СРС) 

 148 78 70 

ИТОГО 6 180 90 90 

 

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 

Лекционные занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Основы медико-

социальной 

экспертизы 

Организационные основы медико-

социальной экспертизы 
 4 

 2 Основы 

социального 

страхования 

Понятия и принципы  социального 

страхования 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 
Практические занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 



 

 

(модуля) 

 1 Основы медико-

социальной 

экспертизы 

Основы экспертно-

реабилитационной диагностики 
 8 

 2 Основы 

социального 

страхования 

Основные виды и формы 

социального страхования 
 8 

 
Самостоятельная работа студента 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 Контрольная работа Контрольная работа Выполнение индивидуальных 

заданий 
40 

 2 Основы медико-

социальной 

экспертизы 

Организационные основы 

медико-социальной экспертизы 
Выполнение индивидуальных 

заданий 
6 

 2 Основы медико-

социальной 

экспертизы 

Основы экспертно-

реабилитационной диагностики 
Выполнение индивидуальных 

заданий 
24 

 3 Основы 

социального 

страхования 

Понятия и принципы  

социального страхования 
Работа с литературными 

источниками и нормативными 

правовыми актами 

26 

 3 Основы 

социального 

страхования 

Основные виды и формы 

социального страхования 
Выполнение индивидуальных 

заданий 
52 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Перечень основной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Роик, В. Д.  Социальное страхование : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / В. Д. Роик. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 418 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-

08672-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/432888. 

2 Экспертиза в медицинской практике : учебно-методическое пособие / В. И. Орел [и 

др.]. - Санкт-Петербург : СпецЛит, 2017. - 535 с/ (Шифр 614.29(075) Э 41) 

3 Медико-социальная экспертиза и реабилитация [Электронный ресурс] : Учебник / 

Стародубов В.И., Пономаренко Г.Н.. — Электронные данные. — Москва : 

Медицинское информационное агентство : 2023, 2023 г . 

 

Перечень дополнительной литературы 

 



 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Разумовская Е.А., Фоменко В.В. Страховое дело : учебное пособие / под ред. Е.А. 

Разумовской. – Екатеринбург : Гуманитарный университет, 2016. – 249 

2 Экспертиза временной нетрудоспособности: учебное пособие / О. В. Куделина, А. 

А. Латышова, И. П. Колосова и др. – Томск : Изд-во СибГМУ, 2017. – 109 с. – on-

line (Шифр 614.29(075) Э 41) 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов 
 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Бакалавриат 39.03.02 Социальная работа Основы 

социального страхования и медико-социальная экспертиза 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 Бакалавриат 39.03.02 Социальная работа Тест Основы 

социального страхования и медико-социальная экспертиза 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 Нормативные правовые акты в сфере социальной работы Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 Подготовка к итоговой аттестации СР Основы 

соц.страхования и МСЭ 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

№ п/п № 

учебных аудиторий и 

объектов для 

проведения занятий 

Адрес учебных 

аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1  119602, г. Москва, ул. 

Академика Анохина, д. 

22, к. 1 

Занятия семинарского типа, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля 



 

 

и промежуточной аттестации: 

Стул с пюпитром – 16 шт.  

Магнитно-маркерная доска 

передвижная – 1 шт 

Стол – 1 шт 

Стул – 1 шт 

Ноутбук – 1 шт 

Проектор  – 1 шт 

Экран – 1 шт 

 

2  119602, г. Москва, ул. 

Академика Анохина, д. 

22, к. 1 

Занятия семинарского типа, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации: 

Стол – 15 шт 

Стул – 29 шт 

Маркерно-меловая доска 

настенная – 1 шт 

Ноутбук – 1 шт 

Проектор – 1 шт 

Экран – 1 шт 

 

3  119602, г. Москва, ул. 

Академика Анохина, д. 

22, к. 1 

Занятия семинарского типа, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации: 

Стол – 16 шт 

Стул – 31 шт 

Маркерно-меловая доска 

настенная – 1 шт 

Ноутбук – 1 шт 

Проектор – 1 шт 

Экран – 1 шт 

 

4  119602, г. Москва, ул. 

Академика Анохина, д. 

22, к. 1 

Помещения для самостоятельной 

работы: 

Стол –9 шт 

Стул –18 шт 

Персональный компьютер 

(монитор, системный блок) с 

подключением к сети «Интернет» 

и лицензионным программным 

обеспечением – 9 шт 



 

 

 

5  119602, г. Москва, ул. 

Академика Анохина, д. 

22, к. 1 

Занятия семинарского типа, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации: 

Стол – 15 шт 

Стул – 29 шт 

Маркерно-меловая доска 

настенная – 1 шт 

Ноутбук – 1 шт 

Проектор подвесной – 1 шт 

Экран – 1 шт 

 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Управления сестринской 

деятельностью и социальной работы ИВСО 

 

Принята на заседании кафедры Управления сестринской деятельностью и социальной 

работы ИВСО 

от 21.01.2025, протокол №5 

 

Заведующий кафедрой    Касимовская Н.А. 

Управления сестринской 

деятельностью и социальной 

работы ИВСО 

 (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

Одобрена Центральным методическим советом 

От 31.01.2025 , протокол №2 

 

     

     

 

 


