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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ
Экономическая грамотность

основная профессиональная Высшее образование - специалитет - программа специалитета
37.00.00 Психологические науки

37.05.01  Клиническая психология

Цель освоения дисциплины Экономическая грамотность
Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций:

УК-3; Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную 
стратегию для достижения поставленной цели

Требования к результатам освоения дисциплины.
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций:

п/№ Код
компетенци

и

Содержание
компетенци

и (или ее
части)

Индикаторы достижения компетенций:

Знать Уметь Владеть Оценочные
средства

1 УК-3 Способен
организовы
вать  и
руководить
работой
команды,
вырабатыва
я
командную
стратегию
для
достижения
поставленн
ой цели

Особенност
и
тренингово
й
деятельност
и,
структуру
тренингово
й
деятельност
и,  
типологию
тренингово
й
деятельност

Устанавлива
ть   контакт
и
доверитель
ные
отношения
с  группой;  
подбирать
упражнения
в
соответстви
и  с  темой
тренинга  и
запросам
группы;   

Навыками
установлен
ия  контакта
с  группой;  
навыками
работы  с
групповой
динамикой;
Изменять
содержание
упражнений
в
соответстви
и  с
запросом

Экономичес
кая
грамотност
ь. Тесты



и  понятие и
определени
я
«Тренинг»
особенност
и
тренингово
й
деятельност
и
понятие  и
определени
я
«Тренинг»
особенност
и
тренингово
й
деятельност
и

требования
к  личности
психолога
при  работе
в  форме
тренинга   

Изменять
содержание
упражнений
в
соответстви
и  с
запросом
группы 

группы
Изменять
содержание
упражнений
в
соответстви
и  с
запросом
группы
Изменять
содержание
упражнений
в
соответстви
и  с
запросом
группы
Изменять
содержание
упражнений
в
соответстви
и  с
запросом
группы
Изменять
содержание
упражнений
в
соответстви
и  с
запросом
группы
Изменять
содержание
упражнений
в
соответстви
и  с
запросом
группы  

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении
п/№ Код

компетенции
Наименование
раздела/темы
дисциплины

Содержание раздела в
дидактических единицах

Оценочные
средства

 1 УК-3 1. Экономика

1.1  Базовые Экономика.  Потребности. Экономическа



экономические
категории

Ресурсы,  факторы производства,
благо,  товар,  услуга.
Экономические  субъекты:
государство,  фирмы,
домохозяйства

я  грамотность.
Тесты

1.2 Рынок Рынок.  Спрс.  Детерминанты
спроса.  Предложение.
Детеерминанты  предложения.
Рыночное  равновесие.  Цена.
Дефицит. Избыток. 

Экономическа
я  грамотность.
Тесты

1.3 Предприятие Виды предприятий.  Издержки и
прибыль. 

Экономическа
я  грамотность.
Тесты

1.4 Конкуренция  Конкуренция.  Типы  рыночных
структур.  Антимонопольное
регулирование.

Экономическа
я  грамотность.
Тесты

1.5 Деньги Деньги.  Эволюция  денег.
Функции денег. Виды денег.

Экономическа
я  грамотность.
Тесты

1.6 Макроэкономика Макроэкономика.  Отраслевая
структура  экономики.  Сфера
производства  и  сфера  услуг.
ВВП. Экспорт. Импорт.

Экономическа
я  грамотность.
Тесты

 1.7
Макроэкономическая
нестабильность

Экономичекий  рост.  Циклы.
Безработица. Инфляция.

Экономическа
я  грамотность.
Тесты

 2 УК-3 2.  Финансовая
грамотность

2.1  Финансовое
поведение

Homo economicus. Рациональное
поведение.  Доходы.,  расходы,
сбережения,  активы,  пассивы.
Финансовый план.

Экономическа
я  грамотность.
Тесты

2.2 Банки Банки. Функции банков. Вклады Экономическа
я  грамотность.
Тесты

2.3 Кредиты Банки,  ломбарды,
микрофинансовые  организации.

Экономическа
я  грамотность.



Кредиты. Тесты

2.4 Страхование Виды  страхования.  Личное
страхование.  Страхование
имущества и ответственности.

Экономическа
я  грамотность.
Тесты

2.5 Инвестиции Инвестиции.  Виды
инвестирования. ИИС.

Экономическа
я  грамотность.
Тесты

2.6 Налоги Налоги.  Виды  налогов.
Налоговые вычеты.

Экономическа
я  грамотность.
Тесты

 2.7  Права
потребителей
финансовых услуг

Права  потреебителей.  Закон  о
защите прав потребителей.

Экономическа
я  грамотность.
Тесты

Виды учебной работы

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по
семестрам (Ч)объем в

зачетных
единицах

(ЗЕТ)

Объем
в часах (Ч) Семестр 3

Контактная работа, в том числе 40 40

Консультации, аттестационные испытания 
(КАтт) (Экзамен)

4 4

Лекции (Л) 8 8

Лабораторные практикумы (ЛП)

Практические занятия (ПЗ) 28 28

Клинико-практические занятия (КПЗ)

Семинары (С)

Работа на симуляторах (РС)

Самостоятельная работа
студента (СРС)

20 20

ИТОГО 2 60 60

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий
Лекционные занятия



№
раздел

а

Наименование
раздела

дисциплины
(модуля)

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час.

 1 Финансовая
грамотность

Финансовое поведение 4

 2 Экономика Базовые экономические категории Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

4

 2 Экономика Базовые экономические категории Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

4

Практические занятия
№

раздел
а

Наименование
раздела

дисциплины
(модуля)

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час.

 1 Финансовая
грамотность

Финансовое поведение 2

 1 Финансовая
грамотность

Банки 2

 1 Финансовая
грамотность

Кредиты 2

 1 Финансовая
грамотность

Страхование 2

 1 Финансовая
грамотность

Инвестиции 2

 1 Финансовая
грамотность

Налоги 2

 1 Финансовая
грамотность

Права  потребителей  финансовых
услуг

2

 2 Экономика Базовые экономические категории Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

2

 2 Экономика Базовые экономические категории Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

2

 2 Экономика Рынок 2

 2 Экономика Предприятие 2

 2 Экономика Конкуренция 2

 2 Экономика Деньги 2

 2 Экономика Макроэкономика 2

 2 Экономика Макроэкономическая
нестабильность

2



Самостоятельная работа студента
№

раздела
Наименование

раздела
дисциплины

(модуля)

Тема занятия Вид СРС Объем, час.

 1 Финансовая
грамотность

Финансовое поведение 2

 1 Финансовая
грамотность

Банки 1

 1 Финансовая
грамотность

Кредиты 1

 1 Финансовая
грамотность

Страхование 1

 1 Финансовая
грамотность

Инвестиции 2

 1 Финансовая
грамотность

Налоги 1

 1 Финансовая
грамотность

Права  потребителей
финансовых услуг

2

 2 Экономика Базовые  экономические
категории

2

 2 Экономика Базовые  экономические
категории

2

 2 Экономика Рынок 1

 2 Экономика Предприятие 1

 2 Экономика Конкуренция 2

 2 Экономика Деньги 1

 2 Экономика Макроэкономика 1

 2 Экономика Макроэкономическая
нестабильность

2

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Перечень основной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям

1 Экономика для медиков: учебник  /Борщёва, Кирикуца и др;  под общей ред. д.-ра 
экон.наук, проф. Ю.В. Федоровой. – М.: Лаборатория Знаний, 2022.- 288 с. 

2 Поликарпова Т. И. Экономическая теория. Учебник и практикум для бакалавриата 
и специалитета. М.: Юрайт. 2023. 254 с

Перечень дополнительной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям

1 Гребенников П. Экономика: учебник. — СПб: Питер, 2024 (Электронный ресурс) 



http://edu.rucml.ru/find?iddb=18&ID=RU\\IBOOK\\BOOKS\\359237

Перечень электронных образовательных ресурсов

№ Наименование ЭОР Ссылка

1 Внешние ссылки на лекции по экономике Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

2 Экономическая грамотность. Тесты Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

3 Экономика для медиков. Учебник. Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

4 Видеолекции по экономике Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

5 Экономическая грамотность Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

Материально-техническое обеспечение дисциплины

№ п/п №
учебных аудиторий и

объектов для
проведения занятий

Адрес учебных
аудиторий и объектов

для проведения занятий

Наименование оборудованных
учебных кабинетов, объектов для

проведения практических
занятий, объектов физической
культуры и спорта с перечнем

основного оборудования

1 2-12 105043, г. Москва, б-р.
Измайловский, д. 8

2 3-12 105043, г. Москва, б-р.
Измайловский, д. 8

Stamp




