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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ
Общественное здоровье с основами доказательной медицины

основная профессиональная Высшее образование - бакалавриат - программа бакалавриата
45.00.00 Языкознание и литературоведение

45.03.04 Интеллектуальные системы в гуманитарной сфере
Интеллектуальные системы в социологии и медицине

Цель освоения дисциплины Общественное здоровье с основами доказательной
медицины
Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций:

ПК-1; Способен осуществлять проектирование компьютерного программного обеспечения

ПК-2; Способен организовывать работу по изменению структуры сайта

ОПК-2; Способен к профессиональному росту и самосовершенствованию в области
гуманитарных, социальных и лингвистических наук, а также в сфере техники и технологии
информатики;

Требования к результатам освоения дисциплины.
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих
компетенций:

п/№ Код
компетенци

и

Содержание
компетенци

и (или ее
части)

Индикаторы достижения компетенций:
Знать Уметь Владеть Оценочные

средства

1 ПК-1 Способен
осуществля
ть
проектиров
ание
компьютерн

Принципы
построения
и виды
архитектур
ы
компьютерн

Использова
ть
существую
щие
типовые
решения и

Навыками
разработки,
изменения
архитектур
ы
компьютерн

Тест -
Обществен
ное
здоровье и
факторы,
его



ого
программно
го
обеспечени
я

ого
программно
го
обеспечени
я; типовые
решения,
библиотеки
программн
ых модулей,
шаблоны,
классы
объектов,
используем
ые при
разработке
компьютерн
ого
программно
го
обеспечени
я;
нормативно
-
технически
е
документы
(стандарты)
,
определяю
щие
требования
к
техническо
й
документац
ии на
компьютерн
ое
программно
е
обеспечени
е; методы и
средства
проектиров
ания
компьютерн
ого
программно
го
обеспечени
я; методы и

шаблоны
проектиров
ания
компьютерн
ого
программно
го
обеспечени
я;
применять
методы и
средства
проектиров
ания
компьютерн
ого
программно
го
обеспечени
я, структур
данных, баз
данных,
программн
ых
интерфейсо
в;
использоват
ь
командные
средства
разработки
компьютерн
ого
программно
го
обеспечени
я;
применять
существую
щие
стандарты
для
разработки
техническо
й
документац
ии на
компьютерн
ое
программно
е

ого
программно
го
обеспечени
я и ее
согласовани
я с
системным
аналитиком
и
архитектор
ом
программно
го
обеспечени
я;
проектиров
ания
структур
данных;
проектиров
ания баз
данных;
проектиров
ание
программн
ых
интерфейсо
в;
разработки
техническо
й
документац
ии на
компьютерн
ое
программно
е
обеспечени
е с
использова
нием
существую
щих
стандартов;
оценки и
согласовани
я сроков
выполнения
поставленн
ых задач

определяю
щие,
Тест -
Организаци
я охраны
здоровья
населения.З
дравоохран
ение в
зарубежных
странах,
Тест -
Основы
медицинско
й
статистики
и
организаци
и
статистичес
кого
исследован
ия



средства
проектиров
ания баз
данных;
методы и
средства
проектиров
ания
программн
ых
интерфейсо
в

обеспечени
е;
осуществля
ть
коммуника
ции с
заинтересов
анными
сторонами

2 ПК-2 Способен
организовы
вать работу
по
изменению
структуры
сайта

Принципы
работы
систем
управления
контентом
и систем
хранения
файлов,
информаци
онных
блоков;
методы и
стандарты
проектиров
ания сайтов

Работать с
широко
распростра
ненными и
специализи
рованными
системами
управления
контентом;
осуществля
ть
реструктур
изацию
сайта и
перемещен
ие веб-
страниц,
информаци
онных
блоков базы
данных

Навыками
выявления
необходимо
сти
изменения
структуры
сайта или
его
разделов;
оценки
возможност
и внесения
локальных
изменений,
не
требующих
обращения
к веб-
мастеру;
изменения
структуры
сайта с
помощью
системы
управления
контентом -
создание
новых
разделов,
подраздело
в,
перемещен
ие
информаци
онных
ресурсов в
новые

Тест -
Обществен
ное
здоровье и
факторы,
его
определяю
щие,
Тест -
Организаци
я охраны
здоровья
населения.З
дравоохран
ение в
зарубежных
странах,
Тест -
Укрепление
здоровья
населения.
Современн
ые
проблемы
профилакти
ки. Методы
гигиеничес
кого
воспитания
населения



разделы,
удаление из
существую
щих
разделов;
проверки
правильнос
ти
отображени
я внесенных
изменений

3 ОПК-2 Способен к
профессион
альному
росту и
самосоверш
енствовани
ю в области
гуманитарн
ых,
социальных
и
лингвистич
еских наук,
а также в
сфере
техники и
технологии
информатик
и;

Методы
доступа к
информаци
онным
ресурсам

Пользовать
ся
современны
ми
справочным
и и
библиотечн
ыми
системами
и системами
дистанцион
ного
образовани
я

Практическ
им опытом
работы с
поисковым
и
машинами,
справочным
и и
библиотечн
ыми
системами
и системами
дистанцион
ного
образовани
я

Тест,
Тест -
Обществен
ное
здоровье и
факторы,
его
определяю
щие,
Тест -
Организаци
я охраны
здоровья
населения.З
дравоохран
ение в
зарубежных
странах,
Тест -
Укрепление
здоровья
населения.
Современн
ые
проблемы
профилакти
ки. Методы
гигиеничес
кого
воспитания
населения

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении
п/№ Код

компетенци
и

Наименование
раздела/темы
дисциплины

Содержание раздела в
дидактических единицах

Оценочные
средства



1 ОПК-2 1. Политика в
области охраны
здоровья населения.

1.1 Теоретические
основы
общественного
здоровья и
здравоохранения.

«Общественное здоровье и
здравоохранение» как научная и
учебная дисциплина. История
возникновения и развития
дисциплины. Место дисциплины
«Общественное здоровье и
здравоохранение» среди
медицинских, гигиенических и
общественных наук в системе
медицинского образования.
Основные методы дисциплины
«Общественное здоровье и
здравоохранение». Процесс
модернизации здравоохранения
в РФ. Виды медицинского
страхования. Критерии
общественного здоровья.

Тест
Тест -
Организация
охраны
здоровья
населения.Здр
авоохранение
в зарубежных
странах

2 ПК-1 2. Основы
медицинской
статистики и
организации
статистического
исследования.

2.1 Теоретические
основы
общественного
здоровья и
здравоохранения.

Методика проведения
статистического исследования
(этапы статистического
исследования). Методы оценки
влияния факторов и условия их
применения. Методы оценки
динамики явлений.
Методы прогнозирования.
Значение статистического
анализа для оценки здоровья
населения

Тест - Основы
медицинской
статистики и
организации
статистическо
го
исследования
Тест -
Организация
охраны
здоровья
населения.Здр
авоохранение
в зарубежных



странах

3 ПК-1,
ПК-2,
ОПК-2

3. Общественное
здоровье и факторы,
его определяющие

3.1 Теоретические
основы
общественного
здоровья и
здравоохранения.

Основные показатели
заболеваемости, методы ее
изучения и их сравнительная
характеристика. Виды
заболеваемости по
обращаемости, основные учетно-
отчетные документы. Основные
закономерности заболеваемости
населения и факторы, ее
определяющие.
Определение понятия
инвалидности как одного из
критериев здоровья населения.
Источники информации.
Понятие о показателях
первичной инвалидности,
распространенности
инвалидности (контингенты).
Современное состояние и
тенденции инвалидизации
населения при основных
заболеваниях, факторы их
определяющие. Значение
изучения инвалидности
населения для анализа и оценки
деятельности учреждений
здравоохранения.
Показатели физического
развития как критерий
общественного здоровья.
Возрастные особенности,
основные тенденции, факторы,
их определяющие.

Тест -
Общественное
здоровье и
факторы, его
определяющие
Тест -
Организация
охраны
здоровья
населения.Здр
авоохранение
в зарубежных
странах

4 ОПК-2,
ПК-2

4. Укрепление
здоровья населения.



4.1 Теоретические
основы
общественного
здоровья и
здравоохранения.

Организация профилактической
помощи. Факторы риска.
Критерии эффективности
профилактической деятельности.
Стратегии профилактики.
Здоровьесберегающие
технологии. Здоровый образ
жизни (ЗОЖ).
Гигиеническое обучение и
воспитание населения. Семейно-
ориентированные подходы к
укреплению здоровья.
Важнейшие инфекционные и
неинфекционные заболевания
как медико-социальная проблема

Тест -
Укрепление
здоровья
населения.
Современные
проблемы
профилактики.
Методы
гигиеническог
о воспитания
населения
Тест -
Организация
охраны
здоровья
населения.Здр
авоохранение
в зарубежных
странах

Виды учебной работы

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по
семестрам (Ч)объем в

зачетных
единицах

(ЗЕТ)

Объем
в часах (Ч) Семестр 3 Семестр 4

Контактная работа, в том числе 120 60 60
Консультации, аттестационные
испытания (КАтт) (Экзамен)

8 8

Лекции (Л) 40 20 20
Лабораторные практикумы (ЛП)
Практические занятия (ПЗ) 72 40 32
Клинико-практические занятия
(КПЗ)
Семинары (С)
Работа на симуляторах (РС)
Самостоятельная работа
студента (СРС)

60 30 30

ИТОГО 6 180 90 90



Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий
Лекционные занятия
№

раздел
а

Наименование
раздела

дисциплины
(модуля)

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час.

1 Общественное
здоровье и факторы,
его определяющие

Теоретические основы
общественного здоровья и
здравоохранения.

Размещено в
Информационной системе
«Университет-
Обучающийся»

10

2 Основы
медицинской
статистики и
организации
статистического
исследования.

Теоретические основы
общественного здоровья и
здравоохранения.

14

3 Политика в области
охраны здоровья
населения.

Теоретические основы
общественного здоровья и
здравоохранения.

6

4 Укрепление
здоровья населения.

Теоретические основы
общественного здоровья и
здравоохранения.

10

Практические занятия
№

раздел
а

Наименование
раздела

дисциплины
(модуля)

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час.

1 Общественное
здоровье и факторы,
его определяющие

Теоретические основы
общественного здоровья и
здравоохранения.

Размещено в
Информационной системе
«Университет-
Обучающийся»

20

2 Основы
медицинской
статистики и
организации
статистического
исследования.

Теоретические основы
общественного здоровья и
здравоохранения.

40

3 Укрепление
здоровья населения.

Теоретические основы
общественного здоровья и
здравоохранения.

12



Самостоятельная работа студента
№

раздела
Наименование
раздела

дисциплины
(модуля)

Тема занятия Вид СРС Объем, час.

1 Общественное
здоровье и факторы,
его определяющие

Теоретические основы
общественного здоровья и
здравоохранения.

15

2 Основы
медицинской
статистики и
организации
статистического
исследования.

Теоретические основы
общественного здоровья и
здравоохранения.

25

3 Политика в области
охраны здоровья
населения.

Теоретические основы
общественного здоровья и
здравоохранения.

5

4 Укрепление
здоровья населения.

Теоретические основы
общественного здоровья и
здравоохранения.

15

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Перечень основной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям

1 Организация медицинской помощи в Российской Федерации : Учебник / Под ред.
В.А. Решетникова. — 2-е изд., доп. и исправ. — Москва : ООО «Издательство
«Медицинское информационное агентство», 2020. —
452 с. : ил.

2 Общественное здоровье и здравоохранение , экономика здравоохранения / Под ред.
В.З.Кучеренко. - М.: ГЭОТАР-МЕД, 2013

3 Общественное здоровье населения Российской Федерации: Учебник / Под ред.
В.А. Решетникова. — Москва: ООО «Издательство «Медицинское
информационное агентство», 2021. — 336 с.

4 Анализ деятельности медицинской организации (поликлиника, стационар)
(учебно-методическое пособие). Решетников В.А., Якушина И.И., Роюк В.В.,
Михайловский В.В. - М.: Издательство Сеченовского Университета. 2019. – 60 с.



5 Медицинская экспертиза: экспертиза временной нетрудоспособности.
Медико-социальная экспертиза: Учебно-методическое пособие / [В.А. Решетников,
О.В. Медведева, А.П. Голубева и др.] — Москва: ООО «Издательство
«Медицинское информационное агентство», 2021. — 200 с

Перечень дополнительной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям

1 Здоровый образ жизни. Гигиеническое обучение и воспитание. Семья и здоровье/
В.А.Решетников, Е.Е.Ачкасов, И.И.Якушина, О.Ю.Ситникова, Е.В.Машковский,
В.В.Михайловский: Учебно-методическое пособие – М.: Первый МГМУ им.
И.М.Сеченова, 2018. – Количество 59 с

Перечень электронных образовательных ресурсов

№ Наименование ЭОР Ссылка

1 Видеолекции "Общественное здоровье" Размещено в
Информационной
системе
«Университет-
Обучающийся»

2 Тест Размещено в
Информационной
системе
«Университет-
Обучающийся»

3 Тест - Укрепление здоровья населения. Современные
проблемы профилактики. Методы гигиенического
воспитания населения

Размещено в
Информационной
системе
«Университет-
Обучающийся»

4 Тесты для подготовки к ЦТ ИтСвГС Размещено в
Информационной
системе
«Университет-
Обучающийся»

5 Инновационные технологии в области здравоохранения Размещено в



Информационной
системе
«Университет-
Обучающийся»

6 Тест - Общественное здоровье и факторы, его
определяющие

Размещено в
Информационной
системе
«Университет-
Обучающийся»

7 Тест - Основы медицинской статистики и организации
статистического исследования

Размещено в
Информационной
системе
«Университет-
Обучающийся»

8 Тест - Организация охраны здоровья
населения.Здравоохранение в зарубежных странах

Размещено в
Информационной
системе
«Университет-
Обучающийся»

9 Видеолекции "Организация здравоохранения" Размещено в
Информационной
системе
«Университет-
Обучающийся»

10 Учебная литература Размещено в
Информационной
системе
«Университет-
Обучающийся»

Материально-техническое обеспечение дисциплины

№ п/п №
учебных аудиторий и

объектов для
проведения занятий

Адрес учебных
аудиторий и объектов

для проведения занятий

Наименование оборудованных
учебных кабинетов, объектов для

проведения практических
занятий, объектов физической
культуры и спорта с перечнем

основного оборудования



1 16а 119435, г. Москва, ул.
Большая Пироговская, д.

2, стр. 2
Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Общественного здоровья и
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