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Тема 1: Понятие и социальная сущность инвалидности. 

ОПК-4 Способен к использованию, контролю и оценке методов и приемов осуществления 

профессиональной деятельности в сфере социальной работы 

 

1. В соответствии с законодательством Российской Федерации инвалидом является лицо, 

которое имеет нарушение здоровья… 

со стойким расстройством функций организма  

со стойким расстройством нервной системы 

с ампутацией конечностей 

с тяжелыми хроническими заболеваниями 

 

2. Основателем в Российской империи первого лечебно-педагогического учреждения для 

умственно отсталых и эпилептиков является… 

Фридрих Пляц 

Валентин Гаюи 

Всеволод Кащенко 

Луиза Шлегер 

3. В. П. Кащенко открыл в Москве «Школу-санаторий для дефективных детей» в___ году: 

1908 

1893 

1905 

1864 

 

4. Специализированное образование детей-инвалидов появилось в Российской империи в 

_____ году: 

1797 

1825 

1724 

1864 

 

5. Россия ратифицировала в 2012 году _________ о правах инвалидов 

Конвенцию 

Декларацию 

Договор 

Постановление 

6. Принципы Конвенции ООН о правах инвалидов, Российская Федерация подписала 

3 мая 2012 г. 

12 марта 2009 г. 

28 июня 2011 г. 

8 мая 2014 г. 

 

7. Осуществление комплекса медицинских, гигиенических, физических, педагогических, 

психологических, профессиональных и других мер, направленных на профилактику 

перехода заболевания, последствий травмы или изъяна в постоянное ограничение 

жизнедеятельности или инвалидность лица или на уменьшение тяжести инвалидности – 

это предупреждение 

инвалидности 

ограничения жизнедеятельности 

деменции 

потери здоровья 
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8. Наличие болезней и физических дефектов, которые приводят к физическому, душевного 

и социального неблагополучия – это потеря  

здоровья 

веса 

покоя 

разума 

 

9. Развитие реабилитация в России начинается в ____ году: 

1797 

1917 

1825 

1864 

 

10. В Российской Федерации устанавливать инвалидность имеют право…. 

государственные учреждения медико-социальной экспертизы 

медицинские организации по месту жительства 

органы и организации социальной защиты населения 

организации, имеющие лицензию на указанный вид деятельности 

 

11. В Античности лица с выраженными дефектами не считались… 

считались полноценными гражданами 

приравнивались в статусе к рабам и животным 

не могли вступать в брак 

них строились специальные приюты 

 

12. Признание лица инвалидом и определение в установленном порядке потребностей 

освидетельствуемого лица в мерах социальной защиты, включая реабилитацию, на основе 

оценки ограничений жизнедеятельности, вызванных стойким расстройством функций 

организма – это 

медико-социальная экспертиза 

инвалидность 

социальная адаптация 

социально-медицинское обследование 

 

13. Категория «ребенок-инвалид», устанавливается гражданину в возрасте до ___ лет: 

18  

23 

14 

с рождения 

 

14. Московский учредительный съезд Всероссийского общества слепых (ВОС) состоялся в 

_____году: 

1925 

1917 

1906 

1924 

 

15. Кто возглавлял специализированные учреждения образования для инвалидов, после 

революционной России?  

А. В. Луначарский 

Е. К. Грачевой  

К. Н. Корнилов 
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В. П. Кащенко 

 

16. Создатель первых учебных заведений для слепых в России XVIII – XIX веков является 

тифлопедагог…. 

В. Гаюи  

Ф. Пляц 

В. Кащенко 

Л. Шлегер 

 

17. В 1908 году В. П. Кащенко открыл в Москве Школу – санаторий для __________ детей 

дефективных  

слепых 

глухих 

умственно отсталых 

 

18. 1 группа инвалидности назначается лицу, когда проявляются или …  

значительные ограничения по здоровью 

способности частично сохранны 

может обслуживать себя 

не может себя обслуживать 

 

19. 2 группа инвалидности назначается лицу, когда проявляются или … 

способности частично сохранны 

может обслуживать себя 

не может себя обслуживать 

значительные ограничения по здоровью 

 

20. 3 группа инвалидности назначается лицу, когда проявляются или …  

может обслуживать себя 

не может себя обслуживать 

значительные ограничения по здоровью 

способности частично сохранны 

 

21. Одной из основных проблем инвалидов в современном обществе является проблема 

_____________ 

получения образования и трудоустройства 

социокультурная  

социально-средовая 

физкультурно-оздоровительных мероприятий и спорта 

 

22. Одной из основных проблем инвалидов в современном обществе является __________ 

проблема 

психологическая  

социально-средовая 

физкультурно-оздоровительных мероприятий и спорта 

социокультурная  

 

23. Одной из основных проблем инвалидов в современном обществе является _________ 

проблема 

социально-бытовая 

физкультурно-оздоровительных мероприятий и спорта 

социокультурная  
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социально-средовая 

 

24. Инвалидность как свойство, присущее человеку в результате болезни, травмы или иного 

воздействия на состояние здоровья, которое требует медицинской помощи в виде 

непосредственного лечения у специалистов рассматривает _____________моделью 

медицинской  

социальной 

биосоциальной 

смешанной 

 

25. Инвалидность как социальную проблему, а не как свойство человека рассматривается 

____________моделью 

социальной 

медицинской 

биосоциальной 

социал-демократической 

 

26. Взаимодействие между состоянием здоровья (наличием заболеваний, нарушений 

функций организма, травм) и факторами контекста, в рамках которого происходит 

функционирование человека рассматривается ___________моделью 

биосоциальной 

социальной 

медицинской 

солидарной 

 

27. Способность самостоятельно удовлетворять основные физиологические потребности, 

выполнять повседневную бытовую деятельность и навыки личной гигиены – это 

способность к  

самообслуживанию 

трудовой деятельности 

передвижению 

ориентации 

 

28. Способность человека самостоятельно перемещаться в пространстве, сохранять 

равновесие тела при движении, в покое и при смене положения тела – это способность к 

передвижению 

ориентации 

трудовой деятельности 

контроля за своим поведением 

 

29. Способность осуществлять трудовую деятельность в соответствии с требованиями к 

содержанию, объёму, качеству и условиям выполнения работы 

трудовой деятельности 

самообслуживанию 

ориентации 

контроля за своим поведением 

 

30. Способность определяться во времени и пространстве – это способность к 

ориентации 

самообслуживанию 

трудовой деятельности 

передвижению 
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31. Способность к установлению контактов между людьми путем восприятия, переработки 

и передачи информации – это способность к 

общению 

самообслуживанию 

передвижению 

ориентации 

 

32. Способность к осознанию себя к адекватному поведению с учетом социально-правовых 

норм – это способность к 

контроля за своим поведением 

трудовой деятельности 

передвижению 

ориентации 

33. Полная или частичная потеря лицом способности или возможности к 

самообслуживанию, самостоятельно передвигаться, ориентироваться, общаться, 

контролировать свое поведение, обучаться и заниматься трудовой деятельностью – это 

ограничение жизнедеятельности 

контроля за своим поведением 

отсутствие самооценки 

эмоциональное выгорание 

 

34. Специалист, который помогает инвалиду и его семье решать проблемы, возникающие в 

процессе жизнедеятельности, связанные с инвалидностью – называется 

интеграционный консультант 

специалист по социальной работе 

социальный инспектор 

социальный работник 

35. Инвалидность или категория, которая устанавливается при наличии у человека 

значительно выраженных и стойких нарушений функций организма, как правило, при 

нуждаемости в постоянной посторонней помощи, уходе и (или) надзоре других людей, 

полной зависимости от других людей – это (категория) ___ группа инвалидности  

1-ая 

2-ая 

3-тья 

«ребенок-инвалид» 

 

36. Инвалидность или категория, которая устанавливается при наличии стойких 

выраженных и стойких нарушениях функций организма, когда возникает потребность в 

регулярной частичной помощи других лиц с использованием при необходимости 

вспомогательных технических средств – это (категория) ___ группа инвалидности  

2-ая 

1-ая 

3-тья 

«ребенок-инвалид» 

 

37. Инвалидность или категория, которая устанавливается при наличии стойких умеренных 

нарушений функций организма, использовании при необходимости вспомогательных 

технических средств – это (категория) ___ группа инвалидности 

 3-тья 

2-ая 
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1-ая 

«ребенок-инвалид» 

 

38. Инвалидность или категория, которая устанавливается гражданам в возрасте до 18 лет 

– это (категория) ______ группа инвалидности 

«ребенок-инвалид» 

3-тья 

2-ая 

1-ая 

 

39. Процесс признания человека инвалидом определённой степени на основании 

тщательных медицинских обследований – это __________ экспертиза 

медико-социальная экспертиза 

медико-криминалистическая 

баллистическая 

трасологическая 

 

40. Осуществление комплекса медицинских, гигиенических, физических, педагогических, 

психологических, профессиональных и других мер, направленных на профилактику 

перехода заболевания, последствий травмы или изъяна в постоянное ограничение 

жизнедеятельности или инвалидность лица или на уменьшение тяжести инвалидности – 

это _________ инвалидности 

предупреждение 

установление 

снятие 

выявление 

 

41. Направить человека для прохождения медико-социальной экспертизы могут, кроме 

___________   

социальной организации 

медицинской организации  

органа социальной защиты 

органа, осуществляющего пенсионное обеспечение  

 

42. На медико-социальную экспертизу направляют: ___________, ____________.   

орган социального обслуживания 

органы местного самоуправления   

орган, осуществляющий пенсионное обеспечение  

орган социальной защиты 

 

Тема 2: Принципы и структура социальной реабилитации т адаптации 

ОПК-4 Способен к использованию, контролю и оценке методов и приемов осуществления 

профессиональной деятельности в сфере социальной работы 

 

43. Комплекс мер, направленных на восстановление человека в правах, социальном статусе, 

на улучшение его здоровья, дееспособности – это социальная 

реабилитация  

адаптация 

абилитация 

интеграция 
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44. Процесс включения людей с ограниченными возможностями в общество называется 

социальная  

интеграция 

реабилитация  

адаптация 

абилитация 

 

45. Комплекс оптимальных для инвалида реабилитационных мероприятий, включающий в 

себя отдельные виды, формы, объемы, сроки и порядок реализации медицинских, 

профессиональных и других реабилитационных мер, направленных на восстановление, 

компенсацию нарушенных функций организма, формирование, восстановление, 

компенсацию способностей инвалида к выполнению определенных видов деятельности 

называется индивидуальная программа …… 

реабилитации или абилитации инвалида (ИПРА) 

получателя социальных услуг (ИППСУ) 

обучения 

лечения 

  

46. Социальная реабилитация включает: _________, __________, __________. 

социально-средовую ориентацию 

социально-психологическую реабилитацию 

социально-педагогическую реабилитацию 

социально-биологическую функцию семьи 

 

47. Социальная реабилитация включает, кроме 

социокультурную абилитацию 

социально-бытовую адаптацию 

социокультурную реабилитацию 

реабилитацию методами физкультуры и спорта 

 

48. Адаптация индивида, при которой уровень приспособления для той или иной 
среды недостаточный, но человек не испытывает дискомфорта и психологических 
проблем – это 
средний 
низкий  
высокий  
избыточный 

 

49. Комплекс услуг, направленных на интеграцию инвалида в общество путем обеспечения 

его необходимым набором технических средств реабилитации, созданием доступной среды 

– это  

социально-средовая реабилитация 

социально-бытовая адаптация 

социокультурная реабилитация 

социально-психологической реабилитации 

 

50. Совокупность услуг по коррекции и компенсации функций, приспособлению 

инвалида к условиям социальной среды педагогическими методами и средствами – это  

социально-педагогическая реабилитация 

социально-психологическая реабилитация 

социокультурная реабилитация 

социально-бытовая адаптация 
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51. Комплекс услуг, направленных на оказание психологической помощи инвалидам для 

достижения целей социально-психологической реабилитации – это  

социально-психологическая реабилитация 

социально-бытовая адаптация 

социокультурная реабилитация 

социально-медицинская реабилитация  

 

52. Комплекс мер, направленных на преодоление ограничений жизнедеятельности 

человека со сложившимися, стойкими, часто необратимыми, патологическими 

изменениями, нарушениями функций органов и систем – это 

социально-медицинская реабилитация  

социально-бытовая адаптация 

социально-психологическая реабилитация 

социально-средовая реабилитация 

 

53. Составная часть медицинской, социальной и профессиональной реабилитации, система 

мероприятий по восстановлению или компенсации физических возможностей и 

интеллектуальных способностей, повышению функционального состояния организма – это  

реабилитацию методами физкультуры и спорта 

социально-медицинская реабилитация  

социально-бытовая адаптация 

социокультурная реабилитация 

 

54. Главная цель социально-медицинской реабилитации – это 

восстановление нарушенных функций организма 

устранение признаков болезни 

восстановление нейронных связей головного мозга 

устранение физических недостатков инвалида 

 

55. Система и процесс формирования отсутствовавших у инвалидов способностей к 

бытовой, общественной, профессиональной и иной деятельности – это 

абилитация инвалидов 

взаимодействие инвалида с обществом 

помощи инвалиду достигнуть и поддерживать оптимальную степень участия в социальных 

взаимосвязях 

реабилитация инвалидов 

 

56. Услуги по социально-средовой реабилитация включают: 

обеспечение инвалидов техническими средствами реабилитации 

психотерапевтическую помощь 

социально-психологический тренинг 

психологическую профилактику 

 

57. Услуги по социокультурной реабилитации включают: 

содействие в обеспечении доступности для инвалидов посещений театров, музеев, 

кинотеатров, библиотек 

обучение инвалида и членов его семьи пользованию техническими средствами 

реабилитации 

проведение контроля и оценки физического состояния реабилитантов 

 

58. Услуги по социально-педагогической реабилитации включают:  
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педагогическое просвещение 

рекомендации по адаптации жилья к потребностям инвалида с учетом ограничения его 

жизнедеятельности 

социально-психологический патронаж 

разработку и реализацию разнопрофильных досуговых программ 

 

59. Сущность социальной реабилитации заключается в том, что она помогает людям, 

попавшим в трудную ситуацию, восстановить социальный статус, здоровье и 

трудоспособность, возродить потерянные социальные связи и отношения или построить 

новые, адаптироваться к изменившимся условиям и…. 

вновь включиться в полноценную активную жизнь в обществе 

возобновить социальную активность 

наладить социальную адаптацию 

включиться в процесс реабилитации 

 

60. Процесс включения людей с ограниченными возможностями в общество называется 

социальная 

интеграция 

реабилитация 

адаптация 

абилитация 

 

61. Количество направлений реабилитации и абилитации инвалидов 

14 

13 

11 

12 

 

62. Социально-средовая реабилитация; социально-педагогическая реабилитация; 

социально-психологическая реабилитация; социально-бытовая адаптация – это в 

социальной реабилитации 

направления 

услуги 

мероприятия 

функции 

 

63. Понятие реабилитации и абилитации инвалидов отражены в Федеральном законе … 

статьи 9 от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации» 

статьи 7 от 27 июля 2010 г. № 210-ФЗ «Об организации предоставления государственных и 

муниципальных услуг» 

статьи 5 от 28.12.2013 № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в 

Российской Федерации»  

статьи 11 от 17.07.1999 № 178-ФЗ «О государственной социальной помощи».   

статьи 9 от 23.10.2003 №132-ФЗ «О технических средствах реабилитации инвалидов» 

 

64. Добровольность, соблюдение прав и свобод человека и гражданина, законность, 

индивидуальный подход, комплексность доступность и открытость являются 

__________социальной реабилитации 

принципами 

задачами 

методами 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8559/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8559/
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подходами 

 

65. Индивид добровольно принимает решение о прохождении программы социальной 

реабилитации – это принцип 

добровольности 

соблюдение прав 

открытости 

законности 

 

66. Принцип соблюдения прав и свобод человека и гражданина закреплён в статье 2  

Конституции РФ 

ФЗ «Об организации предоставления государственных и муниципальных услуг» 

ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации»  

ФЗ «О государственной социальной помощи» 

 

67. Учет индивидуальных особенностей, потребностей и предпочтений человека при 

разработке и реализации реабилитационных мероприятий – это принцип 

индивидуального подхода 

комплексности 

законности  

открытости 

 

68. Восстановления утраченных физических и социальных функций необходимо 

использование комплекса медицинских, психосоциальных, социально-средовых, 

биологических и иных факторов – это 

комплексности 

добровольности 

соблюдение прав 

индивидуального подхода 

 

69. Завершенность процесса адаптации, конкретное состояние, характеризующееся 

хорошей адаптацией организма к окружающей среде, называется 

адаптированность   

реабилитированность 

абилитированность 

интегрированность 

 

70. Физическое и социальное пространство в целом называется _________ адаптации  

макроуровень 

мезоуровень 

микроуровень  

мини-уровень  

 

71. Социальная группа, коллектив, окружение – это _________ адаптации  

мезоуровень 

микроуровень  

мини-уровень  

макроуровень 

 

72. Семья, ближайшее окружение – это _________ адаптации 

микроуровень  

мини-уровень  
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макроуровень 

мезоуровень 

 

73. Индивид, его внутриличностная адаптация – это _________ адаптации 

мини-уровень  

макроуровень 

мезоуровень 

микроуровень 

 

74. Рассматривает адаптацию личности, социальных слоёв, общества в целом к 

особенностям природной экосистемы, к элементам искусственной среды, техносферы, к 

особенностям социально-экономической, политической и социокультурной сфер общества 

__________адаптации 

макроуровень 

мезоуровень 

микроуровень  

мини-уровень  

 

75. Происходит адаптация человека к нормам социальной группы, коллективом, учебной 

группы и называется   

мезоуровень 

микроуровень  

мини-уровень  

макроуровень 

 

76. Осуществляется адаптация или взаимная адаптация членов семьи друг к другу и к 

особенностям семейного микроклимата – тт это  

микроуровень  

мини-уровень  

макроуровень 

мезоуровень 

 

77. Стремление достичь гармонии, сбалансированности внутренней позиции, собственной 

Я-концепции и её оценки с позиции других людей – это 

мини-уровень  

макроуровень 

мезоуровень 

микроуровень 

 

78. Учреждения МСЭ направляют выписки по каждому разделу в органы исполнительной 

власти и органы местного самоуправления субъекта Российской   Федерации в 

соответствующей сфере деятельности: охраны здоровья, содействия занятости населения, 

образования, социальной защиты, физической культуры и спорта в соответствии с 

требованиями Федерального закона… 

от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» 

от 28.12.2013 № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в Российской 

Федерации»  

от 23.10.2003 № 132-ФЗ «О технических средствах реабилитации инвалидов» 

от27.07.2010 г. № 210-ФЗ «Об организации предоставления государственных и 

муниципальных услуг» 

от 17.07.1999 № 178-ФЗ «О государственной социальной помощи»  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8559/
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Тема 3: Различные сферы социальной среды жизнедеятельности инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями 

ОПК-3 Способен и готов к организации социального обслуживания получателей 

социальных услуг с учетом индивидуальной программы предоставления социальных услуг, 

индивидуальных потребностей и обстоятельств, по которым гражданин признан 

нуждающимся в социальном обслуживании 

 

79. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями социальная защита, занятость, 

спорт и физическая культура, образование, здравоохранение, культура, транспортная и 

пешеходная инфраструктура, информация и связь являются ___________ социальной 

среды жизнедеятельности инвалидов 

сферой 

почвой 

пространством 

областью 

 

80. Система гарантированных государством экономических, правовых мер и мер 

социальной поддержки – это социальная (ое) ___________ инвалидов 

защита 

поддержка 

опека 

обеспечение 

 

81. Деятельность инвалидов, не являющихся занятыми в соответствии с законодательством 

Российской Федерации о занятости населения в связи с имеющимися у них значительно 

выраженными ограничениями способности к трудовой деятельности и способных к 

осуществлению несложных (простых) видов деятельности исключительно с помощью 

других лиц – это …  

социальная занятость инвалидов  

медицинская помощь инвалидам 

средства связи и информации для инвалидов  

социальная защита инвалидов  

 

82. Системы технических средств связи и информации, доступные для инвалидов, могут 

включать: __________, __________. 

локальные технические средства  

информационные узлы 

звуковые сигнализации у светофоров 

специальные указатели около строящихся и ремонтируемых объектов 

 

83. Национальный стандарт Российской Федерации, который распространяется на 

технические средства связи и информации общего пользования, предназначенные для 

предоставления инвалидам возможности коммуникации, ориентирования в пространстве и 

получения информации в доступной для них форме устанавливает следующие требования 

к таким средствам, кроме: 

обеспечение безопасного встречного движения 

возможность связи с сотрудниками объекта 

передача информации об оказываемых на объекте услугах 

своевременное оповещение об опасности 

 

84. Транспортная и пешеходная инфраструктура для инвалидов должна быть оборудована 

специальными приспособлениями и устройствами, которые позволяют беспрепятственно 
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пользоваться железнодорожным, воздушным, водным транспортом, автомобильным и 

городским наземным электрическим транспортом, к таким приспособлениям относятся: 

_________, __________, _________. 

визуальная и звуковая информация 

пандусы и поручни у лестниц при входах в здания   

пологие спуски у тротуаров 

лестницы на крышу и чердак 

 

85. Пешеходная инфраструктура для инвалидов должна быть адаптирована, ширина 

тротуара для обеспечения безопасного встречного движения инвалидов на креслах-

колясках должна составлять ________ и более метра 

два 

полтора 

три 

четыре 

 

86. Стимулирование личностного роста, формирование жизненной перспективы, 

коррекция межполовых отношений относятся к сфере _________________ среды в 

реабилитации инвалидов 

социально-психологической 

образовательной  

социокультурной 

физической культура и спорт 

 

87. Формирование реалистичных представлений о себе: внешнем облике, качествах 

личности, способностях сферы социально-психологической среды в реабилитации 

инвалидов – это 

стимулирование личностного роста 

формирование жизненной перспективы 

коррекция межполовых отношений 

социально-психологический тренинг 

 

88. Расширение сферы интересов, выявление индивидуальных способностей и поиск путей 

их реализации, поиск значимых мотивов, смыслов и видов деятельности сферы социально-

психологической среды в реабилитации инвалидов – это 

формирование жизненной перспективы 

коррекция межполовых отношений 

социально-психологический тренинг 

стимулирование личностного роста 

 

89. Формирование более позитивного и реалистичного восприятия людей 

противоположного и своего пола, создание условий для получения позитивного 

эмоционального опыта от общения с ними сферы социально-психологической среды в 

реабилитации инвалидов – это 

коррекция межполовых отношений 

социально-психологический тренинг 

стимулирование личностного роста 

формирование жизненной перспективы 

 

90. Социально-профессиональная реабилитация инвалида включает в себя  

образование 

компенсацию 
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коррекцию 

формирование личностных качеств 

 

91. Система мер, направленных на ослабление или преодоление недостатков 

психофизического развития и отклонений в поведении: 

коррекция 

обучение 

воспитание 

развитие 

 

92. Процесс перестройки или замещения нарушенных функций организма: 

компенсация 

адаптация 

реабилитация 

коррекция 

 

93. Направлен на снятие у инвалида последствий психотравмирующих ситуаций, нервно-

психической напряжённости, развитие и тренинг отдельных психических функций и 

качеств личности, необходимых для успешной адаптации в новых социальных условиях 

сферы социально-психологической среды в реабилитации инвалидов – это 

социально-психологический тренинг 

стимулирование личностного роста 

формирование жизненной перспективы 

коррекция межполовых отношений 

 

94. Законодательные нормы международного, федерального и регионального уровней 

составляют основу деятельности учреждения сферы образовательной среды в 

реабилитации инвалидов – это … 

нормативно-правовая база 

кадровое обеспечение 

доступность здания и образовательных услуг 

материально-техническое обеспечение 

 

95. Часть физической культуры, которая использует комплекс эффективных средств для 

реабилитации инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья сферы 

физической культуры и спорта, используемые для реабилитации инвалидов – это  

адаптивная физическая культура 

адаптивный спорт 

адаптивная физическая рекреация 

адаптивный физический мониторинг 

 

96. Законные представители могут получать ежемесячную выплату по уходу за детьми с 

инвалидностью и инвалидами с детства 1 группы при трудоустройстве на неполный 

рабочий день, в том числе дистанционно или на дому согласно нормативному документу 

… 

Указ Президента РФ от 01.12.2023 № 912 

Указ Президента от 22.11.2023 № 889  

Федеральный закон от 25.12.2023 № 651-ФЗ  

Федеральный закон от 28.12.2022 №570-ФЗ  

 

97. Родителям детей с инвалидностью возможность трудоустроиться без потери права на 

пособие предоставил правовой акт – это … 
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Указ Президента РФ от 01.12.2023 № 912 

Указ Президента от 22.11.2023 № 889  

Федеральный закон от 25.12.2023 № 651-ФЗ  

Федеральный закон от 28.12.2022 №570-ФЗ  

 

98. Проводятся, в том числе комплексные медицинские осмотры на дому с участием 

врачей-специалистов сферы медицинской помощи, используемые для реабилитации 

инвалидов – это 

диспансерные мероприятия 

стоматологическая помощь 

дополнительная бесплатная медицинская помощь 

медицинской помощи на дому 

 

99. Медико-организационная форма медицинской помощи лицам с ограничениями 

жизнедеятельности называется … 

«стационар на дому» 

«дневной стационар» 

«патронаж на дому» 

«госпиталь на дому» 

 

Тема 4: Организация медико-социальной помощи в учреждениях социального 

обслуживания. 

ОПК-3 Способен и готов к организации социального обслуживания получателей 

социальных услуг с учетом индивидуальной программы предоставления социальных услуг, 

индивидуальных потребностей и обстоятельств, по которым гражданин признан 

нуждающимся в социальном обслуживании 

 

100. Основными задачами медико-социальной помощи инвалидам являются, кроме: 

расчет страховой или государственной пенсии по инвалидности 

установление инвалидности 

разработка ИПРа 

определение степени утраты профессиональной трудоспособности 

 

101. К видам социальной помощи инвалидам относят: _______, _______, _______. 

денежные выплаты 

социальные услуги 

жилищная поддержка 

санаторно-курортное лечение 

 

102. К видам социальной помощи инвалидам не относят 

участие в разработке комплексных программ реабилитации, абилитации инвалидов 

помощь для семей с детьми-инвалидами или родителями-инвалидами 

льготы по использованию транспорта 

бесплатная юридическая помощь 

 

103. Основными типами учреждений социального обслуживания населения являются: 

_________, _________ учреждения  

стационарные  

полустационарные 

финансовые 

научные  
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104. К типами учреждений социального обслуживания населения не относят: _________, 

__________ учреждения  

культурные  

промышленные 

нестационарные 

комплексные 

105. Учреждения, которые обеспечивают предоставление социальных услуг гражданам в 

течение определённого времени суток, то есть в условиях дневного или ночного их 

пребывания в учреждении называются __________учреждениями 

полустационарными 

стационарными  

нестационарными 

комплексными 

 

106. Учреждения, осуществляющие социальное обслуживание граждан в стационарных 

условиях, то есть в условиях постоянного или временного (сроком до 6 месяцев) 

проживания в учреждении называются ___________учреждениями 

стационарными  

нестационарными 

комплексными 

полустационарными 

107. Учреждения (отделения) социального обслуживания, которые обеспечивают 

предоставление социальных услуг гражданам по месту их проживания – это учреждения 

(отделения)_________. 

социального обслуживания на дому 

срочного социального обслуживания 

нестационарные  

комплексные 

 

108. Учреждения, которые обеспечивают предоставление социальных услуг гражданам без 

их проживания в учреждении – это ___________учреждения 

нестационарные 

комплексные 

полустационарные 

стационарные  

 

109. Учреждения, обеспечивающие предоставление социальных услуг гражданам в 

стационарных, полустационарных условиях и на дому являются 

___________учреждениями 

комплексными 

полустационарными 

стационарными  

нестационарными 

 

110. Стационарные учреждения социального обслуживания не предоставляют … 

социальное обслуживание на дому 

социально-бытовые услуги 

социально-трудовые услуги 

социально-психологические услуги 
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111. Полустационарные учреждения социального обслуживания предоставляют 

__________, __________ услуги  

социально-психологические 

социально-правовые 

срочные социальные  

социально-консультативные 

 

112. Нестационарные учреждения социального обслуживания не предоставляют … 

услуги в целях повышения коммуникативного потенциала  

социальное обслуживание на дому 

срочные социальные услуги 

социально-консультативные услуги 

  

113. Учреждения, оказывающие гражданам социально-консультационную помощь, 

направленную на их адаптацию в обществе, создание благоприятных отношений в семье, 

обеспечение взаимодействия личности, семьи, общества и государства – это учреждения 

(отделения) … 

срочной социально-консультационной помощи 

социального обслуживания на дому 

срочного социального обслуживания 

нестационарные  

 

114. Комплексные учреждения социального обслуживания предоставляют … 

услуги в отделении дневного пребывания  

материальную помощь 

социально-трудовые услуги 

социально-консультативные услуги  

 

115. Специализированное государственное учреждение для временного проживания и 

социальной реабилитации безнадзорных детей и детей, оставшихся без попечения 

родителей, нуждающихся в экстренной социальной помощи – это ____________для детей 

социальный приют  

дневной стационар 

реабилитационное отделение 

центр социальной помощи семье и детям 

116. Важнейшее условие социальной адаптации и реабилитации детей-инвалидов: 

создание естественной, защитной и развивающей среды 

создание искусственной учебно-воспитательной среды 

создание ситуации стрессового обучения 

создание специальных условий для изолированного обучения 

 

117. Система гарантированных государством экономических, правовых мер и мер 

социальной поддержки, обеспечивающих инвалидам условия для преодоления, замещения 

(компенсации) ограничений жизнедеятельности и направленных на создание им равных с 

другими гражданами возможностей участия в жизни общества – это социальная_________ 

инвалидов 

защита  

поддержка 

реабилитация 

помощь 
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118. Система мер, обеспечивающая социальные гарантии инвалидам, устанавливаемая 

законами и иными нормативными правовыми актами, за исключением пенсионного 

обеспечения – это социальная_________ инвалидов 

поддержка 

реабилитация 

защита 

помощь 

 

119. Система мер, направленных на возвращение лица к активной жизни и труда, 

восстановление социального статуса и формирование у лица качеств, установок по 

приспособлению к условиям нормальной жизнедеятельности путем правовой и 

материальной защиты ее существования, подготовки к самообслуживанию с 

формированием способности к передвижению и общения, повседневных жизненных 

потребностей – это социальная 

помощь 

защита  

поддержка 

реабилитация 

120. Социальная поддержка инвалидов в XX веке характеризуется 

усилением не только на исполнительном уровне, но и на законодательном 

усилением на исполнительном уровне и ослаблением на законодательном 

ослаблением на исполнительном уровне и усилением на законодательном 

ослаблением не только на исполнительном уровне, но и на законодательном 

 

121. Цель для прохождения курса социальной реабилитации ставит 

инвалид 

реабилитационный консилиум 

специалист по социальной работе 

врач отделения 

 

122. В штатное расписание отделения социальной реабилитации не включена должность … 

музыкального руководителя 

заведующего отделением 

специалиста по социальной работе 

руководителя кружка 

 

123. Врач-терапевт может оказывать услуги в отделении социальной реабилитации  

инвалидов при условии 

наличии лицензии в отделении 

наличии получателей социальных услуг 

необходимости оказания реабилитационных услуг 

наличии свободной ставки в отделении 

 

124. Нормативный документ, который содержит сведения о медицинских 

противопоказаниях для получения услуг по комплексной реабилитации и абилитации 

детей-инвалидов – это приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от…. 

11.10.2023 № 763н 

15.11.2024 № 622 

27.07.2023 № 604н 

02.11.2024 № 601н 
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125. Противопоказаниями к направлению инвалидов в отделение социальной 

реабилитации являются ___________, ___________.  

злокачественные новообразования в активной фазе 

кахексия любого происхождения  

последствия острых нарушений мозгового кровообращения (ОНМК) с двигательными 

нарушениями  

последствия перенесённых травм периферической нервной системы 

 

126. Показаниями к направлению инвалидов в отделение социальной реабилитации 

являются __________, __________.  

последствия перенесенных травм периферической нервной системы 

остеохондроз позвоночника (шейного, грудного, поясничного отдела) I–II степени 

гнойно-некротические заболевания 

острые инфекционные и венерические заболевания до окончания срока изоляции 

 

127. Реабилитация инвалидов   носит __________характер 

заявительный  

принудительный  

рекомендательный 

выявительный  

 

128. Кабинет социально-средовой ориентации предназначен для …. 

проведения социальной диагностики, представляющей собой совокупность методов 

исследования для оценки социального статуса и социально-средовых условий 

жизнедеятельности инвалида и включающей определение социального статуса 

инвалида, образования, материального положения, социально-бытовой статус, 

семейное положение, место проживания, жилищные условия; 

оценки возможности независимой жизнедеятельности, включающая проведение 

социально-бытовой диагностики, определение потребности и обучение инвалида навыкам 

семейной-бытовой деятельности в конкретных социально-бытовых условиях и 

приспособление к ним инвалидов; 

обучения жизненным навыкам, включающим персональный уход (внешний вид, гигиена, 

одежда, диета, забота о здоровье, уход за зубами и др.) и персональную сохранность 

(безопасность в доме – пользование газом, электричеством, ванной, лекарствами и т.д.);  

обучения социальным навыкам, включающим элементы социального поведения 

(посещение магазинов, посещение предприятий общественного питания, распоряжение 

деньгами, пользование транспортом и др.), обучение навыкам самостоятельного 

проживания – подготовка к независимому образу жизни (обучение пользованию бытовыми 

приборами), выработка навыков независимого образа жизни с помощью упражнений и 

технических приспособлений. 

 

129. Социализация инвалида – это процесс  

освоения инвалидом социально значимых норм, ценностей, стереотипов поведения, 

их корректировка при освоении различных форм социального взаимодействия 

снижения / устранения ограничений жизнедеятельности реабилитантов 

оказания содействия инвалидам в их взаимодействии с организациями 

изменения инвалидом своего мировоззрения на приоритетность социальных потребностей, 

норм поведения и форм взаимодействия 

 

130. К видам социальной адаптации не относятся _________, ________. 

семейная 

духовная 
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экономическая 

психологическая 

 

131. К видам социальной адаптации относятся _________, ________. 

профессиональная  

педагогическая 

физическая 

организационная 

 

132. Социально-профессиональная реабилитация инвалида включает в себя  

профориентацию 

компенсацию 

коррекцию 

формирование личностных качеств 

 

133. В состав Отделения социальной реабилитации не включают кабинет … 

музыкального руководителя (кабинет для индивидуальной и групповой 

музыкотерапии) 

социокультурной реабилитации 

специалиста по социальной работе (кабинет социокультурной реабилитации) 

психолога (кабинет для индивидуальной и групповой психотерапии) 

 

134.  Осуществление контроля за состоянием здоровья и определение мероприятий по 

восстановлению нарушенных функций инвалида, коррекция и контроль за реализацией 

индивидуальной программы реабилитации и абилитации – это профильные функции 

кабинета … 

врача 

психолога 

специалиста по социальной работе 

социокультурной реабилитации 

 

135. В обязанности инструктора ЛФК входит: 

мониторинг состояния пациента 

проведение психодиагностики 

выявление психологических проблем 

помощь в решении внутреннего кризиса 

 

136. Проведение мероприятий, направленных на создание условий возможности 

полноценного участия инвалида в социокультурных мероприятиях, удовлетворяющих 

социокультурные и духовные запросы инвалидов, на расширение общего и культурного 

кругозора, сферы общения – это профильные функции кабинета … 

социокультурной реабилитации 

врача 

психолога 

специалиста по социальной работе 

 

137. Проведения социально-психологической диагностики, представляющей собой 

совокупность методов исследования для оценки социально-психологического статуса – это 

профильные функции кабинета … 

психолога 

социокультурной реабилитации 

специалиста по социальной работе 
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врача 

 

138. Проведения социальной диагностики, представляющей собой совокупность методов 

исследования для оценки социального статуса и социально-средовых условий 

жизнедеятельности инвалида и включающей определение социального статуса инвалида, 

образования, материального положения, социально-бытовой статус, семейное положение, 

место проживания, жилищные условия – это профильные функции кабинета … 

социально-средовой ориентации 

социально-бытовой адаптации 

психолога 

социокультурной реабилитации 

 

139. Оценка возможности независимой жизнедеятельности, включающая проведение 

социально-бытовой диагностики, определение потребности и обучение инвалида навыкам 

семейной-бытовой деятельности в конкретных социально-бытовых условиях и 

приспособление к ним инвалидов – это профильные функции кабинета … 

социально-бытовой адаптации 

специалиста по социальной работе 

социокультурной реабилитации 

социально-средовой ориентации 

 

140. Порядок направления инвалидов в отделение и организация их реабилитации носит 

__________ характер 

заявительный 

выявительный 

разрешительный 

принудительный 

 

141. Состояние информации о реабилитационном отделении и правилах предоставления им 

реабилитационных услуг должно соответствовать требованиям Федерального закона РФ 

от 07.02.1992 2300-1 

«О защите прав потребителя» 

«Об охране здоровья граждан в Российской Федерации» 

«О правах и обязанностях граждан в сфере охраны здоровья» 

«Об обязательном медицинском страховании в Российской Федерации» 

 

142. Продолжительность курса «комплексная реабилитация инвалидов 

(детей-инвалидов) в нестационарной форме» составляет … 

1месяц 

2месяца 

3недели 

2 недели 

 

143. Работа специалиста в социальной сфере с конкретным клиентом с учетом его 

индивидуальных запросов и потребностей – это  

кейс-менеджмент 

фандрайзинг 

эйджизм 

топ-менеджмент 

 

144. В задачи специалиста по социальной работе входит … 

выявлять интересы и возможности инвалидов 
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организовывать комплексную уборку квартиры инвалида 

осуществлять оплату коммунальных платежей за жилье инвалида 

отслеживать поступления денежных средств насчет инвалида 

 

145. В задачи специалиста по социальной работе не входит проведение ____________ 

инвалида 

санитарно-гигиенического обслуживания 

первичного приема 

регистрации  

социальной диагностики 

146. Процесс освоения инвалидом социально значимых норм, ценностей, стереотипов 

поведения, их корректировка при освоении различных форм социального взаимодействия 

– это __________ инвалида 

социализация 

адаптированность 

коммуникабельность 

реабилитация 

 

147. Закон, регулирующий отношения, возникающие в сфере охраны здоровья граждан в 

РФ, и определяет правовые, организационные и экономические основы этой сферы – это 

Федеральный закон от  

21.11.2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» 

29.11.2010г. № 326-ФЗ «Об обязательном медицинском страховании в Российской 

Федерации» 

24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» 

28.12.2013 № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в Российской 

Федерации» 

 

148. Нормативный акт, где признается право каждого человека на охрану здоровья и 

медицинскую помощь в части 1 статьи 41 

Конституции РФ 

21.11.2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

28.12.2013 № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в Российской 

Федерации» 

24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» 

Тема 5: Технические средства реабилитации инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями 

ОПК-3 Способен и готов к организации социального обслуживания получателей 

социальных услуг с учетом индивидуальной программы предоставления социальных услуг, 

индивидуальных потребностей и обстоятельств, по которым гражданин признан 

нуждающимся в социальном обслуживании 

 

149. Приспособления, изделия и технологии, которые призваны помочь человеку с 

инвалидностью функционировать и выполнять важные для жизни действия – 

поддерживать позу, удерживать предметы в руках, перемещаться, принимать пищу, пить, 

одеваться, мыться и умываться, общаться с людьми – это … 

технические средства реабилитации 

протезно-ортопедические изделия 

средства, облегчающие жизнь 

протезы и ортезы 
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150. К группам технических средств реабилитации относятся: 

средства передвижения 

восстановительная терапия 

санаторно-курортное лечение 

реконструктивная хирургия 

 

151. К техническим средствам реабилитации (ТСР) инвалидов относятся … 

устройства, содержащие технические решения 

реабилитационные мероприятия 

средства, облегчающие жизнь 

протезно-ортопедические изделия 

 

152. Технические средства для лечения больных с заболеваниями и деформациями 

опорно-двигательного аппарата – это  

протезно-ортопедические изделия 

средства передвижения 

средства, облегчающие жизнь 

устройства, содержащие технические решения 

 

153. Санитарные приспособления, средства для ухода, средства быта и досуга, 

специальные средства для ориентирования, общения, обмена информацией, средства для 

обучения и занятий трудовой деятельностью относятся к средствам … 

облегчающие жизнь 

протезно-ортопедические изделия 

средства передвижения 

реабилитационные мероприятия 

 

154. Приспособления, помогающие людям преодолеть ограничения жизнедеятельности, 

связанные с нарушениями опорно-двигательного аппарата – это средства  

передвижения 

облегчающие жизнь 

хозяйственные 

производственные 

 

155. Начало преобразованию среды обитания инвалидов в России с учетом их 

потребностей положено 

Указом Президента «О мерах по формированию доступной для инвалидов среды 

жизнедеятельности» от 02.10.1992 г. 

Указом Президента от 22.11.2023  

Федеральным законом от 25.12.2023  

Федеральным законом от 28.12.2022  

 

156. Городская среда, обустроенная для комфортного проживания, передвижения, 

обучения и культурно-бытового обслуживания таких людей – это ______________ 

жизнедеятельности инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

безбарьерная среда 

технические средства реабилитации 

протезно-ортопедические изделия 

средства, облегчающие жизнь 
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157. Пути развития и совершенствования безбарьерной среды включают: 

повышение комфортности объектов и услуг 

обеспечение профессиональной ориентации  

получение компенсации 

протезирование и ортезирование 

 

158. Государственная поддержка инвалидов и пожилых граждан осуществляется в 

соответствии с Федеральным законом от  

24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» 

21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

28.12.2013 № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в Российской 

Федерации» 

29.11.2010 № 326-ФЗ «Об обязательном медицинском страховании в Российской 

Федерации» 

 

159. Федеральный перечень реабилитационных мероприятий включает в себя: 

реабилитационные мероприятия 

вспомогательные технологии 

лечебные процедуры 

коррекционные мероприятия 

 

160. Ремонт технических средств реабилитации, ветеринарное обслуживание собак 

проводников – это ____________ Федерального перечня реабилитационных мероприятий 

услуги  

реабилитационные мероприятия 

ТСР 

обслуживание 

 

161. Для получения ТСР необходимо обратиться с заявлением и документом, 

удостоверяющим личность, в территориальное отделение … 

Фонда социального страхования (ФСС) 

Центра социального обслуживания (ЦСО) 

Отделения социальной реабилитации инвалидов (ОСРи) 

Фонда обязательного медицинского страхования (ФОМС) 

 

162. Предоставление инвалидам услуг по переводу русского жестового языка 

(сурдопереводу, тифлосурдопереводу) осуществляется в соответствии с  

индивидуальной программой реабилитации инвалида (ИПРА) 

индивидуальной программой получателя социальных услуг (ИППСУ) 

программа реабилитации пострадавшего (ПРП) 

индивидуальной карты функциональной диагностики (ИКФД) 

 

163. Технические средства для лечения больных с заболеваниями и деформациями опорно-

двигательного аппарата, черепа, грудной или брюшной стенки, органов слуха и зрения, а 

также для возмещения косметических и функциональных дефектов различных областей и 

органов человека – это … 

протезно-ортопедические изделия 

средства передвижения 

средства, облегчающие жизнь 

 средства быта и досуга 
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164. Санитарные приспособления, средства для ухода, специальные средства для 

ориентирования, общения, обмена информацией, средства для обучения и занятий 

трудовой деятельностью – это … 

средства, облегчающие жизнь 

средства передвижения 

протезно-ортопедические изделия 

средства для профилактики лечения опорно-двигательного аппарата 

 

165. Профессиональная реабилитация инвалида – это многопрофильный комплекс мер, … 

направленных на восстановление трудоспособности инвалида в доступных ему по 

состоянию здоровья условиях труда 

начинающийся в детском саду и до достижения инвалидом пенсионного возраста 

включающих в себя образование, профессиональную ориентацию и трудоустройство  

осуществляемый под руководством мультидисциплинарной команды профессионалов  

 

166. Жилая среда, или среда обитания – это жилище, в котором предусматриваются…  

коммунальные удобства, соблюдение санитарных норм жилой площади, уют жилых 

помещений, оснащение жилищ мебелью, обеспечивающей безопасность пользования 

и комфортность 

соблюдение санитарных норм жилой площади, уют жилых помещений, оснащение жилищ 

бытовыми приборами 

безопасность пользования бытовыми приборами, комфортабельность, тепло домашнего 

очага 

создаются условия для комфортного и безопасного проживания, оснащение подручными 

средствами, постельными принадлежностями и техническими средствами реабилитации   

 

167. Межведомственное взаимодействие в сфере реабилитации и абилитации инвалидов и 

других лиц с ограничениями жизнедеятельности – это … 

совместная деятельность учреждений и организаций различной ведомственной 

подчиненности и различной принадлежности, направленная на оказание помощи 

отдельным группам лиц или отдельным лицам 

формирование баз данных инвалидов для обмена информацией и электронного 

документооборота 

совместная деятельность учреждений и организаций различной ведомственной 

подчиненности и различной принадлежности в форме межведомственного консилиума 

построение персонифицированного реабилитационного процесса инвалида и других лиц с 

ограничениями жизнедеятельности 

 

168. Учреждение, принимающее решение об обеспечении инвалидов техническими 

средствами реабилитации – это  

федеральное учреждение медико-социальной экспертизы 

лечебно-профилактическое учреждением, к которому прикреплен гражданин 

министерство труда и социальной защиты Российской Федерации 

реабилитационный центр 

 

169.  При обеспечении инвалидов ТСР предлагается руководствоваться следующими 

принципами, кроме …  

максимального удовлетворения индивидуальных потребностей инвалида при 

выборе им желаемого ТСР 

доступности ТСР для инвалидов 

максимального удовлетворения индивидуальных потребностей инвалида при обеспечении 

ТСР 
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исключения необходимости привлечения личных средств инвалида для обеспечения ТСР 

 

170. К техническим средствам реабилитации относится: _______, ________, ________. 

трость опорная 

протезно-ортопедические изделия 

медицинские термометры и тонометры с речевым выходом 

мультиметр 

 

171. Ремонт технического средства (изделия) осуществляется…  

бесплатно 

не осуществляется, производится замена ТСР 

на платной основе 

только платно, с последующей компенсацией 

 

Тема 6: Социальная реабилитация инвалидов различных категорий 

ОПК-3 Способен и готов к организации социального обслуживания получателей 

социальных услуг с учетом индивидуальной программы предоставления социальных услуг, 

индивидуальных потребностей и обстоятельств, по которым гражданин признан 

нуждающимся в социальном обслуживании 

 

172. Система и процесс полного или частичного восстановления способностей инвалидов к 

бытовой, общественной, профессиональной и иной деятельности – это ___________ 

инвалидов  

реабилитация  

адаптация  

абилитация  

интеграция 

 

173. Система и процесс формирования отсутствовавших у инвалидов способностей к 

бытовой, общественной, профессиональной и иной деятельности – это _____________ 

инвалидов 

абилитация 

реабилитация  

адаптация  

интеграция 

 

174. К особенностям социальной реабилитации инвалидов с нарушениями функций 

опорно-двигательного аппарата не относится ________, _________. 

допуск сурдопереводчика  

устранение барьеров по предоставлению информации 

устранение физических барьеров на пути к месту предоставления услуг  

организация мест для отдыха  

 

175. К особенностям социальной реабилитации инвалидов с нарушениями слуха не 

являются: __________, __________. 

предоставление информации в доступном виде (укрупненный шрифт, 

плоскоточечный шрифт Брайля, контрастные знаки) 

устранение физических барьеров на пути к месту предоставления услуг (порогов, 

ступеней, неровного, скользкого покрытия) 

устранение барьеров по предоставлению информации (отсутствие зрительной информации, 

возможности подключения слуховых аппаратов к системам информации)  
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допуск сурдопереводчика  

 

176. Особенностями социальной реабилитации инвалидов с нарушениями зрения являются: 

________, ________. 

устранение информационных и физических барьеров на пути движения  

допуск тифлопереводчика 

допуск сурдопереводчика 

устранение барьеров по предоставлению информации  

предоставление информации в доступном виде (укрупненный шрифт, плоскоточечный 

шрифт Брайля, контрастные знаки)  

 

177. Обжалование решения бюро по назначениям в ИПРА может происходить сроком 

в_________. 

1 месяц  

6 месяцев 

1 год 

3 месяца 

 

178. Фелинотерапия – это реабилитация с помощью общения с __________. 

кошками 

птицами 

собаками 

дельфинами 

 

179. Индивидуальная программа реабилитации или абилитации инвалида направлена на: 

восстановление 

получение тср 

продление лечения 

трудоустройство 

 

180. Индивидуальная программа реабилитации или абилитации инвалида направлена на: 

компенсацию нарушенных функций организма 

продление лечения 

получение тср 

компенсацию материальных затрат при лечении 

 

181. Дефекты зрения разделены на две группы: 

прогрессирующие и стационарные 

прогрессирующие и регрессирующие 

стационарные и регрессирующие 

динамические и регрессирующие 

 

182. Людей, имеющих потерю слуха не следует называть_________. 

глухонемой, тугоухий 

глухой, слабослышащий 

инвалид с детства по слуху 

человек с нарушением слуха 

 

183. Л.С. Выготский считал глухонемоту по преимуществу _________ недостатком. 

социальным 

психологическим 

биологическим 
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медицинским 

 

184. Индивидуальная программа реабилитации или абилитации инвалида направлена на: 

компенсацию способностей инвалида к выполнению определенных видов 

деятельности 

трудоустройство 

компенсацию материальных затрат при лечении 

получение ТСР 

 

185. В дельфинотерапии, ее приверженцы отмечают несколько видов реабилитационных 

эффектов – это ________, _________ эффекты. 

физиологический 

психологический 

возбуждающий 

усиливающий 

 

186. Объем реабилитационных мероприятий федерального уровня, предусматриваемых 

ИПРА инвалида, может быть меньше установленного _________ перечнем. 

федеральным  

региональным 

аукционный 

общероссийские 

 

187. Система мер, направленных на подготовку человека к профессиональной 

деятельности, восстановления или получения профессиональной трудоспособности путем 

адаптации, реадаптации, обучения, переобучения или переквалификации с возможным 

последующим трудоустройством и необходимым социальным сопровождением с учетом 

личных склонностей и пожеланий лица – это ________ реабилитация. 

профессиональная  

социальная  

медицинская 

оздоровительная 

 

188. Система лечебных мероприятий, направленных на восстановление нарушенных или 

утраченных функций организма человека, на выявление и активизацию компенсаторных 

возможностей организма с целью обеспечения условий для возвращения лица к нормальной 

жизнедеятельности, на профилактику осложнений и рецидивов заболевания – это 

социальная … 

реабилитация 

помощь 

защита  

поддержка 

 

189. В соответствии с Федеральным перечнем реабилитационных мероприятий, 

технических средств реабилитации и услуг, предоставляемых инвалиду, на основании 

распоряжения Правительства Российской Федерации от 30.12.2005 № 2347-р основными 

направлениями реабилитации и абилитации инвалидов являются, кроме 

обеспечение мебелью  

предоставление автотранспортного средства 

предоставление слуховых аппаратов 

обеспечение профессиональной ориентации инвалидов 
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190. В реабилитационные мероприятия для инвалидов входят: ________, ________, 

________. 

восстановительная терапия  

реконструктивная хирургия  

санаторно-курортное лечение  

лазерная терапия 

 

191. Суть технологии «Интеграционный консультант» заключается в … 

взаимодействии специалистов учреждений и организаций, работающих в сфере 

реабилитации и абилитации с инвалидом и членами его семьи с использованием 

принципов кейс-менеджмента; 

организации социального сопровождения и эффективного управления процессом 

реабилитации / абилитации инвалидов с тяжелыми ограничении жизнедеятельности; 

взаимодействии органов власти, государственных учреждений и организаций, работающих 

в сфере реабилитации инвалидов, и самих инвалидов, их законных представителей и членов 

семей; 

в совместной деятельности учреждений и организаций различной ведомственной 

подчиненности и различной принадлежности в форме межведомственного консилиума 

 

192. Цель технологии «Интеграционный консультант» – это … 

обеспечение доступа инвалидов к реабилитационным и иным услугам, а также 

улучшение качества их жизни; 

построение персонифицированного реабилитационного процесса инвалида и других лиц с 

ограничениями жизнедеятельности; 

раннее индивидуальное, адекватное, профессиональное, вмешательство в жизнь инвалида 

и его семьи; 

организация социального сопровождения и эффективного управления процессом 

реабилитации / абилитации инвалидов с тяжелыми ограничении жизнедеятельности 

 

193. Один из основных шагов в алгоритме профессиональных действий интеграционного 

консультанта – это 

выявление инвалидов 

выявление заболеваний инвалида 

взаимодействие с бюро МСЭ 

постановка на учет для получения ТСР 

 

194. Один из основных шагов в алгоритме профессиональных действий интеграционного 

консультанта – это 

выявление проблем инвалида и его семьи 

выявление заболеваний инвалида 

взаимодействие с бюро МСЭ 

формирование положительного настроя инвалида  

 

195. Один из основных шагов в алгоритме профессиональных действий интеграционного 

консультанта – это 

формирование реабилитационного прогноза 

внесение информации в базу данных 

выявление заболеваний инвалида 

формирование положительного настроя инвалида 

 

196. Один из основных шагов в алгоритме профессиональных действий интеграционного 

консультанта – это 
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взаимодействие с лицами, отвечающими за реализацию поставленных задач 

взаимодействие с бюро МСЭ 

формирование положительного настроя инвалида  

постановка на учет для получения ТСР 

 

197. Один из основных шагов в алгоритме профессиональных действий интеграционного 

консультанта – это 

постановка на учет 

взаимодействие с бюро МСЭ 

постановка на учет для получения ТСР 

выявление заболеваний инвалида 

 

198. Один из основных шагов в алгоритме профессиональных действий интеграционного 

консультанта – это 

скрининг социально-экономического положения 

формирование положительного настроя инвалида  

постановка на учет для получения ТСР 

скрининговое обследование инвалида 

 

199. Один из основных шагов в алгоритме профессиональных действий интеграционного 

консультанта – это 

разработка персонального плана интеграционных мероприятий 

внесение информации в базу данных 

выявление заболеваний инвалида 

разработка клинических рекомендаций 

 

200. Один из основных шагов в алгоритме профессиональных действий интеграционного 

консультанта – это 

управление реабилитационным процессом 

внесение информации в базу данных 

выявление заболеваний инвалида 

управление качеством медицинской помощи 

 

201. Один из основных шагов в алгоритме профессиональных действий интеграционного 

консультанта – это 

решение проблемы 

разработка клинических рекомендаций 

решение медико-социальных задач 

скрининговое обследование инвалида 

 

202. Основной документ, входящий в пакет документации, обеспечивающей реализацию 

технологии «Интеграционный консультант» – это 

план интеграционных мероприятий (ПИМ) 

индивидуальная программа реабилитации (ИПРА) 

персональная карта клиента 

личное заявление инвалида или его законного представителя 

 

203. Одна из актуальных задач, отраженных в нормативных документах по вопросам 

социальной интеграции инвалидов (детей-инвалидов), которую решают интеграционные 

консультанты – это 

ранняя помощь 

трудоустройство и трудовая занятость инвалидов 



32 

 

образовательная инклюзия 

восстановление способностей инвалидов после перенесенных заболеваний 

 

204. Одна из актуальных задач, отраженных в нормативных документах по вопросам 

социальной интеграции инвалидов (детей-инвалидов), которую решают интеграционные 

консультанты – это … 

восстановление способностей инвалидов к бытовой, общественной, 

профессиональной и иной деятельности 

трудоустройство и трудовая занятость инвалидов 

образовательная инклюзия 

восстановление способностей инвалидов после перенесенных заболеваний 

 

205. Одна из актуальных задач, отраженных в нормативных документах по вопросам 

социальной интеграции инвалидов (детей-инвалидов), которую решают интеграционные 

консультанты – это 

устранение или возможно более полная компенсация ограничений жизнедеятельности 

инвалидов 

трудоустройство и трудовая занятость инвалидов 

образовательная инклюзия 

восстановление способностей инвалидов после перенесенных заболеваний 

 

206. Служба интеграционных консультантов – это … 

организационная форма взаимодействия специалистов органов государственной 

власти, государственных и иных учреждений и организаций, работающих в сфере 

реабилитации инвалидов, и самих инвалидов с тяжелыми ограничениями 

жизнедеятельности, создающая условия для обеспечения равного с другими 

категориями инвалидов доступа к медико-социальной реабилитации, поддержания и 

укрепления здоровья всех субъектов реабилитационного процесса; 

проведение комплексной экспертизы социально-экономического положения семьи 

инвалида и разработка на ее основе индивидуального плана интеграционных мероприятий 

(ПИМ) для инвалида (при необходимости -   и для членов его семьи); 

формирование баз данных для обмена информацией и электронного документооборота; 

специализированное учреждение для решения проблем людей с инвалидностью 

 

207. При создании и функционировании службы персональных помощников необходимо 

опираться на один из перечисленных подходов – это _____________ подход 

холистический  

социологический 

комплексный 

аналитический 

 

208. При создании и функционировании службы персональных помощников необходимо 

опираться на один из перечисленных подходов – это _____________ подход  

средовой  

комплексный 

аналитический 

социологический 

 

209. При создании и функционировании службы персональных помощников необходимо 

опираться на один из перечисленных подходов – это _____________ подход 

индивидуально-дифференцированный 

социологический 
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аналитический  

комплексный 

 

210. Для поддержки инвалидов создана и реализуется Государственная программа 

Российской Федерации …  

«доступная среда» 

«доступная интеграция» 

«доступная атмосфера»  

«доступная реабилитация» 

 

211. Люди, у которых имеются стойкие ограничения жизнедеятельности, вызванные 

заболеваниями, травмами или врожденными дефектами, затрагивающими костно-

мышечную систему, позвоночник, конечности или другие части тела, отвечающие за 

движение и поддержание позы – это инвалиды с нарушениями _________  

функций опорно-двигательного аппарата 

слуха 

зрения 

речи  

 

212. Люди, у которых диагностирована частичная или полная потеря слуха, что 

ограничивает их способность воспринимать звуки и речь – это инвалиды с нарушениями 

_________  

слуха 

зрения 

речи  

функций опорно-двигательного аппарата 

 

213. Люди, у которых диагностированы стойкие нарушения функций зрительного 

анализатора, приводящие к ограничению жизнедеятельности и необходимости социальной 

защиты. 

зрения 

речи  

функций опорно-двигательного аппарата 

слуха 

 

214. Нарушение функций опорно-двигательного аппарата могут проявляться в виде … 

трудностей с выполнением повседневных действий 

трудности в общении ограниченный доступ к информации 

трудности в ориентации в пространстве 

ограниченного доступа к информации 

 

215. При нарушении функций слуха используют различные средства коммуникации, такие 

как: ________, ________. 

жестовый язык 

чтение по губам 

протезирование 

ортезирование 

 

216. При нарушении функций зрения люди могут использовать вспомогательные средства 

коммуникации, такие как: ________, ________. 

программы экранного доступа 

брайлевские дисплеи 
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коляски, ходунки 

жестовый язык 

 

217. Значительное снижение остроты зрения или сужение поля зрения, при котором 

человек может частично использовать зрение для ориентации и выполнения повседневных 

задач называется… 

слабовидение 

слепота 

пониженное зрение 

полуслепота 

 


