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ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ 

 
Синдром наилучшим образом характеризует: * причину болезни * темп 

ее развития * текущее состояние * прогноз 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Нозологический диагноз наилучшим образом характеризует: * степень утраты 

трудоспособности * общественную опасность пациента * текущее состояние * 

причину патологии и прогноз 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Необратимыми чаще всего бывают расстройства: * невротические * психотиче-

ские * продуктивные * негативные 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Психогенные боли считают проявлением: * мании * истерии * эпилепсии * 

деменции 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Повышенную отвлекаемость и откликаемость считают проявлением: * мании * 

истерии * эпилепсии * шизофрении 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Вязкость мышления считают проявлением: * мании * истерии * эпилепсии * 

шизофрении 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Резонерство считают проявлением: * мании * истерии * эпилепсии * шизо-

френии 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Характерное свойство псевдогаллюцинаций: * экстрапроекция * телесность и 

весомость * усиление в вечернее время * уверенность в дистанционном воздей-

ствии 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 



 

 

Характерное свойство псевдогаллюцинаций: * интропроекция * телесность и 

весомость * усиление в вечернее время * уверенность в том, что все люди 

тоже видят те же объекты 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

 Резонерство рассматривается как утрата способности: * к абстрактному 

мышлению * отличать главное от второстепенного * мыслить целенаправленно

 * концентрировать внимание 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

 Обстоятельность рассматривается как утрата способности: * к абстрактному 

мышлению * отличать главное от второстепенного * мыслить целенаправленно

 * концентрировать внимание 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Больной с навязчивыми идеями: * не поддается разубеждению * настойчиво 

старается их реализовать * стремится от них избавиться * представляет 

опасность для окружающих 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Больной с бредовыми идеями: * не поддается разубеждению * всегда возбужден

 * не способен мыслить логически * всегда представляет опасность для 

окружающих 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

При типичном корсаковском синдроме больной: * полностью ориентирован * 

дезориентирован в месте и времени * дезориентирован в ситуации и собственной 

личности * дезориентирован во всех отношениях 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

При типичном корсаковском синдроме больной: * знает, как его зовут * знает 

текущую дату и время * не понимает, что находится в больнице * дезориенти-

рован во всех отношениях 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Точнее всего олигофрению можно определить как* недоразвитие интеллекта * 

тяжелую потерю интеллекта * врожденное отсутствие интеллекта * про-

грессирующее снижение интеллекта 

A) 1 

B) 2 

C) 3 



 

 

D) 4 

ANSWER: A 

Истинные галлюцинации обычно: * усиливаются в вечернее время * харак-

теризуются интрапроекцией * сопровождаются чувством «сделанности» * наблю-

даются при параноидной шизофрении 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Истинные галлюцинации обычно: * усиливаются днём * характеризуются 

экстрапроекцией * сопровождаются чувством «сделанности» * наблюдаются при 

параноидной шизофрении 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Псевдогаллюцинации высокоспецифичны для: * генуинной эпилепсии * алко-

гольного делирия * истерической психопатии * параноидной шизофрении 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Утрата способности отличать главное от второстепенного наблюдается в случае:

 * резонерства * разорванности * патологической обстоятельности * 

символического и паралогического мышления 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Справедливые суждения, овладевающие больным, и нарушающиеего адаптацию в об-

ществе, называют: * бредовыми идеями * навязчивыми идеями * сверх-

ценными идеями * паралогичными идеями 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Острый бред обычно бывает: * несистематизированным * интерпретативным

 * мегаломаническим * первичным 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

К проявлениям синдрома Кандинского-Клерамбо относят: * резонерство * 

конфабуляции * симптом открытости * парейдолические иллюзии 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

К проявлениям синдрома Кандинского-Клерамбо относят: * ангедонию * резо-

нерство * симптом Липмана * ментизм и шперрунг 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 



 

 

Причиной корсаковского синдрома может быть * тяжелая эмоциональная травма

 * злокачественная шизофрения * злоупотребление алкоголем * воспитание в 

неполной семье 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Больные с дебильностью преимущественно проживают и воспитываются: * в ин-

тернатах для психически больных * в психиатрических больницах * в спе-

циальных детских домах * в собственной семье 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Главной чертой шизофренического слабоумия является утрата: * памяти * 

воли и эмоций * сознания и критики * абстрактного мышления 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Типичной причиной лакунарного слабоумия считают: * локальные инсульты * 

опухоли лобных долей * диффузные ангиопатии * сифилитический менингоэнцефа-

лит 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Признаком патологии в психиатрии является: * странное поведение * опас-

ность для окружающих * нарушение адаптации * выход за рамки нормы 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Болезнью в психиатрии называется: * нарушение адаптации * выход за рамки 

нормы * страдание и беспомощность * патологический процесс 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Нозологический диагноз основан на: * формальных критериях * ведущем син-

дроме * представлениях о природе болезни * данных об эффективности лече-

ния 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Классификация МКБ-10 основана на: * формальных критериях * ведущем синдроме

 * представлениях о природе болезни * данных об эффективности лече-

ния 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 



 

 

Закон РФ «О психиатрической помощи…» НЕ ГАРАНТИРУЕТ: * обеспечение граж-

данских прав и свобод * сохранение врачебной тайны * бесплатную психиатриче-

скую помощь * наименее ограничительные условия 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

К условиям отказа от добровольности НЕ ОТНОСЯТ: * неспособность самостоя-

тельно удовлетворять основные жизненные потребности * существенный вред 

здоровью в случае неоказания психиатрической помощи * отсутствие критики 

к имеющемуся заболеванию * опасность для себя или окружающих 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Правоспособностью пользуются: * психически здоровые люди * лица, спо-

собные контролировать своё поведение * лица, способные понимать свои дей-

ствия и руководить ими * все люди, находящиеся на территории Российской Фе-

дерации 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Невменяемым признается человек неспособный: * контролировать свои действия 

и руководить ими * осознавать опасность своих действий * ухаживать за собой 

и соблюдать правила общежития * понять, что он психически болен 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Невменяемость определяется: * при решении вопроса о госпитализации * при 

назначении пенсии по заболеванию * в уголовном судебном процессе * при 

оформлении завещания 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

 Психиатрия изучает болезни: * души * головного мозга * центральной 

нервной системы * центральной, периферической и вегетативной нервной си-

стемы 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Диагностикой и лечением депрессии и неврозов занимается: * психиатр * невро-

лог * клинический психолог * психотерапевт 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Официальной классификацией психических расстройств в Российской Федерации 

является: * DSM-IV * МКБ-10 * Классификация НЦПЗ РАН * Шкала PANSS 

A) 1 

B) 2 

C) 3 



 

 

D) 4 

ANSWER: B 

В МКБ-10 психические расстройства  отнесены к классу: * D * F * G * L 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Разрешение на недобровольное содержание больного в психиатрическом стацио-

наре дает: * лечащий врач * главный врач больницы * прокурор * суд 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

В Классификации НЦПЗ РАН отсутствует класс психических расстройств: * эндо-

генных * психогенных * неврогенных * экзогенных 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Для обозначения психических нарушений в МКБ-10 используется слово: * бо-

лезнь * расстройство * патология * аномалия 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Прогноз психического расстройства в первую очередь определяется * нали-

чием критики * степенью выраженности расстройства * синдромальным диа-

гнозом * нозологическим диагнозом 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Заболеванием можно назвать только такое расстройство, которое характеризу-

ется наличием: * течения * дезадаптации * прогрессирования * пато-

логических симптомов 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Больные с патологическим обсессивным влечением: * должны быть госпитали-

зированы * представляют опасность для окружающих * относятся к своему рас-

стройству без критики * могут контролировать свое поведение в соответствии 

с ситуацией 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Характерными признаками апатико-абулического синдрома считают: * поху-

дание и потерю аппетита * молчание и обездвиженность * безразличие и рав-

нодушие * все перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 



 

 

Характерными проявлениями депрессивного синдрома считают: * запоры и по-

терю аппетита * молчание и негативизм * безразличие и равнодушие * 

все перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Характерными проявлениями сумеречного помрачения сознания считают: * ката-

тоническое поведение * полную амнезию психоза * псевдогаллюцинации * 

все перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Характерными проявлениями синдрома онейроида считают: * кататоническое по-

ведение * полную амнезию психоза * истинные галлюцинации * все 

перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Характерными проявлениями синдрома делирия считают: * импульсивные по-

ступки * полную амнезию психоза * истинные галлюцинации * все 

перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Характерными проявлениями кататонического синдрома считают: * ангедонию и 

потерю аппетита * молчание и обездвиженность * параличи и атаксию * все 

перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Характерными признаками депрессивного синдрома считают: * раннее утреннее 

пробуждение и ангедонию * брадикардию и снижение АД * безразличие и рав-

нодушие * все перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Больные с манией обычно: * часто проявляют подозрительность и недоверчи-

вость * любят помогать знакомым и незнакомым людям * представляют опасность 

для окружающих * характеризуются всем перечисленным 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Больные с кататоническим синдромом: * не могут сохранять равновесия при 

ходьбе * спасаются от преследователей бегством * не отвечают на вопросы

 * делают все перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 



 

 

D) 4 

ANSWER: C 

Опасность больных в кататоническом состоянии чаще всего обусловлена: * 

отказом от еды * помрачением сознания * стремлением к суициду * импе-

ративными галлюцинациями 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Общественная опасность больных в маниакальном состоянии: * обусловлена импе-

ративными галлюцинациями * является следствием помрачения сознания * 

проявляется сексуальным насилием * обычно отсутствует 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Опасное поведение у больных в депрессивном состоянии: * обусловлено 

настойчивым отказом от еды * определяется стремлением к суициду * прояв-

ляется бессмысленной агрессией * обычно отсутствует 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Острым обратимым психозом является: * делирий * онейроид * сумеречное 

состояние, * любой тип помрачения сознания 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Сочетание парейдолических иллюзий со сценоподобными истинными галлюцинациями 

характерно для: * делирия * онейроида * сумеречного состояния * любого 

типа нарушения сознания 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Дисфория чаще всего наблюдается при: * неврозах * эпилепсии * шизофрении

 * биполярном расстройстве 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Амбивалентность чаще всего наблюдается при: * неврозах * эпилепсии * шизо-

френии * биполярном расстройстве 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Сон нарушен у пациентов с: * депрессивным синдромом * кататоническим 

синдромом * апатико-абулическим синдромом * всеми перечисленными синдро-

мами 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 



 

 

ANSWER: A 

Депрессия это расстройство: * продуктивное функциональное * негативное 

функциональное * продуктивное органическое * негативное органическое 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Апатия это расстройство: * продуктивное * невротическое * психогенное

 * негативное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Типичная продолжительность депрессии — несколько: * часов * дней * 

недель * месяцев 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Типичная продолжительность сумеречного помрачения сознания составляет до 30:

 * минут * часов * дней * недель 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Для депрессии характерно: * сонливость в дневное время * яркие сновидения и 

кошмары * раннее утреннее пробуждение * всё перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Для мании характерно: * сокращение продолжительности ночного сна * воз-

буждение и бред преследования * склонность к агрессии и насилию * всё 

перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Возбуждение может быть проявлением синдрома:.* депрессивного * маниакаль-

ного * кататонического * любого из перечисленных 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Чисто моторным называют возбуждение при синдроме: * кататоническом * де-

прессивном * маниакальном * делириозном 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Внезапное возникновение и резкое прекращение характерны для: * делирия * 

онейроида * сумеречного состояния * любого типа помрачения сознания 

A) 1 

B) 2 



 

 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Сумеречные состояния могут возникать при: * истерии * шизофрении * 

корсаковском психозе * маниакально-депрессивном психозе 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Для эндогенных заболеваний характерно: * спонтанное начало * аутохтонное 

течение * связь с биологическими часами * всё перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Для эндогенных заболеваний характерно: * спонтанное начало * помрачение 

сознания * отсутствие критики * всё перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Для эндогенных заболеваний характерно: * непрерывное прогрессирование * 

интеллектуальное недоразвитие * аутохтонное течение * всё перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

 О высокой роли наследственности при той или иной болезни свидетельствует:

 * высокая частота заболевания у родителей и сибсов * низкая частота за-

болевания у усыновленных детей * отсутствие различий в конкордантности у 

идентичных и неидентичных близнецов * существенное различие в конкордант-

ности у идентичных и неидентичных близнецов 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Ключевыми симптомами шизофрении Блейлер считал: * амбивалентность и нару-

шения ассоциаций * амнезию и расстройства сознания * бред и галлюцинации * 

манию и меланхолию 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Ключевыми симптомами шизофрении Блейлер считал: * эмоциональное оскудение

 * нарушение ассоциаций * аутизм * всё перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

В исходе шизофрении развивается: * апраксия и акалькулия * абулия и 

разорванность * деменция и фиксационная амнезия * лакунарное слабоумие и 

слабодушие 

A) 1 

B) 2 

C) 3 



 

 

D) 4 

ANSWER: B 

В исходе шизофрении развивается: * разорванность * апатия * абулия * 

всё перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

В исходе шизофрении развивается синдром: * концентрического слабоумия * 

ажитированной депрессии * апатико-абулический * обсессивно-фобический 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

При параноидной шизофрении чаще всего возникает бред: * ипохондрический

 * воздействия * отравления * величия 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

При параноидной шизофрении чаще всего наблюдается синдром: * онейроидной 

кататонии * экспансивного бреда величия * психического автоматизма * 

гневливой мании 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Признаками более благоприятного прогноза при шизофрении считают: * дли-

тельные периоды без приема нейролептиков * медленное постепенное начало

 * дебют в возрасте до 20 лет * спутанность сознания 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Важнейшим диагностическим признаком маниакально-депрессивного психоза счи-

тают наличие: * хронической депрессии * приступов депрессии * хрони-

ческой мании * интермиссий 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Случаи хронической подавленности без выраженных колебаний в самочувствии 

называют: * дисфорией * дистимией * астенией * апатией 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Шизофрению как болезнь лучше всего характеризует понятие: * циклический 

психоз * генетический дефект * прогредиентный процесс * патологиче-

ское развитие 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 



 

 

В дебюте шизофрении нередко наблюдается: * деперсонализация и метафизи-

ческая интоксикация * нарастание жадности и завистливости * эйфория и 

дизартрия * все перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

В дебюте шизофрении нередко наблюдается: * кратковременное помрачение 

сознания * разрыв социальных связей * бред отравления * все перечис-

ленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

В дебюте шизофрении нередко наблюдается: * разрыв прежних социальных 

связей * снижение энергетического потенциала * обращение к религии * 

все перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

К типичным формам шизофрении относят: * простую * сенильную * делириозную

 * пароксизмальную 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Интермиссии характерны для течения шизофрении: * приступообразно-прогре-

диентного * малопрогредиентного * периодического * непрерывного 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Негативизм является типичным симптомом: * простой шизофрении * кататониче-

ской шизофрении * шизотипического расстройства * шизоаффективного рас-

стройства 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Психический автоматизм - это характерное проявление: * простой шизофрении

 * параноидной шизофрении * кататонической шизофрении * любой формы 

шизофрении 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Дурашливость и копролалия являются типичными симптомами шизофрении: * про-

стой  * кататонической  * гебефренической * параноидной 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 



 

 

Характерным негативным симптомом шизофрении следует считать: * бред воздей-

ствия * сенестопатии * резонерство * депрессию 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

К.Шнайдер к симптомам первого ранга при шизофрении относил: * ипохондриче-

ский бред и сенестопатии * бред преследования и отравления * отнятие и 

вкладывание мыслей * все перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Состояние полного психического здоровья в промежутках между болезненными фа-

зами маниакально-депрессивного психоза называют: * обнубиляцией * интер-

миссией * компенсацией * регрессией 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Быструю смену относительно неглубоких аффективных фаз называют: * алек-

ситимией * циклотимией * гипотимией * дистимией 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Настроение у депрессивных больных обычно: * улучшается после встречи с 

близкими * улучшается в солнечный день * ухудшается в утренние часы * 

не меняется в течение дня 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Типичные симптомы параноидной формы шизофрении:1/ мутизм2/ копролалия3/ гри-

масничание4/ псевдогаллюцинации 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: D 

Типичные симптомы гебефренической формы шизофрении:1/ возбуждение2/ копрола-

лия3/ гримасничание4/ псевдогаллюцинации 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: A 

Типичные симптомы параноидной формы шизофрении:1/ идеаторный автоматизм2/ 

бред воздействия3/ псевдогаллюцинации4/ мутизм и негативизм 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: A 



 

 

Типичные симптомы простой формы шизофрении:1/ идеаторный автоматизм2/ бред 

воздействия3/ псевдогаллюцинации4/ апатия 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: D 

Типичные симптомы гебефренической формы шизофрении:1/ идеаторный автома-

тизм2/ бред воздействия3/ псевдогаллюцинации4/ возбуждение 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: D 

Типичные симптомы кататонической формы шизофрении:1/ акатизия2/ лицевые ги-

перкинезы3/ дистонические кризы4/ пассивная подчиняемость 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: D 

Типичные симптомы кататонической формы шизофрении:1/ пассивная подчиняе-

мость2/ негативизм3/ мутизм и восковая гибкость4/ акатизия 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: A 

Типичные симптомы кататонической формы шизофрении:1/ амнезия и апраксия2/ 

гипотимия и гипобулия3/ гипрестезия и астения4/ активный и пассивный негати-

визм 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: D 

Типичные симптомы кататонической формы шизофрении:1/ импульсивные поступки2/ 

гипертимия и гипербулия3/ эхолалия и эхомимия4/ амнезия и апраксия 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: B 

Типичные симптомы кататонической формы шизофрении:1/ негативизм2/ ступор или 

субступор3/ возбуждение со стереотипиями4/ мутизм и восковая гибкость 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: E 

О благоприятном течении шизофрении свидетельствует:1/ острое начало заболе-

вания2/ сочетание бреда с выраженными признаками мании или депрессии3/ по-

мрачение сознания во время приступов заболевания4/ выраженная кататоническая 

симптоматика на фоне ясного      сознания 

A) Верно 1, 2 и 3 



 

 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: A 

О злокачественном течении шизофрении свидетельствует:1/ острое начало забо-

левания2/ сочетание бреда с выраженными признаками мании или депрессии3/ по-

мрачение сознания во время приступов заболевания4/ выраженная кататоническая 

симптоматика на фоне ясного      сознания 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: D 

О благоприятном течении шизофрении свидетельствует:1/ высокая эмоциональная 

насыщенность психотических    переживаний2/ раннее начало заболевания (до 20 

лет)3/ помрачение сознания во время приступов заболевания4/ преобладание 

апатии в картине заболевания 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: B 

О злокачественном течении шизофрении свидетельствует:1/ высокая эмоциональ-

ная насыщенность психотических    переживаний2/ раннее начало заболевания 

(до 20 лет)3/ помрачение сознания во время приступов заболевания4/ преобла-

дание апатии в картине заболевания 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: C 

Следующие расстройства могут быть проявлением шизофрении:1/ мутизм и эхола-

лия2/ ментизм и шперрунг3/ паранойяльный синдром4/ корсаковский синдром 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: A 

Следующие расстройства могут быть проявлением шизофрении:1/ аутизм2/ амбива-

лентность3/ абулия4/ амнезия 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: A 

Следующие расстройства могут быть проявлением шизофрении:1/ сумеречное по-

мрачение сознания2/ фиксационная амнезия3/ делирий4/ апатия 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: D 

Следующие расстройства могут быть проявлением шизофрении:1/ символическое 

мышление2/ разорванность мышления3/ резонерство4/ ментизм 

A) Верно 1, 2 и 3 



 

 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: E 

Следующие расстройства могут быть проявлением шизофрении:1/ идеаторный и мо-

торный автоматизм2/ фиксационная амнезия3/ резонерство4/ слабодушие 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: B 

Следующие расстройства могут быть проявлением шизофрении:1/ дереализация и 

деперсонализация2/ ипохондрия и сенестопатии3/ кататония и онейроид4/ апатия 

и абулия 

A) Верно 1, 2 и 3 

B) Верно 1 и 3 

C) Верно 2 и 4 

D) Верно только 4 

E) Верно всё 

ANSWER: E 

Студент 22 лет (наследственность не отягощена) около недели назадвпервые без 

видимой причины перестал спать ночью. Был беспокоен.Утверждал, что вскоре 

должна начаться мировая война, так как об этомему сказал "голос", возникший 

у него в голове. Хаотично метался подому, твердил, что его никто не пони-

мает.НАИБОЛЕЕ ВЕРОЯТНЫЙ ДИАГНОЗ:A/ делирий вследствие неизвестной интоксика-

цииB/ обсессивно-компульсивное расстройствоC/ маниакально-депрессивный пси-

хозD/ неврастенияE/ можно с уверенностью исключить любой из перечисленных 

диагнозов 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Студент 22 лет (наследственность не отягощена) около недели назадвпервые без 

видимой причины перестал спать ночью. Был беспокоен.Утверждал, что вскоре 

должна начаться мировая война, так как об этомему сказал "голос", возникший 

у него в голове. Хаотично метался подому, твердил, что его никто не пони-

мает.ВЕДУЩИЙ СИНДРОМ В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ:A/ маниакальныйB/ паранойяльныйC/ 

острый чувственный бредD/ делирийE/ сумеречное помрачение сознания 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Студент 22 лет (наследственность не отягощена) около недели назадвпервые без 

видимой причины перестал спать ночью. Был беспокоен.Утверждал, что вскоре 

должна начаться мировая война, так как об этомему сказал "голос", возникший 

у него в голове. Хаотично метался подому, твердил, что его никто не пони-

мает.НАИБОЛЕЕ ВЕРОЯТНЫЙ ДИАГНОЗ:A/ алкогольный делирийB/ реактивный психозC/ 

маниакально-депрессивный психозD/ шизофренияE/ можно с уверенностью исклю-

чить любой из перечисленных диагнозов 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 



 

 

В исходе параноидной шизофрении часто наблюдается:A/ кататонический син-

дромB/ обсессивно-фобический синдромC/ онейроидное помрачение сознанияD/ па-

рафренный синдромE/ маниакальный синдром 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

В исходе параноидной шизофрении часто наблюдается:A/ парафренный синдромB/ 

ипохондрический синдромC/ делириозное помрачение сознанияD/ психоорганиче-

ский синдромE/ депрессивный синдром 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

В исходе параноидной шизофрении часто наблюдается:A/ тотальное слабоумиеB/ 

лакунарное слабоумиеC/ сумеречное помрачение сознанияD/ корсаковский син-

дромE/ парафренный синдром 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Исходом шизофрении является синдром:A/ апатико-абулическийB/ сенестопатиче-

ски-ипохондрическийC/ психоорганическийD/ амнестическийE/ Кандинского-Кле-

рамбо 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Исходом шизофрении является синдром:A/ маниакальныйB/ апатико-абулическийC/ 

психоорганическийD/ концентрического слабоумияE/ тотального слабоумия 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Исходом шизофрении является синдром:A/ корсаковскийB/ астеническийC/ апа-

тико-абулическийD/ онейроидно-кататоничекийE/ галлюцинаторно-параноидный 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Все следующее характерно для шизофрении, КРОМЕ:A/ Символическое мышлениеB/ 

Психический автоматизмC/ Уплощение эмоцийD/ СенестопатииE/ Абсансы 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 



 

 

Все следующее характерно для шизофрении, КРОМЕ:A/ Нарушение единства психи-

ческих процессовB/ Обстоятельность мышленияC/ Идеаторный автоматизмD/ Резо-

нерствоE/ Аутизм 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Все следующее характерно для шизофрении, КРОМЕ:A/ Амбулаторный автоматизмB/ 

АмбивалентностьC/ АбулияD/ АпатияE/ Аутизм 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Все следующее характерно для шизофрении, КРОМЕ:A/ ПсевдогаллюцинацииB/ Амби-

валентностьC/ СлабодушиеD/ МентизмE/ Абулия 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Среди представленных вариантов шизофрении протекает наиболее злокачественнои 

приводит к выраженным изменениям личности:A/ циркулярная формаB/ неврозопо-

добная формаC/ люцидная кататонияD/ психопатоподобная формаE/ параноидная 

форма 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Среди представленных вариантов шизофрении протекает наиболее злокачественнои 

приводит к выраженным изменениям личности:A/ простая формаB/ неврозоподобная 

формаC/ циркулярная формаD/ психопатоподобная формаE/ параноидная форма 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Среди представленных вариантов шизофрении протекает наиболее злокачественнои 

приводит к выраженным изменениям личности:A/ онейроидная кататонияB/ 

неврозоподобная формаC/ циркулярная формаD/ гебефреническая формаE/ парано-

идная форма 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

БРЕД ВЕЛИЧИЯ В СОЧЕТАНИИ С ПСЕВДОГАЛЛЮЦИНАЦИЯМИ И БРЕДОМ ВОЗДЕЙСТВИЯвесьма 

характерен для пациентов с:A/ парафренным синдромомB/ маниакальным синдро-

момC/ синдромом КотараD/ синдромом Мартина-БэллE/ всеми перечисленными син-

дромами 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 



 

 

E) E 

ANSWER: A 

БРЕД ВЕЛИЧИЯ В СОЧЕТАНИИ С ПСЕВДОГАЛЛЮЦИНАЦИЯМИ И БРЕДОМ ВОЗДЕЙСТВИЯвесьма 

характерен для пациентов с:A/ психоорганическим синдромомB/ маниакальным 

синдромомC/ парафренным синдромомD/ кататоническим синдромомE/ всеми пере-

численными синдромами 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

БРЕД ВЕЛИЧИЯ В СОЧЕТАНИИ С БРЕДОМ ВОЗДЕЙСТВИЯвесьма характерен для пациентов 

с:A/ паранойяльным синдромомB/ ипохондрическим синдромомC/ корсаковским син-

дромомD/ парафренным синдромомE/ всеми перечисленными синдромами 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

БРЕДОВЫЕ ИДЕИ ПРЕСЛЕДОВАНИЯ, РЕВНОСТИ, МАТЕРИАЛЬНОГО УЩЕРБАдовольно харак-

терны для пациентов с:A/ психоорганическим синдромомB/ ипохондрическим син-

дромомC/ гебефреническим синдромомD/ паранойяльным синдромомE/ всеми указан-

ными синдромами 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

БРЕДОВЫЕ ИДЕИ ПРЕСЛЕДОВАНИЯ, РЕВНОСТИ, МАТЕРИАЛЬНОГО УЩЕРБАдовольно харак-

терны для пациентов с:A/ обсессивно-фобическим синдромомB/ синдромом психи-

ческого автоматизмаC/ паранойяльным синдромомD/ корсаковским синдромомE/ 

всеми указанными синдромами 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

БРЕДОВЫЕ ИДЕИ ПРЕСЛЕДОВАНИЯ, РЕВНОСТИ, МАТЕРИАЛЬНОГО УЩЕРБАдовольно харак-

терны для пациентов с:A/ паранойяльным синдромомB/ парафренным синдромомC/ 

депрессивным синдромомD/ маниакальным синдромомE/ всеми указанными синдро-

мами 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

У больных с ипохондрическим бредом обычно:A/ имеется критика к заболеваниюB/ 

присутствует чувство, что у них что-то не так с головойC/ имеется желание 

избавиться от психического расстройстваD/ присутствует формальная критикаE/ 

критика полностью отсутствует 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 



 

 

У больных с ипохондрическим неврозом обычно:A/ имеется критика к заболева-

ниюB/ присутствует недоверие к врачамC/ отмечается нежелание принимать ле-

карстваD/ имеется ощущение, что окружающие хотят причинить им вредE/ критика 

полностью отсутствует 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

У больных с паническим расстройством обычно:A/ имеется критика к заболева-

ниюB/ присутствует недоверие к врачамC/ отмечается нежелание принимать ле-

карстваD/ имеется ощущение, что окружающие хотят причинить им вредE/ критика 

полностью отсутствует 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

У больных с обсессивно-компульсивным расстройством обычно:A/ имеется критика 

к заболеваниюB/ присутствует недоверие к врачамC/ отмечается нежелание при-

нимать лекарстваD/ имеется ощущение, что окружающие хотят причинить им 

вредE/ критика полностью отсутствует 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

У больных с неврозами обычно:A/ имеется критика к заболеваниюB/ присутствует 

недоверие к врачамC/ отмечается нежелание принимать лекарстваD/ имеется ощу-

щение, что окружающие хотят причинить им вредE/ критика полностью отсут-

ствует 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

У больных с обсессиями обычно:A/ имеется критика к заболеваниюB/ присут-

ствует недоверие к врачамC/ отмечается нежелание принимать лекарстваD/ име-

ется ощущение, что окружающие хотят причинить им вредE/ критика полностью 

отсутствует 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

У больных с навязчивыми идеями обычно:A/ имеется критика к заболеваниюB/ 

присутствует недоверие к врачамC/ отмечается нежелание принимать лекарстваD/ 

имеется ощущение, что окружающие хотят причинить им вредE/ критика полностью 

отсутствует 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 



 

 

У больных в состоянии делирия обычно:A/ имеется критика к заболеваниюB/ при-

сутствует чувство, что с ними что-то не такC/ имеется желание избавиться от 

болезниD/ присутствует формальная критикаE/ критика полностью отсутствует 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

У больных с онейроидным синдромом обычно:A/ имеется критика к заболеваниюB/ 

присутствует чувство, что с ними что-то не такC/ имеется желание избавиться 

от болезниD/ присутствует формальная критикаE/ критика полностью отсутствует 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

У больных с кататоническим синдромом обычно:A/ имеется критика к заболева-

ниюB/ присутствует чувство, что с ними что-то не такC/ имеется желание изба-

виться от болезниD/ присутствует формальная критикаE/ критика полностью от-

сутствует 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

У больных с апатико-абулическим синдромом обычно:A/ имеется критика к забо-

леваниюB/ присутствует чувство, что с ними что-то не такC/ имеется желание 

избавиться от болезниD/ присутствует формальная критикаE/ критика полностью 

отсутствует 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

У больных с парафренным синдромом обычно:A/ имеется критика к заболеваниюB/ 

присутствует чувство, что с ними что-то не такC/ имеется желание избавиться 

от болезниD/ присутствует формальная критикаE/ критика полностью отсутствует 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

У больных с паранойяльным синдромом обычно:A/ имеется критика к заболева-

ниюB/ присутствует чувство, что с ними что-то не такC/ имеется желание изба-

виться от болезниD/ присутствует формальная критикаE/ критика полностью от-

сутствует 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

БРЕД ВОЗДЕЙСТВИЯ И ПСЕВДОГАЛЛЮЦИНАЦИИ нередко наблюдаются в составе:A/ кор-

саковского синдромаB/ гебефренического синдромаC/ ипохондрического синдро-

маD/ парафренного синдромаE/ всех перечисленных синдромов 

A) A 

B) B 



 

 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

БРЕД ВОЗДЕЙСТВИЯ И ПСЕВДОГАЛЛЮЦИНАЦИИ нередко наблюдаются в составе:A/ пара-

нойяльного синдромаB/ парафренного синдромаC/ маниакального синдромаD/ дели-

риозного синдромаE/ всех перечисленных синдромов 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

БРЕДОВЫЕ ИДЕИ ВОЗДЕЙСТВИЯ считают типичным компонентом:A/ синдрома МарфанаB/ 

синдрома КотараC/ синдрома Мартина-БэллD/ синдрома Кандинского-КлерамбоE/ 

всех перечисленных синдромов 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

БРЕДОВЫЕ ИДЕИ ВОЗДЕЙСТВИЯ считают типичным компонентом:A/ паранойяльного 

синдромаB/ маниакального синдромаC/ кататонического синдромаD/ синдрома пси-

хического автоматизмаE/ всех перечисленных синдромов 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

БРЕДОВЫЕ ИДЕИ ПРЕСЛЕДОВАНИЯ И ВОЗДЕЙСТВИЯ считаюттипичным компонентом:A/ па-

раноидного синдромаB/ маниакального синдромаC/ кататонического синдромаD/ 

психоорганического синдромаE/ всех перечисленных синдромов 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Молодой человек поступил в психиатрическую больницу в состояниизаторможенно-

сти: на вопросы отвечает односложно, не видит смыслав лечении, так как счи-

тает, что ему никто не сможет помочь. Утверждает,что проиграл всё в жизни. 

Отказывается от еды, но после уговоровсъедает несколько ложек.ИМЕЮТСЯ ПРИ-

ЗНАКИ:A/ неврастенииB/ аффективного психозаC/ истерической конверсииD/ гебе-

френической шизофренииE/ всех перечисленных заболеваний 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Молодой человек поступил в психиатрическую больницу в состояниизаторможенно-

сти: на вопросы отвечает односложно, не видит смыслав лечении, так как счи-

тает, что ему никто не сможет помочь. Утверждает,что проиграл всё в жизни. 

Отказывается от еды, но после уговоровсъедает несколько ложек.ИМЕЮТСЯ ПРИ-

ЗНАКИ:A/ эпилепсииB/ неврастенииC/ параноидной шизофренииD/ маниакально-де-

прессивного психозаE/ всех перечисленных заболеваний 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 



 

 

E) E 

ANSWER: D 

Молодой человек поступил в психиатрическую больницу в состояниизаторможенно-

сти: на вопросы отвечает односложно, не видит смыслав лечении, так как счи-

тает, что ему никто не сможет помочь. Утверждает,что проиграл всё в жизни. 

Отказывается от еды, но после уговоровсъедает несколько ложек.ИМЕЮТСЯ ПРИ-

ЗНАКИ:A/ парафренного синдромаB/ корсаковского синдромаC/ депрессивного син-

дромаD/ кататонического синдромаE/ всех перечисленных расстройств 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Молодой человек поступил в психиатрическую больницу в состояниизаторможенно-

сти: на вопросы не отвечает, неадекватно стереотипносмеется, копирует жесты 

окружающих, подолгу сидит на корточкахоколо кровати.ИМЕЮТСЯ ПРИЗНАКИ:A/ па-

рафренного синдромаB/ корсаковского синдромаC/ депрессивного синдромаD/ ка-

татонического синдромаE/ всех перечисленных расстройств 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Молодой человек поступил в психиатрическую больницу в состояниизаторможенно-

сти: на вопросы не отвечает, неадекватно стереотипносмеется, копирует жесты 

окружающих, подолгу сидит на корточкахоколо кровати.ИМЕЮТСЯ ПРИЗНАКИ:A/ де-

прессииB/ кататонииC/ делирияD/ сумеречного помрачения сознанияE/ всех пере-

численных расстройств 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Молодой человек поступил в психиатрическую больницу в состояниизаторможенно-

сти: на вопросы не отвечает, неадекватно стереотипносмеется, копирует жесты 

окружающих, подолгу сидит на корточкахоколо кровати.ИМЕЮТСЯ ПРИЗНАКИ:A/ эпи-

лепсииB/ неврастенииC/ шизофренииD/ маниакально-депрессивного психозаE/ всех 

перечисленных заболеваний 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Студент оставил занятия в институте, так как решил, что эта профессия не для 

него.Устроился в ресторан быстрого обслуживания официантом, очень нравит-

сяэта работа. Решил переселиться от родителей со своей девушкой на съемную 

квартиру.Сами платят за квартиру вместе с девушкой, у родителей денег не 

просят.На работе его хвалят и предлагают ему повышение. Вечерами играет вне-

профессиональной музыкальной группе.ВАШЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ: A/ простая шизофренияB/ 

параноидная шизофренияC/ гебефреническая шизофренияD/ маниакально-депрессив-

ный психозE/ нет данных в пользу эндогенного психического заболевания 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 



 

 

Студент оставил занятия в институте, постоянно находится дома,лежит на кро-

вати и смотрит в потолок. Садится за стол после уговоров,но, съев несколько 

ложек, уходит. Винит себя в смерти деда,который умет 2 года назад от ин-

сульта. До этого успешно учился,был душой компании, часто знакомил родителей 

со своими подругами,устраивал дома вечеринки для одногруппников.ВАШЕ ЗАКЛЮ-

ЧЕНИЕ: A/ простая шизофренияB/ параноидная шизофренияC/ кататоническая шизо-

френияD/ маниакально-депрессивный психозE/ нет данных в пользу эндогенного 

психического заболевания 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Студент оставил занятия в институте, постоянно находится дома,на улицу выве-

сти его не удается. Родным ничего не объясняет,на вопросы не отвечает. Пер-

вое время ел после уговоров,потом вовсе перестал есть. Ночью спит нормально, 

иногда встает,чтобы сходить в туалет, но тут же засыпает.ВАШЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ: A/ 

простая шизофренияB/ параноидная шизофренияC/ кататоническая шизофренияD/ 

маниакально-депрессивный психозE/ нет данных в пользу эндогенного психиче-

ского заболевания 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Студент оставил занятия в институте, всё свободное времяпроводит дома, на 

улицу выходит редко. Большую часть дня лежит на постели и смотрит что-то в 

телефоне. Постоянно подходитк холодильнику и что-то ест. Садиться со всеми 

за обеденный стол отказывается. Говорит "Вы мне все надоели. смотреть на вас 

противно"ВАШЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ: A/ простая шизофренияB/ параноидная шизофренияC/ 

кататоническая шизофренияD/ маниакально-депрессивный психозE/ нет данных в 

пользу эндогенного психического заболевания 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Студент оставил занятия в институте после того, как у негобез видимых причин 

появилось ощущение, что преподавателимешают ему заниматься, "воруют" мысли 

из его головы,вкладывают в его голову какие-то другие мысли. ВАШЕ ЗАКЛЮЧЕ-

НИЕ:A/ простая шизофренияB/ параноидная шизофренияC/ кататоническая шизофре-

нияD/ маниакально-депрессивный психозE/ нет данных в пользу эндогенного пси-

хического заболевания 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

В межприступный период больным рекуррентной шизофрениейобычно рекомендуют:A/ 

амбулаторное поддерживающее медикаментозное лечение и     продолжение работы 

на прежнем рабочем местеB/ лечение в условиях обычного стационараC/ лечение 

в условиях дневного стационараD/ санаторно-курортное лечение на берегу мо-

ряE/ оформление инвалидности и работу в лечебных мастерских 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 



 

 

ANSWER: A 

"СХИЗИС" - это:A/ раздвоение личностиB/ нарушение логики мышленияC/ склон-

ность к подозрительностиD/ отсутствие критики к болезненным переживаниямE/ 

нарушение единства психических процессов больного 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

"СХИЗИС" - это:A/ раздвоение личностиB/ многообразие черт характера больно-

гоC/ несоответствие поступков больного его словамD/ нарушение единства пси-

хических процессов больногоE/ прогредиентное нарастание замкнутости и равно-

душия 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Cтупор нередко наблюдается у больных с:A/ концентрическим слабоумиемB/ пара-

френным синдромомC/ корсаковским синдромомD/ неврастениейE/  истерией 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Cтупор нередко наблюдается у больных с:A/ корсаковским синдромомB/ лакунар-

ным слабоумиемC/ люцидной кататониейD/ маниейE/  всеми перечисленными рас-

стройствами 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Cтупор нередко наблюдается у больных с:A/ концентрическим слабоумиемB/ кор-

саковским синдромомC/ онейроидной кататониейD/ делириемE/  всеми перечислен-

ными расстройствами 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Cтупор нередко наблюдается у больных с:A/ концентрическим слабоумиемB/ ката-

тоническим синдромомC/ параноидным синдромомD/ делириемE/  всеми перечислен-

ными расстройствами 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Cтупор нередко наблюдается у больных с:A/ концентрическим слабоумиемB/ кор-

саковским синдромомC/ параноидным синдромомD/ депрессией E/  всеми перечис-

ленными расстройствами 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 



 

 

E) E 

ANSWER: D 

Cтупор нередко наблюдается у больных с:A/ концентрическим слабоумиемB/ де-

прессивным синдромомC/ параноидным синдромомD/ неврастениейE/  делирием 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Характерным проявлением шизофрении считают:A/ эмоциональную слабость (слабо-

душие)B/ сумеречное помрачение сознанияC/ ангедонию и диссомниюD/ прогресси-

рующую амнезиюE/ апатию и абулию 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Характерным проявлением шизофрении считают:A/ эмоциональную слабость (слабо-

душие)B/ сумеречное помрачение сознанияC/ ангедонию и диссомниюD/ идеаторный 

автоматизмE/ патологическую обстоятельность 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Характерным проявлением шизофрении считают:A/ эмоциональную слабость (слабо-

душие)B/ сумеречное помрачение сознанияC/ амбивалентность и резонерствоD/ 

прогрессирующую амнезиюE/ патологическую обстоятельность 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Характерным проявлением шизофрении считают:A/ эмоциональную слабость (слабо-

душие)B/ замкнутость и пассивностьC/ ангедонию и диссомниюD/ прогрессирующую 

амнезиюE/ патологическую обстоятельность 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Характерным проявлением шизофрении считают:A/ эмоциональную холодностьB/ су-

меречное помрачение сознанияC/ ангедонию и диссомниюD/ прогрессирующую амне-

зиюE/ патологическую обстоятельность 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Характерным проявлением шизофрении считают:A/ эмоциональную холодностьB/ за-

мкнутость (аутизм)C/ амбивалентностьD/ различные расстройства ассоциативного 

процессаE/ все перечисленные выше расстройства 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 



 

 

E) E 

ANSWER: E 

В МОЛОДОМ ВОЗРАСТЕ (от 14 до 35 лет) обычно начинается:A/ Непрерывная шизо-

френияB/ Шубообразная (приступообразно-прогредиентная) шизофренияC/ Рекур-

рентная (периодическая) шизофренияD/ Все типы течения шизофренииE/ Ни одна 

из форм шизофрении 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

УХУДШЕНИЕ ЗАПОМИНАНИЯ И ПОНИМАНИЯ АБСТРАКТНЫХ ИДЕЙявляется типичным проявле-

нием:A/ Малопрогредиентной шизофренииB/ Шубообразной (приступообразно-про-

гредиентной) шизофренииC/ Рекуррентной (периодической) шизофренииD/ Всех ти-

пов течения шизофренииE/ Ни одной из указанных форм шизофрении 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Рекуррентной шизофрении (шизоаффективному психозу) свойственновсе следующее, 

КРОМЕ:A/ начало в зрелом возрасте (50-65 лет)B/ высокое качество ремиссийC/ 

аффективные приступы (депрессия или мания)D/ онейроидно-кататонические при-

ступыE/ мягкий медленно нарастающий эмоционально-волевой дефект 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Параноидной форме шизофрении свойственно все следующее, КРОМЕ:A/ начало в 

молодом возрасте (20-35 лет)B/ наличие псевдогаллюцинацийC/ наличие бреда 

воздействияD/ среднепрогредиентное непрерывное течениеE/ выраженный 

мнестико-интеллектуальный дефект 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

ИНТЕРМИССИИ считают характерной чертой:A/ обсессивно-фобического неврозаB/ 

маниакально-депрессивного психозаC/ шизотипического расстройства (вялотеку-

щей шизофрении)D/ посттравматического стрессового расстройстваE/ энцефалопа-

тии вследствие церебрального артериосклероза 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

СЛАБОДУШИЕ считают типичным проявлением:A/ обсессивно-фобического неврозаB/ 

маниакально-депрессивного психозаC/ шизотипического расстройства (вялотеку-

щей шизофрении)D/ посттравматического стрессового расстройстваE/ энцефалопа-

тии вследствие церебрального артериосклероза 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 



 

 

СЕНЕСТОПАТИЧЕСКИ-ИПОХОНДРИЧЕСКИЙ СИНДРОМ считают типичнымпроявлением:A/ ис-

терического неврозаB/ маниакально-депрессивного психозаC/ шизотипического 

расстройства (вялотекущей шизофрении)D/ посттравматического стрессового рас-

стройстваE/ энцефалопатии вследствие церебрального артериосклероза 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

СИНДРОМ ПСИХИЧЕСКОГО АВТОМАТИЗМАобычно отмечается у больных с:A/ простой ши-

зофрениейB/ гебефренической шизофрениейC/ кататонической шизофрениейD/ пара-

ноидной шизофрениейE/ любой формой шизофрении 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

АПАТИКО-АБУЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ возникает в исходе:A/ простой шизофренииB/ гебе-

френической шизофренииC/ кататонической шизофренииD/ параноидной шизофре-

нииE/ всех перечисленных форм шизофрении 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

ПРОГРЕДИЕНТНО ПРОТЕКАЕТ:A/ простая шизофренияB/ гебефреническая шизофренияC/ 

кататоническая шизофренияD/ параноидная шизофренияE/ любая из перечисленных 

форм шизофрении 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

ИСТОНЧЕНИЕ КОРЫ ГОЛОВНОГО МОЗГА обычно выявляют у пациентов с:A/ непрерывной 

злокачественной шизофрениейB/ приступообразно-прогредиентной шизофрениейC/ 

рекуррентной (периодической) шизофрениейD/ Любым типом течения шизофренииE/ 

Ни при одном из вариантов шизофрении 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

ПРОДУКТИВНЫЕ РАССТРОЙСТВА обычно не удается выявить у больных с:A/ простой 

шизофрениейB/ гебефренической шизофрениейC/ кататонической шизофрениейD/ па-

раноидной шизофрениейE/ любой формой шизофрении 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

ДЕПРЕССИВНЫЙ СИНДРОМ вероятнее всего возникает:A/ при непрерывной злокаче-

ственной шизофренииB/ при приступообразно-прогредиентной шизофренииC/ при 

рекуррентной (периодической) шизофренииD/ при вялотекущей (малопрогредиент-

ной) шизофренииE/ Никогда не возникает у больных шизофренией 

A) A 

B) B 



 

 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

МАНИАКАЛЬНЫЙ СИНДРОМ возникает у пациентов с:A/ непрерывной злокачественной 

шизофрениейB/ приступообразно-прогредиентной шизофрениейC/ рекуррентной (пе-

риодической) шизофрениейD/ вялотекущей (малопрогредиентной) шизофрениейE/ 

сенестопатически-ипохондрической шизофренией 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

ГЕБЕФРЕНИЧЕСКИЙ СИНДРОМ вероятнее всего возникает:A/ при непрерывной злока-

чественной шизофренииB/ при приступообразно-прогредиентной шизофренииC/ при 

рекуррентной (периодической) шизофренииD/ при вялотекущей (малопрогредиент-

ной) шизофренииE/ Никогда не возникает у больных шизофренией 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

ЛЮЦИДНАЯ КАТАТОНИЯ - это проявление:A/ непрерывной злокачественной шизофре-

нииB/ приступообразно-прогредиентной шизофренииC/ рекуррентной (периодиче-

ской) шизофренииD/ вялотекущей (малопрогредиентной) шизофренииE/ Ничего из 

перечисленного 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Проявление РЕКУРРЕНТНОЙ ШИЗОФРЕНИИ:A/ делирийB/ аменцияC/ онейроидD/ суме-

речное состояниеE/ все перечисленные синдромы 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Типичный прогноз течения заболевания приразвернутом синдроме Кандинского-

Клерамбо:A/ прогредиентное (нарастающее) течениеB/ формирование лакунарного 

слабоумияC/ формирование тотального слабоумияD/ хроническое регредиентное 

течениеE/ полное выздоровление 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

 Появление у больного негативной симптоматики: * подтверждает диагноз 

невроза * исключает диагноз шизофрении * подтверждает диагноз реактив-

ного психоза * исключает диагноз любого психогенного заболевания 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Психогенное заболевание связано с эмоциональным стрессом * по времени возник-

новения * по проявлениям * по течению * по всему перечисленному 



 

 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Эмоциональный стресс играет важную роль в возникновении: * мании * дели-

рия * псевдодеменции * всего перечисленного 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Типичным исходом реактивных психозов является: * выздоровление * форми-

рование ремиссии * апатико-абулический дефект * длительное безремиссионное 

непрогредиентное течение 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Нарушения глотания: * характерны для обсессивно-фобического невроза * 

характерны для неврастении * характерны для истерии * при неврозах не 

наблюдаются 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Самой частой причиной неврозов бывает: * окончательный разрыв с партнером

 * длительная умственная нагрузка * внутриличностный конфликт * смерть 

близкого человека 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Гипноз относят к группе методов психотерапии:* когнитивных * суггестивных

 * бихевиоральных * психодинамических 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Лечение основанное на положительном и отрицательном подкреплении условного 

рефлекса относят к психотерапии: * когнитивной * суггестивной * бихе-

виоральной * психодинамической 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Характерной чертой аффективно-шоковых реакций считают: * явление психиче-

ского автоматизма * дурашливость и кривляние * тоску и безысходность

 * помрачение сознания 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Появление детского поведения на фоне тяжелого психотравмирующего события ха-

рактерно для: * неврозов * реактивной депрессии * истерических психозов

 * аффективно-шоковой реакции 



 

 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Возникновению реактивного параноида способствует * воспитание в неполной 

семье * пребывание в иноязычной среде * работа с техническими устройствами

 * длительное воздержание от сексуальных контактов 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Сомато-вегетативные расстройства являются характерным проявлением: * исте-

рии * неврастении * обсессивно-фобического невроза * любого невроза 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Закрепление в поведении больных неврозами патологических стереотипов, стрем-

ление приспособить свою жизнь к проявлениям болезни называют: * морально-

этическим дефектом личности * невротическим развитием личности * внут-

риличностным конфликтом * личностным ростом 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

При лечении панических атак наиболее стойкий эффект наблюдают при назначе-

нии: * ноотропов * антидепрессантов * атипичных нейролептиков * соче-

тания всего перечисленного 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Большинству больных неврозом свойственно стремление: * избегать чрезмер-

ных физических нагрузок * получить социальные выгоды от своей болезни* 

сохранить свой социальный статус и трудоспособность * делиться своими 

переживаниями со всеми окружающими 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Истерические расстройства обычно: * усиливаются в вечернее время * исче-

зают в присутствии посторонних * усиливаются на фоне изменений погоды * 

исчезают, если больной отвлекается или успокаивается 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Психотерапия эффективна при самых различных психических расстройствах, 

КРОМЕ: * реактивной депрессии * истерического невроза * гневливой 

мании * алкоголизма 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 



 

 

Для лечения расстройств личности лучше всего использовать методы психотера-

пии: * групповые * суггестивные * когнитивные * бихевиоральные 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Характерными проявлениями органических заболеваний считают расстройства: * 

восприятия и мышления * памяти и интеллекта * движений и эмоций * воли и 

влечений 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

К реакциям экзогенного типа относят: * депрессию * кататонию * делирий * 

манию 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

К типичным проявлениям болезни Альцгеймера относят * апатию и абулию * 

апраксию и дизартрию * моторную афазию и арефлексию * все перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Лечение антихолинестеразными средствами назначается при: * деменции с тель-

цами Леви * прогрессивном параличе * болезни Альцгеймера, * болезни Пика 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Лакунарное слабоумие характерно для пациентов с: * болезнью Пика * сосу-

дистой деменцией * с травмами лобных долей мозга * прогрессивным параличом 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Утренние и ночные головные боли, сопровождающиеся рвотой довольно характерны 

для: * церебрального артериосклероза * внутричерепных опухолей * про-

грессивного паралича * всех перечисленных поражений 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Характерной чертой эпилептической болезни считают: * нарастание эмоцио-

нально-волевого дефекта * быстрое прогрессирование * стереотипность 

приступов * стойкую утрату трудоспособности 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Эпилептические припадки возникают: * при алкогольном абстинентном син-

дроме * на фоне интоксикации барбитуратами * при злокачественной шизофре-

нии * только при эпилепсии 



 

 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Изменения личности при органических заболеваниях характеризуются: * за-

мкнутостью и склонностью к рассуждательству * впечатлительностью и демон-

стративностью * медлительностью и взрывчатостью * страхом и подозритель-

ностью 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Психические расстройства при различных инфекционных поражениях мозга: * 

зависят от особенности инфекционного агента * имеют временный обратимый ха-

рактер * обычно выражаются в бреде и галлюцинациях * одинаковы при са-

мых различных инфекциях 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Характерной чертой сосудистых заболеваний считают: * утрату критики к имею-

щимся расстройствам * раннее развитие апраксии * утренние головные боли

 * мерцание симптомов 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Характерным проявлением прогрессивного паралича считают симптом: * Пав-

лова * Липмана * Маринеску-Радовичи * Аргайла Робертсона 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

На высокий риск внутричерепной опухоли указывает: * делирий на фоне лихо-

радки * отсутствие реакции зрачков на свет * апраксия в сочетании с ди-

зартрией и гипомнезией * возникший впервые эпилептический припадок у взрос-

лого 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Антибиотикотерапия показана при: * болезни Альцгеймера * деменции с тель-

цами Леви * болезни Крейтцфельда—Якоба * прогрессивном параличе 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Делирий вследствие травмы головы обычно возникает: * в остром периоде * 

на этапе реконвалесценции * в период отдаленных последствий * на всех эта-

пах течения 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 



 

 

Хронические сердечные заболевания могут стать причиной: * депрессии * дели-

рия * астении * всех перечисленных расстройств 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Эпилепсию следует заподозрить при возникновении у больного: * пассивности 

и апатии * явления психического автоматизма * периодической смены по-

вышенного и сниженного настроения * стереотипно повторяющихся коротких пери-

одов галлюцинирования 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Больным эпилепсией следует воздерживаться от:* приема алкоголя * сна в 

дневное время * жирной и жареной пищи * всего перечисленного 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Надежным признаком зависимости от ПАВ считают: * отсутствие защитных ре-

флексов * наличие абстинентного синдрома * возникновение эйфории на фоне 

приема * частое его употребление 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

На высокий риск употребления ПАВ указывает: * стремление обращаться за по-

мощью к другим людям * самоуверенность, высокая самооценка * воспитание и 

проживание в многодетной семье * низкий IQ и социальная некомпетентность 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Характерным проявлением алкогольного абстинентного синдрома считают: * 

головокружение и гипотонию * апраксию и дизартрию * ларингоспазм и бронхос-

пазм * эпилептические припадки 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Характерное проявление I стадии алкоголизма: * обсессивное влечение к алко-

голю * алкогольный абстинентный синдром * снижение толерантности к ал-

коголю * алкогольные психозы 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

К токсикомании относят зависимость от: * кодеина * циклодола * эфедрона * 

каннабиса 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 



 

 

Прием опиатов сопровождается: * галлюцинациями * мидриазом и тахикардией

 * редким дыханием * слюнотечением и повышением аппетита 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Психозы вследствие употребления ПАВ чаще всего проявляются: * симптомами 

психического автоматизма * реакциями экзогенного типа * маниакальными и 

депрессивными эпизодами * нарушениями ассоциативного процесса 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Алкогольный делирий обычно возникает на фоне:* легкого опьянения * опья-

нения средней степени * тяжелого опьянения * абстинентного синдрома 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Алкоголизм стали рассматривать как многоуровневое заболевание, имеющее био-

логический субстрат: * в античное время * в эпоху ренессанса * в 

конце XVIII, начале XIX века * в XX веке 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Зависимость от ПАВ выражается: * повторными эпизодами асоциального пове-

дения в состоянии опьянения * употреблением вещества, несмотря на наличие 

законодательного запрета на его продажу и медицинское применение * ухуд-

шением физического здоровья после приема больших доз вещества * продолжением 

приема вещества, несмотря на сознание того, что это уже привелок негативным 

последствиям 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Гепатит С выявляют больше, чем у половины потребителей: * природных и синте-

тических опиатов * синтетических каннабиноидов * инъекционных наркотиков

 * одурманивающих газов и летучих растворителей 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Низкий риск употребления ПАВ отмечается у  лиц: * неудовлетворенных своим 

физическим и психическим здоровьем * слабовольных с низким IQ и низким 

уровнем дохода * обращающихся за помощью для совместного преодоления про-

блем * свободных от соблюдения общественных норм, независимых от родителей 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Характерным проявлением алкогольной болезни считают: * атеросклероз ве-

нечных артерий и аорты * полинейропатию * гипотиреоз * гипогликемию 

A) 1 

B) 2 



 

 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Характерное проявление алкогольного абстинентного синдрома: * олигоурия и 

задержка мочеиспускания * тремор и нистагм * коллаптоидные состояния

 * волчий аппетит 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

К средствам аверсивной терапии относят: * тиамин * оксибутират натрия * 

дисульфирам * унитиол 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

К седативным наркотическим средствам относят:* фентанил * фенциклидин * 

бензодиазепины * каннабиноиды 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Угрожающими жизни расстройствами сопровождается: * синдром отмены опиатов

 * передозировка каннабиноидов * синдром отмены кокаина * син-

дром отмены седативных средств 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Патологическое опьянение проявляется: * эпилептиформными припадками * 

помрачением сознания * тремором, атаксией и нистагмом * сценоподобными 

галлюцинациями  

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Женщина 33 лет жалуется на чувство пустоты и бессмысленности жизни. Вышла 

замуж в 23 года за кавказца, который ей очень понравился, хотела, чтобы он 

её полюбил, всячески его соблазняла. потом одного за другим родила ему 4 де-

тей. Муж целыми днями работает, чтобы прокормить семью. Дети здоровы, но от-

нимают у неё всё свободное время. Выйти на работу она не может. Мужа почти 

не видит, никуда не ходит развлекаться, только работает по дому. Она сокру-

шается "зачем мне такая жизнь?". Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 29 лет осмотрена врачом по инициативе родственников, потому что она 

отказывается ухаживать за здоровым сыном, который родился 3 недели назад. 

Тревожна, не может заснуть, если ей приносят ребенка, злится, говорит, что 

от него исходит "черная энергия", отказывается давать ему грудь, подозре-

вает, что он является воплощением дьявола. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 



 

 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: A 

Женщина 29 лет осмотрена врачом по инициативе родственников, потому что она 

отказывается ухаживать за здоровым сыном, который родился 3 недели назад. 

Лежит, отвернувшись лицом к стене, ест после уговоров, говорит, что у неё 

нет сил, что она плохая мать, что ей не стоило заводить ребенка, что у неё в 

душе всё онемело, что она не может ничем помочь ребенку.  Пациентка нужда-

ется в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 

Женщина 45 лет не может заснуть, жалуется на тревогу и беспокойство. Рабо-

тает заместителем главного врача поликлиники, накануне получила приказ выше-

стоящей организации, который она должна выполнить в трёхдневный срок, что, 

по её мнению, невозможно. Волнуется, боится за своё будущее, обдумывает всю 

ночь возможные варианты решения проблемы. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме солей лития 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Женщина 55 лет не может заснуть, потому что накануне молния ударила в трубу 

её дома. Ночью прислушивается к звукам, боится, что остаток трубы упадет. 

Рабочие сказали, что отремонтируют трубу через 3 дня. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме солей лития 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Женщина 37 лет жалуется на то, что её никто не понимает, и не поддерживает. 

Закончила медицинский вуз, сделала хорошую карьеру, была замужем, сейчас в 

разводе. Работает заместителем главного врача больницы. Два месяца назад по-

няла, что больница работает неэффективно, составила программу развития на 

следующие 35 лет, предложила построить над садом стеклянный купол, настаи-

вает на введении в больнице "системы контроля качества".  Возбуждена, много-

речива. Пациентка нуждается в: 

A) приеме ноотропов 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме солей лития 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Женщина 37 лет жалуется на то, что её никто не понимает, и не поддерживает. 

Закончила медицинский вуз, сделала хорошую карьеру, была замужем, сейчас в 

разводе. Работает заместителем главного врача больницы. Два месяца назад по-

няла, что больница работает неэффективно, составила программу развития на 

следующие 35 лет, предложила построить над садом стеклянный купол, настаи-

вает на введении в больнице "системы контроля качества".  Возбуждена, много-

речива. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: A 



 

 

Женщина 30 лет жалуется на "депрессию". Имеет высшее математическое образо-

вание, руководила фирмой по созданию компьютерных игр. Всегда нравилось раз-

рабатывать «фантастическую реальность», однако в обычной жизни была за-

мкнута, своей семьи нет. Фирма развивалась успешно. Два года назад потеряла 

интерес к работе, закрыла фирму, сидела дома, обдумывала своё будущее, стро-

ила планы, но ничего не делала. Отмечает, что в голове «слишком много мыс-

лей», и она никак не может принять решение. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: A 

Женщина 42 лета жалуется на тревогу, подавленность и нарушения сна. Невролог 

районной поликлиники неделю назад диагностировал у неё рассеянный склероз, 

была напугана, не хотелось жить. Прошла подробное обследование в универси-

тетской клинике, при котором рассеянный склероз был полностью отвергнут. Не-

смотря на это, часто думала об этой ситуации, не могла заснуть. Пациентка 

нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Женщина 36 лет жалуется на страх езды в метро. Всегда была склонна к пони-

женной самооценке, отличалась ответственностью и неуверенностью. Месяц назад 

вагон метро остановился в туннеле, в этот момент «подкосились ноги», «прошиб 

пот», почувствовала беспомощность. С тех пор такое состояние возникает при 

каждом пользованием метро. По совету подруги принимала феназепам, но с этим 

лекарством была сонлива и не могла работать. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 

Девочка 12 лет жалуется на трудности обучения в школе. С 5 лет страдает эпи-

лепсией, регулярно принимает противоэпилептические средства, последние 3 

года припадков нет, но на электроэнцефалограмме остаются патологические 

знаки. Отмечает, что очень устает в школе, не может долго концентрировать 

внимание. Материал понимает только после индивидуального объяснения. Тера-

певт не обнаружил ничего опасного. Девочка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Мать девочки 4 лет просит о помощи, поскольку беспокоится по поводу её мед-

ленного развития. Начала произносить первые слова в 2 года, однако до сих 

пор говорит только короткими фразами. Ласкова и привязана к родителям, любит 

играть с другими детьми, но быстро устает, любит посидеть, часто спит днем 

несколько раз. Обычно засыпает, если читать ей книгу вслух. Неврологи и те-

рапевты не обнаружили какого-либо заболевания. Девочка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 



 

 

Мать девочки 8 лет просит о помощи, поскольку девочка не справляется со 

школьной программой. В раннем детстве много болела, ходила с детский сад, но 

там не могла долго играть, иногда засыпала от усталости. Первый класс школы 

испытывала трудности, но учителя не ставили оценок и она не переживала. Во 

втором классе не может сосредоточить внимание, материал понимает только по-

сле индивидуального объяснения. Учителя жалуются, что она может заснуть на 

уроке. Неврологи и терапевты не обнаружили какого-либо заболевания. Девочка 

нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Мать мальчика 4 лет просит о помощи, поскольку видит, что сын развивается с 

отставанием. Первые слова начал произносить в 2,5 года. Сейчас говорит фра-

зами, но очень короткими и косноязычными. Ходит в туалет сам, но часто не 

удерживает мочу и кал. Недавно начали заниматься с логопедом, но он быстро 

устает, и не может долго работать над речью. У мальчика бедный словарный за-

пас. Неврологи и терапевты не обнаружили какого-либо заболевания. Мальчик 

нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Мать мальчика 5 лет просит о помощи, поскольку после перенесенной месяц 

назад кори мальчик стал какой-то вялый. Прежде здоровье мальчика не вызывало 

никаких тревог, развивался нормально, был активным и веселым. Последнее 

время часто устает, бывает сонлив, не может досмотреть мультфильм до конца. 

Невролог при обследовании ничего особенного не выявил.  Мальчик нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Мать мальчика 7 лет просит о помощи, поскольку мальчик испытывает трудности 

в учебе. С детства был болезненным и слабым. Основные функции формировались 

с легким отставанием. В детский сад не ходил, потому что часто простужался. 

Последние 4 месяца ходит в первый класс, однако не может долго концентриро-

вать внимание. Пытается делать домашнее задание дома, но быстро устает и не 

может закончить. Мальчик нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Подросток 13 лет жалуется на трудности обучения в школе. Раньше учился на 

хорошо и отлично. Полтора месяца назад тяжело переболел корью, лечился в 

стационаре, 3 дня находился в интенсивной терапии. Выписан 3 недели назад, 

сразу пошел в школу, но на уроках часто болела голова, хотелось спать. После 

уроков так уставал, что совсем не мог делать домашнее задание. Не может чи-

тать и работать на компьютере. Неврологи и терапевты не обнаружили ничего 

серьезного. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 



 

 

ANSWER: D 

Мужчина 44 лет жалуется на утомляемость и ухудшение памяти. Месяц назад вы-

писался из наркологического отделения, где проходил курс лечения от алкого-

лизма. С этого момента не пьет, физически чувствует себя достаточно крепким, 

аппетит не нарушен. Однако на работе быстро устает, иногда получает замеча-

ния за невнимательность и забывчивость. Сам замечает, что стало труднее по-

нимать содержание документов. Неврологи и терапевты ничего при обследовании 

не обнаружили. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Мужчина 30 лет жалуется на утомляемость и ухудшение памяти. Месяц назад вы-

писался из наркологического отделения, где проходил курс лечения по поводу 

зависимости от амфетаминов. Всё это время наркотиков не употребляет. Однако 

постоянно чувствует усталость, сонливость, порой голод. Пытался взбодрить 

себя кофе, но от него нет никакого толку.  Неврологи и терапевты ничего при 

обследовании не обнаружили. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Мужчина 33 лет жалуется на утомляемость и ухудшение памяти. Месяц назад вы-

писался из наркологического отделения, где проходил курс лечения по поводу 

зависимости от кокаина. Сейчас наркотиков не употребляет, но на работе не 

может сосредоточиться, иногда засыпает прямо на рабочем столе. Бывает забыв-

чив и рассеян. Неврологи и терапевты ничего при обследовании не обнаружили. 

Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Мужчина 42 лет жалуется на вялость и утомляемость. 3 месяца назад была про-

ведена операция на сердечных клапанах с остановкой сердца и искусственным 

кровообращением. В реанимации после операции перенес кратковременный психоз, 

когда казалось, что попал на стройку. Психоз благополучно разрешился, пол-

тора месяца назад выписан домой. Однако испытывает усталость, не может при-

ступить к работе, много спит, жалуется на невозможность сконцентрировать 

внимание. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Мужчина 55 лет жалуется на усталость и слабость. 2 месяца назад в критиче-

ском состоянии был госпитализирован по поводу ущемления пупочной грыжи. Ис-

сечена некротизированная кишка, был помещен в реанимацию в связи с развиваю-

щимся перитонитом. Выписан 3 недели назад, не может выйти на работу, много 

спит, не может долго концентрировать внимание, часто требуется повторить 

сказанное несколько раз, чтобы он это запомнил. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 



 

 

ANSWER: D 

Мужчина 32 лет жалуется на слабость и ухудшение памяти. 3 месяца назад был 

госпитализирован по поводу инфекционного менингита. Несколько дней провел в 

реанимации. Выписан полтора месяца назад, однако не может выйти на работу, 

сохраняется слабость, чтение и просмотр телевизора вызывают головную боль и 

сонливость. Часто забывает то, о чем с ним говорили ранее. Пациент нуждается 

в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Мужчина 38 лет жалуется на слабость, сонливость и плохую память. 3 месяца 

назад попал в автомобильную катастрофу, были сломаны ребра и плечевая кость, 

обнаружено легкое сотрясение мозга. Наложен гипс, рекомендовано амбулаторное 

лечение. Дома ничем не может заниматься, устает, если пытается работать с 

бумагами и читать документы, много спит. Запоминает информацию только после 

повторения. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Мужчина 38 лет жалуется на утомляемость и плохую память. 2 месяца назад по-

пал в реанимацию после приема спиртосодержащего напитка. Выписан из больницы 

через 3 недели после госпитализации. С тех пор сохраняется утомляемость, 

ухудшилось запоминание, записывает необходимую информацию, испытывает труд-

ности при чтении, поскольку не может вспомнить, что прочитал ранее. Пациент 

нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Мужчина 38 лет жалуется на утомляемость и плохую память. Последние 10 лет 

лечится от диабета, вводит регулярно инсулин, однако показатели крови не 

стабильны. Последние 3 месяца на фоне колебаний сахара крови, ухудшилось 

зрение, появилась утомляемость, ухудшилась память и работоспособность. Стал 

раздражителен, иногда срывается на ребенка. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Юноша 17 лет, жалуется на утомляемость и слабость. Всегда отлично учился, 

много лет занимался спортом, на занятиях по боксу 2 месяца назад получил 

травму головы. Диагностировано легкое сотрясение, рекомендовано амбулаторное 

лечение. В школу не ходит 2 месяца, при этом сохраняется головокружение, 

сонливость. Не может долго читать, закрывает двери, чтобы побыть в тишине. 

Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Женщина 26 лет жалуется на слабость и утомляемость. 2 месяца назад в крити-

ческом состоянии была госпитализирована по поводу аппендицита, осложненного 



 

 

перитонитом. Дважды проводилось оперативное лечение, находилась в интенсив-

ной терапии. 3 недели назад выписана домой. На работу выйти не может, сохра-

няется сонливость, слабость, пытается делать работу по дому, но быстро 

устает. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Женщина 32 лет чувствует усталость и раздражительность после перенесенной 

травмы голова. 2 месяца назад упала, катаясь на сноуборде. При обследовании 

обнаружено легкое сотрясение, стационарное лечение не требуется. Всё это 

время сохраняется вялость и слабость, не может долго читать и смотреть теле-

визор, не может выйти на работу, много спит, если хочет чем-то заняться, то 

опять клонит в сон.. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Женщина 42 лет чувствует подавленность и раздражительность после перенесен-

ного гриппа. В связи с осложнениями проходила стационарное лечение, выписана 

неделю назад. Не может выйти на работу, сохраняется вялость и слабость, не 

может долго читать и смотреть телевизор, много спит, громкие звуки вызывают 

раздражение. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: D 

Женщина 24 лет испытывает тревогу и подавленность в связи с семейными про-

блемами. Родилась на Кавказе, будучи студенткой медицинского вуза, по воле 

родителей вышла замуж за состоятельного земляка. После окончания вуза с от-

личием приехала в Москву учиться в ординатуре. Очень понравилось жить в сто-

лице, хочет заниматься научной работой и сделать карьеру в Москве. Муж тре-

бует, чтобы она после окончания ординатуры вернулась домой. Пациентка нужда-

ется в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Девушка 26 лет испытывает тревогу и подавленность, поскольку не может выйти 

замуж. После окончания вуза пришла работать в офис, где было много мужчин, 

но они все были женаты. На неё обратил внимание полненький юноша низкого ро-

ста, но она любит только стройных и высоких. Пыталась найти жениха по интер-

нету, но её постоянно обманывали. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Мужчина 30 лет жалуется на нарушения координации движений и шаткость по-

ходки. С юности не любил работать, жил на деньги родителей. 5 лет назад же-

нился на женщине, которая много работала, и могла содержать их обоих. Жало-

вался ей, что в Москве трудно найти работу. 9 месяцев назад родился ребенок, 



 

 

который оказался нездоров. Жена решила оставить работу, и нашла хорошее ме-

сто для мужа. Попытался выйти на работу, но на этом фоне возникли двигатель-

ные расстройства, неврологи при обследовании патологии не выявили. Пациент 

нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Мужчина 35 лет испытывает подавленность, обусловленную тем, что 3 года назад 

после рождения ребенка его жена стала ночевать в комнате сына и их сексуаль-

ные отношения прекратились. Испытывает влечение к жене и любовь к ребенку, 

не хочет разводиться. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Мужчина 56 лет просит назначить ему лекарственные препараты для подавления 

сексуального влечения, поскольку его жена постарела и больше не вызывает у 

него эротических чувств. Его привлекают более молодые женщины, но его мо-

ральные принципы не позволяют ему вступить с ними в отношения. Пациент нуж-

дается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Студент 22 лет просит назначить ему лекарственные препараты для подавления 

сексуального влечения, потому что его возлюбленная не допускает близости до 

брака, и всё время утверждает, что пока не готова к замужеству, просит его 

подождать ещё.  Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 46 лет испытывает подавленность после развода с мужем. Развод про-

изошел по её инициативе, так она уличила мужа в измене. Муж просил прощения, 

клялся, что любит только её. Уже после развода несколько раз звонил, чтобы 

узнать, не передумала ли она. Пациентка испытывает одиночество, сочувствует 

мужу, который живет на плохо отапливаемой даче, но в душе не может простить 

его. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 46 лет испытывает подавленность, обусловленную семейной ситуацией. 

Несколько месяцев назад узнала, что у мужа есть любовница. Поняла, что если 

она скажет ему об этом, то придется разводиться. Решила сделать вид, что ни-

чего не знает, так как боялась остаться одна. Но в душе очень переживает и 

ревнует. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 



 

 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 40 лет испытывает подавленность и ревность по отношению к сестре. 

Сестра моложе неё на 10 лет, её всегда баловали и оберегали. Последние 3 

года пациентка ухаживает за больной матерью, которая вечно недовольна, и ру-

гает пациентку за то, что она недостаточно заботлива и ласкова. Когда в 

гости приходит младшая сестра, мать всё время хвалит её и благодарит за 

ласку и заботу. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 62 лет испытывает подавленность в связи с тем, что вынуждена воспи-

тывать своего внука, у которого есть проблемы с обучением. Дочь живет от-

дельно, несколько раз меняла мужей. Пациентка часто упрекала дочь в том, что 

она бросила на неё сына. Полгода назад у дочери появился мужчина, который 

предложил забрать сына у бабушки. Пациентка испугалась, что останется одна. 

Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 33 лет никак не может забеременеть. Замужем с 23 лет, после вуза 

устроилась на престижную работу, зарабатывала намного больше мужа, сделала 

хорошую карьеру. Муж всё время пытается ею управлять, но не всегда может это 

сделать, потому что зарабатывает меньше пациентки. Она боится, что с рожде-

нием ребенка и уходом с работы полностью попадет под давление мужа. Гинеко-

логи не обнаруживают причин для бесплодия. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 57 лет испытывает подавленность, обусловленную тем, что 3 года назад 

её дочь вышла замуж за человека, который патологически требователен к чи-

стоте. Он ругает её дочь каждый раз, когда родители навещают её, утверждает, 

что они приносят грязь, долго моет после этого пол. Дочь звонит матери и 

просит не приходить к ним домой. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 40 лет жалуется на приступы дурноты, сердцебиения и стеснения в об-

ласти сердца. Замужем, не работает, так как у сына 15 лет проблемы со здоро-

вьем и учебой. Муж любит возить семью отдыхать на море по дешевым путевкам, 

пациентка не любит жару и не хочет уезжать из дома. При этом не хочет отпус-

кать мужа одного, так как боится измены. На этом фоне возникли описанные 

расстройства, терапевты при обследовании патологии не выявили. Пациентка 

нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 



 

 

Студентка 25 лет жалуется на нарушения координации движений и шаткость по-

ходки. Единственная дочка в семье, мать работает медсестрой, всегда хотела, 

чтобы дочь стала врачом. Пациентка училась слабо, и сразу в вуз поступить не 

смогла. Поступила только на 4-й год по протекции. В вузе ей преподаватели 

указывали на слабую подготовку, говорили, что она не сможет учиться. На этом 

фоне возникли двигательные расстройства, неврологи при обследовании патоло-

гии не выявили. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 30 лет жалуется на нарушения координации движений и шаткость по-

ходки. Пациентка замужем, но детей нет, так как считает, что у неё слабое 

здоровье. По этой же причине не работает. Месяц назад муж сообщил, что 

умерла мать его внебрачного ребенка 2 лет. Потребовал забрать ребенка к ним 

в семью. Пациентка, сказала, что ей нужно подготовиться к уходу за ребенком. 

На этом фоне возникли двигательные расстройства, неврологи при обследовании 

патологии не выявили. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 29 лет жалуется на приступы дурноты и потери сознания. 2 года назад 

развелась с мужем, потому что он был скучный и никуда не ездил, кроме дачи. 

Их 7-летнего сына воспитывают её родители. Познакомилась с женатым мужчиной 

37 лет, пережила бурный роман. Потребовала, чтобы он бросил жену, но тот от-

казался, так как его жена была беременна. На этом фоне возникли приступы по-

тери сознания, неврологи при обследовании патологии не выявили. Пациентка 

нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Мужчина 30 лет жалуется на приступы дурноты и потери сознания. Женат 7 лет, 

имеет дочь 6 лет. 3 года назад вступил в отношения с другой женщиной. Часто 

отсутствовал дома, говорил, что много работает, но денег домой приносил 

мало. В течение последнего месяца и жена, и любовница обе сообщили, что они 

беременны и собираются рожать. На этом фоне возникли приступы потери созна-

ния, неврологи при обследовании патологии не выявили.Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Студентка 20 лет жалуется на приступы дурноты и потери сознания.  Родилась 

на Кавказе, поступила в московский вуз. Познакомилась с москвичом, по сек-

рету от родителей вступила с ним в связь. Недавно родители позвонили и ска-

зали, что нашли ей жениха. Потребовали, чтобы она бросила вуз и приехала на 

свадьбу. Не может признаться родителям в том, что потеряла девственность, не 

хочет уезжать из Москвы. На этом фоне возникли приступы потери сознания, 

неврологи при обследовании патологии не выявили.Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 



 

 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 20 лет жалуется на приступы дурноты и потери сознания. Родилась на 

Кавказе, в 18 лет была выдана замуж за москвича 35 лет. Вскоре забеременела, 

не работает, сидит дома с ребенком. У мужа в Москве много друзей, он хорошо 

зарабатывает, но дома бывает редко. Пациентка плохо говорит по-русски, в 

Москве никого не знает, целыми днями ждет возвращения мужа. Когда он прихо-

дит у неё начинается сердцебиение и темнеет в глазах. Терапевты патологии не 

выявили.Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Студентка 17 лет жалуется на приступы дурноты и потери сознания. Воспитыва-

лась матерью без отца, мать не отходила от дочери ни на минуту. Всю школу 

мать помогала дочери, делала с ней уроки. Вместе с дочерью переехала в 

Москву, когда та поступила в университет. Ходила с ней на экзамены, подска-

зывала ей через телефон. 2 недели назад дочь уехала на практику, где живет в 

лесу в палатке, она в ужасе от такой жизни, боится ходить в туалет. Все над 

ней смеются. На этом фоне стала падать в «обморок», неврологи патологии не 

выявили.Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 55 лет чувствует подавленность и тревогу за дочь 17 лет. С отцом до-

чери развелась 12 лет назад. Отказалась от алиментов, не разрешала дочери 

видеться с отцом. Много работала, зарабатывала на будущее дочери. Не отпус-

кала её от себя, до последнего класса вместе с ней делала уроки. Дочь посту-

пила в московский университет, пациентка бросила работу и живет в Москве на 

съемной квартире. Учеба у дочери идет с трудом, она жалуется, что к ней при-

дираются, пациентка постоянно приходит в университет и требует «объектив-

ного» отношения к дочери.Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 35 лет чувствует усталость и подавленность, не может понять причину 

этого. Никогда не испытывала большого удовольствия от секса с мужем. 7 лет 

назад родила сына и спала отдельно от мужа в комнате ребенка. 4 месяца назад 

муж настоял на том, что сын уже большой, и им следует спать вместе. Не может 

заснуть в постели с мужем, выгоняет его спать на кухню, часто жалуется на 

головные боли и дурноту. При обследовании у терапевта патологии не выяв-

лено.Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Девушка 25 лет испытывает подавленность, вызванную тем, что её сестра-близ-

нец вышла замуж. С ненавистью относится к её мужу. Испытывает одиночество, 

считает, что сестра её предала. Злится на родителей, которые встали на сто-

рону сестры.Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 



 

 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 35 лет испытывает подавленность, вызванную конфликтом между её роди-

телями. Мать обнаружила письма, которые отцу писала любимая женщина на про-

тяжении 30 лет, прогнала его из дома, запретила дочери произносить его имя. 

Отец живет на даче у друга, очень страдает от этого конфликта, винит жену в 

жестокости, ищет защиты у дочери.Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Мужчина 55 лет испытывает подавленность, вызванную конфликтом с родителями. 

2 года назад оставил жену с 2 детьми и женился на 20-летней девушке. Роди-

тели встали на сторону бывшей жены, заботятся о внуках, а его не пускают к 

себе домой. К тому же общение с новой женой не всегда приносит удовольствие 

из-за большой разницы в возрасте.Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 35 лет чувствует усталость и подавленность из-за отношений с мате-

рью. Муж пациентки год назад погиб в автокатастрофе, после этого её мать пе-

реехала из далекого города жить к ней, чтобы «поддержать дочь». Очень тяго-

тится присутствием матери в квартире, боится, что она помешает ей познако-

миться с другим мужчиной. Боится, что останется незамужней.Пациентка нужда-

ется в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 55 лет, армянка по национальности, испытывает подавленность, вызван-

ную тем, что её дочь вышла замуж за человека другой национальности, и поме-

няла веру. Не может дочери простить этого, и в то же время страдает от того, 

что не может с ней встречаться.Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 55 лет испытывает подавленность, вызванную конфликтом между её сыном 

и мужем. Сын 32 лет женился на чернокожей девушке из Африки, она родила ему 

дочь. Муж не принимает этот брак, запретил пациентке приходить на свадьбу, и 

не разрешает навещать внучку.Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Девушка 25 лет испытывает подавленность, вызванную конфликтом между её роди-

телями и женихом. Её жених на 10 лет её старше, родители ненавидят его и не 

разрешают приводить его в их дом. У жениха финансовые трудности, и он пока 

не может снимать квартиру для них двоих.Пациентка нуждается в: 



 

 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 45 лет испытывает подавленность, вызванную конфликтом между её 20-

летним сыном и новым мужем. 15 лет воспитывала сына одна. 2 года назад по-

знакомилась с мужчиной, который на 2 года её моложе, но очень её любит. Год 

назад они поженились, и муж со свой собакой переехал жить к ним. Сын ненави-

дит этого мужчину, угрожает отравить его собаку.Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Мужчина 35 лет испытывает подавленность, вызванную конфликтом между его же-

ной и родителями. Родители требуют, чтобы он приезжал к ним на дачу, зани-

мался огородом и ремонтом дома. Жена утверждает, что он не обязан это де-

лать, и должен заниматься своей семьей.Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Мужчина 45 лет испытывает подавленность, вызванную тем, что сам он 8 месяцев 

не может найти работу, а его жена делает успешную карьеру, возложила на него 

все домашние обязанности, ругает его за плохо убранную квартиру и то, что 

ребенок не сделал домашнее задание.Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Мужчина 35 лет испытывает усталость и беспокойство в связи с тем, что на его 

предприятии финансовые трудности, и ему 10 месяцев не платят зарплату, при 

этом заставляют работать больше, обещают заплатить потом. Работает на пред-

приятии 20 лет, не хочет уходить с этой работы, так как очень к ней при-

вык.Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 39 лет испытывает усталость и беспокойство в связи с тем, что между 

её мужем и 14-летним сыном дома развивается конфликт. Сын грубит, муж стара-

ется поставить его на место, строго наказывает, иногда бьет. Не хочет оби-

жать ни мужа, ни сына, но не может изменить ситуацию.Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 39 лет испытывает усталость и беспокойство в связи с тем, что её 14 

летний сын стал ей грубить, не пускает её в свою комнату. Воспитывала сына 

одна, души в нём не чает, хочет, чтобы он делился с ней своими секретами, 

боится его «потерять».Пациентка нуждается в: 



 

 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 30 лет испытывает усталость и беспокойство в связи с тем, что у ро-

дившегося ребенка обнаружили тяжелое неизлечимое расстройство, которое при-

ведет к серьезной задержке его умственного развития. Отец ребенка почти не 

разговаривает с пациенткой, задерживается на работе, почти не подходит к ре-

бенку.Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Мужчина 42 лет обратился с жалобами на подавленность, связанную с семейными 

обстоятельствами. Пациент женат, имеет двоих детей 16 и 20 лет, 3 месяца 

назад жена забеременела и сообщила, что сохранит этого ребенка. У пациента 

сложности на работе, и он решительно не хочет воспитывать маленького ре-

бенка.Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Мужчина 40 лет обратился с жалобами на подавленность, обусловленную тем, что 

он, будучи женат, и имея 2 детей, вступил в связь с 20-летней сотрудницей, 

которая не ставила ему никаких условий. Неделю назад она сообщила, что бере-

менна и собирается сохранить этого ребенка. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Женщина 38 лет обратилась с жалобами на подавленность после того, как она 3 

месяца назад усыновила ребенка 5 лет. Своих детей нет, муж 3 года назад в 

возрасте 55 лет умер от рака. Привыкла жить одна, много работает в офисе. 

После того, как привезла ребенка домой, поняла, что она не готова быть мате-

рью, но вернуть его в детский дом стыдно. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Пациент 35 лет обратился с жалобами на подавленность, недовольство своими 

отношениями с любимой женщиной. Его избранница в разводе, имеет дочь от пер-

вого брака, не готова к повторному браку. Говорит, что любит пациента, но 

часто встречается с бывшим мужем «по делам». Иногда делает это по секрету от 

пациента, потому что он сердится. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Мужчина 36 лет обратился с жалобами на подавленность, возникшую после того, 

как ему предложили занять место руководителя. Всегда прилежно учился, был 



 

 

исполнителен. Женат, во всем слушается свою жену. Всегда аккуратно выполнял 

распоряжения начальства, но сам принимать решения не любил. Испугался, когда 

ему предложили повышение по службе, сказал, что должен подумать, Пациент 

нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Мужчина 32 лет обратился за помощью в связи с подавленностью. С детства от-

личался замкнутостью. После смерти мамы 8 лет назад живет один. Со школьных 

лет поддерживает отношения с одноклассницей, она приходила к нему 2-3 раза в 

неделю, но никогда не ночевала. 3 месяца назад по её настоянию они пожени-

лись. Ему сразу не понравилось присутствие в доме чужого человека, очень 

страдает, но не знает, как разрешить эту ситуацию. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме стабилизаторов настроения 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: E 

Пациент 42 лет жалуется на тревогу и бессонницу, связанные с тем, что его 

жену госпитализировали по поводу патологически протекающей беременности. Они 

с женой ждут своего первого ребенка, плановый срок родов через 6 недель. По 

телефону жена сообщает, что чувствует себя плохо, врачи ничего определенного 

не говорят. Постоянно думает о жене, боится за неё и ребенка, не может спо-

койно спать, на работе чувствует тревогу и усталость. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Врач неврологического отделения переживает из-за того, что одна из пациенток 

постоянно предъявляет ему претензии, жалуется на него начальству, постоянно 

обсуждает его с другими пациентами и медперсоналом. Врач домой приходит вы-

мотанным, долго не может уснуть по ночам, не чувствует отдыха после сна, 

днем не может спокойно работать из-за тревоги и усталости. Врач нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Женщина жалуется на тревогу и бессонницу из-за того, что муж с двумя их 

детьми уехал отдыхать на море. Волновалась за детей, часто им звонила, ночью 

всё время думала о них, долго не могла заснуть, не могла дождаться приезда. 

Днем чувствовала тревогу, не могла ни на чем сосредоточиться. Пациентка нуж-

дается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Выпускник вуза 24 лет, закончивший вуз с отличием, пошел на собеседование в 

престижную компанию. После собеседования ему сказали, что они примут решение 

в течение 10 дней. После этого не мог спать спокойно, очень хотел поступить 

на эту работу, днем чувствовал тревогу, не мог ни на чем сосредоточиться. 

Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 



 

 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Ректор медицинского вуза летит в командировку на самолете. На соседнем 

кресле у молодого человека 28 лет внезапно возникает приступ одышки, сердце-

биения, страха. Он судорожно хватает воздух ртом, просит о помощи. При 

осмотре признаков острой сердечной и легочной патологии не обнаружено, Паци-

ент нуждается в назначении: 

A) нейролептика 

B) ноотропа 

C) транквилизатора 

D) психостимулятора 

E) солей лития 

ANSWER: C 

Бригаду скорой помощи вызвали в зал ожидания аэропорта к пациентке 36 лет, 

которая внезапно почувствовала дурноту, головокружение, слабость в руках и 

ногах, тревогу, страх смерти. Врачи кроме небольшой тахикардии не обнаружили 

ничего опасного. Пациентка нуждается в назначении: 

A) нейролептика 

B) ноотропа 

C) транквилизатора 

D) психостимулятора 

E) солей лития 

ANSWER: C 

Бригаду скорой помощи вызвали в торговый центр к пациентке 32 лет, которая 

без всякой причины внезапно почувствовала нехватку воздуха, сердцебиение, 

потемнение в глазах, озноб и страх смерти. "Покрылась холодным потом". Врачи 

кроме небольшой тахикардии не обнаружили ничего опасного. Пациентка нужда-

ется в назначении: 

A) нейролептика 

B) ноотропа 

C) транквилизатора 

D) психостимулятора 

E) солей лития 

ANSWER: C 

Бригаду скорой помощи вызвали в метро к пациенту 24 лет, который внезапно в 

вагоне метро почувствовал духоту, сердцебиение, прилив жара и страх смерти. 

При осмотре опасного соматического заболевания не обнаружено. Пациент нужда-

ется в: 

A) назначении нейролептика 

B) назначении ноотропа 

C) назначении транквилизатора 

D) назначении психостимулятора 

E) назначении солей лития 

ANSWER: C 

Пациент 48 лет устроился на новую работу, сотрудники отнеслись к нему с не-

доверием, не хотят принимать его в свой круг общения, намекают на недоста-

точную компетентность. Стал плохо спать по ночам. Утром, собираясь на работу 

испытывает тревогу, неуверенность в себе. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) приеме солей лития 

ANSWER: C 

Пациентка 40 лет 10 лет назад потеряла мужа из-за автокатастрофы. Одна вос-

питывает детей. После смерти мужа стала выпивать, последнее время пьет еже-

дневно. Поняла, что испытывает зависимость от алкоголя. Решила навсегда бро-

сить пить, однако на этом фоне появились бессонница, тревога, сердцебиение. 



 

 

На работе не может сосредоточиться, боится, что опять начнет выпивать. Паци-

ентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме солей лития 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Пациент 38 лет с молодости злоупотребляет алкоголем, от алкоголизма не ле-

чился, но в семье постоянно возникают скандалы из-за его выпивок. Жена за-

явила, что разведется с ним, если он не бросит пить. Последние 2 дня не 

пьет, но чувствует себя очень плохо, не может уснуть по ночам, много курит, 

жалуется на приливы жара и сердцебиение. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме солей лития 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Пациент 48 лет с молодости злоупотребляет алкоголем. Последнее время выпи-

вает практически ежедневно. Понимает, что болен. Решил отказаться от спирт-

ного полностью, но на этом фоне появились головные боли, бессонница, сердце-

биение. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме солей лития 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Пациент 48 лет был госпитализирован по поводу болей в животе. При обследова-

нии был обнаружен рак желудка. Врачи сказали, что операция возможна, если 

нет метастазов. Больной проходит обследование. В настоящее время почти по-

стоянно испытывает тревогу, долго не может заснуть, вспоминает всю свою 

жизнь, боится смерти. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Пациент 48 лет жалуется на тревогу и бессонницу, возникшую после того как 

его жену госпитализировали с острыми болями в спине. Врачи сказали, что 

нужна операция на позвоночнике, хотя случай тяжелый, и они опасаются после-

дующего паралича. Решение об операции должно быть принято в течение следую-

щей недели. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Пациентка 38 лет жалуется на тревогу и бессонницу. Проходит обследование у 

гинекологов, обнаружена киста яичника, врачи не могут исключить онкологиче-

ское заболевание. Операция будет проведена через 10 дней. Ходит на работу и 

выполняет свои обязанности, но вечером долго не может уснуть, и приходит на 

работу не отдохнувшей. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 



 

 

Пациентка 30 лет обратилась с жалобами на тревогу и бессонницу после того, 

как её мать была госпитализирована по поводу инфаркта миокарда. Врачи ска-

зали, что инфаркт был тяжелым, и пока трудно говорить о прогнозе. Мать нахо-

дится в реанимации и пациентку к ней не пускают. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Пациентка 30 лет обратилась с жалобами на тревогу и бессонницу после того, 

как у её 3-летнего сына обнаружили порок сердца и рекомендовали провести 

операцию. Ребенок проходит обследование в стационаре, больная дала согласие 

на операцию, но по ночам не может уснуть, боится за жизнь сына, представляет 

себе всё самое плохое. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Больной 55 лет перенес острый инфаркт миокарда, прошел успешное лечение, но 

врачи посоветовали сделать операцию на сосудах сердца. Запланировано прове-

сти операцию через 10 дней, в настоящее время стал плохо спать, лежит и об-

думывает прошлую жизнь, не уверен в успехе операции. Днем чувствует себя не 

отдохнувшим, пытается читать, но не может сосредоточиться. Пациент нуждается 

в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Больной 45 лет жалуется на бессонницу и тревогу, потому что через неделю на 

его предприятии запланирован аудит. Днем на работе активно готовится к 

аудиту, работает немного хаотично, но справляется. Вечером чувствует беспо-

койство и не может уснуть, обдумывает, что ему ещё нужно успеть. Пациент 

нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Больной 45 лет поступил в гастроэнтерологическое отделение для лечения язвы 

желудка. При гастроскопии обнаружили участки подозрительные на онкологиче-

ское заболевание и взяли ткани на гистологическое обследование. Результаты 

будут готовы через неделю. Больной жалуется на то, что не может спать, ду-

мает о возможном раке. Днем не находит себе места. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 

Больная 23 лет, студентка медицинского вуза, учится на отлично, имеет много 

друзей, занимается общественной работой, через полгода собирается выходить 

замуж за однокурсника. Месяц назад почувствовала усталость, через силу хо-

дила на занятия, но ничего не усваивала, дома не могла заниматься, отказыва-

лась от всех приглашений. Своему избраннику говорила, что он должен поду-

мать, потому что она не такая хорошая, как казалась прежде. Пациентка нужда-

ется в: 



 

 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме солей лития 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 

Больная 42 лет замужем, до 30 лет пыталась забеременеть, но ничего не полу-

чалось. Решили с мужем усыновить сразу двоих детей 2 и 5 лет. Сначала воспи-

тание давалось с трудом, но потом все выправилось. Детям сейчас 14 и 17 лет, 

они любят родителей. Три месяца назад больная почувствовала подавленность, 

перестала справляться с работой по дому, плохо ела, рано просыпалась. Лежала 

и думала, что сделала много ошибок, что её дети будут несчастны, что она 

старая, и не сможет "поднять их на ноги". Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме солей лития 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 

Больная 35 лет замужем, до 30 лет пыталась забеременеть, но ничего не полу-

чалось. Решили с мужем усыновить сразу двоих детей 2 и 5 лет. Сначала воспи-

тание давалось с трудом, но потом все выправилось. Детям сейчас 7 и 10 лет, 

они любят родителей. Три месяца назад больная почувствовала, что эти дети 

наполнены "черной энергией", что они исчадие Ада, заявила мужу, что их надо 

отдать назад, иначе она с ними "что-то сделает". Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме солей лития 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: A 

Больная 23 лет, студентка медицинского вуза, учится на отлично, имеет много 

друзей, занимается общественной работой, через полгода собиралась выходить 

замуж за однокурсника. Месяц назад почувствовала, что её однокурсники против 

неё что-то замышляют, что её любимый с ними заодно. Видела, как они перего-

вариваются между собой, иногда хихикают. Перестала ходить в университет, не 

отвечала на звонки своего жениха. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: A 

Больная 23 лет, выпускница медицинского вуза, училась на "хорошо" и "от-

лично", поступила в ординатуру, но поняла, что в отделении её не любят, по-

тому что все сидят над историями болезни, постоянно пишут, и не обращают на 

неё внимание. Пряталась от всех в бельевой комнате, писала там истории бо-

лезни. Попросила перевести её в другое отделение, но там тут же почувство-

вала плохое отношение к себе. В кафе и на улице тоже видела неприятных лю-

дей, уходила из кафе, не съев заказанной пищи. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: A 

Больной 35 лет, женат, имеет детей, счастлив в браке. 3 года назад в автока-

тастрофе погибли его родители. После этого почувствовал, что стал старше, 

что теперь несет ответственность за других. Два месяца назад почувствовал, 

что стал слабым, не может принимать решения, появились проблемы в сексе, по-

худел. Стал говорить, что виноват перед родителями и женой, что он не муж-

чина, а "тряпка". Пациент нуждается в: 



 

 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме солей лития 

D) приеме бензодиазепиновых транквилизаторов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 

Больной 42 лет в молодости много пил. Но его любимая сказала, что "не выйдет 

за алкоголика". Бросил пить 20 лет назад. Женаты около 20 лет, имеют 2 де-

тей. Оба работают, семья обеспечена. Два месяца назад больной почувствовал 

упадок сил, работал через силу, похудел. Пытался снять это состояние алкого-

лем, но не получалось. Винил себя за то, что вернулся к выпивке, не мог при-

знаться в этом жене. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме солей лития 

D) приеме бензодиазепиновых транквилизаторов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 

Больная 38 лет замужем, имеет четверых детей, младшему 9 лет. Последние 3 

года вышла на работу "на полставки". Около полутора месяцев назад почувство-

вала усталость и подавленность. Уволилась с работы, не справлялась с обычной 

работой по дому. Муж и дети её берегли, и взяли всю работу на себя. Не чув-

ствовала потребности в сексе, пропали месячные. Соматическое обследование не 

обнаружило патологии. Пациентка нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме солей лития 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 

Больной 55 лет успешный бизнесмен, женат, имеет двоих детей, был счастлив в 

браке. 2 месяца назад почувствовал, что совершил много ошибок в жизни, что 

его жена не была с ним счастлива. Одновременно снизилась потенция. Понял, 

что он постарел и теперь никуда не годен. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме солей лития 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 

Больной 29 лет имеет высшее образование и стабильную работу. Последние пол-

тора года поддерживает отношения с девушкой, полгода назад стали жить вме-

сте, назначили день свадьбы. Души не чает в своей избраннице, видит, как 

легко им жить вместе. Но месяц назад почувствовал, что он её недостоин, что 

не сможет прокормить семью, что она будет с ним несчастна. Долго терпел, но 

потом признался ей в этом, девушка сказала, что это всё ерунда. Пациент нуж-

дается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме солей лития 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 

Больной 35 лет успешный бизнесмен, женат, имеет двоих детей. Три месяца 

назад поссорился со своими компаньонами, потому что понял, что они решили 

отнять у него бизнес. Выбросил из квартиры все компьютеры, телефоны и другие 

электронные устройства, потому что был уверен, что через них преследователи 

"скачивают информацию" о нем. Заставил жену собрать вещи и уехать жить на 

дачу. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме солей лития 



 

 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: A 

Больной 35 лет в молодости много пил. Его избранница заявила, что "не выйдет 

за алкоголика", бросил пить, женился, последние 10 лет не употребляет спирт-

ного. Полгода назад понял, что испортил здоровье алкоголем, чувствует как у 

него "съежилась печень", показывает врачам, что у него "тают" руки и ноги, в 

области сердца испытывает непонятное чувство примагничивания. Накричал на 

жену, которая дала ему несколько капель спиртовой настойки валерианы. За-

явил, что она хотела его отравить. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: A 

Больной 42 лет имеет стабильную работу, жену и ребенка 5 лет. Мечтали с же-

ной о втором ребенке, но это никак не получалось. Год назад жена забереме-

нела, все были счастливы. За месяц до родов пациент почувствовал упадок сил, 

подавленность, не мог в этом признаться жене. Считал, что не сможет прокор-

мить семью, после родов попросил друга о помощи, потому что сам не справ-

лялся ни с чем. Похудел на 5 кг. Ночью спал очень плохо. Пациент нуждается 

в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме солей лития 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 

Больной 28 лет последний месяц без какой-либо причины часто испытывает при-

ступы страха. Приступы возникают обычно в утреннее время, могут продолжаться 

по 20-30 минут. В это время тело охватывает дрожь, начинается сердцебиение. 

Из-за этих приступов не может ходить в университет. Подавлен, не знает, что 

ему дальше делать. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме солей лития 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 

Больной 42 лет последний месяц печален. Без какой-либо причины стал задумы-

ваться о прошлой жизни. Стал вспоминать родителей, которых потерял ещё в 

детстве, понял, что плохо обращался с ними, был непослушным ребенком, принес 

им много горя. Понимал, что они уже умерли, и теперь этого никогда не испра-

вить. Пациент нуждается в: 

A) приеме психостимуляторов 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме солей лития 

D) приеме барбитуратов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 

Больной 38 лет жалуется на тяжесть в груди и усталость. Такое состояние воз-

никло 2 месяца назад без всякой причины. Похудел на 8 килограмм, аппетит 

плохой, заставляет себя есть. Телесное обследование у врачей не позволило 

выявить патологии. Считает, что он "уже никогда не выкарабкается". Пациент 

нуждается в: 

A) приеме психостимуляторов 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 



 

 

Больная 30 лет после родов почувствовала упадок сил, не могла ухаживать за 

ребенком, винила себя в том, что решила завести второго ребенка. Ела после 

уговоров. Когда ребенок кричал, затыкала уши, но не подходила к нему. Про-

сила забрать ребенка, а то "в голову лезут плохие мысли". Пациентка нужда-

ется в: 

A) приеме психостимуляторов 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 

Больной 42 лет без какой-либо причины почувствовал упадок сил. Попытался 

взять отпуск на работе, но дома ничего не мог делать, ночью спал плохо, на 

улицу почти не выходил, вспоминал свою жизнь с горечью, считал, что она не 

удалась. Пациент нуждается в: 

A) приеме психостимуляторов 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме ноотропов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: B 

Больной 32 лет, имеет финансовое образование, успешно работал в банке. Три 

месяца назад уволился, так как понял, что в банке замышляют козни против 

него, что его "хотят подвести под монастырь", видел, что на улице за ним 

следуют незнакомые люди, считал, что они связаны с банком. Закрывал окна 

шторами, видел на улице подозрительных людей. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: A 

Больной подозревает, что в банке, где он работает, в компьютерах завелся ви-

рус, который "подключает людей к эфиру". Чувствует гудение и шорохи в го-

лове, не может понять, какие движения совершает он сам, а какие наводит на 

него компьютер. Иногда слышит в голове какие-то разговоры незнакомых людей. 

Пытается понять, кто из сотрудников, находится с ним на связи. Пациент нуж-

дается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: A 

Больной считает, что у его соседей есть "самогонный аппарат", который рабо-

тает и днем и ночью. Постоянно слышит шум за стеной, не может спать, много 

раз жаловался в полицию, полицейские приходили, но ничего не слышали. Гово-

рил, что соседи выключают аппарат на это время, но тут же включают, когда 

полиция уходит. Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: A 

Больной чувствует, что у него под кожей ползают какие-то мелки "твари", рас-

чесывает кожу, рассматривает её под лупой. Обращается к врачам паразитологам 

для обследования, несмотря на отрицательные результаты уверен, что "там кто-

то есть". Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 



 

 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: A 

Больной чувствует, что кто-то вмешивается в его мыслительный процесс, ворует 

мысли у него из головы, пытается вложить ему в голову посторонние мысли. 

Очень переживает в связи с этим, подавлен, временами не может заснуть, по-

тому что мысли в голове «водят хороводы». Пациент нуждается в: 

A) приеме нейролептиков 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме транквилизаторов 

D) приеме ноотропов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: A 

Больной 32 лет не умеет читать и писать, с детства развивался с отставанием, 

долго не умел ходить в туалет самостоятельно, потом научился, может есть и 

одеваться, из-за отставания не смог пойти в школу. Пациент нуждается в 

назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) антиконвульсантов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: E 

У больного 72 лет последние 8 лет отмечаются серьезные проблемы с памятью, 

не может читать и смотреть кино, потому что не запоминает происходящего. 

Родных узнает, относится к ним дружелюбно, но тревожится, если остается 

один, потому что не знает, куда все ушли. Не знает текущей даты. Родствен-

ники не выпускают его на улица, так как он однажды заблудился. Пациент нуж-

дается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) антиконвульсантов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: C 

Больной 16 лет с младенчества развивался с отставанием, до сих пор не умеет 

ходить в туалет, ходит в "памперсах", глотает пищу, если его кормят, но сам 

держать ложку не может. Не узнает родителей. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) антиконвульсантов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: E 

Больной 52 лет страдает с юности сахарным диабетом. 5 лет назад перенес ги-

погликемическую кому, находился в реанимации 2 недели. После этого стал бес-

помощным, не всегда понимает ситуацию, родных узнает, но путает их имена. 

Ест самостоятельно, ходит в туалет, но не может выполнять даже простой ра-

боты по дому. Ошибается в простом счете. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) антиконвульсантов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: E 

Больной 42 лет многие годы злоупотреблял алкоголем. В возрасте 38 лет попал 

в реанимационное отделение после отравления спиртосодержащей жидкостью. По-

сле этого резко ухудшилась память и сообразительность, не смог продолжать 

работать. Живет с родными, выходит гулять возле дома, но дальше идти боится, 

так как не помнит дороги. Ошибается в простом счете. Пациент нуждается в 

назначении: 

A) транквилизаторов 



 

 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) антиконвульсантов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: E 

Больной 28 лет с детства развивался нормально, в 22 года попал в автомобиль-

ную катастрофу, после этого грубо нарушилась память, стал ошибаться в про-

стом счете, говорит запинаясь, словарный запас бедный. Не смог учиться в 

университете. Любит гулять с родителями, но один выходить боится, потому что 

может заблудиться. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) антиконвульсантов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: E 

Больной 52 лет много лет злоупотреблял алкоголем, после перенесенного 4 года 

назад острого психоза потерял память. Не запоминает новой информации, не 

помнит, что ему говорили только что. Дома ориентируется хорошо, но в незна-

комом месте может заблудиться. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) антиконвульсантов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: E 

Больной 47 лет находится под наблюдением психиатров с 25-летнего возраста. 

Университет не закончил из-за болезни, из дома почти не выходит, много ку-

рит, ест самостоятельно. Целыми днями лежит в своей комнате, ругается, когда 

кто-то к нему заходит. Не помогает престарелым родителям, но требует, чтобы 

они его кормили. Жалоб не предъявляет. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) антиконвульсантов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: E 

Больной 55 лет находится под наблюдением психиатров с 22-летнего возраста. 

Раньше работал, но последние 20 лет сидит дома, ничего не делает, замкнут, 

равнодушен, ест достаточно. На вопросы отвечает односложно. Жалоб не предъ-

являет. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) психостимуляторов 

D) антиконвульсантов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: E 

Больной 42 лет находится под наблюдением психиатров с 20-летнего возраста. 

Говорит монотонно, неохотно отвечает на вопросы, часто говорит "не знаю", 

"мне всё рано". Эмоций не проявляет, равнодушен к близким, дома ничего не 

делает, только сидит на кухне и курит. Жалоб не предъявляет. Пациент нужда-

ется в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) антиконвульсантов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: E 

Больной 35 лет находится под наблюдением психиатров с 16-летнего возраста. 

Пассивен и бездеятелен, не хочет выходить из дома, часто лежит в постели в 

одежде, к родителям обращается только если ему чего-нибудь нужно. Последнее 



 

 

время растолстел, ест самостоятельно. Телевизор не смотрит. Жалоб не предъ-

являет. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) антиконвульсантов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: E 

Больной 16 лет, с детства развивался с задержкой, с окружающими был дружелю-

бен. Дома одевается и ест самостоятельно. Не может запомнить, где право, и 

где лево. Считает на пальцах, не смог пойти в обычную школу. В специальной 

школе научился читать по слогам, и писать с ошибками. Пациент нуждается в 

назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) антиконвульсантов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: E 

Больной 56 лет, три года назад перенес инсульт, всё забывает, родственников 

узнает, но не всегда может вспомнить их имя, по квартире передвигается с по-

мощью родных, знает, где находится туалет, кухня и его комната. Пациент нуж-

дается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) антиконвульсантов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: E 

Психофармакологические средства назначают в соответствии с: 

A) этиологией расстройства  

B) прогнозом заболевания  

C) ведущим синдромом  

D) типом личности больного 

E) данными лабораторного обследования  

ANSWER: C 

Больной постоянно слышит голос Бога, который не позволяет ему ходить на ра-

боту и в тренажерный зал. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Пациент уверен, что соседи мучают его с помощью аппарата, излучающего биоло-

гические поля, которые парализуют его волю. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной считает, что в его отсутствие в квартиру проникают люди, которые пе-

реставляют вещи, некоторые вещи забирают, позже возвращают их на место. Па-

циент нуждается в: 

A) приеме транквилизаторов 

B) приеме антидепрессантов 

C) приеме нейролептиков 

D) приеме антиконвульсантов 

E) психотерапевтическом лечении 

ANSWER: C 



 

 

Больной не может выходить из дома, потому что уверен, что за ним ведется 

слежка "всем городом". Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной молчит, не отвечает на вопросы, выплевывает пищу, подолгу сидит на 

корточках возле окна и прижимается к выключенной батареи отопления. В туалет 

ходит самостоятельно, ночью спит. Пациент нуждается в назначении: 

A) психостимуляторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной уверен, что ему подменили родителей, и вместо настоящих родителей в 

его квартире живут "диверсанты". Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: C 

Больной убежден, что врачи отделения это переодетые сотрудники спецслужб. 

Отказывается от общения с ними, считает, что другие пациенты отделения тоже 

следят за  ним. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной убежден, что на улице его постоянно преследуют неизвестные люди в 

"черных машинах". Старается не выходить из дому. Показывает на машины, стоя-

щие под окном, Уверен, что они ждут его. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной постоянно переговаривается с "людьми зорь", которые дают ему мыслен-

ные советы и рекомендации. Спрашивает у врачей, следует ли ему выполнять эти 

рекомендации Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной утверждает, что родители подсыпаю ему в пищу психотропные препараты, 

которые вызывают у него повышенное половое влечение. Ест только в кафе Мак-

дональдс. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 



 

 

Больной утверждает, что к нему в голову проник сосед с верхнего этажа. Слы-

шит его голос, который приказывает ему убить себя. Пациент нуждается в 

назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной считает, что в его отсутствие в квартиру проникают люди, которые пе-

реставляют вещи, некоторые вещи забирают, позже возвращают их на место. Па-

циент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной возбужден, убегает от воображаемых преследователей, отталкивает лю-

дей, стоящих у него на пути, не может ответить, кого именно он боится, рас-

терян и испуган. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной обвиняет коллег по работе в том, что они специально наводят путаницу 

в документах, чтобы разозлить его, вывести из себя и заставить уволиться с 

работы. Видит, что и после работы в городе они преследуют его. Пациент нуж-

дается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной считает, что в метро и на улице незнакомые люди обращают на него 

внимание, смотрят на него, но отводят взгляд, обсуждают его между собой, ча-

сто хихикают и подают знаки друг другу. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной убежден, что в мире началась "психотронная война", что все люди за-

зомбировы, действуют как роботы, боится, что он тоже попадет под действие 

оружия, спасается бегством. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной чувствует, что на землю явились "инопланетяне", пытается понять, кто 

из окружающих людей настоящий, а кто инопланетный. Тревожен, не может спо-

койно спать.  Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 



 

 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной спрашивает у врачей, правда ли то, что его отдали под суд, и приго-

ворили к расстрелу. Лишь на короткое время успокаивается, после разговора с 

врачом, потом опять утверждает, что его скоро расстреляют. Пациент нуждается 

в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной чувствует, что внутри него поселился дракон, чувствует течение крови 

по его венам и движение газов в его кишечнике. Очень страдает от этого. Па-

циент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больная считает, что её слабость связана с "выкачиванием энергии её маче-

хой". Грубит мачехе, требует "прекратить это безобразие". Пациент нуждается 

в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной считает, что ночью видит сны, которые не принадлежат ему. Сны ему 

"показывает", специально организованная группа экспериментаторов из США. Па-

циент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной выходит из электрички против своей воли не на своей станции, убеж-

ден, что его ноги переставляют с помощью гипноза. Пациент нуждается в назна-

чении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной отказывается от еды, потому что "голоса в голове" запрещают ему 

есть, утверждают, что он может питаться их энергией и жить без еды. Пациент 

нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной в автобусе против своей воли садится на свободное место, убежденный 

в том, что преследователи, находящиеся с ним на связи,его "посадили". Паци-

ент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 



 

 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной убежден, что за ним постоянно следят на улице, в разговорах соседей 

улавливает намеки на то, что его считают иностранным шпионом. В тексте афиши 

прочитал слова, написанные специально для него. Пациент нуждается в назначе-

нии: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной не может спать на кровати, потому что неизвестные постоянно "бьют 

его током". Устроил себе постель в ванной, но иногда чувствует, что и там 

"покалывает током". Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

В скором поезде по пути в другой город больной начал внезапно метаться по 

составу, кричать, говорить, что вокруг "все враги", пытается спрыгнуть с 

движущего состава. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной убежден, что жена ему изменяет с внуком, запрещает  дочери с зятем 

привозить к ним в дом своего сына. Не дает жене спать по ночам, требует при-

знания в неверности. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной убежден, что заразился СПИДом во время туристической поездки в Фин-

ляндию, где в ресторане ему официант с "хитрой улыбкой" подсунул тарелку с 

несвежей пищей. Не позволяет жене и детям подходить к себе, потому что по 

его коже "ползают вирусы". Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной постоянно пишет обращения в прокуратуру и ФСБ с требованием прове-

рить соседа по даче, потому что уверен, что тот у себя на участке строит 

атомную бомбу. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 



 

 

Больной постоянно обращается для обследования к паразитологам, потому что 

уверен, что на его коже обитают клещи разного цвета. Расчесывает кожу и по-

казывает врачам какие-то мелкие частицы, которые считает "скопищем парази-

тов". Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной считает себя великим изобретателем, показывает чертежи "вечного дви-

гателя", самолета без крыльев, и автомобиля на древесном угле. Не обращает 

внимания на возражения и вопросы, уверен, что все его изобретения скоро у 

него купят за большие деньги. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной утверждает, что может усилием воли вызывать землетрясения, изверже-

ния вулканов и движение ледников. Винит себя в том, что в недавнем землетря-

сении погибло много людей.. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной чувствует, что может читать мысли окружающих, видит, как люди отве-

чают ему улыбкой на мысленные послания, способен лечить разные душевные и 

физические болезни, предлагает врачам свои услуги, отказывается возвращаться 

на работы, где он раньше был бухгалтером. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной считает себя сыном актрисы Мерил Стрип. Свою мать благодарит, что 

она его вырастила, но уверен, что он ей не родной. В качестве доказательства 

вспоминает ситуации из детства, когда его мать была строгой и наказывала 

его. Мечтает о встрече со "своей настоящей матерью". Пациент нуждается в 

назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной утверждает, что его врач - это Архангел Михаил, готов выполнять все 

его распоряжения, встает перед врачом на колени и смотрит на него с восхище-

нием. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной считает себя слишком худым, требует от родителей покупать самую ка-

лорийную пищу, вычитал в книге, что после кастрации вес человека увеличива-

ется. Просит провести ему кастрацию. Пациент нуждается в назначении: 



 

 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной считает, что его соседка колдунья, чувствует, как она напускает на 

него порчу, видит, что его руки и ноги высохли, пожелтели, чувствует сла-

бость и зуд в заднем проходе. Приходил к соседке и угрожал ей сообщить в по-

лицию, если она не прекратит этим заниматься. Пациент нуждается в назначе-

нии: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной вдруг решил, что у него была много лет назад связь с его сотрудни-

цей, и у них есть общий сын. Приходил домой к бездетной сослуживице и требо-

вал, чтобы она показала ему их общего ребенка. Пациент нуждается в назначе-

нии: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной всё время держит руку у носа, защищаясь от запаха гниение, который 

постоянно чувствует вокруг. Уверен, что этот запах ему передает сосед, кото-

рый хочет завладеть его квартирой. Пишет на соседа жалобы. Пациент нуждается 

в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больная скандалит с соседями и пишет на них жалобы в полицию, так так посто-

янно слышит из-за стены оскорбления в свой адрес: "дура, некрофилка, ло-

шара". Пациентка нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной убежал из дома в одном белье и был остановлен полицией, при осмотре 

врачами заявил, что "что-то случилось". Не мог объяснить, что именно, не мог 

найти себе место, спрашивал врачей "что произошло", что будет дальше, просил 

защиты и спасения. С тревогой рассматривал всех окружающих. Пациент нужда-

ется в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Пациентка не спала несколько ночей, в возбуждении ходила по комнате, за-

явила, что 3-летний ребенок, приехавший в гости со своими родителями, это её 

ребенок. Пациентка нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 



 

 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Врач заявил начальству, что он остался единственным врачом на планете, несет 

ответственность за судьбы всех людей, чувствует, что может перемещаться 

между звездами. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Больной двигается медленно, временами застывает с поднятыми руками, на во-

просы не отвечает, иногда повторяет сказанную врачом фразу. Не ест, при по-

пытке накормить его зажимает рот. Пациент нуждается в назначении: 

A) солей лития 

B) антидепрессантов 

C) нейролептиков 

D) ноотропов 

E) лекарственное лечение малоэффективно 

ANSWER: C 

Больной жалуется, что у него тяжесть в груди, его ничего не радует, у него 

отсутствует аппетит, он плохо спит и жалуется на запор. Пациент нуждается в 

назначении: 

A) транквилизаторов 

B) нейролептиков 

C) психостимуляторов 

D) антидепрессантов 

E) ноотропов 

ANSWER: D 

Больной отмечает, что примерно раз в неделю у него бывают эпизоды, когда он 

«отключается» и непонятно каким образом оказывается в 10-15 минутах ходьбы 

от того места, где он отключился. Пациент нуждается в назначении: 

A) нейролептиков 

B) ноотропов 

C) антиконвульсантов 

D) солей лития 

E) антидепрессантов 

ANSWER: C 

Больной отмечает, что последние 10 лет его настроение крайне нестабильно. 

Примерно по 2 месяца в год он испытывает то невероятный прилив энергии и бо-

лезненное возбуждение, по тоску, подавленность и нежелание жить. Пациент 

нуждается в назначении: 

A) антидепрессантов 

B) солей лития 

C) нейролептиков 

D) транквилизаторов 

E) ноотропов 

ANSWER: B 

Больной жалуется, что примерно 3 раза в неделю у него возникает внезапный 

страх смерти, сопровождающийся сердцебиением, потливостью, чувством жара. 

Такой приступ может продолжаться до часа. Больной боится пользоваться транс-

портом, так как ему может стать плохо. Пациент нуждается в длительном при-

еме: 

A) антидепрессантов 

B) нейролептиков 

C) солей лития 

D) транквилизаторов 

E) психостимуляторов 

ANSWER: A 



 

 

Больной беспокоится, что в связи с предстоящей операцией он не сможет 

уснуть. Думает об исходе операции, беспокоится, что не сможет сразу же вер-

нуться к работе. Пациент нуждается в кратковременном назначении: 

A) нейролептиков 

B) транквилизаторов 

C) солей лития 

D) антидепрессантов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: B 

Больной убежден, что у него имеется мыслительная связь с артистом Шир-

виндтом. Он звонит и приходит в Театр Сатиры, чтобы предложить свои услуги, 

временами слышит голос артиста, который советует ему стать актером. Пациент 

нуждается в назначении: 

A) нейролептиков 

B) антидепрессантов 

C) транквилизаторов 

D) ноотропов 

E) солей лития 

ANSWER: A 

В настоящее время в Российской Федерации запрещено применение: * депри-

вации сна * фронтальной лоботомии * электросудорожной терапии * инсу-

линокоматозной терапии 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Депривация сна показана при: * панических атаках * психогенной депрессии

 * параноидной шизофрении * онейроидной кататонии 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Самый быстрый эффект на психопатологическую симптоматику оказывают: * анти-

депрессанты * транквилизаторы * ноотропы * тимостабилизаторы 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Зависимость развивается при длительном применении: * антидепрессантов * 

нейролептиков * транквилизаторов * солей лития 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Основной механизм действия нейролептиков: * блокада дофаминовых рецепто-

ров * блокада ГАМК-рецепторов * потенцирование норадреналиновых рецепто-

ров * потенцирование серотониновых рецепторов 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Галоперидол является производным: * фенотиазина * бутирофенона * тиок-

сантена * бензамида 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 



 

 

ANSWER: B 

Основной механизм действия антидепрессантов: * блокада NMDA-глутаматных ре-

цепторов * блокада ГАМК-рецепторов * потенцирование рецепторов моноами-

нов * потенцирование ГАМК-рецепторов 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Показания к назначению транквилизаторов: * бред и галлюцинации * эндо-

генная депрессия * ситуационная тревога * расстройства памяти 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

В 1927 году была вручена Нобелевская премия создателю: * инсулинокоматозной 

терапии * электросудорожной терапии * психофармакотерапии * маляротера-

пии 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Инсулинокоматозная терапия эффективна в случае: * панических атак * 

эндогенной депрессии * острых приступов шизофрении * химических и нехи-

мических зависимостей 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Электросудорожная терапия: * относится к методам высокого риска * высо-

коэффективна при тяжелой депрессии * часто вызывает необратимые измене-

ния в мозге * применяется при злокачественных формах шизофрении 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

В скоропомощной практике часто применяются: * трициклические и серотонинер-

гические антидепрессанты * соли лития и антиконвульсанты * ноотропы и 

психостимуляторы * нейролептики и транквилизаторы 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Эффект антидепрессантов обычно развивается: * через 7-10 часов * через 

2-3 суток * через 7-10 суток * через 2-3 недели 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Транквилизаторы (анксиолитики): * эффективны при эндогенной депрессии * 

рекомендуются для постоянного приема * провоцируют синдром отмены * повы-

шают тонус мышц 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 



 

 

ANSWER: C 

Антиконвульсанты показаны при: * кататонической шизофрении * биполярном 

расстройстве * задержках психического развития * истерическом неврозе 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Нейролептики обычно: * повышают артериальное давление * провоцируют рвоту 

и диарею * подавляют активность гипофиза * потенцируют действие анальге-

тиков 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

При приеме нейролептиков может развиться угрожающая жизни: * экстрапира-

мидная симптоматика * обструкция дыхательных путей * гипрепродукция 

пролактина * гипертермия 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Угрожающие жизни осложнения при приеме в терапевтических дозах чаще всего 

вызывают: * атипичные нейролептики * трициклические антидепрессанты * 

ноотропы и ноотропоподобные средства * антиконвульсанты 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Больной чувствует прилив сил, перебивает собеседника, постоянно хвалится 

своими талантами, у него повышен аппетит. В разговоре с врачом делает не-

скромные сексуальные намеки. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) солей лития 

D) ноотропов 

E) психостимуляторов 

ANSWER: C 

Больной похудел за последний месяц на 7 кг, плохо спит по ночам. просыпается 

в 4 часа утра, до 5 часов вечера не может заставить себя поесть, на работе 

не может сосредоточиться, плохо справляется с работой, не получает удоволь-

ствия от общения с семьей и обычных развлечений. Пациент нуждается в назна-

чении: 

A) нейролептиков 

B) транквилизаторов 

C) антидепрессантов 

D) солей лития 

E) психостимуляторов 

ANSWER: C 

Больной замечает, что его кто-то преследует, видит, что люди перешептываются 

у него за спиной, смотрят на него косо. Пытается понять в чем он провинился, 

не знает, почему все обращают на него внимание, часто ходит таким маршрутом, 

чтобы уйти от преследования. Пациент нуждается в назначении: 

A) антидепрессантов 

B) солей лития 

C) нейролептиков 

D) транквилизаторов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 



 

 

Больной чувствует, что кто-то вмешивается в его мыслительный процесс, ворует 

мысли у него из головы, пытается вложить ему в голову посторонние мысли. 

Очень переживает в связи с этим, подавлен, временами не может заснуть, по-

тому что мысли в голове «водят хороводы». Пациент нуждается в назначении: 

A) нейролептиков 

B) антидепрессантов 

C) транквилизаторов 

D) ноотропов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: A 

Больной многие годы страдает сахарным диабетом, последнее время у него ухуд-

шилась память, часто по нескольку раз рассказывает родственникам одно и то 

же, забывает, что читал накануне, не может вспомнить номера телефонов, кото-

рые прежде знал наизусть. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) ноотропов 

C) психостимуляторов 

D) антидепрессантов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: B 

Больной после перенесенной травмы головы стал жаловаться на утомляемость, 

ухудшение памяти, плохую способность концентрировать внимание, трудности при 

понимании сложных текстов. Пациент нуждается в назначении: 

A) ноотропов 

B) антидепрессантов 

C) транквилизаторов 

D) психостимуляторов 

E) солей лития 

ANSWER: A 

Первоклассник, всегда отличавшийся болезненностью и слабостью,  испытывает 

большие трудности в школе, не может концентрировать внимание, быстро утомля-

ется, позже других усваивает материал. Пациент нуждается в назначении: 

A) антидепрессантов 

B) психостимуляторов 

C) ноотропов 

D) транквилизаторов 

E) солей лития 

ANSWER: C 

Первоклассник многократно в течение дня внезапно застывает, смотри в пу-

стоту, не отвечает на вопросы, не реагирует на происходящее. через несколько 

секунд приходит в себя, ничего не помнит о случившемся. Пациент нуждается в 

назначении: 

A) нейролептиков 

B) ноотропов 

C) антиконвульсантов 

D) солей лития 

E) психостимуляторов 

ANSWER: C 

Больной прошел лечение по поводу алкоголизма, чувствует, что длительное зло-

употребление алкоголем привело к ухудшению его памяти и сообразительности. 

Отмечает, что стал хуже справляться работой, больше устает. Хочет побыстрее 

восстановить силы. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) солей лития 

D) ноотропов 

E) нейролептиков 

ANSWER: D 

Больной переживает в связи с болезнью жены, у которой нашли рак, часто пла-

чет, не может заснуть, после бессонной ночи чувствует себя разбитым, боится, 

что жена заметит его переживания. Когда приходит к ней в больницу, то стара-

ется улыбаться и подбадривать её, но дома часто бывает тревожен, невольно 



 

 

возвращается к пугающим мыслям. Пациент нуждается в кратковременном назначе-

нии: 

A) ноотропов 

B) нейролептиков 

C) антидепрессантов 

D) транквилизаторов 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: D 

Больной постоянно винит себя в том, что бессмысленно прожил жизнь, считает, 

что виновен в смерти родителей, не видит перспективы в будущем, постоянно 

вспоминает совершенные им ошибки, ночью почти не спит, мечтает о том, чтобы 

заснуть и не проснуться. Пациент нуждается в назначении: 

A) транквилизаторов 

B) антидепрессантов 

C) психостимуляторов 

D) ноотропов 

E) солей лития 

ANSWER: B 

Больной постоянно слышит голоса в голове, один из них ругает его, а другой 

хвалит и защищает, больной переживает в связи с этим, расстроен, печален, 

плохо спит. Пациент нуждается в назначении: 

A) антидепрессантов 

B) транквилизаторов 

C) нейролептиков 

D) солей лития 

E) антиконвульсантов 

ANSWER: C 

Показания к назначению нейролептиков: 

A) возбуждение и агрессивность 

B) слуховые и зрительные галлюцинации 

C) бред преследования и воздействия 

D) мания и бред величия 

E) все перечисленное выше 

ANSWER: E 

Показания к назначению нейролептиков: 

A) тоска и подавленность 

B) бред и галлюцинации 

C) нарушения памяти и интеллекта 

D) апатия и абулия 

E) все перечисленное выше 

ANSWER: B 

Показания к назначению антидепрессантов: 

A) панические атаки 

B) навязчивые мысли и навязчивые страхи 

C) психосоматические расстройства 

D) тоска и пониженная самооценка 

E) все перечисленное выше 

ANSWER: E 

Показания к назначению антидепрессантов: 

A) бред и галлюцинации 

B) задержка психического развития 

C) навязчивости и панические атаки 

D) приступы с помрачением сознания 

E) все перечисленное выше 

ANSWER: C 

Показания к назначению антидепрессантов: 

A) острый чувственный бред 

B) психосоматические расстройства 

C) нарушения памяти и интеллекта 

D) утомляемость и сонливость 

E) все перечисленное выше 

ANSWER: B 



 

 

Показания к назначению транквилизаторов: 

A) ситуационная тревога 

B) бессонница 

C) состояние паники 

D) болезненная реакция горя 

E) все перечисленное выше 

ANSWER: E 

Показания к назначению транквилизаторов: 

A) тоска и депрессия 

B) тревога и бессонница 

C) мания и возбуждение 

D) бред и агрессия 

E) все перечисленное выше 

ANSWER: B 

Показания к назначению транквилизаторов: 

A) сонливость и нарушение внимания 

B) ухудшение памяти и интеллекта 

C) нарушения координации движений 

D) тревога и бессонница 

E) все перечисленное выше 

ANSWER: D 

Показания к назначению ноотропов: 

A) астенический синдром  

B) расстройства памяти  

C) нарушения интеллекта 

D) задержка психического развития 

E) все перечисленное выше 

ANSWER: E 

Показания к назначению ноотропов:  

A) тоска и печаль  

B) навязчивые состояния  

C) панические атаки  

D) расстройства памяти  

E) все перечисленное выше  

ANSWER: D 

Показания к назначению ноотропов: 

A) задержка психического развития  

B) синдром психического автоматизма  

C) тревога и бессонница  

D) ангедония и идеи смообвинения  

E) все перечисленное выше 

ANSWER: A 

Показания к назначению солей лития: 

A) острый чувственный бред 

B) маниакальный синдром  

C) корсаковский синдром  

D) обсессивно-фобический синдром  

E) все перечисленное выше  

ANSWER: B 

Показания к назначению солей лития:  

A) параноидная шизофрения 

B) истерическая психопатия  

C) биполярное расстройство  

D) генуинная эпилепсия  

E) все перечисленное выше  

ANSWER: C 

Показания к назначению солей лития:  

A) утомляемость и сонливость  

B) повышение настроения  

C) зависимость от психоактивных веществ  

D) синдром отмены алкоголя  

E) все перечисленное выше  



 

 

ANSWER: B 

Показания к назначению антиконвульсантов:  

A) панические атаки  

B) биполярное расстройство  

C) судорожные припадки  

D) пароксизмальные психические расстройства  

E) все перечисленное выше  

ANSWER: E 

Показания к назначению антиконвульсантов:  

A) бред и галлюцинации  

B) обсессивно-фобический синдром  

C) утомляемость и сонливость  

D) биполярное расстройство  

E) все перечисленное выше  

ANSWER: D 

Показания к назначению антиконвульсантов:  

A) задержка психического развития  

B) пароксизмальные психические расстройства 

C) снижение аппетита и утреннее раннее пробуждение  

D) синдром психического автоматизма  

E) все перечисленное выше  

ANSWER: B 

Психическая и физическая зависимость часто развивается при длительном при-

еме:  

A) психостимуляторов  

B) антидепрессантов  

C) нейролептиков  

D) солей лития  

E) всех перечисленных средств  

ANSWER: A 

Психическая и физическая зависимость часто развивается при длительном при-

еме:  

A) антидепрессантов  

B) антиконвульсантов  

C) нейролептиков  

D) транквилизаторов  

E) всех перечисленных средств  

ANSWER: D 

Психическая и физическая зависимость часто развивается при длительном при-

еме:  

A) солей лития  

B) барбитуратов  

C) нейролептиков 

D) ноотропов  

E) всех перечисленных средств  

ANSWER: B 

Врачи рекомендуют и считают безопасным длительный прием следующих средств: 

A) нейролептиков  

B) антидепрессантов  

C) антиконвульсантов  

D) солей лития  

E) всех перечисленных средств  

ANSWER: E 

Врачи рекомендуют и считают безопасным длительный прием следующих средств:  

A) ноотропов  

B) нейролептиков  

C) антидепрессантов  

D) антиконвульсантов  

E) всех перечисленных средств  

ANSWER: E 

Врачи рекомендуют и считают безопасным длительный прием следующих средств: 

A) бензодиазепиновых транквилизаторов 



 

 

B) антидепрессантов 

C) барбитуратов  

D) психостимуляторов  

E) всех перечисленных средств  

ANSWER: B 

Мышечная скованность и тремор часто возникают при приеме:  

A) трициклических антидепрессантов  

B) бензодиазепиновых транквилизаторов  

C) типичных нейролептиков  

D) барбитуратов и антиконвульсантов  

E) всех перечисленных средств 

ANSWER: C 

Мышечная скованность и тремор часто возникают при приеме: 

A) нейролептиков  

B) солей лития  

C) ноотропов  

D) транквилизаторов  

E) всех перечисленных средств  

ANSWER: A 

Повышение аппетита и прибавка в весе часто возникают при приеме: 

A) солей лития 

B) психостимуляторов  

C) серотонинэргических антидепрессантов  

D) атипичных нейролептиков  

E) всех перечисленных средств 

ANSWER: D 

Повышение аппетита и прибавка в весе часто возникают при приеме:  

A) ноотропов 

B) транквилизаторов  

C) нейролептиков 

D) солей лития  

E) всех перечисленных средств  

ANSWER: C 

Мышечная слабость и нарушения координации движений часто возникают при при-

еме: 

A) трициклических антидепрессантов  

B) типичных нейролептиков  

C) солей лития  

D) бензодиазепиновых транквилизаторов  

E) всех перечисленных средств 

ANSWER: D 

Мышечная слабость и нарушения координации движений часто возникают при при-

еме: 

A) серотонинэргических антидепрессантов 

B) барбитуратов и транквилизаторов 

C) типичных и атипичных нейролептиков  

D) ноотропов и психостимуляторов  

E) всех перечисленных средств  

ANSWER: B 

Нейролептики:         a) повышают настроение         b) вызывают зависи-

мость         c) блокируют рецепторы дофамина         d) необратимо меняют 

личность пациента         e) все перечисленное выше верно 

A) a 

B) b 

C) c 

D) d 

E) e 

ANSWER: C 

Нейролептики:         a) вызывают зависимость         b) снижают выражен-

ность эмоций         c) блокируют рецепторы глутамата         d) оказывают 

на психоз симптоматическое действие         e) все перечисленное выше верно 

A) a 



 

 

B) b 

C) c 

D) d 

E) e 

ANSWER: B 

Нейролептики:         a) повышают настроение         b) провоцируют синдром 

отмены         c) блокируют рецепторы глутамата         d) оказывают на пси-

хоз патогенетическое действие         e) все перечисленное выше верно 

A) a 

B) b 

C) c 

D) d 

E) e 

ANSWER: D 

Нейролептики:         a) при длительном приеме не провоцируют толерант-

ность         b) необратимо меняют личность пациента         c) активизируют 

систему ГАМК         d) вызывают зависимость         e) все перечисленное 

выше верно 

A) a 

B) b 

C) c 

D) d 

E) e 

ANSWER: A 

Нейролептики:         a) не вызывают зависимость         b) снижают выражен-

ность эмоций         c) блокируют рецепторы дофамина         d) оказывают на 

психоз патогенетическое действие         e) все перечисленное выше верно 

A) a 

B) b 

C) c 

D) d 

E) e 

ANSWER: E 

Показания для назначения нейролептиков включают:         a) суицидальное по-

ведение         b) психомоторное возбуждение         c) бред, галлюцинации и 

кататонию         d) расстройства мышления и поведения при невро-

зах         e) всё перечисленное 

A) a 

B) b 

C) c 

D) d 

E) e 

ANSWER: E 

Показания для назначения нейролептиков включают:         a) задержки психи-

ческого развития         b) суицидальное поведение         c) корсаковский 

синдром         d) астенический синдром         e) всё перечисленное 

A) a 

B) b 

C) c 

D) d 

E) e 

ANSWER: B 

Показания для назначения нейролептиков включают:         a) суицидальное по-

ведение         b) психомоторное возбуждение         c) пассивность вслед-

ствие шизофрении         d) психосоматические и неврологические расстрой-

ства         e) всё перечисленное 

A) a 

B) b 

C) c 

D) d 

E) e 

ANSWER: E 



 

 

Нейролептики НЕ СПОСОБНЫ:         a) улучшать настроение депрессивных боль-

ных         b) активизировать больных с мягким дефектом         c) контроли-

ровать бред и галлюцинации         d) купировать психомоторное возбужде-

ние         e) предотвращать новые приступы болезни 

A) a 

B) b 

C) c 

D) d 

E) e 

ANSWER: A 

Нейролептики НЕ СПОСОБНЫ:         a) лечить соматические и неврологические 

расстройства         b) активизировать больных с мягким дефектом         c) 

контролировать бред и галлюцинации         d) купировать психомоторное воз-

буждение         e) снижать частоту судорожных припадков 

A) a 

B) b 

C) c 

D) d 

E) e 

ANSWER: E 

Нейролептики НЕ СПОСОБНЫ:         a) лечить соматические и неврологические 

расстройства         b) подавлять тревогу и суицидальное поведе-

ние         c) улучшать когнитивные функции при деменции         d) купиро-

вать психомоторное возбуждение         e) контролировать бред и галлюцинации 

A) a 

B) b 

C) c 

D) d 

E) e 

ANSWER: C 

Нейролептики могут:         a) лечить соматические и неврологические рас-

стройства         b) подавлять тревогу и суицидальное поведение         c) 

купировать психомоторное возбуждение         d) контролировать бред и галлю-

цинации         e) делать всё перечисленное 

A) a 

B) b 

C) c 

D) d 

E) e 

ANSWER: E 

Нейролептики могут:         a) снижать частоту судорожных припад-

ков         b) улучшать когнитивные функции при деменции         c) активи-

зировать больных с мягким дефектом         d) улучшать настроение депрессив-

ных больных         e) делать всё перечисленное 

A) a 

B) b 

C) c 

D) d 

E) e 

ANSWER: C 

Нейролептики могут:         a) купировать алкогольный абстинентный син-

дром         b) корректировать поведение при психопатиях         c) улучшать 

настроение депрессивных больных         d) улучшать когнитивные функции при 

деменции         e) делать всё перечисленное 

A) a 

B) b 

C) c 

D) d 

E) e 

ANSWER: B 

Структура личности, которая в наибольшей степени определяется биологическими 

факторами: * роль * характер * темперамент * направленность 



 

 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Гармоничная личность характеризуется: * высокой стеничностью * экстраверти-

рованной позицией * хорошей адаптацией в обществе * низкой вероятно-

стью ошибок в принятии решений 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Психопатия это личность: * с чрезмерной выраженностью некоторых черт * 

патологически сформировавшаяся в детстве * преобразованная прогрессирую-

щим заболеванием * видоизменившаяся вследствие исключительных обстоятельств 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Важным диагностическим признаком психопатии является: * прогредиентность

 * пассивная подчиняемость * амбивалентность * тотальность 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Слабость воли и безответственность – это характерная черта психопатии: * 

параноидной * шизоидной * неустойчивой * ананкастной 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Психологическая защита в форме регрессии и конверсии характерна для психопа-

тов: * возбудимых * истерических * параноидных * шизоидных 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Изменения личности вследствие органических заболеваний характеризуются: * 

замкнутостью и пассивностью * сужением круга интересов * ухудшением памяти 

и понимания * эмоциональной холодностью и равнодушием  

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Вязкость в сочетании со взрывчатостью – это характерная черта изменений лич-

ности вследствие: * шизофрении * эпилепсии * алкоголизма * цере-

брального атеросклероза 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Скорость, сила и подвижность психических процессов определяется понятием: * 

характер * направленность * самооценка * темперамент 

A) 1 

B) 2 



 

 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

И.П.Павлов разделял личности на: * стеничные и астеничные * экстраверти-

рованные и интровертированные * художественные и рационально-логические

 * конформные и нонкомформные 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Клинический метод диагностики личности предполагает в первую очередь анализ:

 * планов и чаяний пациента * мимики и пантомимики * суждений больного 

о самом себе * поступков пациента 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Акцентуированная личность: * не делает выводов из совершенных ошибок * 

отличается низкой адаптацией * является вариантом здоровой личности * 

склонна к частым конфликтам и декомпенсациям 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Психопатии, в происхождении которых значительную роль играют биологические и 

наследственные факторы называются: * возбудимыми * краевыми * ядер-

ными * тормозимыми 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

К группе тормозимых психопатов относятся личности: * дистимичные * пара-

ноидные * неустойчивые * эксплозивные 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Подозрительность, злопамятность и ревность характерны для психопатов: * 

шизоидных * параноидных * неустойчивых * истерических 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Для неустойчивых психопатов характерны: * колебания настроения * низкая само-

оценка и самообвинение * замкнутость и боязнь посторонних * слабость 

воли и безответственность 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Изменения личности вследствие шизофрении предполагают: * злобность и агрес-

сивность * пассивность и эмоциональную холодность * чувствительность и 

сентиментальность * ухудшение памяти и понимания 

A) 1 

B) 2 



 

 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Следствием долго существующего биполярного расстройства может стать: * 

патологическое развитие личности * психопатия (расстройство личности) * 

изменение личности * личностная деградация 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Частота психических расстройств у детей составляет человек на 1000: * - 1 * - 

5 * - 10 * - 20 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Частота психических расстройств в детском возрасте: * выше у младенцев

 * выше у мальчиков * выше у девочек * не зависит от возраста и пола 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Умственная отсталость регистрируется у детей с аутизмом с частотой: * 20 %

 * 40 % * 60 % * 80 % 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Синдром дефицита внимания с гиперактивностью в большинстве случаев является 

следствием: * генетической предрасположенности * несбалансированного пи-

тания * неправильного воспитания в семье * острых стрессов в дошкольном 

возрасте 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Наследуемым генным дефектом, сцепленным с полом является синдром: * Дауна

 * Мартина-Белл * Клайнфельтера * Шерешевского-Тернера 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Половая функция грубо нарушена при: * наличии лишней X хромосомы  * 

наличии лишней Y хромосомы * синдроме Мартина-Бэлл * фенилкетонурии 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

В психотерапии детей чаще всего используются методики: * психодинамические

 * когнитивные * бихевиоральные * групповые  

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 



 

 

В 6 лет при весе около 25 кг ребенку обычно назначают по сравнению со взрос-

лым: * десятую часть дозы * пятую часть дозы * треть дозы * поло-

вину дозы 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Среди детей, которые страдают заиканием до 5 лет, после первого года учебы в 

школе прекращают заикаться около: * 20 % * 40 % * 60 % * 80 % 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

В большинстве случаев первичный энурез бывает обусловлен: * инфекциями, 

перенесенными в дошкольном возрасте * семейными конфликтами и дисгармони-

ями * наследственной предрасположенностью * несбалансированной диетой 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Синдром Жиля де ля Туретта проявляется: * умственной отсталостью в степени 

дебильности * умственной отсталостью в степени имбецильности * множествен-

ными тиками в сочетании с копролалией * низкой способностью к невербальной 

коммуникации 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Есть все основания считать, что детский аутизм обусловлен: * инфекциями, 

перенесенными в дошкольном возрасте * семейными конфликтами и дисгармони-

ями * наследственной предрасположенностью * несбалансированной диетой 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

В первую очередь для коррекции поведения при детском аутизме используются:

 * ноотропы * антидепрессанты * психостимуляторы * педагогиче-

ские методики 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Детская шизофрения отличается от аутизма наличием: * расстройств речи * 

когнитивных нарушений * двигательных стереотипий * прогрессирования и пе-

риодов ремиссий 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Синдром дефицита внимания с гиперактивностью часто связывают с наличием: * 

лишней X хромосомы * минимальной мозговой дисфункции * дефицита антиди-

уретического гормона * пониженного порога судорожной готовности 

A) 1 

B) 2 

C) 3 



 

 

D) 4 

ANSWER: B 

Если оба родителя имеют признаки олигофрении, риск повторного возникновения 

умственной отсталости в семье составляет около: * 20 % * 40 % * 

60 % * 80 % 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

У подавляющего большинства лиц с синдромом Дауна регистрируется: * идио-

тия * имбецильность * дебильность * пограничная задержка умственного 

развития 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

В лечении детских расстройств хорошую эффективность в сочетании с безопасно-

стью продемонстрировали небольшие дозы: * ноотропов * нейролептиков * анти-

депрессантов * бензодиазепиновых транквилизаторов 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Уолтер Б. Кэннон связывал реакцию на стресс в первую очередь с работой: * 

лобных долей мозга * сердечной мышцы * надпочечников * щитовидной 

железы 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

По шкале Холмса и Рейха наиболее стрессовым событием является: * смена 

должности * женитьба * смерть друга * уход на пенсию 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Наибольшим успехом в жизни характеризуются люди, которые рассматривают пре-

пятствия как: * постоянные внешние * внешние неконтролируемые * внут-

ренние контролируемые * временные неконтролируемые 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Для разрешения межличностного конфликта рекомендуют: * обсуждать проблемы 

в коллективе * жестко придерживаться своей позиции * соблюдать дистан-

цию между конфликтующими * не афишировать детали обсуждения, которые вы-

зывают раздражение 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Саул Розенцвейг считал, что полезнее всего: * добиваться желаемого резуль-

тата всё равно какой ценой * взять на себя вину за то, что потребность не 

удовлетворена * сохранять самообладание и освобождаться от чувства вины

 * наказать виновного в том, что потребность не удовлетворена 



 

 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

К активным стратегиям преодоления относят: * дистанцирование * плани-

рование * самоконтроль * избегание 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Психологическая защита: * является активной стратегией преодоления * 

направлена на достижение поставленной цели * проявляется психологической 

слепотой и бездействием * рассматривается, как сознательный отказ от 

удовлетворения потребности 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

К зрелым механизмам психологической защиты относят: * регрессию * вытес-

нение * сублимацию * расщепление 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Ганс Селье подробно описал: * типы внутриличностного конфликта * общий 

адаптационный синдром * синдром эмоционального выгорания * стратегии 

преодоления фрустрации 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Эмоциональное выгорание чаще всего развивается у: * членов многодетных се-

мей * работающих в финансовом секторе * работников помогающих профессий * 

лиц, склонных к внутреннему локусу контроля 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Интерналы обычно: * винят во всем окружающих * проявляют терпение и 

самообладание * уверенны, что могут добиться желаемого * в трудных 

ситуациях впадают в оцепенение 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Курт Левин называл конфликт «желаемое-желаемое»: * витальным * эквивалент-

ным * амбивалентным * интерперсональным 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Наибольшей адаптации способствуют стратегии преодоления направленные на: * 

наказание виновных * сохранение самообладания * инструментальное реше-

ние * эмоциональное отреагирование 



 

 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

К пассивным коупинг-стратегиям относят: * планирование * конфронтацию * 

дистанцирование * принятие ответственности 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Диссоциацию и обесценивание относят к механизмам психологической защиты: * 

примитивным * невротическим * зрелым * постоянным 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Лица, склонные к сублимации обычно: * демонстрируют признаки депрессии и 

дистимии * подвержены психосоматическим заболеваниям * провоцируют меж-

личностные конфликты * здоровы и хорошо адаптированы 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Для преодоления межличностного конфликта следует: * скрывать свои истинные 

чувства * отстаивать интересы, а не позицию * давать свободу своим 

чувствам и порывам * договариваться с противником «с глазу на глаз» 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Крайне неприятное эмоциональное состояние, обусловленное блокадой чрезвы-

чайно актуальной или доминирующей потребности человека, называют: * субли-

мацией * фрустрацией * аффилиацией * конфронтацией 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Зигмунд Фрейд рассматривал психосоматическую болезнь как: * психологиче-

скую защиту * разновидность невроза * разновидность психоза * ре-

зультат фиксации 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Концепция «locus minoris resistentiae» была предложена: * Гансом Селье * 

Романом Лурия * Альфредом Адлером * Францем Александером 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Концепция «общего адаптационного синдрома» была предложена: * Гансом Селье

 * Романом Лурия * Альфредом Адлером * Францем Александером 

A) 1 

B) 2 



 

 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Концепция «внутренней картины болезни» была предложена: * Гансом Селье * 

Романом Лурия * Альфредом Адлером * Францем Александером 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

К психосоматозам относят: * маскированную депрессию * гипертоническую 

болезнь * истерическую конверсию * импотенцию 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

К психосоматозам относят: * маскированную депрессию * ипохондрическую 

шизофрению * диссоциативное расстройство * неспецифический язвенный ко-

лит 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

К психосоматозам относят: * язвенную болезнь * соматогенный делирий * 

диссоциативное расстройство * синдром приобретенного иммунодефицита 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Опрятность и пунктуальность весьма характерны для лиц с: * неспецифическим 

язвенным колитом * атопической бронхиальной астмой * ревматоидным артритом

 * мигренью 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

К типичным органическим соматопсихическим расстройствам относят: * апатию

 * делирий * сенестопатии * деперсонализацию 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

К типичным органическим соматопсихическим расстройствам относят: * апатию

 * амбивалентность * деперсонализацию * астенический синдром 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

К типичным органическим соматопсихическим расстройствам относят: * асте-

нию * делирий * галлюциноз * все перечисленное 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 



 

 

К типичным органическим соматопсихическим расстройствам относят: * син-

дромы помрачения сознания * нарушения целенаправленности мышления * усиле-

ние и извращение влечений * суточные колебания настроения 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Злокачественные опухоли и хронические деструктивные заболевания внутренних 

органов нередко приводят к: * конверсии * депрессии * обсессии * апатии 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Характерным проявлением маскированной депрессии является: * дневная сон-

ливость * артериальная гипотония * неспособность получать удовольствие

 * эмоциональная холодность и отгороженность 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Характерным проявлением маскированной депрессии является: * мышечная ги-

потония * тошнота и рвота * повышение аппетита * тахикардия и за-

поры 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Характерным проявлением маскированной депрессии является: * головокруже-

ние и обмороки * дуоденальные эрозии * артериальная гипертензия * сенси-

тивная атаксия 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Истерические соматические и неврологические расстройства обычно: * усили-

ваются к вечеру * исчезают, если пациент отвлекается * возникают и исче-

зают по воле пациента * сопровождаются появлением патологических рефлексов 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Истерические соматические и неврологические расстройства обычно: * усили-

ваются утром * исчезают по воле пациента * развиваются у тревожно-мни-

тельных личностей * усиливаются, если на них обращают внимание 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Психосоматические расстройства, с точки зрения психоаналитиков, часто явля-

ются следствием: * амбивалентности * алекситимии * ангедонии * асте-

нии 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 



 

 

ANSWER: B 

Роман Альбертович Лурия подробно описал понятие: * алекситимии * locus 

minoris resistentiae * маскированной депрессии * внутренней картины бо-

лезни 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Сексуальные расстройства обычно являются проявлением: * психосоматоза * 

эндокринного психосиндрома * психоорганического синдрома * психосомати-

ческой дисфункции 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Маскированная депрессия часто проявляется: * пассивностью и безразличием

 * внутренним локусом контроля * аменореей и импотенцией * пере-

еданием и рвотой 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Высокой выносливостью отличаются люди: * работящие, аккуратные и пунктуаль-

ные * с внешним локусом контроля * готовые к переменам и состязанию * 

хладнокровные и независимые 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Элизабет Кюблер-Росс считала, что одной из стадий принятия смерти является:

 * гнев * апатия * регрессия * альтруизм 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Чрезвычайно странное и трудноописуемое ощущение внутри тела, иногда сопро-

вождающееся чувством сделанности, называется:* конверсией * сенестопа-

тией * ангедонией * неврастенией 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Астенический синдром является примером типичного: * психосоматоза по 

М.Блейлеру * соматопсихического расстройства * этапа принятия смерти по Э. 

Кюблер-Росс * проявления депрессии по В.П.Протопопову 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Чрезмерное внимание к своему здоровью, стремление рассматривать малозначимые 

явления, как признаки опасных болезней, называют: * ангедонией * ипо-

хондрией * алекситимией * сенестопатией 

A) 1 

B) 2 

C) 3 



 

 

D) 4 

ANSWER: B 

Неспособность выразить словами свои внутренние переживания называют: * 

ангедонией * ипохондрией * алекситимией * сенестопатией 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: C 

Необычные трудноописуемые ощущения внутри тела, напоминающие соматические 

расстройства, называют: * ангедонией * ипохондрией * алекситимией

 * сенестопатией 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

Неоправданную озабоченность своим соматическим здоровьем и стремление полу-

чить помощь врача-интерниста называют: * ангедонией * ипохондрией * 

алекситимией * сенестопатией 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: B 

Характерную для депрессивных больных, утрату способности получать удоволь-

ствие от чего-либо называют: * ангедонией * ипохондрией * алекситимией

 * сенестопатией 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: A 

Характерным симптомом неврастении является: * ангедония * конверсия * подо-

зрительность * раздражительность 

A) 1 

B) 2 

C) 3 

D) 4 

ANSWER: D 

ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ ПОВЕДЕНИЯ ЧЕЛОВЕК УНАСЛЕДОВАЛ ОТ ЖИВОТНЫХ, ОНИ ГЕНЕТИЧЕСКИ 

ДЕТЕРМИНИРОВАНЫ -считают сторонники концепции: 

A) бихевиоральной 

B) психодинамической 

C) гуманистической 

D) социобиологической 

E) когнитивной 

ANSWER: D 

В СВОЕМ ПОВЕДЕНИИ ЧЕЛОВЕК, В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ, РУКОВОДСТВУЕТСЯ РАЗУМОМ И ТЕО-

РИЯМИ -считают сторонники концепции: 

A) бихевиоральной 

B) психодинамической 

C) гуманистической 

D) социобиологической 

E) когнитивной 

ANSWER: E 

ПОВЕДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА ДЕТЕРМИНИРОВАНО ЕГО ОПЫТОМ, ПОЛУЧЕННЫМ В ПЕРВЫЕ ГОДЫ 

ЖИЗНИ -считают сторонники концепции: 

A) бихевиоральной 

B) психодинамической 

C) гуманистической 

D) социобиологической 



 

 

E) когнитивной 

ANSWER: B 

ПОВЕДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА ФОРМИРУЕТСЯ ПУТЕМ ПОЛОЖИТЕЛЬНОГО И ОТРИЦАТЕЛЬНОГО ПОД-

КРЕПЛЕНИЯ -считают сторонники концепции: 

A) бихевиоральной 

B) психодинамической 

C) гуманистической 

D) социобиологической 

E) когнитивной 

ANSWER: A 

ПОВЕДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА ФОРМИРУЕТСЯ ПОСРЕДСТВОМ СТРЕМЛЕНИЯ К САМОРЕАЛИЗАЦИИ -счи-

тают сторонники концепции: 

A) бихевиоральной 

B) психодинамической 

C) гуманистической 

D) социобиологической 

E) когнитивной 

ANSWER: C 

ПОВЕДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА ФОРМИРУЕТСЯ ПУТЕМ НАУЧЕНИЯ И КОПИРОВАНИЯ ПОСТУПКОВ РОДИ-

ТЕЛЕЙ -считают сторонники концепции: 

A) бихевиоральной 

B) психодинамической 

C) гуманистической 

D) социобиологической 

E) когнитивной 

ANSWER: A 

ЧЕЛОВЕК ЯВЛЯЕТСЯ ПРОДУКТОМ ЭВОЛЮЦИИ, ЕГО ПОВЕДЕНИЕ НЕСЕТ НА СЕБЕ ЧЕРТЫ ЕГО 

ПРЕДКОВ -считают сторонники концепции: 

A) бихевиоральной 

B) психодинамической 

C) гуманистической 

D) социобиологической 

E) когнитивной 

ANSWER: D 

ЧЕЛОВЕК ДЕЙСТВУЕТ СОЗНАТЕЛЬНО НА ОСНОВЕ СВОИХ ТЕОРИЙ И ПРОГНОЗОВ -считают 

сторонники концепции: 

A) бихевиоральной 

B) психодинамической 

C) гуманистической 

D) социобиологической 

E) когнитивной 

ANSWER: E 

ПО БОЛЬШЕЙ ЧАСТИ, ЧЕЛОВЕК НЕ ОСОЗНАЕТ МОТИВЫ СВОИХ ПОСТУПКОВ, ИМ УПРАВЛЯЮТ 

СИЛЫ БЕССОЗНАТЕЛЬНОГО -считают сторонники концепции: 

A) бихевиоральной 

B) психодинамической 

C) гуманистической 

D) социобиологической 

E) когнитивной 

ANSWER: B 

ЧЕЛОВЕК ОБЛАДАЕТ СВОБОДНОЙ ВОЛЕЙ, ОН САМ ТВОРИТ СВОЕ СЧАСТЬЕ И СВОЁ НЕСЧА-

СТЬЕ -считают сторонники концепции: 

A) бихевиоральной 

B) психодинамической 

C) гуманистической 

D) социобиологической 

E) когнитивной 

ANSWER: C 

По мнению З.Фрейда, за моральный контроль поведения отвечает: 

A) ИД 

B) ЭГО 

C) СУПЕР-ЭГО 



 

 

ANSWER: C 

По мнению З.Фрейда, принципом удовольствия руководствуется: 

A) ИД 

B) ЭГО 

C) СУПЕР-ЭГО 

ANSWER: A 

По мнению З.Фрейда, принципом реальности руководствуется: 

A) ИД 

B) ЭГО 

C) СУПЕР-ЭГО 

ANSWER: B 

По мнению З.Фрейда, полностью погружено в подсознание и не представлено в 

сознании: 

A) ИД 

B) ЭГО 

C) СУПЕР-ЭГО 

ANSWER: A 

По мнению З.Фрейда, подстраивание поведения под меняющиеся условия и возни-

кающие новые возможности осуществляет: 

A) ИД 

B) ЭГО 

C) СУПЕР-ЭГО 

ANSWER: B 

По мнению З.Фрейда, испытывать муки совести человека заставляет: 

A) ИД 

B) ЭГО 

C) СУПЕР-ЭГО 

ANSWER: C 

По мнению З.Фрейда, стремление к кокетству, украшению себя, привлечению вни-

мания окружающих является результатом фиксации: 

A) на оральной стадии 

B) на анальной стадии 

C) на фаллической стадии 

D) на латентной стадии 

E) на генитальной стадии 

ANSWER: C 

По мнению З.Фрейда, стремление к порядку и аккуратности является результатом 

фиксации: 

A) на оральной стадии 

B) на анальной стадии 

C) на фаллической стадии 

D) на латентной стадии 

E) на генитальной стадии 

ANSWER: B 

По мнению З.Фрейда, стремление к накопительству и жадность являются резуль-

татом фиксации: 

A) на оральной стадии 

B) на анальной стадии 

C) на фаллической стадии 

D) на латентной стадии 

E) на генитальной стадии 

ANSWER: B 

По мнению З.Фрейда, стремление сосать, грызть и кусать является результатом 

фиксации: 

A) на оральной стадии 

B) на анальной стадии 

C) на фаллической стадии 

D) на латентной стадии 

E) на генитальной стадии 

ANSWER: A 

По мнению З.Фрейда, стремление болтать, кричать и сквернословить является 

результатом фиксации: 



 

 

A) на оральной стадии 

B) на анальной стадии 

C) на фаллической стадии 

D) на латентной стадии 

E) на генитальной стадии 

ANSWER: A 

По мнению З.Фрейда, сильный Эдипов комплекс человек переживает: 

A) на оральной стадии 

B) на анальной стадии 

C) на фаллической стадии 

D) на латентной стадии 

E) на генитальной стадии 

ANSWER: C 

По мнению З.Фрейда, пубертатный возраст знаменует вступление человека в: 

A) оральную стадию 

B) анальную стадию 

C) фаллическую стадию 

D) латентную стадию 

E) генитальную стадию 

ANSWER: E 

По мнению З.Фрейда, возраст 2 года приходится на: 

A) оральную стадию 

B) анальную стадию 

C) фаллическую стадию 

D) латентную стадию 

E) генитальную стадию 

ANSWER: B 

По мнению З.Фрейда, возраст 5 лет приходится на: 

A) оральную стадию 

B) анальную стадию 

C) фаллическую стадию 

D) латентную стадию 

E) генитальную стадию 

ANSWER: C 

По мнению З.Фрейда, возраст 8 лет приходится на: 

A) оральную стадию 

B) анальную стадию 

C) фаллическую стадию 

D) латентную стадию 

E) генитальную стадию 

ANSWER: D 

По мнению А.Адлера, хранителем традиций в семье является: 

A) первенец 

B) средний ребенок 

C) младший ребенок 

ANSWER: A 

По мнению А.Адлера, самый сильный комплекс неполноценности переживает: 

A) первенец 

B) средний ребенок 

C) младший ребенок 

ANSWER: C 

По мнению А.Адлера, самыми сильными лидерскими качествами обладает: 

A) первенец 

B) средний ребенок 

C) младший ребенок 

ANSWER: A 

По мнению А.Адлера, зависть и соперничество больше всего свойственны: 

A) первенцу 

B) среднему ребенку 

C) младшему ребенку 

ANSWER: B 

Радость человека вследствие выигрыша в соревновании - это проявление его: 



 

 

A) темперамента 

B) характера 

C) направленности 

D) состояния 

E) роли 

ANSWER: D 

Желание взрослой женщины, чтобы её пожалела мама после тяжелого рабочего дня 

- это проявление её: 

A) темперамента 

B) характера 

C) направленности 

D) состояния 

E) роли 

ANSWER: E 

Желание преподавателя выглядеть солидно перед своими учениками - это прояв-

ление его: 

A) темперамента 

B) характера 

C) направленности 

D) состояния 

E) роли 

ANSWER: E 

Умение человека сохранять спокойствие в любой ситуации - это проявление его: 

A) темперамента 

B) характера 

C) направленности 

D) состояния 

E) роли 

ANSWER: A 

Стремление человека всё делать четко и аккуратно  - это проявление его: 

A) темперамента 

B) характера 

C) направленности 

D) состояния 

E) роли 

ANSWER: B 

Леность и безалаберность человека - это проявление его: 

A) темперамента 

B) характера 

C) направленности 

D) состояния 

E) роли 

ANSWER: B 

Запасливость и бережливость человека - это проявление его: 

A) темперамента 

B) характера 

C) направленности 

D) состояния 

E) роли 

ANSWER: B 

Любовь к философии - это проявление: 

A) темперамента 

B) характера 

C) направленности 

D) состояния 

E) роли 

ANSWER: C 

Доброта и заботливость человека - это проявление его: 

A) темперамента 

B) характера 

C) направленности 

D) состояния 



 

 

E) роли 

ANSWER: B 

Религиозность человека - это проявление его: 

A) темперамента 

B) характера 

C) направленности 

D) состояния 

E) роли 

ANSWER: C 

В структуру ЛИЧНОСТИ входит все следующее, КРОМЕ:A/ нарушение гормонального 

балансаB/ отношение к самому себеC/ отношение к деньгам и работеD/ увлече-

ния, интересы и склонности человекаE/ убеждения и мировоззрение 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

По мнению сторонников БИХЕВИОРИЗМА:A/ каждый человек должен преодолеть в 

себе комплекс неполноценностиB/ личность формируется в соответствии с систе-

мой наказаний и наградC/ личность формируется в противоборстве сексуальности 

и совестиD/ высшей целью человека является стремление к идеалу и самореали-

зацииE/ черты характера во многом определяются положением индивида в семье 

(например, тем, каким по счету ребенком он является) 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

З.Фрейд (1856-1939) считал, что:A/ каждый человек должен преодолеть в себе 

комплекс неполноценностиB/ личность формируется в соответствии с системой 

наказаний и наградC/ личность формируется в противоборстве сексуальности и 

совестиD/ высшей целью человека является стремление к идеалу и самореализа-

цииE/ черты характера во многом определяются положением индивида в семье 

(например, тем, каким по счету ребенком он является) 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

В соответствие с ПСИХОАНАЛИТИЧЕСКОЙ КОНЦЕПЦИЕЙ З.Фрейда личность формируется 

в результате:A/ научения, положительного и отрицательного подкрепленияB/ 

прямого запечатления (импринтинга)C/ генетического наследованияD/ поэтапного 

удовлетворения сексуального влечения (либидо)E/ реализации стремления чело-

века к внутреннему идеалу и удовлетворения потребности в самоуважении 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Альфред Адлер (1870-1937) считал, что:A/ человеком движет конфликт комплекса 

неполноценности и жажды властиB/ у каждого человека есть определяющая лич-

ность "стержневая черта"C/ многие психические качества человека унаследованы 

им от животныхD/ высшей целью человека является самопознание и самосовершен-

ствованиеE/ личность человека определяется соотношением процессов возбужде-

ния и торможения в его мозге 

A) A 

B) B 

C) С 



 

 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Альфред Адлер (1870-1937) считал, что:A/ личность формируется путем науче-

ния, поощрения и наказанияB/ у каждого человека есть определяющая личность 

"стержневая черта"C/ многие психические качества человека унаследованы им от 

животныхD/ высшей целью человека является самопознание и самосовершенствова-

ниеE/ черты характера во многом определяются положением индивида в семье 

(например, тем, каким по счету ребенком он является) 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Точнее всего использовать для описания понятия ПИКНИК - ЦИКЛОТИМИК следующие 

слова:A/ вертлявый, угловатый, независимый, натянутый, жесткий, серьезныйB/ 

душевный, приятный, широкий, открытый, полный жизни, материальныйC/ востор-

женный, впечатлительный, наивный, ищущий признания, инфантильныйD/ стесни-

тельный, ищущий одобрения, ответственный, аккуратныйE/ решительный, порыви-

стый, мужественный, агрессивный, властный 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Точнее всего использовать для описания понятия ИСТЕРОТИМИК ГРАЦИЛЬНОГО ТЕЛО-

СЛОЖЕНИЯ следующие слова:A/ вертлявый, угловатый, независимый, натянутый, 

жесткий, серьезныйB/ душевный, приятный, широкий, открытый, полный жизни, 

материальныйC/ восторженный, впечатлительный, наивный, ищущий признания, ин-

фантильныйD/ стеснительный, ищущий одобрения, ответственный, аккуратныйE/ 

решительный, порывистый, мужественный, агрессивный, властный 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Точнее всего использовать для описания понятия АТЛЕТ - ЭПИЛЕПТОИД следующие 

слова:A/ вертлявый, угловатый, независимый, натянутый, жесткий, серьезныйB/ 

душевный, приятный, широкий, открытый, полный жизни, материальныйC/ востор-

женный, впечатлительный, наивный, ищущий признания, инфантильныйD/ стесни-

тельный, ищущий одобрения, ответственный, аккуратныйE/ решительный, порыви-

стый, мужественный, агрессивный, властный 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Точнее всего использовать для описания понятия АСТЕНИК - ШИЗОИД следующие 

слова:A/ вертлявый, угловатый, независимый, натянутый, жесткий, серьезныйB/ 

душевный, приятный, широкий, открытый, полный жизни, материальныйC/ востор-

женный, впечатлительный, наивный, ищущий признания, инфантильныйD/ стесни-

тельный, ищущий одобрения, ответственный, аккуратныйE/ решительный, порыви-

стый, мужественный, агрессивный, властный 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 



 

 

ANSWER: A 

Термины ВИСЦЕРОТОНИЯ - СОМАТОТОНИЯ - ЦЕРЕБРОТОНИЯ предложил использовать:A/ 

В.ШелдонB/ З.ФрейдC/ К.Г.ЮнгD/ А.АдлерE/ И.П.Павлов 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Термин МЕЛАНХОЛИК предложил использовать:A/ ГиппократB/ Р.ДекартC/ К.Г.ЮнгD/ 

Р.КеттелE/ А.Адлер 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Термин ИНТРОВЕРСИЯ предложил использовать:A/ ГиппократB/ З.ФрейдC/ К.Г.ЮнгD/ 

Г.Ю.АйзенкE/ А.Адлер 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Термин ВТОРАЯ СИГНАЛЬНАЯ СИСТЕМА предложил использовать:A/ ГиппократB/ 

З.ФрейдC/ И.П.ПавловD/ Э.КречмерE/ В.Шелдон 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Сангвинический темперамент характеризуется:A/ смелостью и злопамятностьюB/ 

чувствительностью и пессимизмомC/ оптимизмом и неутомимостьюD/ инфантильно-

стью и впечатлительностьюE/ задумчивостью и замкнутостью 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Понятие ЭКСТРАВЕРСИЯ означает:A/ внимание к чужому мнению, стремление к об-

щению, открытостьB/ опору на впечатление и интуицию при принятии решения, 

яркое выражение своих эмоцийC/ неуверенность, склонность к сомнениям, боязнь 

неудачиD/ склонность к логическому анализу и рассудочной деятельностиE/ за-

мкнутость, самостоятельность во взглядах, опору на собственное мнение 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Понятие ПРЕОБЛАДАНИЕ ПЕРВОЙ СИГНАЛЬНОЙ СИСТЕМЫ означает:A/ внимание к чужому 

мнению, стремление к общению, открытостьB/ опору на впечатление и интуицию 

при принятии решения, яркое выражение своих эмоцийC/ неуверенность, склон-

ность к сомнениям, боязнь неудачиD/ склонность к логическому анализу и рас-

судочной деятельностиE/ замкнутость, самостоятельность во взглядах, опору на 

собственное мнение 

A) A 

B) B 

C) С 



 

 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Понятие ПРЕОБЛАДАНИЕ ВТОРОЙ СИГНАЛЬНОЙ СИСТЕМЫ означает:A/ внимание к чужому 

мнению, стремление к общению, открытостьB/ опору на впечатление и интуицию 

при принятии решения, яркое выражение своих эмоцийC/ неуверенность, склон-

ность к сомнениям, боязнь неудачиD/ склонность к логическому анализу и рас-

судочной деятельностиE/ замкнутость, самостоятельность во взглядах, опору на 

собственное мнение 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Понятие ИНТРОВЕРСИЯ означает:A/ внимание к чужому мнению, стремление к обще-

нию, открытостьB/ опору на впечатление и интуицию при принятии решения, яр-

кое выражение своих эмоцийC/ неуверенность, склонность к сомнениям, боязнь 

неудачиD/ склонность к логическому анализу и рассудочной деятельностиE/ за-

мкнутость, самостоятельность во взглядах, опору на собственное мнение 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Под ПИКНИЧЕСКИМ ТЕЛОСЛОЖЕНИЕМ понимают:A/ округлые пропорции, большой живот, 

теплую мягкую ладоньB/ вытянутые пропорции, длинный нос, заостренный подбо-

родокC/ маленький рост, хрупкое сложение, детское выражение лицаD/ крепкий 

костяк, зрелый "мужиковатый" вид, мощный торсE/ лоб выступающий вперед, 

чрезмерно длинные руки, неправильный прикус, отвисший живот 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Под ЛЕПТОСОМНЫМ ТЕЛОСЛОЖЕНИЕМ понимают:A/ округлые пропорции, большой живот, 

теплую мягкую ладоньB/ вытянутые пропорции, длинный нос, заостренный подбо-

родокC/ маленький рост, хрупкое сложение, детское выражение лицаD/ крепкий 

костяк, зрелый "мужиковатый" вид, мощный торсE/ лоб выступающий вперед, 

чрезмерно длинные руки, неправильный прикус, отвисший живот 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Под ГРАЦИЛЬНЫМ ТЕЛОСЛОЖЕНИЕМ понимают:A/ округлые пропорции, большой живот, 

теплую мягкую ладоньB/ вытянутые пропорции, длинный нос, заостренный подбо-

родокC/ маленький рост, хрупкое сложение, детское выражение лицаD/ крепкий 

костяк, зрелый "мужиковатый" вид, мощный торсE/ лоб выступающий вперед, 

чрезмерно длинные руки, неправильный прикус, отвисший живот 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Определите автора, предложившего следующий термин: АСТЕНИЧНЫЙA/ ГиппократB/ 

Дж.БраунC/ К.Г.ЮнгD/ И.П.ПавловE/ А.Адлер 

A) A 



 

 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Меланхолический темперамент характеризуется:A/ смелостью и злопамятностьюB/ 

чувствительностью и пессимизмомC/ щедростью и гедонизмомD/ инфантильностью и 

впечатлительностьюE/ спокойствием и замкнутостью 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

ЛЮБОВЬ К ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ДОМИНИРОВАНИЕ ВТОРОЙ СИГНАЛЬНОЙ СИ-

СТЕМЫ характерны для:A/ атлета - эпилептоидаB/ пикника - циклотимикаC/ асте-

ника - шизотимикаD/ истеротимика грацильного телосложенияE/ Всех перечислен-

ных выше 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

КОЛЕБАНИЯ НАСТРОЕНИЯ ОТ ДРУЖЕЛЮБИЯ ДО ГНЕВАхарактерны для:A/ атлета - эпи-

лептоидаB/ пикника - циклотимикаC/ астеника - шизотимикаD/ истеротимика гра-

цильного телосложенияE/ Всех перечисленных выше 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

ИНТРОВЕРСИЯ (замкнутость) характерна для:A/ атлета - эпилептоидаB/ пикника - 

циклотимикаC/ астеника - шизотимикаD/ истеротимика грацильного телосложе-

нияE/ Всех перечисленных выше 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Заболевания, которые весьма характерны для ЭПИЛЕПТОИДА - АТЛЕТА:A/ гиперто-

ническая болезнь, подагра, холецистит, атеросклерозB/ травмы, инфекции, про-

текающие с гиперреакциейC/ язвенная болезнь, чувствительность к боли, ипо-

хондрияD/ соматические и неврологические фукциональные расстройстваE/ про-

студные заболевания, риниты и отиты 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Заболевания, которые весьма характерны для ШИЗОТИМИКА - АСТЕНИКА:A/ гиперто-

ническая болезнь, подагра, холецистит, атеросклерозB/ травмы, инфекции, про-

текающие с гиперреакциейC/ язвенная болезнь, чувствительность к боли, ипо-

хондрияD/ соматические и неврологические фукциональные расстройстваE/ злока-

чественные опухоли и гематобластозы 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 



 

 

E) E 

ANSWER: C 

Заболевания, которые весьма характерны для ПИКНИКА - ЦИКЛОТИМИКА:A/ гиперто-

ническая болезнь, подагра, холецистит, атеросклерозB/ травмы, инфекции, про-

текающие с гиперреакциейC/ язвенная болезнь, чувствительность к боли, ипо-

хондрияD/ соматические и неврологические фукциональные расстройстваE/ злока-

чественные опухоли и гематобластозы 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Заболевания, которые весьма характерны для ИСТЕРОТИМИКА ГРАЦИЛЬНОГО ТЕЛОСЛО-

ЖЕНИЯ:A/ гипертоническая болезнь, подагра, холецистит, атеросклерозB/ 

травмы, инфекции, протекающие с гиперреакциейC/ язвенная болезнь, чувстви-

тельность к боли, ипохондрияD/ соматические и неврологические фукциональные 

расстройстваE/ злокачественные опухоли и гематобластозы 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

ЕДА И ОБЩЕНИЕ ДОСТАВЛЯЮТ НАИБОЛЬШЕЕ НАСЛАЖДЕНИЕ, ГЛУБОКОЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 

УДОВДЕТВОРЕНИЕ для:A/ атлета - эпилептоидаB/ пикника - циклотимикаC/ асте-

ника - шизотимикаD/ истеротимика грацильного телосложенияE/ Всех перечислен-

ных выше 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

ДЕТСКОСТЬ и ИНФАНТИЛИЗМ весьма характерны для: A/ атлета - эпилептоидаB/ 

пикника - циклотимикаC/ астеника - шизотимикаD/ истеротимика грацильного те-

лосложенияE/ Всех перечисленных выше 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

ДЕМОНСТРАТИВНОСТЬ весьма характерна для:A/ атлета - эпилептоидаB/ пикника - 

циклотимикаC/ астеника - шизотимикаD/ истеротимика грацильного телосложе-

нияE/ Всех перечисленных выше 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

В психологии КОНСТИТУЦИЕЙ называется:A/ характерное для индивидуума соотно-

шение биологических и физиологических особенностей, влияющих также на его 

психологические чертыB/ система социальных отношений (к другим, к труду, к 

себе, к вещам)C/ тип телосложения, определяемый соотношением роста и массы 

телаD/ комплекс важнейших интересов, склонностей, убеждений человекаE/ ли-

шенная логики неосознаваемая готовность воспринимать, эмоционально оценивать 

окружающих и ситуацию и действовать определенным образом 

A) A 

B) B 

C) С 



 

 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Юноша 26 лет с детства любил компании, иногда выпивал с друзьями. Последние 

три года ни с кем не общается, бросил институт, холоден с родителями, редко 

выходит из дома.   У ДАННОГО ПАЦИЕНТА ИМЕЮТСЯ ПРИЗНАКИ:A/ расстройства лич-

ности (психопатии)B/ изменений личности вследствие эпилепсииC/ изменений 

личности вследствие шизофренииD/ изменений личности вследствие алкоголизмаE/ 

патологического развития личности у взрослого 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Типичные проявления изменений личности вследствие ОРГАНИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

МОЗГА:A/ бессмысленный смех, завышенная самооценка, расточительностьB/ пас-

сивность, равнодушие, лень, замкнутость, интерес к философииC/ быстрая утом-

ляемость, медлительность, эгоцентризм, вспыльчивостьмелочность, внимание к 

бытовым вопросамD/ безответственность, утрата стыдливости, неразборчивость в 

контактахE/ тревожность, исполнительность, склонность к самообвинению 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Странности и чудачества, которые наблюдаются у человека с детства,но не при-

водят к нарушению его адаптации, НАЗЫВАЮТ:A/ акцентуацией личностиB/ разви-

тием личностиC/ изменением личностиD/ расстройством личности (психопатией)E/ 

патологической реакцией здоровой личности 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Стойкое усиление тревожности и осторожности у человека, длительнострадающего 

заболеванием сердца, НАЗЫВАЮТ:A/ акцентуацией личностиB/ развитием личности 

у взрослогоC/ изменением личностиD/ расстройством личности (психопатией)E/ 

острой реакцией на стресс 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Стойкие нарушения поведения, наблюдавшиеся у больного с детства, иставшие 

причиной правонарушений и алкоголизма, НАЗЫВАЮТ:A/ акцентуацией личностиB/ 

развитием личности у взрослогоC/ изменением личностиD/ расстройством лично-

сти (психопатией)E/ острой реакцией на стресс 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Резкое заострение прежних черт личности, повышение утомляемости,появление 

сентиментальности и слезливостиХАРАКТЕРНЫ ДЛЯ:A/ изменений личности вслед-

ствие шизофренииB/ изменений личности вследствие эпилепсииC/ изменений лич-

ности вследствие алкоголизмаD/ изменений личности вследствие поражения сосу-

дов мозгаE/ К изменениям личности не относят 



 

 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Патологическое развитие личности - это:A/ прогрессирующая утрата прежних ин-

тересов и склонностейB/ коренная ломка прежних личностных чертC/ изменение 

поведения вследствие ухудшения памяти и пониманияD/ закрепление в поведении 

имевшихся прежде стереотиповE/ направление усилий в сторону бесполезных для 

общества действий 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Нарастающие утомляемость, медлительность, взрывчатость, несдержанность, 

склонность к повторениям в речи, эгоцентризмХАРАКТЕРНЫ ДЛЯ:A/ шизоидной пси-

хопатииB/ изменений личности вследствие шизофренииC/ изменений личности 

вследствие алкоголизмаD/ изменений личности вследствие органического пораже-

ния мозгаE/ Не рассматривают как патологию 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Нарастающее безразличие, утрата взаимопонимания с близкимиродственниками, 

неожиданное увлечение религией и философиейХАРАКТЕРНЫ ДЛЯ:A/ изменений лич-

ности вследствие шизофренииB/ изменений личности вследствие эпилепсиииC/ из-

менений личности вследствие алкоголизмаD/ изменений личности вследствие по-

ражения сосудов мозгаE/ К изменениям личности не относят 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Нарастающая педантичность, требовательность, чрезмерное вниманиек деталям, 

увлеченность бытовыми вопросами, стремление к порядкуХАРАКТЕРНЫ ДЛЯ:A/ изме-

нений личности вследствие шизофренииB/ изменений личности вследствие эпилеп-

сииC/ изменений личности вследствие алкоголизмаD/ изменений личности вслед-

ствие поражения сосудов мозгаE/ шизоидной психопатии 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Нарастающая лень, замкнутость, стойкая утрата интереса кзанятиям, которые 

прежде вызывали интерес, полное бездельеХАРАКТЕРНЫ ДЛЯ:A/ изменений личности 

вследствие шизофренииB/ изменений личности вследствие эпилепсииC/ изменений 

личности вследствие алкоголизмаD/ изменений личности вследствие поражения 

сосудов мозгаE/ К изменениям личности не относят 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 



 

 

Нарастающая злопамятность, эгоцентризм, льстивость, подчеркнутоезаискивание 

перед начальством, нетерпимость и вспыльчивостьХАРАКТЕРНЫ ДЛЯ:A/ изменений 

личности вследствие шизофренииB/ изменений личности вследствие эпилепсииC/ 

изменений личности вследствие алкоголизмаD/ изменений личности вследствие 

поражения сосудов мозгаE/ К изменениям личности не относят 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Мужчина 45 лет с детства отличался активностью, искренностью, альтруизмом. 

Многое обещал, но не все делал. Из-за неорганизованности несмог закончить 

университет. Очень влюбчив, поэтому не женился. В ДАННОМ ПРИМЕРЕ ОПИСАНА:A/ 

здоровая истероидная личностьB/ истерическая психопатияC/ здоровая циклоид-

ная личностьD/ гипертимическая психопатияE/ дистимическая психопатия 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Мужчина 45 лет с детства отличался аккуратностью и ответственностью, не лю-

бил выступать на публике, никогда не спорил с начальством,всегда следовал 

мнению жены.  У ДАННОГО ПАЦИЕНТА ИМЕЮТСЯ ПРИЗНАКИ:A/ акцентуации личностиB/ 

изменений личности вследствие эпилепсииC/ изменений личности вследствие ши-

зофренииD/ изменений личности вследствие алкоголизмаE/ патологического раз-

вития личности у взрослого 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Мужчина 45 лет с детства наблюдается у неврологов. В школе учился на "хо-

рошо", в армии не служил, женат, работает бухгалтером. С юности нарастает 

медлительность, вязкость, временами наблюдается вспыльчивость. В ДАННОМ ПРИ-

МЕРЕ ОПИСАНА:A/ здоровая шизоидная личностьB/ шизоидная психопатияC/ измене-

ния личности вследствие шизофренииD/ другой тип психопатииE/ другой тип из-

менений личности 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Мужчина 45 лет работал инженером, женился, имеет 2 детей. В 30 лет заявил 

жене, что устал, уволился с работы, сидел дома, вел подробныйдневник. Живет 

на средства жены, по принуждению делает что-то по дому. ЭТО ЯВЛЯЕТСЯ ПРИМЕ-

РОМ:A/ здоровой шизоидной личностиB/ шизоидной психопатииC/ измененй лично-

сти вследствие шизофренииD/ другого типа психопатииE/ другого типа изменений 

личности 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Мужчина 45 лет не имеет профессии и семьи, так как в 10 классе школы заявил 

родителям, что больше не хочет учиться. Твердил им, что ониобязаны его кор-

мить и содержать, поскольку он не просил его рожать. В ДАННОМ ПРИМЕРЕ ОПИ-



 

 

САНА:A/ здоровая эпилептоидная личностьB/ эксплозивная (эпилептоидная) пси-

хопатияC/ изменения личности вследствие эпилепсииD/ изменения личности 

вследствие алкоголизмаE/ изменения личности вследствие шизофрении 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Мужчина 45 лет наблюдается с детства у неврологов, в армии не служил. Женат, 

работает на почте. С юности нарастает медлительность и мелочность. Несколько 

раз поднимал руку на жену, так как она его не слушала. В ДАННОМ ПРИМЕРЕ ОПИ-

САНА:A/ здоровая эпилептоидная личностьB/ паранойяльная психопатияC/ измене-

ния личности вследствие эпилепсииD/ другой тип психопатииE/ другой тип изме-

нений личности 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Мужчина 45 лет закончил среднюю школу с хорошими оценками, поступил в уни-

верситет. Однако на 3 курсе заявил, что не нуждается в образовании. С этого 

времени сидит дома, не работает, живет на средства матери.В ДАННОМ ПРИМЕРЕ 

ОПИСАНА:A/ здоровая шизоидная личностьB/ шизоидная психопатияC/ изменения 

личности вследствие шизофренииD/ другой тип психопатииE/ другой тип измене-

ний личности 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Мужчина 45 лет всегда отличался замкнутостью, друзей почти не было, женился 

в 30 лет, в браке имеет двух сыновей, их воспитанием не интересуется, рабо-

тает в научной лаборатории, дома много читает. В ДАННОМ ПРИМЕРЕ ОПИСАНА:A/ 

здоровая шизоидная личностьB/ шизоидная психопатияC/ изменения личности 

вследствие шизофренииD/ другой тип психопатииE/ другой тип изменений лично-

сти 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Мужчина 45 лет всегда был общительным, любил заводить знакомства сознамени-

тостями. В школе учился средне, но выступал в самодеятельности.Женат. Рабо-

тает в торговле, играет в самодеятельном театре.В ДАННОМ ПРИМЕРЕ ОПИСАНА:A/ 

здоровая истероидная личностьB/ истерическая психопатияC/ паранойяльная пси-

хопатияD/ гипертимическая психопатияE/ дистимическая психопатия 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Мужчина 30 лет с детства отличался непослушанием, плохо учился в школе, рано 

начал злоупотреблять алкоголем, не имеет постоянной работы, не смог создать 

семью.    У ДАННОГО ПАЦИЕНТА ИМЕЮТСЯ ПРИЗНАКИ:A/ расстройства личности (пси-

хопатии)B/ изменений личности вследствие эпилепсииC/ изменений личности 

вследствие шизофренииD/ изменений личности вследствие алкоголизмаE/ патоло-

гического развития личности у взрослого 



 

 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Коренное преобразование ключевых черт характера под воздействием прогресси-

рующего психического заболевания НАЗЫВАЮТ:A/ акцентуацией личностиB/ патоло-

гическим развитием личностиC/ изменением личностиD/ расстройством личности 

(психопатией)E/ острой реакцией на стресс 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Женщина 66 лет в последние годы жалуется на утомляемость, забывчивость и не-

внимательность. Стала сентиментальной, часто плачет, все перепроверяет, уси-

лилась тревожность.  У ДАННОЙ ПАЦИЕНТКИ ИМЕЮТСЯ ПРИЗНАКИ:A/ акцентуации лич-

ностиB/ изменений личности вследствие эпилепсииC/ изменений личности вслед-

ствие шизофренииD/ изменений личности вследствие поражения сосудов мозгаE/ 

патологического развития личности у взрослого 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Болезненное выпячивание и закрепление в условиях длительного стрессаздоровых 

стереотипов, присутствовавших с детства, НАЗЫВАЮТ:A/ акцентуацией личностиB/ 

патологическим развитием личностиC/ изменением личностиD/ расстройством лич-

ности (психопатией)E/ острой реакцией на стресс 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Артист цирка всегда боялся потерять работу. После травмы долго пользовался 

костылями, боялся ходить без палочки, чувствовал боль, несмог вернуться к 

работе.      У ДАННОГО ПАЦИЕНТА ИМЕЮТСЯ ПРИЗНАКИ:A/ расстройства личности 

(психопатии)B/ изменений личности вследствие эпилепсииC/ изменений личности 

вследствие шизофренииD/ изменений личности вследствие органического пораже-

ния мозгаE/ патологического развития личности у взрослого 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Исследование структуры личности на основании факторного анализа провел:A/ 

Гордон ОлпортB/ Зигмунд ФрейдC/ Рэймонд КэттелD/ Альфред АдлерE/ Густав Юнг 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Для ПЕДАНТИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ бережливость и скупостьB/ верность в 

дружбеC/ склонность к ипохондрииD/ перфекционизм и упрямствоE/ все перечис-

ленное 

A) A 



 

 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ПЕДАНТИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ бережливость и скупостьB/ осторож-

ность и мнительностьC/ склонность к ипохондрииD/ упорство в достижении по-

ставленной целиE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ПЕДАНТИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ склонность к лидерствуB/ преобладание 

первой сигнальной системыC/ верность и преданность в дружбеD/ оптимизм и 

вера "в светлое будущее"E/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Для ПЕДАНТИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ эгоизмB/ злопамятность и мститель-

ностьC/ склонность к самоанализуD/ стремление к лидерствуE/ все перечислен-

ное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Для ПЕДАНТИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ обязательность и ответственностьB/ 

осторожность и мнительностьC/ склонность к подчинениюD/ преобладание второй 

сигнальной системыE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ПЕДАНТИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ низкая самооценкаB/ осторожность в 

контактах с окружающимиC/ упрямство и принципиальностьD/ боязнь совершить 

ошибкуE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ПЕДАНТИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ альтруизмB/ осторожность и мнитель-

ностьC/ склонность к самоанализуD/ стремление действовать по плануE/ все пе-

речисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ИНТРОВЕРТИРОВАННОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ заботливость и альтруизмB/ 

злопамятность и эгоизмC/ склонность к пессимизму и тоскеD/ интерес к точным 

наукам и философииE/ все перечисленное выше 



 

 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Для ИНТРОВЕРТИРОВАННОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ подозрительность и осторож-

ностьB/ жадность и скупостьC/ спокойствие и невозмутимостьD/ преобладание 

первой сигнальной системыE/ все перечисленное выше 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Для ИНТРОВЕРТИРОВАННОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ склонность к логическому мыш-

лениюB/ самостоятельность независимость взглядовC/ стремление к научному по-

иску и исследованиюD/ аскетизм, равнодушие к комфорту и удобствуE/ все пере-

численное выше 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ИНТРОВЕРТИРОВАННОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ склонность к самоанализуB/ ин-

терес к абстрактным дисциплинамC/ равнодушие к мнению окружающихD/ преобла-

дание второй сигнальной системыE/ все перечисленное выше 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ИНТРОВЕРТИРОВАННОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ замкнутостьB/ интерес к точным 

наукамC/ спокойствие и невозмутимостьD/ преобладание второй сигнальной си-

стемыE/ все перечисленное выше 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ЗАСТРЕВАЮЩЕЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ высокая самооценкаB/ щедрость и оп-

тимизмC/ искренность и правдивостьD/ преобладание первой сигнальной систе-

мыE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Для ЗАСТРЕВАЮЩЕЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ мнительность и тревожностьB/ пони-

женная самооценкаC/ доброта и альтруизмD/ упорство и стеничностьE/ все пере-

численное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 



 

 

Для ЗАСТРЕВАЮЩЕЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ стремление действовать обдуманноB/ 

интерес к карьере и служебному ростуC/ упорное отстаивание интересов своей 

семьиD/ преобладание второй сигнальной системыE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ЗАСТРЕВАЮЩЕЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ подозрительность и недоверчивостьB/ 

нетерпимость к поражению и проигрышуC/ бережливость, осторожность в тратах 

денегD/ склонность видеть в случайных событиях чей-то умыселE/ все перечис-

ленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ЗАСТРЕВАЮЩЕЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ мстительность и злопамятностьB/ 

склонность к лидерствуC/ эгоизмD/ упорство и стеничностьE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ДИСТИМИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ низкая самооценкаB/ завистливость и 

мстительностьC/ стремление манипулировать окружающимиD/ хитрость и склон-

ность к интригамE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Для ДИСТИМИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ альтруизмB/ щедрость и бескорыст-

ностьC/ искренность и честностьD/ пессимизм и пассивностьE/ все перечислен-

ное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ДИСТИМИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ лень и безволиеB/ стремление обра-

щаться за помощьюC/ мнительность и подозрительностьD/ низкая самооценкаE/ 

все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Для ДИСТИМИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ низкая самооценкаB/ отсутствие лидер-

ских качествC/ щедрость и стремление помогатьD/ альтруизмE/ все перечислен-

ное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 



 

 

ANSWER: E 

Для ДИСТИМИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ низкая самооценкаB/ честность и ис-

кренностьC/ верность и преданность в дружбеD/ замкнутостьE/ все перечислен-

ное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ДЕМОНСТРАТИВНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ эмоциональная ранимостьB/ стрем-

ление к подчинениюC/ злопамятность и мстительностьD/ преобладание второй 

сигнальной системыE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Для ДЕМОНСТРАТИВНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ низная самооценкаB/ подозритель-

ность и недоверчивостьC/ упорство в достижении поставленной целиD/ преобла-

дание первой сигнальной системыE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Для ДЕМОНСТРАТИВНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ эгоцентризмB/ интерес к собствен-

ной внешностиC/ нежность, ранимость, инфантилизмD/ умение забывать о непри-

ятностяхE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ДЕМОНСТРАТИВНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ общительностьB/ интерес к литера-

туре и искусствуC/ интерес к собственной внешностиD/ склонность к физиче-

скому недомоганиюE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ДЕМОНСТРАТИВНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ высокая самооценкаB/ стремление к 

лидерствуC/ нежность, ранимость, инфантилизмD/ преобладание первой сигналь-

ной системыE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ГИПЕРТИМИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ склонность к лидерствуB/ вспыльчи-

совость и гневливостьC/ склонность к самоанализуD/ мстительность и злопамят-

ностьE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 



 

 

E) E 

ANSWER: A 

Для ГИПЕРТИМИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ склонность к фантазированиюB/ эго-

центризм и скупостьC/ склонность к полигамииD/ стремление соблюдать "здоро-

вый образ жизни"E/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Для ГИПЕРТИМИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ щедростьB/ искренностьC/ неутоми-

мостьD/ экстраверсияE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ГИПЕРТИМИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ склонность к оптимизмуB/ склонность 

к рискуC/ высокая способность к сопереживаниюD/ желание помочь слабомуE/ все 

перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ГИПЕРТИМИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ склонность к лидерствуB/ альтру-

измC/ верность и преданность в дружбеD/ пренебрежение к препятствиямE/ все 

перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ВОЗБУДИМОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ высокая самооценкаB/ недоверие к лю-

дямC/ последовательное движение к поставленной целиD/ осторожность и забота 

о здоровьеE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Для ВОЗБУДИМОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ альтруизмB/ отсутствие самостоятельно-

стиC/ последовательное движение к поставленной целиD/ преобладание первой 

сигнальной системыE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Для ВОЗБУДИМОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ высокая самооценкаB/ стремление к ли-

дерствуC/ бесстрашие и мужественностьD/ умение прощать и забывать обидуE/ 

все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 



 

 

E) E 

ANSWER: E 

Для ВОЗБУДИМОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ эгоизмB/ любовь к физическому совер-

шенствуC/ нетерпимость к критике и порицаниямD/ преобладание первой сигналь-

ной системыE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Для ВОЗБУДИМОЙ ЛИЧНОСТИ характерно:A/ высокая самооценкаB/ стремление к ли-

дерствуC/ вспыльчивость и отходчивостьD/ преобладание первой сигнальной си-

стемыE/ все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Вид врачебной деятельности наиболее подходящий ПЕДАНТИЧНОЙ ЛИЧНОСТИ:A/ тера-

певт, врач функциональной диагностики, врач-лаборантB/ хирург, врач скорой 

помощи, специалист по интенсивной терапииC/ психотерапевт, врач-педагог в 

детском учрежденииD/ исследователь в области фундаментальных медицинских 

знанийE/ руководитель крупного медицинского учреждения, организатор здраво-

охранения жесткого авторитарного типа 

A) A 

B) B 

C) С 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

АЛЬТРУИЗМ является характерной чертой личностей:1/ гипотимных2/ возбудимых3/ 

педантичных4/ застревающих 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: B 

АЛЬТРУИЗМ довольно характерен для личностей:1/ возбудимых2/ застревающих3/ 

демонстративных4/ гипертимичных 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: D 

АЛЬТРУИЗМ довольно характерен для личностей:1/ педантичных2/ дистимичных3/ 

гипертимичных4/ демонстративных 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: A 

АЛЬТРУИЗМ довольно характерен для личностей:1/ педантичных2/ застревающих3/ 

гипертимичных4/ интровертированных 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 



 

 

E) верно всё 

ANSWER: B 

2я сигнальная система по И.П.Павлову (рациональный тип мышления) отчетливо 

преобладает у личностей:1/ демонстративных2/ интровертированных3/ гипертими-

ческих4/ педантичных 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: C 

2я сигнальная система по И.П.Павлову (рациональный тип мышления) отчетливо 

преобладает у личностей:1/ педантичных2/ интровертированных3/ застревающих4/ 

демонстративных 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: A 

1я сигнальная система по И.П.Павлову (эмоциональный тип мышления) отчетливо 

преобладает у личностей:1/ педантичных2/ демонстративных3/ застревающих4/ 

возбудимых 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: C 

1я сигнальная система по И.П.Павлову (эмоциональный тип мышления) отчетливо 

преобладает у личностей:1/ педантичных2/ интровертированных3/ застревающих4/ 

демонстративных 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: D 

С точки зрения С.Розенцвейга, наибольшей адаптации достигают люди, которые в 

ситуации фрустрации:A/ обвиняют во всем другихB/ добиваются желаемого ре-

зультата любой ценойC/ обвиняют во всем себяD/ считают, что все разрешится 

само по себеE/ делают вид, что ничего не случилось 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

По шкале Холмса-Рэйха наивысший уровень стресса связан с:A/ смертью другаB/ 

женитьбой C/ кредитом на покупку домаD/ проблемами в сексеE/ сменой должно-

сти 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

По шкале Холмса-Рэйха наивысший уровень стресса связан с:A/ смертью другаB/ 

кредитом на покупку домаC/ уходом на пенсиюD/ проблемами в сексеE/ сменой 

должности 

A) A 

B) B 



 

 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

По шкале Холмса-Рэйха наивысший уровень стресса связан с:A/ беременностьюB/ 

кредитом на покупку домаC/ смертью другаD/ проблемами в сексеE/ сменой долж-

ности 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

По шкале Холмса-Рэйха наивысший уровень стресса связан с:A/ сменой должно-

стиB/ кредитом на покупку домаC/ смертью другаD/ проблемами в сексеE/ разво-

дом 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

По мнению А.Адлера, одной из ведущих потребностей человека является стремле-

ние к:A/ смертиB/ властиC/ покоюD/ удовольствиюE/ самореализации 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

По мнению А. Маслоу, одной из ведущих потребностей человека является стрем-

ление к:A/ смертиB/ властиC/ покоюD/ удовольствиюE/ самореализации 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

По мнению З.Фрейда, одной из ведущих потребностей человека является стремле-

ние к:A/ успехуB/ властиC/ покоюD/ удовольствиюE/ самореализации 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

По мнению З.Фрейда, одной из ведущих потребностей человека является стремле-

ние к:A/ смертиB/ властиC/ покоюD/ безопасностиE/ самореализации 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Преходящие соматические и неврологические расстройства, обусловленные стрес-

сом служат примером:A/ расщепленияB/ конверсииC/ регрессииD/ сублимацииE/ 

диссоциации 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 



 

 

ANSWER: B 

Перенаправление неудовлетворенных желаний в творчество ипрофессиональное ма-

стерство служит примером:A/ расщепленияB/ конверсииC/ регрессииD/ сублима-

цииE/ диссоциации 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Низкой степенью адаптации отличаются люди, которые в стрессовой ситуации 

чаще всего используют:A/ социальную поддержкуB/ планированиеC/ позитивное 

переосмыслениеD/ принятие ответственностиE/ избегание 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Механизмы психологической защиты, которые подчеркивают высокие моральные ка-

чества человека и его общественную значимость, называются:   A/ примитивны-

миB/ невротическимиC/ постояннымиD/ высокоразвитымиE/ коупинг-стратегиями 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Механизм психологической защиты наиболее типичный дляЗАСТРЕВАЮЩЕГО типа лич-

ности:A/ проекцияB/ вытеснениеC/ обесцениваниеD/ рационализацияE/ гиперком-

пенсация 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

К примитивным механизмам психологической защиты относят:A/ расщеплениеB/ 

альтруизмC/ юморD/ сублимациюE/ подавление 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

К примитивным механизмам психологической защиты относят:A/ юморB/ подавле-

ниеC/ регрессиюD/ сублимациюE/ альтруизм 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

К зрелым механизмам психологической защиты относят:A/ подавлениеB/ конвер-

сиюC/ регрессиюD/ идеализациюE/ диссоциацию 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 



 

 

К зрелым механизмам психологической защиты относят:A/ расщеплениеB/ конвер-

сиюC/ регрессиюD/ сублимациюE/ диссоциацию 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Высокой степени адаптации достигают люди, которые в стрессовой ситуации чаще 

всего используют:A/ эмоциональную разрядкуB/ дистанцированиеC/ психологиче-

скую защитуD/ избеганиеE/ активные формы коупинга 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Врач, решивший приблизить смерть тяжелобольному пациенту,вероятнее всего:A/ 

лишен страха смерти, презирает ееB/ отличается альтруистическими чертами ха-

рактераC/ удовлетворяет свои собственные неосознаваемые потребностиD/ хочет 

продемонстрировать свое несогласие с мнением обществаE/ не привержен ни од-

ной из религиозных конфессий 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Врач, решивший приблизить смерть тяжелобольному пациенту,вероятнее всего:A/ 

обладает сильной волейB/ руководствуется только гуманными принципамиC/ удо-

влетворяет свои собственные неосознаваемые потребностиD/ хочет продемонстри-

ровать свое несогласие с мнением обществаE/ является патологической лично-

стью 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Утверждение больного с инфарктом миокарда о том, что врачи "явнопреувеличи-

вают" опасность его состояния, отказ от постельногорежима ЯВЛЯЕТСЯ ПРИМЕРОМ 

СЛЕДУЮЩЕГО ЗАЩИТНОГО МЕХАНИЗМА:A/ соматизацииB/ конверсииC/ отрицанияD/ суб-

лимацииE/ проекции 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Проявлениями защитного механизма ФИКСАЦИИ ТРЕВОГИ являются:A/ неуместное 

упрямство, принципиальность, вспышки щедростиB/ внезапная забывчивость, по-

ведение "как-будто ничего не случилось"C/ капризность, хныканье, детское ле-

петание, надутые губыD/ построение ритуалов, избегание "опасных" ситуаций, 

навязчивостиE/ невольное копирование поведения более авторитетного лица 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Проявлениями защитного механизма РЕГРЕССИИ являются:A/ неуместное упрямство, 

принципиальность, вспышки щедростиB/ внезапная забывчивость, поведение "как-



 

 

будто ничего не случилось"C/ капризность, хныканье, детское лепетание, наду-

тые губыD/ построение ритуалов, избегание "опасных" ситуаций, навязчивостиE/ 

невольное копирование поведения более авторитетного лица 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Проявлениями защитного механизма ИДЕНТИФИКАЦИИ являются:A/ неуместное упрям-

ство, принципиальность, вспышки щедростиB/ внезапная забывчивость, поведение 

"как-будто ничего не случилось"C/ капризность, хныканье, детское лепетание, 

надутые губыD/ построение ритуалов, избегание "опасных" ситуаций, навязчиво-

стиE/ невольное копирование поведения более авторитетного лица 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Проявлениями защитного механизма ГИПЕРКОМПЕНСАЦИИ являются:A/ неуместное 

упрямство, принципиальность, вспышки щедростиB/ внезапная забывчивость, по-

ведение "как-будто ничего не случилось"C/ капризность, хныканье, детское ле-

петание, надутые губыD/ построение ритуалов, избегание "опасных" ситуаций, 

навязчивостиE/ невольное копирование поведения более авторитетного лица 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Проявлениями защитного механизма ВЫТЕСНЕНИЯ являются:A/ неуместное упрям-

ство, принципиальность, вспышки щедростиB/ внезапная забывчивость, поведение 

"как-будто ничего не случилось"C/ капризность, хныканье, детское лепетание, 

надутые губыD/ построение ритуалов, избегание "опасных" ситуаций, навязчиво-

стиE/ невольное копирование поведения более авторитетного лица 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

С точки зрения С.Розенцвейга, наибольшей адаптации достигают люди, которые в 

ситуации фрустрации:A/ обвиняют во всем другихB/ добиваются желаемого ре-

зультата любой ценойC/ обвиняют во всем себяD/ считают, что все разрешится 

само по себеE/ делают вид, что ничего не случилось 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

ПОСЕЩЕНИЕ С ДРУЗЬЯМИ ЖАРКОЙ БАНИ точнее всего будет назвать:A/ стрессомB/ 

фрустрациейC/ межличностным конфликтомD/ внутриличностным конфликтомE/ пас-

сивной коупинг-стратегией 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 



 

 

ОФОРМЛЕНИЕ БРАКА С ЛЮБИМЫМ ЧЕЛОВЕКОМ точнее всего будет назвать:A/ стрес-

сомB/ фрустрациейC/ межличностным конфликтомD/ внутриличностным конфликтомE/ 

пассивной коупинг-стратегией 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

НЕВОЗМОЖНОСТЬ СДАТЬ ЭКЗАМЕН, ПОСКОЛЬКУ ЗНАНИЯ НЕДОСТАТОЧНЫЕ является препят-

ствием:A/ внешним переменным контролируемымB/ внутренним переменным некон-

тролируемымC/ внутренним постоянным контролируемымD/ внешним постоянным не-

контролируемымE/ может быть любым из предложенных в зависимости от позиции 

субъекта 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

НЕВОЗМОЖНОСТЬ ПОСТУПИТЬ В ТЕАТРАЛЬНЫЙ ВУЗ ИЗ-ЗА ТОГО,ЧТО ИМЕЕТСЯ ДЕФЕКТ ДИК-

ЦИИ является препятствием:A/ внешним переменным контролируемымB/ внутренним 

переменным неконтролируемымC/ внутренним постоянным контролируемымD/ внешним 

постоянным неконтролируемымE/ может быть любым из предложенных в зависимости 

от позиции субъекта 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

НЕВОЗМОЖНОСТЬ ПОПАСТЬ ДОМОЙ, ПОСКОЛЬКУ РОДИТЕЛИ УШЛИ, А СОБСТВЕННЫЙ КЛЮЧ ПО-

ТЕРЯН является препятствием:A/ внешним переменным контролируемымB/ внутрен-

ним переменным неконтролируемымC/ внутренним постоянным контролируемымD/ 

внешним постоянным неконтролируемымE/ может быть любым из предложенных в за-

висимости от позиции субъекта 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Наиболее точное определение понятия СТРЕСС:A/ чувство необъяснимой неопреде-

ленной надвигающейся угрозыB/ состояние, возникшее вследствие блокады акту-

альной потребностиC/ напряжение всех регуляторных систем, обусловленное воз-

никновением нагрузки, существенно превышающей обычнуюD/ эмоционально непри-

ятные психологические переживания,ухудшающие адаптацию и здоровье человекаE/ 

состояние, возникающее в ситуации принятия ответственного решения 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

ИНТЕРНАЛЬНОСТЬ (внутренний локус контроля) нередко:A/ свидетельствует о низ-

кой психологической устойчивости личностиB/ определяет менее благоприятный 

прогноз при соматических и психосоматических заболеванияхС/ сопровождается 

чувством беспомощности и поиском защиты у более сильного или более автори-

тетного лицаD/ выражается в стремлении преодолеть судьбу и низвергнуть авто-

ритетыE/ сопровождается страхом окружающих и нежеланием сотрудничать с ними 

A) A 

B) B 



 

 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

ИНТЕРНАЛЬНОСТЬ (внутренний локус контроля) нередко:A/ свидетельствует о низ-

кой психологической устойчивости личностиB/ определяет менее благоприятный 

прогноз при соматических и психосоматических заболеванияхC/ подталкивает че-

ловека к более детальному изучению ситуации ипоиску выхода из нееD/ выража-

ется в слепой вере в могущество судьбы, бога или авторитетаE/ сопровождается 

боязнью окружающих и нежеланием сотрудничать с ними 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

ИНТЕРНАЛЬНОСТЬ (внутренний локус контроля) нередко:A/ свидетельствует о низ-

кой психологической устойчивости личностиB/ определяет более благоприятный 

прогноз при соматических и психосоматических заболеванияхС/ сопровождается 

чувством беспомощности и поиском защиты у более сильного или более автори-

тетного лицаD/ выражается в слепой вере в могущество судьбы и богаE/ сопро-

вождается отказом от предлагаемой помощи и поддержки 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Для преодоления МЕЖЛИЧНОСТНЫХ КОНФЛИКТОВ в коллективе следует:A/ упорно от-

стаивать свою правоту, противостоять любой критикеB/ четко определить свою 

позицию и не отступать от нее ни на шагC/ обсудить суть конфликта на общем 

собрании коллективаD/ поощрять самостоятельность и инициативу, избегать фор-

мализмаE/ делать все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Внутренний локус контроля означает:A/ потребность в опеке и защитеB/ склон-

ность к формированию сверхценных идейC/ неспособность преодолеть комплекс 

превосходстваD/ недостаточную силу психологической защитыE/ уверенность в 

своих способностях управлять ситуацией 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Внутренний локус контроля означает:A/ потребность в безусловной позитивной 

оценкеB/ склонность к формированию иррациональных конструктовC/ неспособ-

ность преодолеть комплекс неполноценностиD/ чрезмерную силу психологической 

защитыE/ уверенность в своих способностях управлять ситуацией 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 



 

 

Внешний локус контроля означает:A/ потребность в новизне и измененияхB/ 

склонность к формированию иррациональных конструктовC/ неспособность преодо-

леть комплекс неполноценностиD/ уверенность в неспособности влиять на ситуа-

циюE/ стремление к удовольствию и наслаждению 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Внешний локус контроля означает:A/ потребность в безусловной позитивной 

оценкеB/ уверенность в неспособности влиять на ситуациюC/ неспособность пре-

одолеть комплекс неполноценностиD/ чрезмерную силу психологической защитыE/ 

склонность к формированию иррациональных конструктов 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

В психологии ФРУСТРАЦИЕЙ называется:A/ чувство необъяснимой неопределенной 

надвигающейся угрозыB/ состояние, возникшее вследствие блокады актуальной 

потребностиC/ выработанная личностью система оценки значимости той или 

иной потребности, необходимая для формирования плана поведенияD/ система 

неосознаваемых мыслительных операций нацеленных на уменьшение переживаний в 

связи с блокадой актуальной потребностиE/ стремление наказать виновных в 

том, что задуманное не выполнено 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

В психологии МЕЖЛИЧНОСТНЫМ КОНФЛИКТОМ называется:A/ беспричинное чувство не-

приязни и отвержения к какому-либо лицуB/ обида на того, кто проявил равно-

душие и бессердечностьC/ противоборство нескольких одинаково значимых, но 

исключающих друг друга, потребностей индивидаD/ столкновение потребностей 

нескольких людей, влекущее за собойвзаимную негативную оценку и отказ от со-

трудничестваE/ бессмысленные агрессивные действия в отношении постороннего 

лица 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

В психологии ЛОКУСОМ КОНТРОЛЯ называют:A/ стойкое субъективное представление 

человека о том, какими силами управляется большая часть событий и ситуацийB/ 

стремление планировать и обдумывать каждый свой шагC/ шаблон поведения в 

специфической ситуации общения или деятельностиD/ комплекс важнейших интере-

сов, склонностей, убеждений человекаE/ лишенная логики неосознаваемая готов-

ность воспринимать, эмоционально оценивать окружающих и ситуацию вне зависи-

мости от реальности 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

В психологии ВНУТРИЛИЧНОСТНЫМ КОНФЛИКТОМ называется:A/ чувство необъяснимой 

неопределенной надвигающейся угрозыB/ состояние, возникшее вследствие бло-

кады актуальной потребностиC/ противоборство нескольких одинаково значимых, 



 

 

но исключающих друг друга, потребностей индивидаD/ переживание утраты 

(смерти близкого, крушения надежд, разрыва с партнером, потери имущества, 

расставания с родиной)E/ чувство растерянности, обусловленное недостатком 

информации 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Чувство ЖАЛОСТИ К ПАЦИЕНТУ обычно:A/ испытывают врачи с застревающим харак-

теромB/ отражает потребность в покровительстве (родительский инстинкт)C/ 

способствует выздоровлению пациента и успешной реабилитацииD/ способствует 

удовлетворенности пациента проведенным лечениемE/ верно все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Чувство ЖАЛОСТИ К ПАЦИЕНТУ нередко:A/ испытывают врачи с интроветированным 

характеромB/ возникает при неудовлетворенной потребности в переживанияхC/ 

способствует выздоровлению пациента и успешной реабилитацииD/ усиливает ком-

плекс неполноценности и раздражает пациентаE/ верно все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Чувство ЖАЛОСТИ К ПАЦИЕНТУ нередко:A/ испытывают врачи застревающего харак-

тераB/ возникает при неудовлетворенной потребности в пониманииC/ мешает вы-

здоровлению пациента и успешной реабилитацииD/ способствует удовлетворенно-

сти пациента проведенным лечениемE/ верно все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Чувство ЖАЛОСТИ К ПАЦИЕНТУ нередко:A/ испытывают врачи с циклоидным характе-

ромB/ возникает при неудовлетворенной потребности в пониманииC/ способствует 

выздоровлению пациента и успешной реабилитацииD/ способствует удовлетворен-

ности пациента проведенным лечениемE/ верно все перечисленное 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Врач в роли больного:A/ хочет, чтобы к нему относились не так, как к другим 

больнымB/ выполняет рекомендации врачей более аккуратно, чем другиеC/ более 

оптимистичен, чем непрофессионалD/ более пессимистичен, чем непрофессионалE/ 

ничем не отличается от других пациентов 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Врач в роли больного:A/ безошибочно ставит диагноз сам себеB/ отказывается 

от участия в диагностикеC/ более оптимистичен, чем непрофессионалD/ более 



 

 

пессимистичен, чем непрофессионалE/ редко бывает объективен в оценке своего 

здоровья 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

В основе симуляции всегда лежит:A/ депрессияB/ агрессияC/ психологическая 

защитаD/ эмоциональное выгораниеE/ стремление к выгоде 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

В основе невольного искажения внутренней картины болезни обычно лежит:A/ 

стремление к выгодеB/ низкий интеллектC/ психологическая защитаD/ склонность 

к экстраверсииE/ сильное "Ид" 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

В основе невольного искажения внутренней картины болезни обычно лежит:A/ 

стремление к выгодеB/ психологическая защитаC/ астеническая конституцияD/ 

склонность к экстраверсииE/ сильное "супер-Эго" 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

В основе невольного искажения внутренней картины болезни обычно лежит:A/ 

психологическая защитаB/ низкий интеллектC/ астеническая конституцияD/ 

склонность к экстраверсииE/ сильное "Эго" 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

В основе диссимуляции всегда лежит:A/ страхB/ агрессияC/ равнодушиеD/ опти-

мизмE/ смелость 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Наиболее точное определение понятия СИМУЛЯЦИЯ:A/ намеренная демонстрация 

признаков несуществующей болезниB/ обнаружение у себя признаков несуществую-

щей соматической болезниC/ подсознательное использование имеющейся болезни 

для изменения поведения окружающих в желаемом направленииD/ пренебрежение 

тяжестью заболевания, отказ от лечения и обследованияE/ намеренное сокрытие 

имеющихся признаков заболевания 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 



 

 

ANSWER: A 

Наиболее точное определение понятия ИПОХОНДРИЯ:A/ намеренная демонстрация 

признаков несуществующей болезниB/ обнаружение у себя признаков несуществую-

щей соматической болезниC/ подсознательное использование имеющейся болезни 

для изменения поведения окружающих в желаемом направленииD/ пренебрежение 

тяжестью заболевания, отказ от лечения и обследованияE/ намеренное сокрытие 

имеющихся признаков заболевания 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Наиболее точное определение понятия ДИССИМУЛЯЦИЯ:A/ намеренная демонстрация 

признаков несуществующей болезниB/ обнаружение у себя признаков несуществую-

щей соматической болезниC/ подсознательное использование имеющейся болезни 

для изменения поведения окружающих в желаемом направленииD/ пренебрежение 

тяжестью заболевания, отказ от лечения и обследованияE/ намеренное сокрытие 

имеющихся признаков заболевания 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Наиболее точное определение понятия ВНУТРЕННЯЯ КАРТИНА БОЛЕЗНИ:A/ комплекс 

симптомов, характерный для определенного заболеванияB/ обнаружение у себя 

признаков несуществующей соматической болезниC/ подсознательное использова-

ние имеющейся болезни для изменения поведения окружающих в желаемом направ-

ленииD/ сокрытие признаков внутренней болезни,отказ от предлагаемой помощиE/ 

сумма субъективных ощущений больного и представлений, основанных на личном 

опыте, касающихся сути его заболевания и его прогноза 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Наиболее точное определение понятия АНОЗОГНОЗИЯ:A/ намеренная демонстрация 

признаков несуществующей болезниB/ обнаружение у себя признаков несуществую-

щей соматической болезниC/ подсознательное использование имеющейся болезни 

для изменения поведения окружающих в желаемом направленииD/ пренебрежение 

тяжестью заболевания, отказ от лечения и обследованияE/ намеренное сокрытие 

имеющихся признаков заболевания 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Наиболее точное определение понятия АГГРАВАЦИЯ:A/ намеренная демонстрация 

признаков несуществующей болезниB/ обнаружение у себя признаков несуществую-

щей соматической болезниC/ подсознательное использование имеющейся болезни 

для изменения поведения окружающих в желаемом направленииD/ намеренное пре-

увеличение тяжести имеющейся соматической болезниE/ намеренное сокрытие име-

ющихся признаков заболевания 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 



 

 

Наиболее точное определение понятияМАНИПУЛЯТИВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ:A/ намеренная 

демонстрация признаков несуществующей болезниB/ обнаружение у себя признаков 

несуществующей соматической болезниC/ подсознательное использование имею-

щейся болезни для изменения поведения окружающих в желаемом направленииD/ 

пренебрежение тяжестью заболевания, отказ от лечения и обследованияE/ наме-

ренное сокрытие имеющихся признаков заболевания 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

К причинам отказа от лечения относят:1/ страх2/ инроверсию3/ психологическую 

защиту4/ внутренний локус контроля 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: B 

К причинам отказа от лечения относят:1/ бесстрашие2/ депрессию3/ экстравер-

сию4/ психологическую защиту 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: C 

ГИПОНОЗОГНОЗИЯ характерна для больных с:1/ психическими заболевани-

ями2/ бронхиальной астмой3/ инфарктом миокарда4/ язвенной болезнью 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: B 

ГИПЕРНОЗОГНОЗИЯ характерна для:1/ застревающих личностей2/ педантичных лич-

ностей3/ демонстративных личностей4/ дистимических личностей 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: E 

ГИПЕРНОЗОГНОЗИЯ характерна для:1/ застревающих личностей2/ педантичных лич-

ностей3/ демонстративных личностей4/ гипертимических личностей 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: A 

ГИПЕРНОЗОГНОЗИЯ характерна для больных с:1/ язвенной болезнью2/ инфарктом 

миокарда3/ бронхиальной астмой4/ психическими заболеваниями 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: B 

Вариантом ГИПОНОЗОГНОЗИИ может быть реакция наболезнь по типу:1/ ипохон-

дрии2/ апатии3/ манипулятивного поведения4/ ухода в работу 



 

 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: C 

Вариантом ГИПЕРНОЗОГНОЗИИ может быть реакция наболезнь по типу:1/ ипохон-

дрии2/ боязни огласки3/ манипулятивного поведения4/ стремления наказать ви-

новных в болезни 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: E 

Вариантом ГИПЕРНОЗОГНОЗИИ может быть реакция наболезнь по типу:1/ ипохон-

дрии2/ апатии3/ манипулятивного поведения4/ ухода в работу 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: B 

АНОЗОГНОЗИЯ характерна для:1/ застревающих личностей2/ педантичных лично-

стей3/ демонстративных личностей4/ гипертимических личностей 

A) верно 1, 2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: D 

В психотерапии ИНСАЙТОМ называют:A/ чувство доверия к психотерапевту, готов-

ность к сотрудничеству наоснове взаимной ответственностиB/ иррациональные 

чувства любви и ненависти по отношению к врачуC/ иррациональные чувства 

любви и ненависти по отношению к пациентуD/ резкое улучшение состояния с 

чувством эмоционального очищенияE/ внезапное осознание проблемы во всей ее 

полноте с чувствомобретения спокойствия и ясности 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Иррациональные чувства привязанности или ненависти пациента поотношению к 

психотерапевту называются:A/ переносом (трансфером)B/ контрпереносом (контр-

трансфером)C/ инсайтомD/ катарсисомE/ раппортом 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Наличие СОПРОТИВЛЕНИЯ в процессе психотерапиисвидетельствует о:A/ отсутствии 

доверия между врачом и пациентомB/ патологическом профиле личности пациен-

таC/ наличии у врача неразрешенных детских подсознательных комплексовD/ 

наличии у пациента хронического душевного заболеванияE/ повышении активности 

психологической защиты на фонеобсуждения важной для пациента проблемы 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 



 

 

ANSWER: E 

Наличие СОПРОТИВЛЕНИЯ в процессе психотерапиисвидетельствует о:A/ важности и 

серьезности обсуждаемых проблемB/ патологическом профиле личности пациентаC/ 

низком авторитете и профессионализме врачаD/ наличии у пациента хронического 

душевного заболеванияE/ поверхностности и неискренности в процессе психоте-

рапии 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

НЕДИРЕКТИВНОЙ называется психотерапия, которая:A/ помогает пациенту с помо-

щью вопросов врача найти собственное решение имеющейся проблемыB/ ломает 

психологическую защиту и избавляет пациента от психологической "слепоты"C/ 

тормозит патологические рефлексы, и меняет стиль поведенияD/ предполагает 

эмоциональное внушение без логического переосмысленияE/ направлена на поиск 

логических ошибок и избавление от заблуждений 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Отсутствие СОПРОТИВЛЕНИЯ в процессе психотерапиисвидетельствует о:A/ высо-

чайшем уровне доверия между врачом и пациентомB/ гармоничном профиле лично-

сти пациентаC/ неискренности пациента, нежелании лечитьсяD/ благоприятном 

прогнозе заболеванияE/ наличии у пациента хронического психического заболе-

вания 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Отсутствие СОПРОТИВЛЕНИЯ в процессе психотерапиисвидетельствует о:A/ высо-

чайшем уровне доверия между врачом и пациентомB/ гармоничном профиле лично-

сти пациентаC/ высоком авторитете и профессионализме врачаD/ наличии у паци-

ента хронического душевного заболеванияE/ наличии поверхностности и неис-

кренности в процессе психотерапии 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Поиск детских неразрешенных комплексов и их осознаниесчитается основной це-

лью психотерапии согласно:A/ психодинамической концепцииB/ бихевиоральной 

концепцииC/ когнитивной концепцииD/ гуманистической концепцииE/ социобиоло-

гической концепции 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Помощь в осознании ценности своей личности для принятия ответственности на 

себя считается основной целью психотерапии согласно:A/ психодинамической 

концепцииB/ бихевиоральной концепцииC/ когнитивной концепцииD/ гуманистиче-

ской концепцииE/ социобиологической концепции 

A) A 

B) B 



 

 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

При сообщении негативной информации важнее всего использоватьпринципы:A/ ло-

гичности и обоснованностиB/ спокойствия и непоколебимостиC/ искренности и 

ступенчатостиD/ сомнительности и неопределенностиE/ оптимизма и веры в луч-

ший исход 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

При сообщении негативной информации важнее всего использоватьпринципы:A/ ис-

кренности и ступенчатостиB/ спокойствия и непоколебимостиC/ определенности и 

прямотыD/ сомнительности и неопределенностиE/ оптимизма и веры в лучший ис-

ход 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

В психотерапии КОНТРПЕРЕНОСОМ (контртрансфером) называют:A/ чувство доверия 

к психотерапевту, готовность к сотрудничеству наоснове взаимной ответствен-

ностиB/ иррациональные чувства любви и ненависти по отношению к врачуC/ ир-

рациональные чувства любви и ненависти по отношению к пациентуD/ резкое 

улучшение состояния с чувством эмоционального очищенияE/ внезапное осознание 

проблемы во всей ее полноте с чувствомобретения спокойствия и ясности 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Психотерапия, в которой врач навязывает пациенту поведение, откоторого тот 

стремится избавиться, называется:A/ недирективнойB/ суппортивнойC/ экспрес-

сивнойD/ бихевиоральнойE/ парадоксальной 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Психотерапия, которая направлена на торможение патологическогоусловного ре-

флекса и выработку защитных условных рефлексов,называется:A/ недирективнойB/ 

бихевиоральнойC/ экспрессивнойD/ когнитивнойE/ суггестивной 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

Психотерапия, которая настраивает пациента на действия, нацеленныена решение 

проблем, называется:A/ суггестивнойB/ когнитивнойC/ активизирующейD/ бихеви-

оральнойE/ релаксирующей 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 



 

 

ANSWER: C 

Психотерапия, которая нацелена на слом существующей психологической защиты, 

называется:A/ директивнойB/ суппортивнойC/ экспрессивнойD/ когнитивнойE/ би-

хевиоральной 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Психотерапия, которая нацелена на снятие напряжения и избавлениеот страха, 

называется:A/ недирективнойB/ когнитивнойC/ экспрессивнойD/ аналитическойE/ 

релаксирующей 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Психотерапия, которая проводится путем эмоционального внушения,называется:A/ 

недирективнойB/ бихевиоральнойC/ экспрессивнойD/ когнитивнойE/ суггестивной 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Психотерапия, при которой врач дает пациенту четкие инструкциии наставления, 

называется:A/ директивнойB/ суппортивнойC/ экспрессивнойD/ когнитивнойE/ ра-

циональной 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

СУППОРТИВНОЙ называется психотерапия, которая:A/ помогает пациенту с помощью 

вопросов врача найтисобственное решение, имеющейся проблемыB/ ломает психо-

логическую защиту и избавляет пациентаот психологической "слепоты"C/ тормо-

зит патологические рефлексы, и меняет стиль поведенияD/ уменьшает тревогу за 

счет укрепления психологической защитыE/ предполагает дачу пациенту четких 

инструкций и указаний 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

У пациента с неизлечимым заболеванием в терминальной стадииправильнее всего 

использовать психотерапию:A/ бихевиоральнуюB/ когнитивнуюC/ экспрессивнуюD/ 

суппортивнуюE/ парадоксальную 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Целью психотерапии в БИХЕВИОРАЛЬНОЙ КОНЦЕПЦИИ является:A/ слом психологиче-

ской защиты для осознания проблемы и ее решенияB/ торможение патологических 

условных рефлексов ивыработка адаптивных моделей поведенияC/ выявление ало-



 

 

гичных конструктов и нереальных целейдля переосмысления и установления ре-

альных целейD/ повышение самооценки и принятие ответственности на себяE/ 

уменьшение внутреннего напряжения, снятие усталости и тревоги 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

В психотерапии РАППОРТОМ называют:A/ чувство доверия к психотерапевту, го-

товность к сотрудничеству наоснове взаимной ответственностиB/ иррациональные 

чувства любви и ненависти по отношению к врачуC/ иррациональные чувства 

любви и ненависти по отношению к пациентуD/ резкое улучшение состояния с 

чувством эмоционального очищенияE/ внезапное осознание проблемы во всей ее 

полноте с чувствомобретения спокойствия и ясности 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Целью психотерапии в ГУМАНИСТИЧЕСКОЙ КОНЦЕПЦИИ является:A/ слом психологиче-

ской защитыдля осознания проблемы и ее решенияB/ торможение патологических 

условных рефлексови выработка адаптивных моделей поведенияC/ выявление ало-

гичных конструктов и нереальных целейдля переосмысления и установления ре-

альных целейD/ повышение самооценки и принятие ответственности на себяE/ 

уменьшение внутреннего напряжения, снятие усталости и тревоги 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Целью психотерапии в КОГНИТИВНОЙ КОНЦЕПЦИИ является:A/ слом психологической 

защиты и преодоление детских комплексовB/ торможение патологических условных 

рефлексови выработка адаптивных моделей поведенияC/ выявление алогичных кон-

структов и нереальных целейдля переосмысления и установления реальных це-

лейD/ повышение самооценки и принятие ответственности на себяE/ уменьшение 

внутреннего напряжения, снятие усталости и тревоги 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Целью психотерапии в ПСИХОДИНАМИЧЕСКОЙ КОНЦЕПЦИИ является:A/ слом психологи-

ческой защитыдля осознания проблемы и ее решенияB/ торможение патологических 

условных рефлексови выработка адаптивных моделей поведенияC/ выявление ало-

гичных конструктов и нереальных целей для переосмысления и установления ре-

альных целейD/ повышение самооценки и принятие ответственности на себяE/ 

уменьшение внутреннего напряжения, снятие усталости и тревоги 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

Вопрос с наибольшей степенью суггестивности:A/ Живот болит?B/ Что вас беспо-

коит?C/ У вас часто болит живот, не правда ли?D/ У вас бывают боли, недомо-

гание, неудобство или что-то еще? 

A) A 

B) B 



 

 

C) C 

D) D 

ANSWER: C 

Вопрос с наименьшей степенью суггестивности:A/ Живот болит?B/ Что вас беспо-

коит?C/ У вас часто болит живот, не правда ли?D/ У вас бывают боли, недомо-

гание, неудобство или что-то еще? 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

ANSWER: B 

По мнению Дейла Карнеги, уменьшить чувство обиды отсделанного замечания или 

неприятного поручения можно:A/ избегая прямого упрека в ошибке, высказываясь 

в косвенной формеB/ четко формулируя свои претензии к собеседникуC/ демокра-

тично обсудив совершенный проступок в коллективе сотрудниковD/ сохраняя 

хладнокровие и демонстрируя свое безразличие к теме беседыE/ воспитывая в 

людях устойчивость к стрессу, путем строгого контроляза их поступками и 

своевременного выявления ошибок в поведении 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

По мнению Дейла Карнеги, уменьшить чувство обиды отсделанного замечания или 

неприятного поручения можно:A/ высказав свое замечание или требование в 

письменной формеB/ высказывая замечание или задание в форме вопроса или 

предположенияC/ демократично обсудив совершенный проступок в коллективе со-

трудниковD/ сохраняя хладнокровие и демонстрируя свое безразличие к теме бе-

седыE/ воспитывая в людях устойчивость к стрессу, путем строгого контроляза 

их поступками и своевременного выявления ошибок в поведении 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: B 

По мнению Дейла Карнеги, чтобы склонить собеседникак своей точке зрения, 

следует:A/ никогда прямо не заявлять человеку, что он не правB/ пытаться 

взять инициативу в разговоре, говорить много и убедительноC/ четко опреде-

лить предмет спора, разницу в ваших позицияхD/ проявлять непреклонность, 

даже если вы не уверенныв правильности своей позицииE/ продемонстрировать 

Ваше равнодушие к результату спора 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: A 

По мнению Дейла Карнеги, чтобы склонить собеседникак своей точке зрения, 

следует:A/ искренне заявлять человеку о своем несогласии с нимB/ пытаться 

взять инициативу в разговоре, говорить много и убедительноC/ четко опреде-

лить предмет спора, разницу в ваших позицияхD/ проявлять непреклонность, 

даже если Вы не уверенны в правильности своей позицииE/ проявлять искренний 

интерес к мнению оппонента, пытаться понять его 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 



 

 

По мнению Э.Берна, наибольшее удовольствие в жизни людям приносит:A/ проце-

дураB/ ритуалC/ времяпрепровождениеD/ играE/ близость 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

В случае отказа от лечения важнее всего:A/ напугать больного последствиямиB/ 

предоставить больному побольше информацииC/ показать пациенту хорошую пер-

спективу леченияD/ обратиться за помощью к родственникам и друзьямE/ предо-

ставить больному свободу выбора 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

По мнению Э.Берна, семейные скандалы почти всегда представляют собой:A/ про-

цедуруB/ ритуалC/ времяпрепровождениеD/ игруE/ близость 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: D 

Род социальных действий, который, согласно Эрику Берну,предполагает отсут-

ствие искренности и стремление к верховенству:A/ ритуалB/ процедураC/ время-

препровождениеD/ операцияE/ игра 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Эрик Берн описывает следующие виды социальных действий (последовательностей 

трансакций):1/ процедуры2/ времяпрепровождения3/ ритуалы4/ игры 

A) верно 1,2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: E 

Эрик Берн описывает следующие виды социальных действий (последовательностей 

трансакций):1/ процедуры2/ конфликты3/ ритуалы4/ защиты 

A) верно 1,2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: B 

Эрик Берн описывает следующие виды социальных действий (последовательностей 

трансакций):1/ процедуры2/ близость3/ ритуалы4/ агрессия 

A) верно 1,2 и 3 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: A 

Эрик Берн описывает следующие виды социальных действий (последовательностей 

трансакций):1/ интеллектуализация2/ процедуры3/ фантазии4/ игры 

A) верно 1,2 и 3 



 

 

B) верно 1 и 3 

C) верно 2 и 4 

D) верно только 4 

E) верно всё 

ANSWER: C 

В случае отказа от лечения важнее всего:A/ напугать больного последствиямиB/ 

предоставить больному побольше информацииC/ предоставить больному свободу 

выбораD/ обратиться за помощью к родственникамE/ успокоить и обнадежить 

больного 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

Выявление алогичных установок, мешающих адаптации, и их опровержениесчита-

ется основной целью психотерапии согласно:A/ психодинамической концепцииB/ 

бихевиоральной концепцииC/ когнитивной концепцииD/ гуманистической концеп-

цииE/ социобиологической концепции 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Гипноз является вариантом психотерапии:A/ недирективнойB/ экспрессивнойC/ 

суггестивнойD/ когнитивнойE/ бихевиоральной 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Если сообщение врача привело больного в шок и выразилосьбурными чувствами, 

правильнее всего:A/ предложить больному стакан водыB/ пожурить его за не-

сдержанностьC/ назвать переживаемые больным чувства словамиD/ показать соб-

ственной мимикой те же самые чувстваE/ продемонстрировать спокойствие и без-

участность 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: C 

Если сообщение врача привело больного в шок и выразилосьбурными чувствами, 

правильнее всего:A/ попросить больного успокоитьсяB/ указать ему, как сле-

дует вести себя в таких случаяхC/ не обращать внимание на поведение пациен-

таD/ предложить ему отложить этот разговорE/ назвать переживаемые больным 

чувства словами 

A) A 

B) B 

C) C 

D) D 

E) E 

ANSWER: E 

 

 


