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TecToBbIC 3aJaHuA I IMIPOXOXKACHUA HpOMe)KYTOqHOﬁ aTTeCcTalun

BepHblii oTBeT-A:
1. JJI KYIIUPOBAHU A JIETKOUW TUITOTJIMKEMUU TPEBYETCS
A) 1-2 XE ObICTpO yCBauBAaE€MBbIX YIJIEBOIOB
b) 1-2 XE meieHHo ycBauBaeMbIX yIJIE€BOIOB
B) BBeneHue riaokarona
I') BayTpuBennoe Beegenue 100 mi 40% pacTBopa riitoK0O3bI

2. TIPY TSDKEJIOM T'MIIOI IMKEMUMU HAITUEHTY TPEBYETCS
A) BBenenue 40% pactBopa JeKCTPO3bl BHYyTPUBEHHO
b) npuem 10-20 r ObICTPO YyCBaUBAEMBIX YIJIEBOIOB
B) npuewm 1 kycka uepnoro xseba (20 r)
I') BBeneHue 5% pactBopa IEKCTPO3bl BHYTPUMBIIIEYHO

3. YPOBEHD IJTIOKO3bI IUTABMBI TTPY | YPOBHE I'MITOTJIMKEMUU
COOTBETCTBYET 3HAUEHU M OT (B MMOJIB/JT)

A) 3,0 10 3,9

B) 3,9 10 4,5

B) 3,9 510 4,0

T)2,8 10 4,2

4. YPOBEHb [JTFOKO3bI IJTA3MBI [TPY 2 YPOBHE I'MITOTJIMKEMUU
COOTBETCTBYET 3HAUEHUIO MEHEE (B MMOJIb/JT)

A) 3,0

B)3,5

B) 3,2

I) 3.9

5. MEPOITPUATHS 110 KYTIMPOBAHUIO TUTTOTJIMKEMUN
HAUYMHAIOT ITPM YPOBHE I'JIIOKO3bBI IIJTIA3MBI MEHEE (B
MMOJIb/J)

A)3,9

B) 4,2

B) 4,5

I) 4,9

6. B KIIACCU®UKAIIMY TMIOTJIMKEMUIN BEIJEJISIOT (B YPOBHX)
A)3
B)2
B) 4
)5



7. TIPUEM AJIKOTI'OJIA T1TPU CAXAPHOM JUABETE YBEJIMYMBAET
PUCK PA3ZBUTUA
A) TUTIOTJIMKEMUH
b) runeprivkemun
B) keroanuno3za
I') nuaGetnueckoit moMHENHPOMATUI

8. JJIA ITPEAYIIPEXJIEHUA ITITOT' JIMKEMUU ITALTUEHTAM C
CAXAPHBIM JIMABETOM 2 TUITA PEKOMEH/IOBAHO OI'PAHUYUTD
VIIOTPEBJIEHHUE AJIKOI'OJIBHBIX HAIIMTKOB J10 B CYTKHA

A) 1 yclioBHOM eTMHUIIBI [JIs1 )KEHIIUH U 2 YCIOBHBIX €IUHUIL 1JI1 MY>KUYUH
B) 2 ycnoBHBIX €UHUIL 1715 )KEHILIUH U MY>KUYUH

B) 2 ycnoBHBIX €IUHUIL 1J151 )KEHILIUH U 3 YCIOBHBIX €IUHMUIL I MY>KUYUH
I') 2 yCOBHBIX €IMHUIL 17151 )KEHIIUH U 1 yCIOBHOW €AMHUIIBI 1J1 MY>KUYUH

9. MPOBOILIMPYIOUINUM ®AKTOPOM I'MITOTI' JIMKEMUWU ABJIAETCSA
A) mepeo3upoBKa caxapOCHMKAIOIINX MPernapaToB
b) untepkyppentHoe 3abosieBaHue
B) xpoHnyeckas Tepamnus CTepouIaMu
I') oneparuBHOE BMEMIATEIHCTBO

10.K ABTOHOMHOU ®OPME JUABETUYECKOI HEMPOITATUN
OTHOCUTCA
A) KapuoBacKyJIsipHas
b) neitpoocreoapTponarus
B) moHoHelponatust
I') panukynonnekconarus

11.0BSA3ATEJIBHBIM METOJIOM CKPMHWHT A IMABETUYECKOI1
PETUHOITIATUU ABJISAETCA
A) OMOMUKPOCKOMHS I1a3HOTO IHA B YCIOBUSX MUpHa3a
b) uccnenosanue nosneit 3peHus
B) ¢gnroopecuentHast anruorpadus riia3Horo JHA
I') ontuueckast korepeHTHast Tomorpadus

12. JMUABETUYECKASA PETUHOITATUA XAPAKTEPU3YETCA
[TOPA’XEHWEM
A) ceTyaTku
b) cocynoB xopuouneu
B) porosuiist
I') xpycranuka



13.KOHTPOJIb MUKPOAJIBBYMUHYPUN KPOBH Y ITALIMEHTA C
CAXAPHBIM JIMABETOM | TUIIA BE3 OCJIOXHEHUI
PEKOMEH/JIOBAH 1 PA3 B (B MECSILIAX)

A) 12

B)6

B)3

N1

14. U1 TIPEYTIPEXXIEHU S PABBUTHS IMABETUYECKOM
HE®POITATHUN HAWUBOJIEE DOOEKTUBHBI
A) unruburopst AIID
b) 6eta-angpeHo6I0KaTOPHI

B) Tnazunneie quypetuku
I') HIIBC

15.XPOHUYECKASA BOJIE3Hb ITOYEK CTAJIUM C3BA3
XAPAKTEPU3YETCA
A) CK®D 30-44 mu/mun/1,73m?, ans0ymun/kpeaTuHuH MOuH >300 Mr/T
B) CK® 15-29 mn/mun/1,73m%, ans6ymun/xpeatuaun Mmouu 30-300 mr/r
B) CK® 45-59 mn/mun/1,73m%, ans6ymun/kpeatuaus mouu 30-300 mr/r
') CK® < 15 mu/mun/1,73m?%, ans0ymun/kpeaTHaud Mou <30 Mr/T

16. XPOHUYECKA BOJIE3Hb ITOYEK CTAINU C2A2
XAPAKTEPU3YETCA
A) CK®D 60-89 mu/mun/1,73m?, ans0ymun/kpeatuand Mmoun 30-300 mr/r
B) CK® 30-44 mn/mun/1,73m%, ans6ymun/kpeatiHuH Moun <300 mr/r
B) CK® 45-59 mn/mun/1,73m%, ans0yMun/xpeatiauH Mouu <30 mr/r
') CK® > 90 mu/mun/1,73M?%, ans0ymun/kpeaTHHrH MOud <30 Mr/T

17.0CMOTP CTOIT YV ITAHUEHTA C CAXAPHbIM IMABETOM U XBbII
PEKOMEHJIOBAH
A) 1pu KaXkJI0M MOCEIIEHUH Bpada
b) 1 pa3 B 3 Mecsma
B) 1 pa3 B 6 mecsiieB
I') 1 pa3 B 12 mecsiieB

18. IMABETUYECKAS PETUHOITATUA OTHOCUTCA K
A) MUKPOCOCYIUCTBIM OCIOKHEHUSIM
b) MakpocoCyIMCTHIM OCTIOKHEHHSIM
B) nuabetunueckoit HeliponaTuu
I') aTepockIepoTHIECKUM N3MEHEHUSIM



19.0COBEHHOCTBIO ITPOJIMPEPATUBHOMN CTA NN
JIMABETUYECKOM PETUHOIIATUU IBJISETCS HAJIMYUE
A) HOBOOOPa30BaHHBIX COCYI0B B 00JIACTH JIUCKA 3pUTEIILHOTO HEPBA
b) uHTpapeTHHAEHBIX MUKPOCOCYIUCTHIX aHOMAJTUH
B) TBepabIx 3KCcCy1aTOB
I') orexa ceTyaTku

20.K KIIMHUYECKUM ITPOSABJIEHUAM UILIEMUWN HMXKHUX
KOHEYHOCTEM V ITALIMEHTOB C CAXAPHBIM JJUABETOM
OTHOCAT

A) 607b TOKOSI, YCUIIMBAOIIASICS B TIOJIOKEHHUH JIEXkKa

b) mypamiku, cyaoporu, xKeHue

B) 601111 B KOJIEHHBIX CyCTaBaX, MOKAJIBIBAHUE B MAJIbLAX CTOM

I') 6om mo 3aHElN MOBEPXHOCTH Oepa, YCUITUBAIOIIUECS MPU HATSHKEHUU

21.K METOJIAM TUATHOCTHUKU 3ABOJIEBAHUI APTEPUII HIDKHUX
KOHEYHOCTEN V TAITUEHTOB C CAXAPHBIM JTUABETOM
OTHOCUTCA

A) o1leHKa JIOJIIKEYHO-TIIEYEBOr0 MHAEKCA
b) peoBazorpadus

B) repmomeTpus

I') anexTpoueipomuorpadus

22.K JOIIOJIHUTEJIbHBIM METOAAM NUATHOCTUKU

JUABETUYECKOU HEUPOTTATUM OTHOCUTCS
A) snektpoHeiipoMmuorpadus
b) onenka TakTuibHOM uyBcTBUTENBbHOCTH (10 rp MOHODUIAMEHT)
B) ouienka TemneparypHoit uyBctButenbHocTH (TunTepm)
I') ouenka BUOpallMOHHOW YyBCTBUTEIBHOCTH (TpaayupoBaHHbIN KamepToH 128 ')

23.K KJIMHUYECKHWM ITPOSBJIEHUAM JUABETUYECKOU
HEUPOIATHUU OTHOCSAT
A) oHEeMeHMe, TapecTe3Un
b) 6onu npu xoan0e
B) «crapToBbie» 601u
I') nunougHbIN HEKPOOMO3

24.0CMOTP BPAYA-ODTAJIBMOJIOT'A TTPY1 CAXAPHOM JIUABETE 1
TUITA JOJDKEH BbITh [TIPOBEJIEH HE ITO3IHEE YEM YEPE3
OT AEBIOTA 3ABOJIEBAHUSA
A) 5 ner
b) 10 ner
B) ron
I') monrona



25.HET'NIMKEMUWYECKHUM ®AKTOPOM, I[TOBBIIITAIOIIMM YPOBEHb
INIMKMPOBAHHOI'O 'TEMOIJIOBMHA, ABJISAETCSA
A) BbIpak€HHas TUIEPOUTUPYOMHEMUSI
b) peBmaTouansiif apTpuUT
B) nepenuBanue kpoBu
I') antuperpoBupycHas Tepanus

26.HET'NTMKEMUWYECKUM ®AKTOPOM, CHUXKAKOIUM YPOBEHbD
NIMKNPOBAHHOI'O TEMOI'JIOBMHA, ABJIAETCA
A) reMoIUTHYECKAS] aHEMUSI
b) xponunueckoe ynorpebieHue anKorois
B) ynorpebiienune canunuiaToB
I') )xenezonepuumTHAS aHEMUS

27.YPOBEHb I''IUKEMUWU CITOCOBHBI ITOBBIIIATH
A) TITIOKOKOPTUKOCTEPOUIBI, OeTa-apeH00I0KaTOPhI, TAPEOUTHBIE TOPMOHBI
b) antuaenpeccanThl, IUTUIPOTUPUANHOBBIE OJIOKATOPHI KAJTBIIMEBBIX KAHAIOB
B) onuoubl, aHTHArperanTbl, aHTarOHUCTHI THCTAMUHA
') aHTUOMOTHKY EHUITUIUIMHOBOTO Psifia, MPOTUBOPBOTHBIE MPEIapaThl

28. 111 TUDDEPEHITUAJILHON TUATHOCTUKU CAXAPHOI'O
JUABETA 1 TUITIA C APYTUMU TUITAMU CAXAPHOT'O IUABETA
PEKOMEHAVYETCHA OITPEAEJIEHUE COAEP2KAHUA
OCTPOBKOBBIX KJIETOK IIOJKEJIY IOYHOM XKEJIE3bGI B

A) aHTUTEI K aHTUTE€HAM;, KPOBU
b) nuToxkuHOB; CilfOHE

B) untepdeponoB; kpoBu

I') unTEepNEHKNHOB; CIIIOHE

29. 11 TUODEPEHITUAJIBHOM TUATHOCTUKU CAXAPHOI'O
JUABETA 1 1 2 TUITA UCITIOJIB3YETCSH
A) ypoBenb C-nientuaa
b) unnexc Caro
B) uanexc HOMA-IR
I') ypoBeHnb nentuna

30.4J14 PABBUTUA CAXAPHOI'O IMABETA 1 TUITA XAPAKTEPHO
[NPUCYTCTBHUE N BOJIEE K OCTPOBKOBbLIM
KJIETKAM TTOJKEJTY IOYHOM XXEJIE3bI
A) IByX; ayTOAHTUTEN
b) onnoro; unteppepoHon
B) nByX; XeMOKHHOB
I') omHOTO; MOHOKHHOB




31.1TPU CAXAPHOM JIUABETE 1 TUITA YPOBEHG C-TIIEIITUIA KPOBU
A) CHIKEH
b) noBbliieH
B) Ha HIKHEHN TpaHUIEe HOPMBI
I') Ha BepxHeil rpaHuIle HOPMBI

32.1[EJIEBOI YPOBEHE [NIMKMPOBAHHOI'O TEMOTJIOBMHA ¥
TTAITUEHTA CPEJTHEI'O BO3PACTA C PUCKOM PA3BUTHS
TSDKEJION TMIIOTJIMKEMUY COCTABJISET (B TTPOLIEHTAX)
A) <75
B) <6,0
B) <8,0
T)<8,5

33.YPOBEHD I'TUKEMHUU HATOII[AK (B BEHO3HOIT KPOBH) BOJIEE
WJIV PABHBIN COOTBETCTBYET KPUTEPUIO CAXAPHOT'O
JIMABETA
A) 7,0
B) 7.8
B) 8,0
)55

34.YPOBEHD I''TUKEMHUU HATOIIAK (B BEHO3HOI1 KPOBU) MEHEE
MMOJTb/JT ABJISIETCS TIOPOTOBBIM 3HAYEHWUEM HOPMBI
A) 6,1
B) 5,5
B) 7.8
I) 5,0

35.YPOBEHD INIMKEMUN YEPE3 2 YACA TIOCJIE [TEPOPAJILHOTI'O
TJIFIOKO30TOJIEPAHTHOT'O TECTA (B BEHO3HOI KPOBN) MEHEE
SIBJIIETCS [IOPOT'OBBIM 3HAYEHUEM HOPMBI
A) 7.8
B) 11,1
B) 10,0
T) 7,0

36.YPOBEHD I'TMKEMUU YEPE3 2 YACA TIOCJIE TIEPOPAJILHOTO
TJTIOKO30TOJIEPAHTHOT'O TECTA (B BEHO3HOIT KPOBU) BOJIEE
WJIV PABHBIN COOTBETCTBYET KPUTEPHIO CAXAPHOT'O
JIMABETA

A) 11,1

B) 10,0

B) 8,0

)78



37.HEPE3 2 HACA ITIOCJIE ITEPOPAJIbBHOI'O I''TFOKO30OTOJIEPAHTHOI'O

TECTA (B BEHO3HO KPOBU), YPOBEHb I''TUKEMUU
COOTBETCTBYET KPUTEPUAM HAPYIIEHWA TOJIEPAHTHOCTU K
I''TIOKO3E

A) 6onee unu paBHO 7,8 MMOIB/JT, HO MeHee 11,1 MMoIb/1

b) menee 10,0 Mmounb/n, HO MeHee wiau paBHO 11,1 MMomb/n

B) 6onee wm paBro 8,0 MMomb/i1, HO MeHee 11,1 MMomb/i

I') 6onee 6,1 Mmmonb/n, HO MeHee 7,8 MMOJIB/T

38 TIO'PAHUYHBIM 3HAYEHUEM HOPMBI CUUTAETCS] YPOBEHD
JIMKUPOBAHHOI'O TEMOTJIOBMHA JIO (B [TPOLIEHTAX)

A) 6,0

B) 6,5

B) 6,1

T) 7,0

39.B KAYECTBE ITMUATHOCTHUYECKOI'O KPUTEPUA CAXAPHOI'O
JNABETA BbIbPAH YPOBEHbD I'N'TMKMMPOBAHHOI'O '’EMOI'JIOBMHA
(B TIPOLEHTAX)
A) Gosee wiu paBHbIit 6,5
b) Gonee wiu paBHsiii 6,0
B) 6onee 7,0
I') menee 6,5

40.TTIEPOPAJIbHBIN I'TFOKO30TOJIEPAHTHEIM TECT HE IIPOBOJIUTCS
A) Ha doHe ocTporo 3aboieBaHU
b) Bo Bpemst 6epemeHHOCTH
B) netsam
I') B3pocnbiM crapiire 50 et

41.TIOCJIEJHUN ITPUEM ITULLU [TEPE]] [TIPOBEJEHUEM
I[MEPOPAJIBHOT'O I'JTFOKO3OTOJIEPAHTHOI'O TECTA HOJDKEH
A) conepxath 30-50 rpaMMm yriieBoa0B
bB) ObITh MOMHOCTHIO O€3YTIEBOAHBIM
B) conepxath He MmeHee 1 rpamMma Oeska Ha KT MacChl Tela
I') conepxkath He Menee 100 rpaMm yrieBo0B

42 TIALIMEHTAM C CAXAPHBIM JIMABETOM | TUIIA HE
PEKOMEHJIYETCS 3AHUMATBCS ®U3NYECKOI AKTUBHOCTBIO
TPV YPOBHE TJTFOKO3BI BOJIEE (B MMOJIB/JT)

A) 16

B) 10

B) 8

)11



43.PEKOMEHJALINU T10 UISMEHEHUIO ITUTAHUA V TTAHMEHTOB C
CAXAPHBIM IMABETOM 2 TUITA CBA3AHBI C
A) orpaHM4eHUEM KUPOB KUBOTHOTO MPOUCXOXKIACHUS
b) uckiroueHnem CIOKHBIX YTIE€BOJOB
B) orpannyenueM npoayKkToB OOTaThIX KJIETYATKOM
I') HeorpanuyeHHBIM yIIOTPEOIEHUEM JIETKOYCBOSIEMBIX YTJIIEBOOB

44 TTALIMEHTAM C CAXAPHBIM IMUABETOM 1 TUITA
PEKOMEHAVYETCA KOJIMMECTBEHHA A OLIEHKA YCBAVBAEMBIX
YIJIEBOJIOB 1O CUCTEME EJVHUAILL

A) x1e0HBIX

b) mexxnyHapoaHbix
B) monounbix

I') yrneBoanbix

45 TIEPE]T ®U3NYECKON AKTUBHOCTBIO ITAIITMEHTAM C
CAXAPHBIM IMABETOM 1 TUTIA JJIA TIPOOUNJTTAKTUKN
I'MIIOT'JTIMKEMUM PEKOMEHAYETCA

A) cHM3UTH 103y nHCyauHa Ha 20-50%
b) noBeicuth 103y uHcynuna Ha 20-50%
B) He MeHsATh 103y MHCYIUHA

I') cauzuth 103y uncynuna Ha 5—-10%

46.11EPE]] KPATKOBPEMEHHO! ®U3UYECKOU HATPY3KOU JIJ1
[MPOOUNJTAKTUKU IT'MITOTJTIMKEMUU ITAITMEHTAM C CAXAPHBIM
JTUABETOM 1 TUITA PEKOMEHIYETCA
A) OTIOJIHUTENBHBIN MPHUEM YTIEBOOB
b) cuu3uth ynorpebieHue yrieBoi0B
B) nononHuTeNbHBIN TpueM Oenka
I') cuu3uth ynorpebieHue sXupos

47. PEKOMEHJIYEMBIM MECTOM JUIS TIOJIKOXHBIX MTHBEKITUIA
NHCYJIMHA ABJISETCA
A) nepeqiHe-HapyKHasl 4aCThb BEpXHEH TpeTu Oenpa
b) HapyxHas yacTh TpaneueBUIHOW MBIIIIIBI
B) xxuBoT B oOnactu myrmnka
I') sxuBOT B 0ONacTU CpeiHEN TUHUU

48. TIPOBEJJEHUE OBYYAIOIIUX MEPOITPUATHUI ITAITMEHTAM C
CAXAPHBIM IMABETOM 1 TUTIA OT AEBIOTA 3ABOJIEBAHUA U
HA BCEM EI'O ITPOTAKEHWUU PEKOMEHAYETCSA HE PEXE
A) 1 paza B 3 rona
b) 1 paza B 5 ner
B) 1 paza B 10 net
I') 2 paz B 10 et



49. BRIOP MTHJIMBUJTY AJIbHBIX 1{EJIEUM JIEUEHUSI CAXAPHOI'O
JINABETA 3ABUCHUT OT
A) oxugaeMoi MPOAOTIKUTETLHOCTH KUZHU
b) sTHHUYeCcKO# TPUHAIEKHOCTH
B) nona
I') pernona npoxxuBaHus

50.BBIBOP MHINBW/IY AJIbHBIX LIEJEN JEUYEHUS CAXAPHOI'O
JINABETA 3ABUCHUT OT
A) pucka TsKeJIoi THIOTIMKeMUT
b) maccel Tena
B) nanuuus npyroit SHIOKPUHHON NaTOJIOTUU
I') ypoBus C-nentuna

51.CAMOKOHTPOJIb I''TUKEMUH ¥V [TAIIMEHTOB C CAXAPHbBIM
JIMABETOM 2 TUITA HA ITIEPOPAJILHOM TEPATINU JOJIKEH
OCYIIECTBJIATHCA HE MEHEE
A) 1 pa3a B cyTku B pa3Hoe Bpemsi + 1 riimkeMudeckuii npouiib B HEACIIO
b) 4 pa3 B nenp
B) 1 pa3za B Hepento
I') 2 pa3 B cyTku B pa3Hoe Bpemsi

52.TTAHUEHTAM C IMATHOCTUPOBAHHBIM CAXAPHbBIM JIMABETOM
2 TUITA PEKOMEHIOBAHA PETUCTPALIMA
OJIEKTPOKAPIIMMOT'PAMMEI B TTOKOE 1 PA3 B
A)ron
b) 2 rona
B) 3 rona
I') monrona

53.MHTEHCUBHAA TEPAIINA CTATUHAMU (ATOPBACTATHH 40-80
MI" WJIN PO3YBACTATHH 20-40 MI') [IOKA3AHA ITAIIMEHTAM C
CAXAPHBIM IMABETOM IIPU HAJIMYNU

A) KIIMHUYECKUX MPOSIBICHUM aCCOIIMUPOBAHHBIX CEPJIEUHO-COCYIUCTHIX
3a00seBaHUI

b) nuabdernueckoit nepponarun, XbIT C2A1

B) 6eccumntoMHOro0 TeueHus 3a001€BaHus apTepUil HUKHUX KOHEYHOCTEN
I') ocTpoitl xupyprudeckoit naToJIOruu

54 IIEJIEBBIM YPOBHEM APTEPUAJIBHOT'O JIABJIEHUS ¥V
TTAIIMEHTOB C CAXAPHBIM JIMABETOM BO3PACTOM 18-65 JIET
SIBJISIETCS MM PT.CT.

A)>120<130/>70 < 80

B) > 130< 140 /> 70 < 80

B) > 140< 150 /> 80 < 85

T)>110< 120/> 65 <70



55.1[EJIEBBIM YPOBHEM APTEPUAJIBHOT'O JIABJIEHUS ¥V
TTAITMEHTOB C CAXAPHBIM JITMABETOM BO3PACTOM CTAPIIIE 65
JIET SIBJISIETCS MM PT.CT.

A)>130< 140 /> 70 < 80

B) > 140< 150 / > 80 < 85

B)>110<120/>65<70

T)>120< 130 /> 70 < 80

56.KAKOU CAXAPOCHWKAIOIIUM MPEMMAPAT CHIUKAET PUCK
TOCIIMTAJIM3ALIMU 10 ITOBOJIY XPOHUYECKOM CEPZIEYHON
HEJIOCTATOYHOCTHU V ITAIIMEHTOB C CAXAPHBIM IMUABETOM?
A) nanarnudao3ux
b) cakcarmuntun
B) anornuntun
I') nuornurazon

57.bUT'Y AHUABI TPOTHUBOIIOKA3AHGBI I[TPU
A) keToarugo3e
b) uncynuHOpe3uCTEHTHOCTH
B) u36wiTOuHOM Macce Tena
I') runepaunuaemMun

58.J1U11 TALIMEHTOB C CAXAPHBIM JJUABETOM OUEHB BLICOKOT'O
PUICKA LIEJIEBOM YPOBEHB XOJIECTEPUHA JIITHII COCTABJISIET
MEHEE (B MMOJIb/JT)
A) 1,4
B) 1,8
B) 2.5
I) 4,5

59.LIEJIEBOMY YPOBHIO XOJIECTEPUHA JIMIIOIIPOTEMHOB HU3KOM
IIJIOTHOCTHU Y ITAIHMEHTOB C CAXAPHBIM JIMABETOM 1 TUITA
CPEJHETI'O PUCKA COOTBETCTBYET IIOKA3ATEJIb (B MMO/JIb/JI)
A) menee 2,6
b) ot 2,7 1o 3,0
B) or 3,1 10 3,9
I') 6onee 4,0

60.1[EJJEBOMY YPOBHIO XOJIECTEPUHA JIUTIOITPOTEMHOB HU3KOM

TUIOTHOCTH Y TTIALIMEHTOB C CAXAPHBIM JIMABETOM 1 TUIIA
BBICOKOT'O PUCKA COOTBETCTBYET ITOKA3ATEJIb MEHEE (B
MMOJIL/J)

A) 1,8

B) 2,6

B) 4,0

T)3,0



61.OCHOBHBIM ITPEITAPATOM JJI1 MTHUTTMALMA
CAXAPOCHIMXAIOIIEN TEPAITMHN Y BOJIBINUHCTBA ITAIIMUEHTOB
C CAXAPHbBIM JJMABETOM 2 TUIIA ABJIAETCA
A) methopmuH
b) nanarnudnozun
B) rmuknazug
I') cemarnyTung

62.IIAHMEHTAM C CAXAPHBIM IMABETOM 2 TUITA 1 BBICOKM
PUCKOM PA3BUTHUA ATEPOCKIIEPOTUYECKUX CEPIEYHO-
COCYIUCTBIX 3ABOJIEBAHUI (ACC3) WIN C VKE
UMEIOIMMUCS ACC3 B CXEMY CAXAPOCHIWXAFOIIEN
TEPAIIMN PEKOMEHJIOBAHO BKIIOUUTH
A) aHaJIOTH TJIIOKaroHOMOA00HOTO NMenTuAa-1 uiu UHruOUTOPHI
HAaTPUI3aBUCHUMOTO MIEPEHOCUYMKA TIIFOKO3bI 2 TUIIA
b) ananoru riokaroHonog00HOro nenTuaa-1 u UHruOUTOPHI
JTUTICTITU AW eNTUAa3bI-4
B) uaruOurtopsl nunenTuauINenTu1a3el-4 1 OUryaHuabl
I') uHrUOUTOPBI HATPUIN3ABUCUMOTO MIEPEHOCUUKA TIIFOKO3bI 2 TUIIA U MIperapaThl
CyJb(OHUIMOYEBUHBI

63.KOHTPOJIb TJIMKUPOBAHHOTI'O TEMOTJIOBMHA Y TTAITUEHTOB C
CAXAPHBIM IUABETOM PEKOMEH/IOBAH B PEXXHME 1 PA3 B (B
MECSIIIAX)

A)3
B) 6
B) 1
I 12

64 MUHCVYJIMH ACITAPT OTHOCUTCA K UHCVYJIMHY
JIEMICTBUSA
A) yIBTPaKOpPOTKOTO
b) xopoTkoro
B) cpenneii mpo1omKUTEIbHOCTH
I') cBepxamuTeaHLHOTO

65.MHCVYJIVH I'N'TAPTTMH OTHOCUTCA K UHCYJIMHY
JIEMICTBUSA
A) IIATENBHOTO
b) xopoTkoro
B) cpenneii mpo1omKUTEIbHOCTH
I') cBepxamuTeaBLHOTO

66.K THCYJIMHAM JUUIMTEJIBHOT'O JIEMCTBUSA OTHOCHUTCS
A) rnaprux
b) nuznpo
B) nernynex
I') acnapr



67.JJIMTEJIBHOCTD JIEUCTBUI UHCYJIMHA COCTABJIAET 4-5
YACOB
A) acnapt
b) nernynex
B) rnaprun
I') neremup

68. TUAZOJIMINHIMOHBI ¥V ITOXWJIBIX ITAITUEHTOB C CAXAPHBIM
JUABETOM 2 TUITA

A) HE peKOMEHI0BAaHbI, BBUly BO3MOXKHOT'0 YCYT'yOJIEHHsSI XPOHUUECKOU cepAeuHOn
HEJ0CTaTOYHOCTHU

Bb) MoryT ObITH paccMOTpEHbI B KOMOMHAIMHU MTPU HEI(PPEKTUBHOCTU MOHOTEPAIIUU
MeT(GOpMUHOM

B) pekomeH10BaHbI B KaUeCTBE CTAPTOBOM Tepanuu

I') MoryT OBITH Ha3HAYEHBI TOJBKO MOCHE 75 JIeT

69.K IIOKA3AHUAM JIA UHUUALIMA NHCYJIMHOTEPAIIWUU [TPU
CAXAPHOM JJUABETE 2 TUITA OTHOCAT

A) HEBO3MOXHOCTb JJOCTUKEHUS 1IEJIEBBIX MMOKa3aTelie rIIuKeMuu Ha (poHe
JI€YeHUsl ONTUMAIIBHBIMU J103aMU JPYTUX CaXapOCHIDKAIOIIUX TpenapaToB

b) Hanuure MUKPOCOCYTUCTHIX OCIIOAKHEHUM

B) Hannune MakpoCOCyIUCTBIX OCIIOXKHEHUIM

') HEeBO3MOKHOCTb MPUECPKUBATHCS PAIMOHATBLHOTO MUTAHUS U PEKOMEHIAINH 11O
(bu3UYeCKON aKTUBHOCTH

70.K IT'PYIIIIE ITPETIAPATOB T'JIMITTUHBI OTHOCAT
A) CUTarmuNTUH
b) akap6o3y
B) xanarnugno3un
I') rmubGenkmamu g

71. K I'PYIIIIE ITPEITAPATOB MHI'MMBUTOPBI
JUITETITUAWIITIEIITUIA3BI-4 OTHOCAT
A) anornuntuH
b) xanarnudno3un
B) rmunuzua
I') penarnunun

72.K I'PYIIIIE ITPETIAPATOB TTPOM3BO/JHbIE
CYJIbOOHUJIIMOYEBUHBI OTHOCAT
A) rMKnIa3ua ¢ MOJU(PUIIMPOBAHHBIM BHICBOOOXKIEHUEM
b) meTdopmuH NMpoIOHTHPOBAHHOTO JICHUCTBHS
B) skcenatu nposIOHTMPOBAHHOTO IEUCTBUS
I') xanarnudno3zun



73.K I'PYIIIIE ITPEITAPATOB ATOHUCTBI PEHEIITOPOB
INTIOKAT'OHIIOAOBHOT'O ITEIITUHAA-1 OTHOCAT
A) nupariyTunu
b) nuornurazon
B) metdhopmun
I') akap603y

74 MEXAHU3MOM JIEUCTBUS UHTMBUTOPOB HATPUI-
I'NTIOKO3HOT'O KOTPAHCIIOPTEPA 2 TUITA ABJIAETCA
A) cHIKeHHUE peabcopOIUU TITIOKO3bI B TOYKaX
b) cHmxeHue npoayKIuu TIII0KO3bI IEYEHBIO
B) cHmxeHue HHCYIMHOPE3UCTEHTHOCTH MBIIIEUHOU U KUPOBON TKAHU
I') 3aMenieHre OMOPOKHEHHUS KETyIKa

75.MEXAHU3MOM JIECTBUS IIPEITAPATOB
CYJIbOOHUJIIMOYEBUHGLI ABJIAETCAH
A) CcTUMYJIALNS CEKPELIMU UHCYINHA
b) cHmxeHue npoayKIuu TIII0KO3bI IEYEHBIO
B) cHmxeHue HHCYIMHOPE3UCTEHTHOCTH MBIIIEUHOU U KUPOBON TKAHU
I') 3amenenre BcachiBaHUSI YTJI€BOAOB B KUIIIEUHHUKE

76.K TPYIIIE ITPEITAPATOB UHT'MUBUTOPHI HATPUU-TJIFOKO3HOI'O-
KOTPAHCIIOPTEPA 2 TUITA OTHOCAT
A) nanarnudao3ux
b) methopmun
B) curarnuntun
I') nuparnytun

77.K I'PYIIIE ITPEITAPATOB TJIM®JIO3UHBI OTHOCAT
A) kaHarnugpiao3uH
b) rmumuzna
B) nynarmytun
I') cakcarnmunTux

78. HEPALTUOHAJILHO KOMBUHALIMEN CAXAPOCHIXAIOILX
I[TPEITAPATOB ABJISAETCA
A) nuparinyTu+BUIAATIUNITHH
b) metdopmun+amnarinudao3ux
B) curarnuntua-+merdpopmMuH
I') pocurnurazon+kanarnudio3uu

79.K T'PVYIIIIE ITPEITAPATOB AT'OHUCTBI PEHEIITOPOB
INTIOKAT'OHIIOAOBHOT'O ITEIITUAA-1 OTHOCAT
A) cemarmyTun
b) curarnuntun
B) pocurnurazon
I') akap603y



80.K I'PVIIIIE ITPEITAPATOB TUA3OJIMAMHANOHBI OTHOCAT
A) NHOTIUTA30H
b) skcenatun
B) curarnuntun
I') smnarnuduo3nn

81.PAITMOHAJIBHOM KOMBUHAIIMEN CAXAPOCHIDKAIOINX
[IPEITAPATOB SBJISIETCS
A) cUTarmUNTUH+METPOPMUH
b) riuknasua+uHCyNMH acnapT
B) JTHUKCHUCEHATHUIHIMHAT TN TUH
I') ro30ormMnNTUH+UHCYINH JIU3IPO

82.PAITMOHAJIBHOM KOMBUHAIIMEN CAXAPOCHIDKAIOINX
ITPEITAPATOB ABJIAETCSA
A) aroHHCT PENENTOPOB IIIOKArOHOMOI00HOT0 enTHAa- 1 +MeThopMuH
b) aronuct perenTopoB rIIFOKaroHONo00HOT0 NeNTHAA- | +HHTHOUTOP
JTUTICTITAIAI TTeNTHa3b1-4
B) unCcynuH KOpoTKOro AeicTBUsHIpenapar cyab()OHUIMOYEBUHBI
I') uHCYJIUH KOPOTKOTO ACHUCTBUSITUHTUOUTOP AUNENTUINI NENTHU1a3b1-4

83.MEXAHN3MOM JIEMICTBHS ITPEITAPATOB I'PVIIIIbI
TUAZOJIMAUHANOHLI ABJIAETCA
A) CHI>KEHUE UHCYIMHOPE3UCTEHTHOCTH MBIIIEUHON U KUPOBOM TKAHU
b) 3amensenue BcachiBaHUS YIJI€BOAOB B KUIIIEUHHUKE
B) camxenue peabcopOLmu ritoK03bl B MOYKaX
I') ymenbiieHue noTpeOaeHus MTUIN

84.K I'PVIIIIE ITPEITAPATOB ITPOU3BOJHBIE
CYJIbOOHUJIIMOYEBUHBI OTHOCAT
A) rumenupu
b) xanarnudno3un
B) nuparnytun
I') penarnunun

85.JUISI TTAITMEHTOB TTOXKIJIOTO BO3PACTA, CO CTAPYECKOI

ACTEHUWEN WA JEMEHLIMEN IIPU OTCYTCTBUA
ATEPOCKJIEPOTMYECKHUX CEPJIEYHO-COCYIUCTBHIX
3ABOJIEBAHUN W/VJIA PUCKA TSDKEJION TMITOTJIMKEMUN
CJIEYET BBIBPATD LIEJIb HbA1C

A)<8.5

B) <9,0

B) <9,5

T) <10,0



86.JUIS1 TTAITMEHTOB TTOJKJIOTO BO3PACTA, OTHOCSIIIINXCS K
®VHKIIMOHAJILHO HE3ABUCHUMOM KATETOPUH Y C HAJIMUUEM
ATEPOCKJIEPOTMYECKHUX CEPJIEYHO-COCYJIUCTBIX
3ABOJIEBAHUN /I PUCKOM TSDKEJION TUTIOTJIMKEMUH,
CJIEAYET BBIBPATD LIEJIb HbA1C

A) <8,0

B) <8,5

B) <9,0

T) <9,5

87.JUIS TTAITMEHTOB TTOJKMJIOTO BO3PACTA BE3 CTAPYECKOIA

ACTEHWY WWJIA AEMEHLIVA ITPY OTCYTCTBUU
ATEPOCKJIEPOTMYECKHNX CEPJIEYHO-COCYIUCTBHIX
3ABOJIEBAHUN W/JIA PUCKA TSDKEJION T'MITOTJIMKEMUN
CJIEAYET BBIBPATD LIEJIb HbA1C

A) <8,0

B) <8,5

B) <9,0

T) <9,5

88.ITIOKABATEJIEM, OLIEHUBAIOIIMM CPEJHECYTOYHEBII YPOBEHb
I'TIOKO3BI TINTA3MBI 3A 2-3 ITIPEAITECTBYOIINX MECALIA,
SABJISAAETCA
A) IUKUPOBAHHBIN reMOTrI00UH
b) ritoko3a B Moue
B) C-mentun
I') ppykTo3zamuHOTrIMKAH

89.0CHOBHBIM MEXAHU3MOM JIEMCTBUS ITPEITAPATA
MET®OPMUH ABJIAETCA
A) CHI>KEHUE UHCYJIMHOPE3UCTEHTHOCTH MBIIIEUHON U KUPOBOM TKAHU
b) 3amenenue BcachiBaHUS YIJI€BOAOB B KUIIIEUHHUKE
B) 3aMennenre onopoKHEHUS KeTyIKa
I') rmroko303aBucHMas CTUMYJISILIUS CEKPEIMU UHCYJIMHA

90.ITPEITAPAT MET®OPMUH V¥ ITOXUJIbIX [TAIIMEHTOB C
CAXAPHBIM IMABETOM 2 TUTTIA
A) peKOMEH/I0BaH B Ka4€CTBE CTAPTOBOTO
b) nomxeH npuMeHATHCS TOJIBKO B KpallHUX ciiy4asix B Bo3pacte a0 70 net
B) MoxeT npuMeHsIThCs TOJBKO /10 Bo3pacta 75 JeT
I') npoTuBonoOKa3an y nanueHToB ctapiie 80 jeT



91.B CJIVHAE HEDOOEKTUBHOCTU MOHOTEPAIINA
MET®OPMUHOM 1P CAXAPHOM JIUABETE 2 TUITA V TTOXWJIBIX
JIIOJIEU CJIEAYET PACCMOTPETbD

A) KOMOMHAIMIO EPOPATBHBIX CAXapOCHUKAIOIINX MPETapaToB

b) ununuanuio Tepanuu HHCYJIMHOM KOPOTKOTO/yJIbTPAKOPOTKOTO AEHCTBUS
B) uckmrouenue yrieBojoB U3 pallioHa MUTaHUs

I') uanuanuio Tepanuu UHCYJIUHOM JUTUTEIHHOTO JEHCTBUS

92. K ITIOKA3AHUAM JId UHUUALIMA NHCYJIMHOTEPAIIWUU [TPU

CAXAPHOM JJUABETE 2 TUITA OTHOCAT
A) keToanuao3
b) Hanuure MUKPOCOCYTUCTHIX OCIIOXKHEHUM
B) Hannune MakpoCOCyIUCTBIX OCIIOXKHEHUM
I') HEeBO3MOKHOCTb MPUJIEPKUBATHCS PALMOHATLHOTO MUTAHUS U
pekoMeHaanui no GU3n4ecKo akTUBHOCTH

93. BPEMEHHGBII ITEPEBOJ] HA MHCYJIMHOTEPAIIMIO ITPU
CAXAPHOM JIMABETE 2 TUITA MOXET BbITb PACCMOTPEH I1PU
A) onepaTUBHBIX BMEIIIATEIIbCTBAX
b) BeICOKOM prICKE Pa3BUTHUS TSHKEJIBIX TUIOTIUKEMUN
B) BhIsIBIEHUM MUKPOCOCYIUCTHIX OCIOKHEHUI
I') BBISIBIEHUH MaKPOCOCYIUCTHIX OCIIOAKHEHUM

94. TPEBOBAHMEM K CAXAPOCHIMKAIOIIEN TEPAITMU Y ITOXUJIBIX
[MAIIMEHTOB C CAXAPHBIM IMABETOM 2 TUIIA ABJIAETCA
A) MUHUMAaJTBHBIN PUCK TUIIOTJIMKEMUI
b) makcumanbHbIN caxapocHkarouui 3ppext
B) npennourenre HHbEKIIMOHHBIM (POpPMaM caxapOCHIKAIOUIUX ITpenapaToB
I') MHOTrOKOMIIOHEHTHAs Tepanus (He MEHee TpeX MpenapaToB)

95.K METOJIAM ITPO®MIIAKTHUKN CUHIPOMA JUABETUYECKON
CTOIIBI I[TP11 CAXAPHOM JUABETE OTHOCHUTCA
A) HolleHue 00yBH, COOTBETCTBYIOIIEH TPyIIie pUCKa CUHApPOMA THa0eTUYECKON
CTOTIBI
b) naznauenue Butamuna B12, nenTokcuduiinia, akTOBeTUHA
B) HazHaueHue QpuznoTepaneBTUYECKUX NpoLeyp (MarHUTHAsI Teparnus 1 T.11.)
I') exxerogHasi rocmuTaIu3alus B SHIOKPUHOJIOTHUECKOE OT/ICJICHHE

96.®AKTOPOM PUCKA PA3BUTUA CAXAPHOI'O JIMABETA 2 TUITA
SIBIISIETCA
A) UMT > 25 xr/m?
b) n30pITOuHOE MOTpedIeHne caxapa
B) xypenue
I') 3noynoTrpebiieHue aikorojaem



97.®AKTOPOM PUCKA PA3BUTUA CAXAPHOI'O JIUABETA 2 TUITA
SABJISAAETCA
A) Hanmuuue cepJeYHO-COCYIUCTHIX 3a00JI€BaHUIM
b) runoronus
B) anemus
I') Hanuuue 310Ka4YeCTBEHHBIX HOBOOOPA30BaAHUM

98.ITPM1 OTCYTCTBUHU JTAHHBIX O HAJIMYMU HAPYIIIEHUM

YIJIEBOJHOI'O OBMEHA TP CKPUHUHI'E B I'PYIIITAX PUCKA
PA3ZBUTHA CAXAPHOI'O JUABETA 2 TUITIA [IOKA3AHO
OBCJIEAOBAHUE

A) 1 pa3 B 3 rona

b) kaxnpie 6 MecsiieB

B) 1 paz Brog

I') ToBKO MpHU KIMHUYECKUX MPU3HAKAX JEKOMIIEHCAIUH YIJIEBOAHOTO 0OOMeHa

99.CKPUHWHT HA BBISIBJIEHUE HAPYILIEHUI YTJIEBOJHOI'O
OBMEHA JIOJDKEH ITPOBOJIUTBCS Y JIUI] C UMT > KI/M? 1
HAJIMYWU | IOTIOJTHUTEJIBHOT'O ®AKTOPA PUCKA
A) 25
B) 35
B) 40
T) 30

100. K OCHOBHOU I[MTPUYMHE CMEPTU ITAITUEHTOB C
CAXAPHBIM IMABETOM 2 TUITA OTHOCAT
A) cepaeyHO-coCcyIucThie 3a001eBaHUS
b) onkonorudeckue 3aboeBaHus
B) xponuueckyro 601€3Hb TOYEK
I') HapyiieHus cBepTHIBAEMOCTH KPOBH



