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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Психиатрия, медицинская психология 

основная профессиональная Высшее образование - специалитет - программа специалитета 

32.00.00 Науки о здоровье и профилактическая медицина 

32.05.01  Медико-профилактическое дело 

 

 

Цель освоения дисциплины Психиатрия, медицинская психология 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 

ОПК-1; Способен реализовать моральные и правовые нормы, этические и деонтологические 

принципы в профессиональной деятельности 

ОПК-5; Способен оценивать морфофункциональные, физиологические состояния и 

патологические процессы в организме человека для решения профессиональных задач 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

1 ОПК-1 Способен 

реализовать 

моральные 

и правовые 

нормы, 

этические и 

деонтологи

ческие 

принципы в 

профессион

альной 

деятельност

и 

Знать 

моральные 

и правовые 

нормы в 

профессион

альной 

деятельност

и. 

Уметь 

соблюдать 

моральные 

и правовые 

основы в 

профессион

альной 

деятельност

и. 

Владеть 

навыком 

изложения 

профессион

альной 

информаци

и. 

Возрастные 

особенност

и 

психическо

й 

патологии, 

Подготовка 

к итоговой 

аттестации_

Психиатрия

, 

медицинска

я 



 

 

психология

_МПФ 

2 ОПК-5 Способен 

оценивать 

морфофунк

циональные

, 

физиологич

еские 

состояния и 

патологичес

кие 

процессы в 

организме 

человека 

для 

решения 

профессион

альных 

задач 

Знать 

основные 

морфофунк

циональные

, 

физиологич

еские 

состояния и 

патологичес

кие 

процессы 

организма 

человека. 

Уметь 

оценивать 

результаты 

клинико-

лабораторн

ой и 

функционал

ьной 

диагностик

и при 

решении 

профессион

альных 

задач. 

Уметь 

определять 

морфофунк

циональные

, 

физиологич

еские 

состояния и 

патологичес

кие 

процессы 

организма 

человека. 

Владеть 

алгоритмом 

клинико-

лабораторн

ой и 

функционал

ьной 

диагностик

и при 

решении 

профессион

альных 

задач. 

Возрастные 

особенност

и 

психическо

й 

патологии, 

Подготовка 

к итоговой 

аттестации_

Психиатрия

, 

медицинска

я 

психология

_МПФ 

 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код 

компетенции 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

Оценочные 

средства 

 1 ОПК-1, 

ОПК-5 

1. Общие вопросы   

  1.1 Cтановление 

психиатрии как 

научной дисциплины 

Предмет и задачи психиатрии. 

Основные положения истории 

психиатрии. 

Подготовка к 

итоговой 

аттестации_Пс

ихиатрия, 

медицинская 

психология_М

ПФ 

 

   1.2 Основы 

организации 

Организация психиатрической 

помощи в РФ. Закон «О 

Подготовка к 

итоговой 



 

 

психиатрической 

службы 

психиатрической помощи…» аттестации_Пс

ихиатрия, 

медицинская 

психология_М

ПФ 

 

 2 ОПК-1, 

ОПК-5 

2. Общая 

психопатология 

  

  2.1 Основные 

положения общей 

психопатлогии 

Понятия нормы, здоровья, 

аномалии, патологии и болезни в 

психиатрии. Понятия симптома, 

синдрома, нозологии. 

Невротический и психотический 

уровень расстройств. 

Продуктивная и негативная 

симптоматика 

Подготовка к 

итоговой 

аттестации_Пс

ихиатрия, 

медицинская 

психология_М

ПФ 

 

  2.2 Основные 

психопатологические 

симптомы и сидномы 

Расстройства ощущений и 

восприятия. Расстройства 

мышления. Нарушения памяти и 

интеллекта. Аффективные и 

волевые расстройства. 

Двигательные расстройства. 

Синдромы нарушения сознания. 

Подготовка к 

итоговой 

аттестации_Пс

ихиатрия, 

медицинская 

психология_М

ПФ 

 

  2.3 Эндогенные 

психические 

заболевания 

Биполярный психоз и другие 

аффективные расстройства. 

Шизофрения 

Подготовка к 

итоговой 

аттестации_Пс

ихиатрия, 

медицинская 

психология_М

ПФ 

 

   2.4 Органические 

психические 

расстройства и 

эпилепсия 

Понятие психоорганического 

синдрома. Экзогенного типа 

реакции по Бонгѐфферу. 

Подготовка к 

итоговой 

аттестации_Пс

ихиатрия, 

медицинская 

психология_М

ПФ 

 

 3 ОПК-1, 

ОПК-5 

3. Частные вопросы 

псиихатрии 

  



 

 

  3.1 Неврозы и 

заболевания, 

обусловленные 

стрессом 

Невротические расстройства, 

соматоформные расстройства, 

психогенные расстройства 

Подготовка к 

итоговой 

аттестации_Пс

ихиатрия, 

медицинская 

психология_М

ПФ 

 

  3.2 Заболевания, об Характеристика основных 

понятий болезней зависимости: 

опьянение, влечение, синдром 

отмены (абстинентный 

синдром), толерантность, 

изменения личности. 

Подготовка к 

итоговой 

аттестации_Пс

ихиатрия, 

медицинская 

психология_М

ПФ 

 

  3.3 Возрастные 

особенности 

психической 

патологии 

Особенности протекания 

психических расстройств в 

детском, подростковом, пожилом 

и старческом возрастах 

Возрастные 

особенности 

психической 

патологии 

 

  3.4 Взаимосвязь 

психических и 

сомати ческих 

расстройств 

Психосоматические 

расстройства 

Подготовка к 

итоговой 

аттестации_Пс

ихиатрия, 

медицинская 

психология_М

ПФ 

 

   3.5 Терапия 

психических 

расстройств 

Основные принципы терапии 

психических расстройств. 

Общебиологический (шоковые) 

методы. Принципы применения 

основных 

психофармакологических 

средств. Показания, 

противопоказания, побочные 

эффекты, осложнения, 

угрожающие жизни 

Подготовка к 

итоговой 

аттестации_Пс

ихиатрия, 

медицинская 

психология_М

ПФ 

 

 4 ОПК-1, 

ОПК-5 

4. Медицинская 

психология 

  

  4.1 Личность Личность, темперамент,  



 

 

здоровая и 

патологическая 

акцентуация, расстройство 

личности 

  4.2 Стресс, 

фрустрация, копинг, 

психологическая 

защита 

Основные психологическое 

концепции. Роль эмоций, 

мотивация.  

Стресс, конфликт, фрустрация. 

Локус контроля, стратегии 

преодоления (коупинг). 

Психологическая защита. 

 

 

   4.3 Внутренняя 

картина болезни 

Поведение в болезни, 

аггравация, диссимуляция 

 

 

Виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 7 

Контактная работа, в том числе  40 40 

Консультации, аттестационные испытания 

(КАтт) (Экзамен) 

 4 4 

Лекции (Л)  4 4 

Лабораторные практикумы (ЛП)    

Практические занятия (ПЗ)    

Клинико-практические занятия (КПЗ)  32 32 

Семинары (С)    

Работа на симуляторах (РС)    

Самостоятельная работа 

студента (СРС) 

 20 20 

ИТОГО 2 60 60 

 

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 

Лекционные занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Общая Основные положения общей  1 



 

 

психопатология психопатлогии 

 1 Общая 

психопатология 
Основные психопатологические 

симптомы и сидномы 
 1 

 1 Общая 

психопатология 
Эндогенные психические 

заболевания 
 1 

 2 Частные вопросы 

псиихатрии 
Терапия психических расстройств  1 

 
Клинико-практические занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Медицинская 

психология 
Личность здоровая и 

патологическая 
 2 

 1 Медицинская 

психология 
Стресс, фрустрация, копинг, 

психологическая защита 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 1 Медицинская 

психология 
Внутренняя картина болезни  2 

 2 Общая 

психопатология 
Основные положения общей 

психопатлогии 
 2 

 2 Общая 

психопатология 
Основные психопатологические 

симптомы и сидномы 
 6 

 2 Общая 

психопатология 
Эндогенные психические 

заболевания 
 2 

 2 Общая 

психопатология 
Органические психические 

расстройства и эпилепсия 
 2 

 3 Общие вопросы Cтановление психиатрии как 

научной дисциплины 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 3 Общие вопросы Основы организации 

психиатрической службы 
 2 

 4 Частные вопросы 

псиихатрии 
Неврозы и заболевания, 

обусловленные стрессом 
 2 

 4 Частные вопросы 

псиихатрии 
Заболевания, об  2 

 4 Частные вопросы 

псиихатрии 
Возрастные особенности 

психической патологии 
 2 

 4 Частные вопросы 

псиихатрии 
Взаимосвязь психических и сомати 

ческих расстройств 
 2 

 4 Частные вопросы 

псиихатрии 
Терапия психических расстройств  2 

 



 

 

Самостоятельная работа студента 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 Медицинская 

психология 
Личность здоровая и 

патологическая 
работа с учебной литературой 1 

 1 Медицинская 

психология 
Стресс, фрустрация, копинг, 

психологическая защита 
работа с учебной литературой 1 

 1 Медицинская 

психология 
Внутренняя картина болезни работа с учебной литературой 2 

 2 Общая 

психопатология 
Основные положения общей 

психопатлогии 
работа с учебной литературой 2 

 2 Общая 

психопатология 
Основные психопатологические 

симптомы и сидномы 
работа с учебной литературой 2 

 2 Общая 

психопатология 
Эндогенные психические 

заболевания 
работа с учебной литературой 2 

 2 Общая 

психопатология 
Органические психические 

расстройства и эпилепсия 
работа с учебной литературой 1 

 3 Общие вопросы Cтановление психиатрии как 

научной дисциплины 
работа с учебной литературой 1 

 3 Общие вопросы Основы организации 

психиатрической службы 
работа с учебной литературой 1 

 4 Частные вопросы 

псиихатрии 
Неврозы и заболевания, 

обусловленные стрессом 
работа с учебной литературой 1 

 4 Частные вопросы 

псиихатрии 
Заболевания, об работа с учебной литературой 1 

 4 Частные вопросы 

псиихатрии 
Возрастные особенности 

психической патологии 
работа с учебной 

литературой, мини-курация 
1 

 4 Частные вопросы 

псиихатрии 
Взаимосвязь психических и 

сомати ческих расстройств 
работа с учебной 

литературой, мини-курация, 

написание учебной истории 

болезни 

2 

 4 Частные вопросы 

псиихатрии 
Терапия психических 

расстройств 
работа с учебной литературой 2 

 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Психиатрии, психотерапии и 

психосоматики ИКМ 

 

Принята на заседании кафедры Психиатрии, психотерапии и психосоматики ИКМ 

От 15.01.2025 , протокол №1 

 

Заведующий кафедрой    Волель Б.А. 

Психиатрии, психотерапии и  (подпись)  (фамилия, инициалы) 



 

 

психосоматики ИКМ 

 

Одобрена Центральным методическим советом 

От 31.01.2025 , протокол №2 

 


