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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Иностранный язык для профессионального общения (английский или русский) 

основная профессиональная Высшее образование - специалитет - программа специалитета 

37.00.00 Психологические науки 

37.05.01  Клиническая психология 

 

 

Цель освоения дисциплины Иностранный язык для профессионального общения 

(английский или русский) 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 

УК-4; Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия 

УК-5; Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе 

межкультурного взаимодействия 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

1 УК-4 Способен 

применять 

современны

е 

коммуникат

ивные 

технологии, 

в том числе 

на 

иностранно

м(ых) 

языке(ах), 

базовые 

приемы 

работы 

дистанцион

ного 

консультант

а, 

оказывающ

его 

психологич

ескую 

помощь 

•

 Созд

авать 

доверитель

ный контакт 

с клиентом, 

осуществля

ть 

поддержку 

клиента, 

обратившег

ося с 

•

 Навы

ками 

уважительн

ого 

отношения 

как к 

любым 

клиентам,  

так и к 

идеям, 

которые 

MOOC 

Грамматика 

английского 

языка для 

медицински

х 

специально

стей: 

базовые 

знания для 

работы с 

научной 



 

 

для 

академичес

кого и 

профессион

ального 

взаимодейс

твия 

проблемой; 

•

 При

менять 

Интернет-

технологии 

в 

организаци

и контакта с 

клиентом, 

определени

и его 

проблемы, 

состояния и 

формирован

ии  

соответству

ющего 

ответа на 

послание 

клиента;   

•

 Опре

делять 

основную 

проблему и 

потребност

и человека, 

обратившег

ося за 

дистанцион

ной 

психологич

еской 

помощью; 

•

 При

менять и 

определять 

основные 

психологич

еские 

приемы, 

применяем

ые  в 

дистанцион

ном 

психологич

еском 

консультиро

вании.  

преподноси

т клиент; 

•

 Спос

обностью и 

готовность

ю к 

эмоциональ

ному 

отклику на 

клиента и 

его 

проблемы; 

•

 Навы

ками сбора 

информаци

и  о 

существую

щих 

потребност

ях 

клиентов; 

•

 Навы

ками 

нерефлекси

вного и 

рефлексивн

ого 

слушания; 

 

литературо

й, 

МООК 

Английский 

язык для 

медицински

х 

специально

стей, 

Тестирован

ие по 

дисциплине 

Иностранн

ый язык 

(английский

) 



 

 

 

2 УК-5 Способен 

анализирова

ть и 

учитывать 

разнообрази

е культур в 

процессе 

межкультур

ного 

взаимодейс

твия 

содержание 

основных 

философски

х учений 

прошлого и 

современно

сти 

применять 

знания для 

осмысления 

сущности 

современны

х 

общественн

ых явлений, 

в 

поликульту

рном, 

полиэтничн

ом и 

многоконфе

ссионально

м мире 

Навыками 

ведения 

публичных 

дискуссий и 

круглых 

столов на 

различную 

гражданску

ю 

проблемати

ку 

MOOC 

Грамматика 

английского 

языка для 

медицински

х 

специально

стей: 

базовые 

знания для 

работы с 

научной 

литературо

й, 

МООК 

Английский 

язык для 

медицински

х 

специально

стей, 

Тестирован

ие по 

дисциплине 

Иностранн

ый язык 

(английский

) 

 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код 

компетенции 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

Оценочные 

средства 

 1 УК-4, 

УК-5 

1. Раздел 1   

  1.1 Скелет Лексика темы, There is/ There are, 

основные формы глагола to be, 

Indefinite (Active Voice) 

Тестирование 

по дисциплине 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Тестирование 

по дисциплине 

Иностранный 

язык 

(английский) 



 

 

  1.2 Мышцы Лексика темы, Continuous (Active 

Voice), модальные глаголы  Can, 

May, Must, функции и перевод 

слова  That/ Those 

МООК 

Английский 

язык для 

медицинских 

специальносте

й 

Тестирование 

по дисциплине 

Иностранный 

язык 

(английский) 

   1.3 Сердечно-

сосудистая система 

Лексика темы, Perfect (Active 

Voice), степени сравнения 

прилагательных, функции и 

перевод слов because, mbecause 

of 

MOOC 

Грамматика 

английского 

языка для 

медицинских 

специальносте

й: базовые 

знания для 

работы с 

научной 

литературой 

Тестирование 

по дисциплине 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 2 УК-4, 

УК-5 

2. Раздел 2   

  2.1 Дыхательная 

система 

Лексика темы,  Passive Voice, 

функции и перевод слова one/ 

ones, существительные в 

функции определения 

МООК 

Английский 

язык для 

медицинских 

специальносте

й 

Тестирование 

по дисциплине 

Иностранный 

язык 

(английский) 

  2.2 Пищеварительная 

система 

Лексика темы, неопределенные 

местоимения some, any, no  и их 

производные, дополнительные, 

MOOC 

Грамматика 

английского 



 

 

определительные, 

обстоятельственные 

придаточные предложения, 

функции и перевод слова  it 

языка для 

медицинских 

специальносте

й: базовые 

знания для 

работы с 

научной 

литературой 

Тестирование 

по дисциплине 

Иностранный 

язык 

(английский) 

  2.3 Мочеполовая 

система 

Лексика темы, эквиваленты 

модаьных глаголов, 

употребление глагола в 

настоящем времени в значении 

будущего в условных и 

временных придаточных 

предложениях, функции и 

перевод слов since, as 

МООК 

Английский 

язык для 

медицинских 

специальносте

й 

Тестирование 

по дисциплине 

Иностранный 

язык 

(английский) 

  2.4 Кровь Лексика темы, причастия I и II в 

функции определения, 

согласование времен, функции 

слов after, before. 

MOOC 

Грамматика 

английского 

языка для 

медицинских 

специальносте

й: базовые 

знания для 

работы с 

научной 

литературой 

Тестирование 

по дисциплине 

Иностранный 

язык 

(английский) 

   2.5 Дыхание Лексика темы, причастия I и II в 

функции обстотельства, 

независимый причастный 

МООК 

Английский 

язык для 



 

 

оборот, функции и перевод слов 

both, both... and 

медицинских 

специальносте

й 

Тестирование 

по дисциплине 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 3 УК-4, 

УК-5 

3. Достижения 

современной науки и 

техники 

  

   3.1 Достижения 

современной науки и 

техники 

Медицинская терминология, 

используемая при описании 

новшеств в медицине 

МООК 

Английский 

язык для 

медицинских 

специальносте

й 

Тестирование 

по дисциплине 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

Виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 3 Семестр 4 

Контактная работа, в том числе  60 20 40 

Консультации, аттестационные 

испытания (КАтт) (Экзамен) 

 4  4 

Лекции (Л)  2 2  

Лабораторные практикумы (ЛП)     

Практические занятия (ПЗ)  54 18 36 

Клинико-практические занятия 

(КПЗ) 

    

Семинары (С)     

Работа на симуляторах (РС)     



 

 

Самостоятельная работа 

студента (СРС) 

 30 10 20 

ИТОГО 3 90 30 60 

 

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 

Лекционные занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Раздел 1 Скелет  2 

 
Практические занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Достижения 

современной науки 

и техники 

Достижения современной науки и 

техники 
 9 

 2 Раздел 1 Скелет  6 

 2 Раздел 1 Мышцы  3 

 2 Раздел 1 Сердечно-сосудистая система  3 

 3 Раздел 2 Дыхательная система  3 

 3 Раздел 2 Пищеварительная система  3 

 3 Раздел 2 Мочеполовая система  9 

 3 Раздел 2 Кровь  9 

 3 Раздел 2 Дыхание Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

9 

 
Самостоятельная работа студента 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 Достижения 

современной науки 

и техники 

Достижения современной науки 

и техники 
Подготовка презентации 5 

 2 Раздел 1 Скелет Выполнение заданий на 

отработку грамматики и 

лексики 

2 

 2 Раздел 1 Мышцы Выполнение заданий на 

отработку грамматики и 

2 



 

 

лексики 

 2 Раздел 1 Сердечно-сосудистая система Выполнение заданий на 

отработку грамматики и 

лексики 

2 

 3 Раздел 2 Дыхательная система Выполнение заданий на 

отработку грамматики и 

лексики 

2 

 3 Раздел 2 Пищеварительная система Выполнение заданий на 

отработку грамматики и 

лексики 

2 

 3 Раздел 2 Мочеполовая система Выполнение заданий на 

отработку грамматики и 

лексики 

5 

 3 Раздел 2 Кровь Выполнение заданий на 

отработку грамматики и 

лексики 

5 

 3 Раздел 2 Дыхание Выполнение заданий на 

отработку грамматики и 

лексики 

5 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Перечень основной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 C. Latham-Koenig, C. Oxenden English File Beginner. Student’s Book. 

Oxford University Press  

 

2 C. Latham-Koenig, C. Oxenden, J. Hudson English File Beginner. Workbook. 

Oxford University Press 

 

3 Марковина И.Ю., Максимова З.К., Вайнштейн М.Б. Английский язык: Учебник для 

медицинских вузов и медицинских специалистов./Под ред. И.Ю. Марковиной/ 

Допущено Министерством образования и науки РФ в качестве учебника для 

медицинских вузов.  – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2022. 

4 E.H. Glendenning, B.A.S.Holmstrom English in Medicine A course in communication 

skills. Cambridge University Press 

 

Перечень дополнительной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 C. Latham-Koenig, C. Oxenden, A. Lowy, B. Martin Garcia English File Beginner. 

Teacher’s Book. 

Oxford University Press 

 



 

 

2 Марковина И.Ю., Громова Г.Е. Английский язык. Грамматический  практикум для 

медиков. М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013/ Допущено Министерством образования и 

науки РФ в качестве учебного пособия для студентов медицинских вузов. 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов 
 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 МООК Английский язык для медицинских специальностей Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 MOOC Грамматика английского языка для медицинских 

специальностей: базовые знания для работы с научной 

литературой 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 Английский язык для профессионального общения. 

Экзамен 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 Тестирование по дисциплине Иностранный язык 

(английский) 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

5 Подготовка к итоговой аттестации_АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК 

ДЛЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБЩЕНИЯ_Лечебное 

дело "Intermediate" 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

№ п/п № 

учебных аудиторий и 

объектов для 

проведения занятий 

Адрес учебных 

аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1 303 123242, г. Москва, ул. 1. Доска учебная - 1шт. 



 

 

Садовая-Кудринская, д. 

3, стр. 1 

2. Стол  преподавательский- 1шт. 

3. Стул преподавательский-1 шт. 

4. Стол аудиторный -15 шт. 

5. Стул аудиторный -30 шт. 

 

2 311 123242, г. Москва, ул. 

Садовая-Кудринская, д. 

3, стр. 1 

1. Доска учебная - 1шт. 

2. Стол  преподавательский- 1шт. 

3. Стул преподавательский-1 шт. 

4. Стол аудиторный -15 шт. 

5. Стул аудиторный -30 шт. 

 

3 301 123242, г. Москва, ул. 

Садовая-Кудринская, д. 

3, стр. 1 

1. Доска учебная - 1шт. 

2. Стол  преподавательский- 1шт. 

3. Стул преподавательский-1 шт. 

4. Стол аудиторный -15 шт. 

5. Стул аудиторный -30 шт. 

 

4 302 123242, г. Москва, ул. 

Садовая-Кудринская, д. 

3, стр. 1 

1. Доска учебная - 1шт. 

2. Стол  преподавательский- 1шт. 

3. Стул преподавательский-1 шт. 

4. Стол аудиторный -15 шт. 

5. Стул аудиторный -30 шт. 

 

5 304 123242, г. Москва, ул. 

Садовая-Кудринская, д. 

3, стр. 1 

1. Доска учебная - 1шт. 

2. Стол  преподавательский- 1шт. 

3. Стул преподавательский-1 шт. 

4. Стол аудиторный -15 шт. 

5. Стул аудиторный -30 шт. 

 

6 309 123242, г. Москва, ул. 

Садовая-Кудринская, д. 

3, стр. 1 

1. Доска учебная - 1шт. 

2. Стол  преподавательский- 1шт. 

3. Стул преподавательский-1 шт. 

4. Стол аудиторный - 12 шт. 

5. Стул аудиторный -24 шт. 

 

7 310 123242, г. Москва, ул. 

Садовая-Кудринская, д. 

3, стр. 1 

1. Доска учебная - 1шт. 

 2. Стол  преподавательский- 1шт. 

3. Стул преподавательский-1 шт. 

4. Стол аудиторный - 15 шт. 

5. Стул аудиторный -30 шт. 

 

Рабочая программа дисциплины разработана  Институтом иностранных языков для 



 

 

профессиональных целей 

 

Принята на заседании Институтом иностранных языков для профессиональных целей 

 

от «22» января 2025 г., протокол № 5 

 

 

Директор 

Института иностранных языков 

для профессиональных целей 

 

 

  

 

 

И.Ю.Марковина  

(фамилия, инициалы) 

     

 

Одобрена Центральным методическим советом 

от «31» января 2025 г., протокол № 2 

 


