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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Социология 

основная профессиональная Высшее образование - бакалавриат - программа бакалавриата 

39.00.00 Социология и социальная работа 

39.03.02  Социальная работа 

 

 

Цель освоения дисциплины Социология 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 

УК-1; Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач 

ОПК-2; Способен описывать социальные явления и процессы на основе анализа и 

обобщения профессиональной информации, научных теорий, концепций и актуальных 

подходов 

ОПК-3; Способен составлять и оформлять отчеты по результатам профессиональной 

деятельности в сфере социальной работы 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

1 УК-1 Способен 

осуществля

ть поиск, 

критически

й анализ и 

синтез 

информаци

и, 

применять 

принципы и 

методы 

поиска, 

анализа и 

синтеза 

информаци

и 

осуществля

ть поиск 

информаци

и для 

решения 

поставленн

ой задачи по 

различным 

типам 

навыком 

решения 

поставленн

ых задач на 

основе 

проведения 

критическог

о анализа и 

синтеза 

Бакалавриат 

39.03.02 

Социальная 

работа 

Социология 

Тестирован

ие 



 

 

системный 

подход для 

решения 

поставленн

ых задач 

запросов; 

при 

обработке 

информаци

и отличать 

факты от 

мнений, 

интерпрета

ций, 

оценок, 

формироват

ь 

собственны

е суждения, 

аргументир

овать свои 

выводы и 

точку 

зрения; 

предлагать 

возможные 

варианты 

решения 

поставленн

ой задачи, 

оценивая их 

достоинства 

и 

недостатки; 

анализиров

ать задачу, 

выделяя ее 

базовые 

составляющ

ие; 

определять, 

интерпрети

ровать и 

ранжироват

ь 

информаци

ю, 

требуемую 

для 

решения 

поставленн

ой задачи 

информаци

и, 

применения 

системного 

подхода 

2 ОПК-2 Способен 

описывать 

социальные 

типологию 

проблем 

граждан, 

обобщать и 

систематизи

ровать 

навыками 

критически 

использоват

Бакалавриат 

39.03.02 

Социальная 



 

 

явления и 

процессы на 

основе 

анализа и 

обобщения 

профессион

альной 

информаци

и, научных 

теорий, 

концепций 

и 

актуальных 

подходов 

оказавшихс

я в трудной 

жизненной 

ситуации, 

различной 

этиологии 

(социальны

е, 

социальном

едицинские, 

социально-

психологич

еские, 

социально-

правовые; 

основные 

научные 

теории, 

концепции 

и подходы, 

необходимы

е для 

описания 

социальных 

явлений и 

подходов; 

основные 

направлени

я политики 

социальной 

защиты 

населения 

информаци

ю, 

касающуюс

я трудной 

жизненной 

ситуации и 

методов ее 

преодолени

я; обобщать 

и описывать 

социальные 

явления и 

процессы на 

основе 

анализа и 

обобщения 

профессион

альной 

информаци

и, научных 

теорий, 

концепций 

и 

актуальных 

подходов 

ь методы 

сбора, 

анализа и 

синтеза 

социальной 

информаци

и в процессе 

решения 

профессион

альных 

задач; 

навыками 

социальног

о анализа и 

прогнозиро

вания 

работа 

Социология 

Тестирован

ие 

3 ОПК-3 Способен 

составлять 

и 

оформлять 

отчеты по 

результатам 

профессион

альной 

деятельност

и в сфере 

социальной 

работы 

основы 

документов

едения, 

современны

е 

стандартны

е 

требования 

к 

отчетности, 

периодично

сти и 

качеству 

предоставле

ния 

документац

ии; 

требования 

составлять 

и 

оформлять 

отчеты по 

результатам 

профессион

альной 

деятельност

и в сфере 

социальной 

помощи 

населению 

навыками 

составления

, 

оформления 

и 

презентаци

и отчетов по 

результатам 

профессион

альной 

деятельност

и в сфере 

социальной 

помощи 

населению 

различных 

групп 

Бакалавриат 

39.03.02 

Социальная 

работа 

Социология 

Тестирован

ие 



 

 

к 

конфиденци

альности 

личной 

информаци

и, хранению 

и 

оперирован

ию 

персональн

ыми 

данными 

граждан; 

принципы и 

требования 

составления 

и 

оформления 

отчетов по 

результатам 

профессион

альной 

деятельност

и 

 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код 

компетенции 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

Оценочные 

средства 

 1 УК-1, 

ОПК-2, 

ОПК-3 

1. Общая социология   

  1.1 Социология как 

научная дисциплина 

Объект, предмет, функции 

социологии. 

Структура социологии.  

Связь социологии с другими 

науками об обществе. 

 

Бакалавриат 

39.03.02 

Социальная 

работа 

Социология 

Тестирование 

 

  1.2 Определение и 

строение общества 

Определение общества.  

Типология обществ. 

Понятие социальной группы. 

Виды социальных групп. 

 

Бакалавриат 

39.03.02 

Социальная 

работа 

Социология 

Тестирование 

 



 

 

  1.3 Социальная 

структура, 

социальные 

институты и 

организации 

Социальная структура и 

стратификация общества.  

Социальная мобильность. 

Социальные институты и 

организации.  

 

Бакалавриат 

39.03.02 

Социальная 

работа 

Социология 

Тестирование 

 

  1.4 Определение и 

строение общества. 

Понятие личности. Структура 

личности.  

Социальный статус и роль. 

Ролевые конфликты. 

Социализация личности. 

Социальный контроль. 

 

Бакалавриат 

39.03.02 

Социальная 

работа 

Социология 

Тестирование 

 

   1.5 Социологические 

исследования: 

методология и 

методы 

Виды социологических 

исследований. 

Методы социологических 

исследований. 

 

Бакалавриат 

39.03.02 

Социальная 

работа 

Социология 

Тестирование 

 

 

Виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 1 Семестр 2 

Контактная работа, в том числе  16 4 12 

Консультации, аттестационные 

испытания (КАтт) (Экзамен) 

 4  4 

Лекции (Л)  4 2 2 

Лабораторные практикумы (ЛП)     

Практические занятия (ПЗ)  8 2 6 

Клинико-практические занятия 

(КПЗ) 

    

Семинары (С)     

Работа на симуляторах (РС)     

Самостоятельная работа  74 26 48 



 

 

студента (СРС) 

ИТОГО 3 90 30 60 

 

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 

Лекционные занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Общая социология Социология как научная 

дисциплина 
 1 

 1 Общая социология Определение и строение общества  1 

 1 Общая социология Социальная структура, социальные 

институты и организации 
 1 

 1 Общая социология Определение и строение общества.  1 

 
Практические занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Общая социология Определение и строение общества  2 

 1 Общая социология Социальная структура, социальные 

институты и организации 
 2 

 1 Общая социология Определение и строение общества.  2 

 1 Общая социология Социологические исследования: 

методология и методы 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 
Самостоятельная работа студента 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 Общая социология Социология как научная 

дисциплина 
Тестовые 

задания,контрольная работа, 

контрольные вопросы,  

доклады с презентациями 

 

6 

 1 Общая социология Определение и строение 

общества 
Тестовые задания, 

контрольная работа, 

контрольные вопросы,  

доклады с презентациями 

 

20 

 1 Общая социология Социальная структура, Тестовые задания, 16 



 

 

социальные институты и 

организации 
контрольная работа, 

контрольные вопросы,  

доклады с презентациями 

 

 1 Общая социология Определение и строение 

общества. 
Тестовые задания, 

контрольная работа, 

контрольные вопросы,  

доклады с презентациями 

 

16 

 1 Общая социология Социологические исследования: 

методология и методы 
Тестовые задания, 

контрольная работа, 

контрольные вопросы,  

доклады с презентациями 

 

16 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Перечень основной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Социология [Текст] : учебник и практикум для академического бакалавриата / под 

ред. акад. РАЕН, докт. философ. наук, проф. Н. Г. Багдасарян, канд. истор. наук, 

доц. М. А. Козловой, канд. социол. наук, доц. Н. Р. Шушанян. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Юрайт, 2020. — 448 с. 

2 Кравченко, А. И.  Социология : учебник и практикум для вузов / А. И. Кравченко. 

— 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02557-6. 

 

Перечень дополнительной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Дятлов, А. В. Анализ данных в социологии : учебник / А. В. Дятлов, Д. А. Гугуева ; 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации, Южный 

федеральный университет. – Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный 

университет, 2018. – 227 с. 

2 Логунова, Л. Ю. Социология личности: теоретические основания : учебное 

пособие / Л. Ю. Логунова ; Кемеровский государственный университет. – 

Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2017. – 176 с. 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов 

 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Бакалавриат 39.03.02 Социальная работа Социология Размещено в 

Информационной 

системе 



 

 

«Университет-

Обучающийся» 

2 Подготовка к итоговой аттестации СР Социология Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 Нормативные правовые акты в сфере социальной работы Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 Бакалавриат 39.03.02 Социальная работа Социология 

Тестирование 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

№ п/п № 

учебных аудиторий и 

объектов для 

проведения занятий 

Адрес учебных 

аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1  119602, г. Москва, ул. 

Академика Анохина, д. 

22, к. 1 

Занятия семинарского типа, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации: 

Стул с пюпитром – 16 шт.  

Магнитно-маркерная доска 

передвижная – 1 шт 

Стол – 1 шт 

Стул – 1 шт 

Ноутбук – 1 шт 

Проектор  – 1 шт 

Экран – 1 шт 

 

2  119602, г. Москва, ул. 

Академика Анохина, д. 

22, к. 1 

Занятия семинарского типа, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля 



 

 

и промежуточной аттестации: 

Стол – 15 шт 

Стул – 29 шт 

Маркерно-меловая доска 

настенная – 1 шт 

Ноутбук – 1 шт 

Проектор – 1 шт 

Экран – 1 шт 

 

3  119602, г. Москва, ул. 

Академика Анохина, д. 

22, к. 1 

Помещения для самостоятельной 

работы: 

Стол –9 шт 

Стул –18 шт 

Персональный компьютер 

(монитор, системный блок) с 

подключением к сети «Интернет» 

и лицензионным программным 

обеспечением – 9 шт 

4  119602, г. Москва, ул. 

Академика Анохина, д. 

22, к. 1 

Занятия семинарского типа, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации: 

Стол – 15 шт 

Стул – 29 шт 

Маркерно-меловая доска 

настенная – 1 шт 

Ноутбук – 1 шт 

Проектор подвесной – 1 шт 

Экран – 1 шт 

 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Управления сестринской 

деятельностью и социальной работы ИВСО 

 

Принята на заседании кафедры Управления сестринской деятельностью и социальной 

работы ИВСО 

от 21.01. 2025 г., протокол №  

 

Заведующий кафедрой    Касимовская Н.А. 

Управления сестринской 

деятельностью и социальной 

работы ИВСО 

 (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 



 

 

Одобрена Центральным методическим советом 

от 31.01.2025, протокол №2 

 

     

     

 

 


