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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Основы НИР и проектной деятельности 

основная профессиональная Высшее образование - бакалавриат - программа бакалавриата 

45.00.00 Языкознание и литературоведение 

45.03.04  Интеллектуальные системы в гуманитарной сфере 

Интеллектуальные системы в социологии и медицине 

 

Цель освоения дисциплины Основы НИР и проектной деятельности 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 

УК-2; Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 

ресурсов и ограничении 

УК-3; Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 

команде 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

1 УК-2 Способен 

определять 

круг задач в 

рамках 

поставленн

ой цели и 

выбирать 

оптимальны

е способы 

их решения, 

исходя из 

действующ

Основные 

положения 

Конституци

и 

Российской 

Федерации; 

права и 

свободы 

человека и 

гражданина 

механизмы 

их 

Использова

ть 

необходимы

е 

нормативно

-правовые 

документы, 

защищать 

свои права 

в 

соответстви

и с 

Навыками 

работы с 

нормативно

й и 

методическ

ой 

литературо

й, 

кодексами и 

комментари

ями к ним, 

регулирую

Основы 

проектной 

деятельност

и 



 

 

их 

правовых 

норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничени

и 

реализации; 

понятие 

правового 

регулирова

ния в сфере 

профессион

альной 

деятельност

и; 

законодател

ьные акты и 

другие 

нормативны

е 

документы, 

регулирую

щие 

правоотнош

ения в 

процессе 

профессион

альной 

деятельност

и; порядок 

заключения 

трудового 

договора и 

основания 

его 

прекращени

я; правила 

оплаты 

труда; роль 

государстве

нного 

регулирова

ния в 

обеспечени

и занятости 

населения; 

право 

социальной 

защиты 

граждан; 

понятие 

дисциплина

рной и 

материальн

ой 

ответственн

ости 

граждански

м, 

гражданско-

процессуал

ьным и 

трудовым 

законодател

ьством, 

анализирова

ть и 

оценивать 

результаты 

и 

последстви

я 

деятельност

и 

(бездействи

я) с 

правовой 

точки 

зрения 

щими 

правоотнош

ения в 

сфере 

профессион

альной 

деятельност

и; 

Навыками 

информиро

вания 

пациентов и 

их 

законных 

представите

лей для 

оформления 

информиро

ванного 

добровольн

ого 

согласия и 

(или) отказа 

от 

медицинско

го 

вмешательс

тва; 

Навыками 

применения 

основных 

принципов 

организаци

и и 

управления 

в сфере 

охраны 

здоровья 

граждан на 

основе 

нормативно

-правовых 

актов.  

Алгоритмо

м участия в 

оценке 

качества 

оказания 

медицинско

й помощи в 

соответстви



 

 

работника; 

виды 

администра

тивных 

правонаруш

ений и 

администра

тивной 

ответственн

ости; 

нормы 

защиты 

нарушенны

х прав и 

судебный 

порядок 

разрешения 

споров. 

и с 

действующ

им 

законодател

ьством. 

2 УК-3 Способен 

осуществля

ть 

социальное 

взаимодейс

твие и 

реализовыв

ать свою 

роль в 

команде 

Особенност

и развития  

культуролог

ии как 

науки  и 

сферы 

деятельност

и на 

различных 

историческ

их этапах; 

Быть 

коммуникаб

ельным, 

толерантны

м, 

мобильным, 

терпимым к 

различным 

точкам 

зрения; 

Соотносить 

личностные 

и 

когнитивны

е основы 

целеполаган

ия 

 

Готовность

ю к учету в 

процессе 

профессион

альной 

деятельност

и 

социальных

, этических, 

конфессион

альных и 

культурных 

различий; 

Готовность

ю к 

осуществле

нию 

педагогичес

кой и 

воспитатель

ной 

деятельност

ью в 

коллективе 

 

Основы 

проектной 

деятельност

и 

 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код 

компетенции 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

Оценочные 

средства 

 1 УК-2, 1. Теоретико-   



 

 

УК-3 организационные 

основы проектной 

деятельности 

  1.1 Основы 

исследовательской 

деятельности 

Научные и практически 

исследования: современные 

практики. Теоретические основы 

научного метода. Понятие 

гипотезы. Фальсифицируемость 

и верифицируемость. Нулевая и 

альтернативная гипотезы. 

Данные и информация. Сбор, 

обработка, интерпретация и 

представление информации и 

данных. Основы логики и 

критического мышления. 

Основы 

проектной 

деятельности 

 

  1.2 Структура 

проектной 

деятельности 

Основные понятия: идея, 

концепция, проект, программа. 

История проектного 

менеджмента. Этапы проектной 

деятельности. Структура 

проектной деятельности. 

Классификации проектов по 

признаку масштабности 

Основы 

проектной 

деятельности 

 

   1.3 Проектная 

команда 

Понятие команды проекта. 

Структура проектной команды. 

Иерархический уровень 

участников проекта. Роли. 

Формирование команды. Основы 

командной работы. 

Коммуникация в команде. 

Основы 

проектной 

деятельности 

 

 2 УК-2, 

УК-3 

2. Управление 

проектами 

  

  2.1 Разработка 

концепции и 

подготовка проекта 

Основные параметры проекта. 

Жизненный цикл управления 

проектами. Разработка идеи 

(концепции). Анализ проблемы. 

Определение целей и задач 

проекта. Подготовка проекта. 

Стратегическое планирование. 

Тактическое планирование. 

Основы 

проектной 

деятельности 

 

  2.2 Методы 

управления 

Основные методы управления 

проектами. Процедуры 

Основы 

проектной 



 

 

проектами управления проектом. План 

управления проектом. 

Международные и 

национальные стандарты 

управления проектами. SCRUM. 

Agile.  Диаграмма Ганта. Свод 

знаний по управлению 

проектами. 

деятельности 

 

  2.3 Методы 

проектного анализа 

Проектный анализ 

(организационный, технический, 

экономический, коммерческий, 

социально-культурный). SWOT-

анализ. 

Основы 

проектной 

деятельности 

 

  2.4 Проектное 

планирование 

Планирование. Проектная 

документация. Оформление 

документации. Аналитическая 

записка. Составление бюджета 

проекта. Финансирование 

проектов. 

Основы 

проектной 

деятельности 

 

  2.5 Реализация 

проекта 

Организационная структура 

проекта. Текущий контроль. 

Основы 

проектной 

деятельности 

 

   2.6 Завершение 

проекта 

Заключительный контроль. 

Отчетность. Оценка 

эффективности. 

Основы 

проектной 

деятельности 

 

 3 УК-2, 

УК-3 

3. Представление 

проектов 

  

   3.1 Защита проектов Представление результатов 

проектной деятельности. 

Подготовка 

Основы 

проектной 

деятельности 

 

 

Виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 2 



 

 

Контактная работа, в том числе  40 40 

Консультации, аттестационные испытания 

(КАтт) (Экзамен) 

 4 4 

Лекции (Л)  8 8 

Лабораторные практикумы (ЛП)    

Практические занятия (ПЗ)  28 28 

Клинико-практические занятия (КПЗ)    

Семинары (С)    

Работа на симуляторах (РС)    

Самостоятельная работа 

студента (СРС) 

 20 20 

ИТОГО 2 60 60 

 

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 

Лекционные занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Теоретико-

организационные 

основы проектной 

деятельности 

Основы исследовательской 

деятельности 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 1 Теоретико-

организационные 

основы проектной 

деятельности 

Структура проектной деятельности  1 

 1 Теоретико-

организационные 

основы проектной 

деятельности 

Проектная команда  1 

 2 Управление 

проектами 
Разработка концепции и подготовка 

проекта 
 1 

 2 Управление 

проектами 
Методы управления проектами  1 

 2 Управление 

проектами 
Методы проектного анализа  1 

 2 Управление 

проектами 
Проектное планирование  1 

 2 Управление 

проектами 
Реализация проекта  1 

 
Практические занятия 



 

 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Представление 

проектов 
Защита проектов  2 

 2 Теоретико-

организационные 

основы проектной 

деятельности 

Основы исследовательской 

деятельности 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 2 Теоретико-

организационные 

основы проектной 

деятельности 

Структура проектной деятельности  4 

 2 Теоретико-

организационные 

основы проектной 

деятельности 

Проектная команда  4 

 3 Управление 

проектами 
Разработка концепции и подготовка 

проекта 
 4 

 3 Управление 

проектами 
Методы управления проектами  2 

 3 Управление 

проектами 
Методы проектного анализа  2 

 3 Управление 

проектами 
Проектное планирование  2 

 3 Управление 

проектами 
Реализация проекта  2 

 3 Управление 

проектами 
Завершение проекта  2 

 
Самостоятельная работа студента 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 Представление 

проектов 
Защита проектов  2 

 2 Теоретико-

организационные 

основы проектной 

деятельности 

Основы исследовательской 

деятельности 
 2 

 2 Теоретико-

организационные 

основы проектной 

деятельности 

Структура проектной 

деятельности 
 2 



 

 

 2 Теоретико-

организационные 

основы проектной 

деятельности 

Проектная команда  2 

 3 Управление 

проектами 
Разработка концепции и 

подготовка проекта 
 2 

 3 Управление 

проектами 
Методы управления проектами  2 

 3 Управление 

проектами 
Методы проектного анализа  2 

 3 Управление 

проектами 
Проектное планирование  2 

 3 Управление 

проектами 
Реализация проекта  2 

 3 Управление 

проектами 
Завершение проекта  2 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Перечень основной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. И. Балашов, Е. М. 

Рогова, М. В. Тихонова, Е. А. Ткаченко ; под общей редакцией Е. М. Роговой. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 383 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-00436-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468486 

2 Зуб, А. Т.  Управление проектами : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Т. Зуб. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 

— 422 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01505-8. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491468 (дата обращения: 19.09.2022). 

Поляков, Н. А.  Управление инновационными проектами : учебник и практикум для 

вузов / Н. А. Поляков, О. В. Мотовилов, Н. В. Лукашов. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 384 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-15534-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/508098 

 

Перечень дополнительной литературы 

 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Мокий, М. С.  Методология научных исследований : учебник для вузов / М. С. 

Мокий, А. Л. Никифоров, В. С. Мокий ; под редакцией М. С. Мокия. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 254 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-13313-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489026 



 

 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов 
 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Подготовка к итоговой аттестации_Основы проектной 

деятельности_ЛИНГВИСТИКА (б) 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 Основы проектной деятельности ТМ Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 Основы проектной деятельности Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

№ п/п № 

учебных аудиторий и 

объектов для 

проведения занятий 

Адрес учебных 

аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1 402 123242, г. Москва, ул. 

Садовая-Кудринская, д. 

3, стр. 1 

1. Стол компьютерный-11 шт. 

2. Кресло Марс Т комфорт-11 шт. 

3. ПК Hewlet Packard – 11 шт.  

4. Панель жидкокристаллическая 

Samsung- 1 шт.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Рабочая программа дисциплины разработана  Институтом иностранных языков для 

профессиональных целей 

 

Принята на заседании Институтом иностранных языков для профессиональных целей 

 

от «22» января 2025 г., протокол № 5 

 

 

Директор 

Института иностранных языков 

для профессиональных целей 

 

 

  

 

 

И.Ю.Марковина  

(фамилия, инициалы) 

     

 

Одобрена Центральным методическим советом 

от «31» января 2025 г., протокол № 2 

 


